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:མདོར་བསུན་པའེའྲགལ་བཞེ་ས་བཅད་ ང་ཨའོཿ་བསྔན་པའེ་འགྲེལ་བ་ བམས་པཞེས་བ) འའ 
སི།་་ྒ་ 


དགས 
ཚེ་འྲའེང་བའི་མིགྱྭ་མ་སན་ངག་གིས་བྱ་མན་པ། བཙུན་པ་འང་ཆེན་པས་སར་བལ། ༥༥ འཁོར་མོ་ལཆོ།་པའྱི་སྭ་ཝགསྐྱ་རུད་ནས་བཅུས་པ་ལ། ༡ 
གྷི སི བི ༢༢ ཁོ ངས་བའི ས་པ ༢༦ /ཇེ ་ལོང་མཆིན་སྒ་མའི་ 
ནམེལ་ཞདེབསྦ་བིནྲ་ནབས་ཆར་ཞབེབས་དང་། རུ་བཞྱི་བ་མའེ་གབཐོལ་ཞཞེབས་སོགས་གསོམ་ཞདེབས་ཚནྲ་དུག་ལ་ ༦ །ཧ\ ཆོས་རེ་ཡབ་ཝས་ཐམས་ཅད་ལ་གསེམ་ཤདེབས་ 

































དང་གསོལ་དབས་སྒ་ཚོགས་ཚན་ ་ྲ ༩ 4 པལ སྲངས་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་དེབས་ངན་འགོ་འཇི་ ས་སེལ ཆོས་ཇེེ་བུང་སེམས་ཆེནཁྤོལ སེལོ་འདེབསདང་བསོད་པ། ༣སྨོནོ་ཧཧྱཾ་རྨ | 
དང་གུས་མདེབ་ ཚོགས་ཆུང ༥ @ ངི གསོ་ེབས་ཤཁརརགས་སེམ་དང་ དྲད བྷདཔ། པའ ལཱ 
པ་ནྱི ོ་ོ་་བྱ་ཅར།ལ། ༡༣ དེ སྐ་བཞིའི་གསལ་ཞདེབསདང་། ཟགྲ་དག་སྔོ་དུག་དང་། རམ་པ་རིགྲ་དགདང་། ཝེཞས་དུས་གན་ཁབ་མ་སགས་གསལ་ 
དེའུཊགའ་དང་། སྨན་ལམ་མྡེ་ཚན་ ཡའི་འ་པ། ནཨམ་མདོར་བལྡསང་། སྨན:མྱདའཕགས། ཤུགས་དང འཕ་བཞི་ཡན་ངག་ཁུད་འཕགས་འང་བཅས། ན་བྱརུ་གཅིག་ཡ། ༩༢༨ 

༨ འཛ་བའི་ལ ག་བལྡས་པ་ང་། ངོ་སྦེ་དཱབྱད་འཕགས་དང་\ ཤེས་རབྱབ་མཆི་ཞུ་ཕིག་དང་། ཅེག ས་སེང་གེལ་གདམས་པ་དང་། ཉེ ལ་སང་འི ལ་གདམས་པ་དང་བཅས་ལ་ཚན་དྲ་ 
ཡལ ༡ ཡ་ ར་བ་བ ཐབ་ལ་མ་བམ་པའྲི་བྲ་སེབ་ན་མས་དང་། བིག དྲུས་ཞའར་བ། རྔ་ཡང་པ་སགས་ལ་གདམ་ 'གྱབྱངྱས་ཚན་་” 











ཀཀ $ 




















གས་པ་ཆལ་མཚན་དང་། རྱ་ཿྱལ་འཞིབླ་ཨ་' 








1 ༦༄༅། །བཞེ་ལ། ° རལ མ།ཿའགྱོ་ཆུ་མཚོ་བྲངརཧཱབ་ངང་། ༥ 
དཀོན་མཆོགྲ་ཆུལ་མཚན་དང་། དེའི་གཅུང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཧལ་མཚན་ངང་། ཚོས་ཆྗེག་མནོ་ཇེ་དཔལ་དང་། དཔེན་མ་དྨ་ར་ཡེ། ཡརའགོགཔ་དཔེན་མོ་ཁེརའྲདེན་མ 


ཉི་ཞོད་དང་། ལྷ་རྗ་ཚུལ་ཁྲིམས་འོད་དང་། གཞོན་ཟུ་དོན་གྲབ་དང་། ཇོ་མདོ་བསྲ 

| འེ གྒོན་སེགས་ཡུ་གདུམས་པ་སོ་སོ་དང་ ཇོ་བོ་རི་པ་ 

, ཌ བླ་མ ནམཆོག་མགོོན་ཞྲེ་ཞུ་ །དང་བཅས་ཚན་བྱུ་གཅིག་ ༢༩ ༼བྭ་ ཁ་མངོནཱ་ཡདོ་ཆྒལ་མཚན་དཔཡ་བཟང་པོས་ཆེསོ་རྗེའེ་རྲང་དུ་ལུལ་བདང་། སྔ་ཚེ་ཧིདྱ་ཏཱས་དོན་ཡདྱ་ཧུལ་མཚན་ལ། 

¿ དོན་ཡེདཔས་ཆོསྔར་ལ། ཚོསར་ཧིདྲ་ལི་དོཞ་ཡད་ པ་དང་། དན ཡེད་པས་ཆོས་ཆེ་ལ་ཝལ་བ་སགས་དང་། གཡག་ལྡེ་པཊ་ཆེན་ཆྱིས་དྲིས་ཁན་དང་། བསམ་སྟེང་བ་དང་] ལྕབ་བཤེསྨརིན་ཆེན་ནམསའྲི་ཞུསཿ 
ཁནངཔགྲུ་རཱའིབྷསོད་པ་དང་། རུམགིན་ ཝུཊ་ནོར ཞཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་གུག་དང་། འཇམ་དྲབངས་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་དང་། འཛམ་དབུངས་ལྷ་ཁང་གྱི་ལ་ཚོགས་གཞས་ལབཉྟད་པ་སོ་སརྩོ། 

དང་བཅས་ཚན་བྱང་བཞི་ལ། ༩༠. །ཆི༽ འཇམ་པའེདབངས་ཁྱི་བ་མུ།ཉག་གཅིག་ལ་བསྟེད་པ་དང་། ཞལགས་པ་བཁང་པ་དང་། ༩ཛིགསབྱེད་དང་། མཁ:འཤྲོ་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཞཁོར་ཨཱ་ཝེ་མ་ཆུང་དྷ*། 







































‰ ¡ 


། བསང་མྲ་དྭགྱཅུ་དང་། མཆོད་རྟེན་བཞྲེའུ་ཚུལ་ལ་བསྟང་པ་དང་། མཆོད་ཧེན་དཔལ་ཡན་༠༥༠"ཅན་དང་། གནས་ལུགས་ཟབ་མེ་སྟེང་པ་ཧིད་དང་། ཤིན་ཧུུ་ནལ་འྱོར་དང་། བདེ་གཤེགས་ལྡིང་པ་བཅས། 
ཁྱི་བསྟེད་པ་སེགས་དང་། ཞི མཆོག་ཤམ་ཐ་ལའི་བསྟཾད་པ་གསུམ་དང་། རྒྱལ་ཝསལག་ལེཞ་དང་། ༢ང་གཞན་ཆས་ཡ་བསྐུལ་བ་ནམསདང་། རང་ གབདེ་བཅན་དྲུ་སེ་བི་ཐབས་མཆོག་དང་། བདེ་སྒེན་ 
ཁུ འགའངང་། གམ་ཆེའྱེ་སྐོར་ལམ་དང་། ཡིགྲ་ངུག་བཀའ་ཡ་དང་བཅས་ཚན་ཆེར་བཞི་ལ། ༧༠ རར ཡིག་དང ས་དོན་དང་། སྤནྒ་ལས་གཟིགས་ཁྱེ་གཟུངས་ཞདུས་ 
ངང་། དུས་མཚོད་བཞེའི་ཛོས་བཟུང་བ་དང་། ཐུན་མངཾ་མ་ཡིནཔཞི་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཚན་ལྔ་པོལ། ༡ /༼ཆེི ཟུན་མངམ་ཕནེ་པའི་ཆོས་སྦྱད་དང་། སེབོ་མ་ལ་སྦིང་བ་དང་། རིཨགཉིསྣ་སྐོའ་ལམ། 
བདེ་གཤེགས་མིང་པནི་བྲཀ་ཤིསདང་། ལ་གསལ་བཞི་བྲཀ་ཤིས་གཉིས་དང་། བྲ་དབབ་པ་དང་། ཞིང་སྟེ་ནཔས་མཛད་པཞིངོ་པད་བསས་པ་དང་། ཀུན་མཁྱེནདོལ་པཱུནྣམ་ཐར་ཆྒྱས་པ་ལས་ཁྲར་ཡང་འཕྲུས་པ་ 
ལྤའེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀོད་པ་དང་། ཆོས་ཆེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྷ་བ་མཞི་ནལ་འྱཧོར་ཆྲི་རཱ་ལ་དུ་བསཾ་མ་པདང་། .བུཆེནྷ་ནམས་ཁིས་ས་ས་ནས་བརྟེད་པ་མཛད་པ་སེགས་དང་བཅས་ཚན་བཅུ་གཉིས་ལ། ༢༢ 
































༡༩༣ 


[རྱ 











/ཛ༽ ཆོས་ཚཐམསཅད་མཁེནཔ། ི་ངེས་དོན་དང་སྐེརྲ་དག་གི་བཀའ་བབས་རྒྱཝ་སྲས 


་ 


༄ 
གརབད་མཁེན་ེའ ད་པ་ཁུད་འཕགས་ཏིདྲ་འི་ལུང་རིགས་ཁྱི་བཞབ་བབས་པ་མཁས་པ་ 
བསེད་ནམས་འཟང་པས་བཀོད་པ་དང་། ཆོས་ཇེེ་བསོད་ཞམས་དང་གདུལ་བྱའི་བཀའ་བབས། 
ཅད་མ །པའི་བསྙེད་པ་ཚེས་རྗེ་ཕུགས་ལས་རྣམརྒྱཝ་གྱེས་མཛད་པ་དང་བཅས་ཚན་ལྔ་ལ། 

བཟངམ་ཏི 'ཉས་མཛད་པའྟེ་བོ་གས་སེང་གེེ་དིས་ལན་དང་། 
ཆོས་ཚེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་བསད་པ་ཉིད་ཁྱི་རུལ་ཚབ་དམ་པར་གུར་པ་ཇོ་ནང་ལེཚཾས་མཛད་པ་དང་། 


ཌ/༤ ཝ 





ཁུ ཚུལ་བས་མཛད་པའེཚོགས་གཉིས་ལམའཛུག་གསལ་བཞེ་སྤེན ' 
དག ་ སརྲགས་གྱིས་མཛད་པ་དང་། ཨོསཱ་ཧཱི། དུསགསུམ་ མེ 
ས་ཁས་ནམྱ་ཆལ་ཆིས་མཛད་པའི་ཞ་སྒེམ་མྨོད་འཇྲས་ཁྱེ་དོན་མདོར་བཟྔས་པ་དུང་། 


ཆོས་རེ་ཐམས་ཅད་མའེན་པའིབ ད་པ་ཏིད་རུད་ཛེ་ ལག་ལ ཆྱིབཀལ་བབསས་བཟང་མ་ཏི་པ 





ངང་། ཚེང རྗེ་་ ` 
གདན་གཞུག་ཝུབ་” 
ཆསརྔེ་ཐམས: 
ཆོས་ཆ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཏིད་ཀྱི་རུད་ཝེ་དང་ལག་ཁེན་ལི་བཀཁ་བབས་ས་ ་ 
ཧི་པཿཊི་ཏས་མཛད་པ་དང་། 
ཆོས་རྗེ་གུན་མཁེན་དོམ་པ་པཞེ་བདོ་པ་ཇོ་ནང་མྩོ་ཚོས་མཛད་པ་དང་། བདེན་གཉིས༔ 


མ་ 




















; ༤ གྲསལ་བཞི་མེ་མངོ་ལ་ཙཱུས་མཛད་པ་དང་། ཆརྐ་ར་ཐམས་ཅད་མཆེན་པའི་བསད་པ་དེཉིདྲྲི་མབམ་ཐང་ཆེནཔ་དནདགའ་འབསྱགིས་མཛདདང། གནདྡོ་སྒལནྲ་དབ་མཉ་དཔན་ 
'གྱིས་མཛད་པ་དང་། མ།ཁཁ་ལུར་མཞཇམ་དྲྭངཔས་སནརཱ་ཁ་བས་མཛད་པ་དང་། དང་། ོསྤའི་ཇེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡ་བསྟེད་པ་ནོར་བུའེ་འཕྲེང་བློ་གྲོས་དཔ་ཁྱཾས་ མཛེད་པ་ ཞང་བཅས: 
= ༤ ཤག ཞྡེབ། ༢༠ ཏའ ཆོས་ ཀྱི་རྗེ་ཁྲམས' ་ཅད་མཁིན་པ་ལ་ 'བསྙེད་པ ངོ་མཚར་ཆ པ་རོགས། བརྗོད་ཅེས་ ཐི བྐོམ་པས་ མཛད་པ་ ཨ། ˆ བླ་མ་ མཆོད པའི་ཆོག་ མཆོད་པའིག་ཏེརདགེ་ 


རངནོ་ཇ་འཛིན་པ་ཚ བས་མཛན་པ་དང་བཅས 'ཚན་གིས་ཨ་ཝེབ་ དགུའོ།། ད་ཊདེ་ལ་ཝེབ་ཀྲདོ་དོཊ། 
།བླ་མ་ཡེ་དམ་དཀོཿ མཆོག་རིན་ཆེན་ །གྲསུམ། [སབ་གཞས ས་རྗེ་བཙུན་གླལ་མ་ཚ། །གུསཔས་སྐྱབས་གསམ་བྱ་བ་ གང་བརྙམ་པའ། །བར་ཨདཿ 
ཀཀ ྲླ་ ད།། གོ ་ཅིསསྨས་བཞིན་མཆེད་གྱིས་ཇྲིས།། པར་འདིས་བསྟན་འཆོར་མེགས་ཡན་ཤོག །། 
















2 ༄༅།།དབང་མདོང་བསན་པའིའལེལ་བའི་ས་བཅད་དྭང་ཡོགས་བྱའག་སོ།། 
༄ བབང་མདོང་བྷསནཔའི་འཐེལ་བ་དེན་དམ་བམས་པཞཅམའབྱམ་དན་ཆས་ཉོརིབར་ཅས་་བཔམཛད་པབཞུགས་སོ། 

















སསོས་ 











ˆ ༡ _ ོཾ་ཨུརླ་བུདངྲ་ཕེ་ཇྲཾསྲཏེཔྱོ་ནོཿོ་ན་མཿ དྲིམ་སྦྱང་བའི་ ེགས་སྟིང་བོལ་ཕྱགའལ་ལོ། དབའི་ཐབས་རྡོ་རེའི་རཱལ་ 
༥ | གླརཐུ་དཾསཾཛདོ་ཱསཱཿ ངིམ་བུབའི་གཞི་བདག་ཞེགས་ པཡོལ་ལཱགའཛུལ་ལ། ཅྲིལཿ་ཨོང་འིཐབས་རྡོརིལ་ | 
- ཞབས་ཉིས་མཛདཔའྱིརས་འྲེལ་དོནདམཔབམས་པ་ ཙ་བརྒྱུདདང་པོརིས་སྤྱ་དསྦི་སྱེར་དང་ངོ་དབང་མདོངབསནཔ་བཞདཔ་ལ་གསུམ། རྒྱུད་སྙོདཔ་པོ་སང༔ ། 
རས་ལྭ་ལུགའཚལ་བདད་། དེས་བྷ་སན་པའྱི་དུདདོནོབཤང་པ་དམ་བཅའབ་བ། གཉིས་ཅིས། བཤད་པ་ལའ གུཔ་རཱཔཱ་པཔའགུད་པ་དངདདེམཐད་ཤིན་༥ | 
པའྱི་ཚུལ་ལོ། །པརབ་ལ་གསུམ། ཡྱིད ཙིདདོབྱས་སནཱསབྟ་རན་ལ། ཁུད་པར་དབང་དྱི་ཊཱ་བདད་པ། དེདག་ཡངསྦ་ཛགས་པརབྟ་སུན་པའོ།།དད་ ་ 
བོལ་གཞྱི་དདའདི་ྲས་ལསི་དྲོད་མདོདབསེནཔ་བྟས་ནབཤེདྱ་ཀི་ཁུད་པར་དུགབཤད་པ། དྲེ་དམས་ལི་དྭད་གསལ་འངབ་ཤདཔ་ལྟེ། གཉིས་ཅྱིསྦྱ་ནད་མེ་རབསྟན་འགད 








































༽¢2 








དྷདའྲབཱས་དག་ 
ཇིམ་དང་ཐལ་ ; 
ཀང རཊ་ (ཡར་བཤད་པ་དང་ 
འགིས། ནྭང་ས་ཞེསའདས་ནེ་ཆོ།ས རཆེ་དབ་ཞད་པ་ 
ཨད་ལག་ཐུན་མོངཔྨ་དམས་ 























ནལས་འདས་པ་འེདའང་ཉམས་སྱ་བླད་བ་ལ་གཞེས། བསྙས་ནས་བསྟན་པ་" 
ད་འཕེལལ་ | 


ངཱ ། 
༈ ྱངས་མིན་རཆི་བའི་ཚན་དིད། ངུསྲ་ས་འཅི་བའམཚན་ཉིད་ཤེས་པརྱ་བ་བའེ། དངལོ་ཡགཉིས། མངོང་བྟསན་པ་དད་། རྱས་པ་པའ་ཤད་པའོ། འདལ་གཉིས། འཆི་ལས་ཕགས་པའིམཚན་ཉིད་༥། | 


ཅེ ཆེ ེ་ཁ་་མ་མ་ས་མམ་ འི སས་བ པཆ་་ | 

















| རྱ ༡ བ་བས་ཡ་ོས་བཔ། ་པྟེ།  ཞིསྱ་ཁིས གཡས་པཏྲིམའེའཅིཔས། །ཡོནཔྨ་ཟབའི་འཚྟིཝུས་སོ། འདིལ་ཡདགཉིས། བཅྟེལས་ཡི་མཚན་ཉིད་བསན་པ། པ། བིས་ཅིའཁཡོས་བྟསན་པཅ་། 

. ཤ འཆིབ་འགོག་པའི་ཐབ་མཆོག་བྲསོམ་པ་ལ་བའེུ། གཡུས་གཡུན་ཧྱི་དུང་འགགས་ནས་དབུ་མ་ཁོ་ནང་གགཔའི་ཐབས་བསན།བགད་དཉེས་ཡེས། འའོ་བྲི་འག་ཆགས་འགུགས་ནས། མཕོ་མེདབདེབ་སྲིལ་བའི་ ་ 

¡ ཐཱབས། ཐབས་དེདག་དངྲ་དལ་ནྭ་ཏུགུ་པད་ པྲ་འཁངབའྲ་ཚུལ། དྷ་ཡཱ་བསརདཱས་པད་ཐབས་དེདག་བྲེསོམ་པ་དགདམས་པའོ། སགསྲགས་པའི་ མདག ་ དུ་ཡེ་ཤེས་་ | 
| 














ག „ ཁྱེ་བགརྒྱུ་ངོས་བཟུངབ་དྲང་།, བགྱརྙུ་ཆེད་ ཡློ་རགཏག་པབད་པ ། གཞིས་ྱིས། ཐབས་ཅི་ཡཱན་ལགྱུ་པགྱུརུ་གསམ་དུས་བྱ་ཟབ་བས། གཞེན་པོ་ དཅིག་འཐེལ་པས་སྤད་བའི་ ངི ད། 
ཌྷ བགཆངས་བཟང བཟུང བ་ཆའདུ། མེད་ཚུལ་ཏེ། གཉིས་ཅིར།། ཕགྱར་ལ་བཏོན་ནས་འགུརམེ་དབདེབྲ་ཕལ་བ། ག་ ཕོ་བའི་གནས་པབ སའཨའི་གཡོ་བདྲ་བྲབ རྗེ གཡོ་བའ་ཆད་འྲ་ཐབ་སིཧ་ 
ཛཾ །ཾ་བསྟན་པའོ། ཐུའདའདའ་བའའ་ནལྱི་ཧདདམོགས་པ་པན་བོད་བསདཔ་བཀཉིས། ཐབས་དདྲ་བལ་བའེ་ཉེས་དམིགས་བ བྷཔ་དཔ་དང་། ི་ོ (།ོད་འྷསུ་ནབྭ་སི། གཉིས་ཅྱིས། སྩོ་ནདད་ 

ཕན་ཡྐོར་༥མདོད་བསན་པ། དེདག་གི་དོྫོརས་པརབཤད་པའོ། འདི་་གནས། ཐགདདདའལ་ནས་བཛན་བཅས¦ེཇིི་འཁར ་བསོད་ཚུལ། ཐབས་དང ནནའ། གམེདབ་ པའིལབར་ལོ་བསོརརུལ་བཤད་" 





























ཕག ི། དཔེགདུནིས་ལཚོད་ནས་དོགགསམབརུ་དཞམཔདད་ བོ 
¦ རླག སྟོ བལ ལྔལ གི 


ནབ 
་ ངོ ཀུམསདད་དགདའ་ བའོ། ། གྲ ྲིིིོ གས་ཚུལ་ ཅིས ཅ་ 


--་ གཔ། དག ྲ ིདམཁའིསུད དག ཁད གཞུགསར་པ་ལ།།དང་ རོད ནིད འཆས རི ངཱ ད ནག 
འ དྲསཕ 
བག་ དེག སྒ་བ ལ་ཁག རག ་ ་ 

































































དད །ལེ པརྩཡིལསྱཐུ་གེ་བུ་ཡ། །སྩུག་བས‹ ས་དང་ ཆགས 
གྱུ མཁུགབག ཁྲུ་ ནར བུས་གཞི། གཡུ ཟུ ཧི ཟ་ ས་་ 
ཅིཿས་ལས་ཤེས་ནས་དང་པ་བོབཔ་གང་ཡིན་པའདེས་བཀོད་པ་ཚོགས་སོ།། རྒད་ལེ། ` 


ཡར །ཧ་འའིའི་བདོད་ཚིབ་ལསཔའོ་ ཆུག 









































བླ་མ་རྤམསལ9ག་འཛལ་ལོ། དི ལ་པ འཁ་ནམམཐའ ལབ 
་ལས། རེ ང་ ཁྲི 


མུ རོ ་ ུ 
༢ རྩལྱ་བ་ཞིད། ལནྡྲ་སང་སྭ དྱབསྦ་ས་བསར་ ། སྭཏཱསྤ་གག་ན༤་ ཏཱཾ གེ་ཡོནབྱཧང་ལྔ། 


་ ཁྭག་པ 




















བསས་སྟེ། བཟད་པའི 











] ཅུས་ས་ལྷརས་ཡ། ལག་པག་ཡསྤ་སིསརྦ་སདྲལ་བར་རབྱཏང། ཡིག ནུ ཁ་བགནས། བ་ཁ ཡ་གླངག་ཡས་བྱརངལ་ལག་ 


| ¬ 
ཁ, 5 ༈ གཡེན གཡ ད་་དྲ་ལ་བར་ཁ་ང། བ། དུ 
བེ ཡད ད་པ དབཅཟུད་བ་གཡོ་ཞིང། ༦༥ ཟ་ལ 
སུང་འགྱོ་ ཟུང་ལ། ༣ཏ༈ བགུ གཡས བྱ་དང ཧཱ མཏལ་གཡུལ ཁག བུ ལ་ལག་བ དཱ 
ཱི ཅི དག་ལ་བ ཡཿ འི་མཐངཔ་ ཡག འདུག རས་ལ 
ཀ་རས ག་ཡོན་པའི་ སོ གས བྩ་འཞའདལེབཞབ། ད་པོ ནུས་རངཔཛྡར་ 

















རླ. རཿ ལལི་ 


ཏི གེ་བ ཅིན་མའ བིག ་ མོ 
ས་ས དྱ ོ་ འཛ ནས ཤི པཾ 





















ངམ 


¦ 
¦ 























ན་པ་ 
ལ་བས 











ཤུག་དཿ་ཧཱི་ལཊུ། 


ཡསྒ་སག་པའཞམ 
ཐྭངཙིཀབཛ 
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༧ ཏུ་བཛནས་དྱདུ་འོ། །ལེརག 


མ་གཡས་བརྒྱ། 
ཞིན་ངུ་ཤར་དདོ། 
ས་སུ་བཅུའ་ག 

དངོས་གཞིའི་འཆིདབ། 


པི་བྷད་ཡ་བི་གླུནརྱ་ཡ། 





མྲོ 
| ཧེ 


རེ 




















༄༅། ༡ སདདེདིཏྲཱཱ་ཕ། ཟླ པུའི་མཐུད་བྱས ཕུའོ །འ་ནྱི་ཆེས་པའིནང་ཏ་བས་ ཡིམ་ནམས་ལའདགལ་ནགྱང་དདག་ཡག་བྱསདགི་གཞི་བཅའ་བྲ་བ ཐེལ་མ་རྩུ་པས་ནས། བྱས་བ་ཡཱདདེ་དང་མཐན་པཱདཐྱཧཱའོ། 
རི ལས་བླངོག་པཁྲོ་དའོ། ལྒོ འྲོནྲ་བད་ཡིབ་གྙིངེས་ཅུས་སྱུ། ཛཛ་སྭའ་ཨཧཾཞེས་པ་དང། ཤི ཡུ་ཏཞེས་པ་ནི་ཁྱད་པད་ཏེ། ༼གྱུརདི་གོང་ངུབྷ་སནྲ་ིན་ཏོ། །དངོས་གཞིའི་ཝྕགས་ཁང་། ཨོཾ 
ཛོ པའི སྦང་བི ཌྗ་ཡ། བཾབྷ རྕཡ སབུངྱ་ན་ཧཱ་ཡུནཾ་ཕྭག། ཅེ་ས་པའོ། རྣམ་པར་གཙོགས་པའྲིརོལསི་སག་ཡང་བྱརང་ བའི འ་རེས་པུ་ལ་སྲི དོ །བཛོས །འྲི་དགས་ཁད། ཨ་པ 
ཐཾ + ` ཡུས་མོ་དམ་ཀིང་གིད་པ་གཡནཔ་བཟང་ཏེ་དང་སབས་ལྟར་བགྱ་ཆུབཿའ་ལ་བིཀར་ལཱད་ ཞེས་པའིདབགཉིས་པ་བཏབནས་བསེལཏེ་བས་ེ གུ ཆག ཌེས་བཆུང་ནས་་གའཛན་ 
བྲད དསགསངྱར་དྲིངགཡོའེ་བཅུ་བ་བ་ ་མིག་གཡས་ས་བལུ་ཁིངགལྡོ བད ས་གཡམ་བསྔམ་པ་ན ཡི ཡོན ལྟའོ།, །དེ་ལྟའ་ཡང་དང་ཡངུངུགཡོ་དྲིག །ཤོབཀ་ཊ ཐུག་ད་བྲད་ཨྭཧ་སོྱི་གཱ 
བྲི་དྨུ ཡ། སྭརྭངྷཏདཱ་ཧཱིཾཡཐཱ། ཅེ་ས་བངདོའོ། ནྣ་མ་པ་རག་ ཉགས་པའྱི་ཟནའིད་ལས་བློག་པཌ་ནའ། ཁཿ གྱང་སེབ་གཉིས་ནི།  བཛ་སྭ་ ཨངོའཞིསཔ་དྲཔ་ཏྱིའ་ ཅི་ཀ་ཊ་སཱ་ད་ཞེས་པྲའཾ། བཛ་ 
།འིརོགས་ནི། ཨྲི་པཏི་ བཀན་ གྲ་་ྲ་རགྲོ་ད་སས་པི་བང་ཨ། སརྦ་ངྱཱ་ན་ཧཾ་གནུ། ཅེས་པའོ། ` བྱོར་ནྟག་ཡས་བརྩདགེ་གཞིབཅས་ནས་གབ་དང་པོ་བཏེབས་༡། འགྱིདབགངང་“་ 


( 


༢ ལལ རལ་རར་འ་ར་ར་ར་ ལ་ལ _་གག་ལ 


རཾ 








། 
ྣ 
ད་འ 
ལའ 
| 



















བཅས་བསང་པའི་མཐི་ལ་གཉིས་སྱར་ཞིད་། ལག་པྭ་གཉས་ཀད་ཞེག་ཅིང་རོལ་པ་དང་བཅས་པས་མཐིལ་སྱད་ནས། „ སཾ་སཱཊ་པཱ་ད་ཞེས་པའི་ས་བ་གཉིས་པ་བཅྭད་ཅིང་བཀོལ་ཏེ་འྱགོད་བས་དདྲཔ་ཅས་ 
བསྭ་སར་ཡདྦཚྣ་རེ་འབེབས་པའྱི་ལོགྱ་ཆབཅའ་ཞིད། །ས་སཾི་བྷཱ་རཱ་ཡ་དྱ་བེ་ན་ཡ་བྲ་མ་ཀློ་དཱ་ ཁྲ་བྲ་ཤ་ཡ་ཨབེ་ཤ་ཡ་ཧཱི་ཕན། ཆོས་བ་ངོད་ནས་བྱསའོ། རུས་མུལན་གཡོན་བང་གི་བཅའགའི་དང་སིབ་དང་ 
, ཀ། པུ་བཏུབ་ནུས་བལོ་ལ་ཏེ། ,རྒང་པ་གཡས་པས་གྲ་ཡོན་པའི་བོལ་གོད་མནན་ཅིད། ལགཔ་འང་གཡོན་པའི་ཆབ་གཡེས་པས་བཀབལ། བད་མྟ་བད་ཞེས་པའ་སིབ་གྲིས་པ་བཏབ་ནས་བཀོལ་ཏེ། འཇིདབྱག་དང་༥ 
ཚེ བཅས་པས་ནྡུརེ་བུ་ཚུར་གཉིསྨསད་མཐེའུ་དུང་གཉིས་ལུ་གླུནད་ལར་བཱ་ཞིད། བྱངབ་མོ་གཉིས་བྲདེད་ཏེ་ཚེ་མྱོས་ད་གྲནྷ་ཧལྱང་ཁའི་ཐུད་ཀར་བཟུང་ནས། ཐག་པ་བྱརམའིདཀི་ཀོདད་ལག་པ་མན་དྲ་དུད་པ་ལ། ཨོཾ་ཀླར་ | 

མ་པཱདྷཐིན་ཡ་བྲ་མྭ་ཏཱ་ཀྷཾཏདྲ་ཀ་ཡེ་ཐག་ཡསྐདཔ་སི་ཨྭ་ང་ཡ་རཱན་ཧཱཾ་ཡན། ཅེས་པའི་མཐརབཇུའོ། རྐང་གཅིག་ནེག་ཡསབྱརད་གིགཞིབཅའ་ཞིད་སིབདང་པོ་བཏབ་ནས། ལགཔ་གསས་པུ་མགོ་བོ་ལ་བསོར་ཤིང། | 

གཡོན་པྲ་བད་དུག་ཛུག་པྷ་ཝ་དྲ་དང་བོད་བསུངས་ཏེ། ཨེ་ཀ སལ་གཉིས་པ་བཏབ་ནས། ནོང་པ་ག་ཡོན་གྲངག་པ་ལ་གཡས་བཏེག་རིའ་གཡོན་ནས་བོརབ་གཅིགགས་གསུན་བ་ཞིང། ་ཨོཾ་ཨེགསདྷདཱི་ན་ཡཾ། 
བཛྲ་མ་ལཀྲོང་ཀེ་པ་ཡ་ཀ་པ་ཡ་སྤར་ངྱངཱ་ན་ཏྭཉིདེ་མརྡ་ནྭ་འཱ་བཞུ། ཅེས་པའི་མཐར་བུའོ། ཡུང་བའྲ་ད་བ་ནི་ག་ཡྐོར་བྱ་ཏུང་གི་གཞི་བཅས་ལ་སབ་དང་པོ་བཏབ་སེ། རྐད་པ་གཡས་པ་འགྱིད་བ་དང་བཅས་པས་དྲང་པོརྱ་བ་ཤིད 
][ སས 


ཡོ 





བྲས 
































ཿ གསོནཔ་ཡདུད་དཅསབས།དིལཁི་ཡསམོ། དུབཏིགསནས་ དེ་དང དམཐན་པའི་ལགསུབས་ ཤེས 


བཱ་མར་ཛཱལ་པ་དང། ཤེས་མི ནས། ྨསེཏང་པོལ ལོལ་པའི་ཉམ་དང་ཝན་ 


།བས་ གྲུ་མོ་གཏིས་བངྱང་ སླ ཛུག་མུ་གཉིས་ཞེན་ུ པུར་ཡངཏངཔ་གཞིས་དོས་འཇོག་ཅྲ་བསྡ་ནུསྤ་བདྲལས་ཀན་ནས་གཡོ བཏ 


ངའ 


ད༨༽ 
བཱ མརྟ་ཛཱ་ལྦརྲིའུ་ །ི 
།ལེའཆོལ་བདྩ་བ་བའྱི་ཡིད་» 
འཇིགས་སུཅུང་བ་དུང་༠། 


ངེ ཀྐ རྫཧྒཕཨཏེ ཐཾཀ པི་ཀྲད་ ཧཱུཾཕྲཐ། _ ཧ་པ གུ་ནས་ །ས་ཞིང་ངགས་དཛོ་དདོ། ཏར་ ངེསཔ་ ་མད་པབྱ་དག འལ 
སྐརའདགདེགསུངས་སོ། བམས་ཏད་ངྱ་ཞེག་པ་དང་། དཔའ་ 

ཧུཇེ་བདླུད། རཝ་པ་དང་། ིབའི་ཉུམས་ རྣམས་དང་ལྔ་ནྲ་པར་བྱས་ཏེ། དེའུང་ཅི་རིག་པདྱ་བུར་རོ། གནི ི་གིད་བདམར་ི་ཐེང་ལ་གད། མད་༥་ཐོས་ཁུ་དབངངུ་མས་བྷཏེ སྟེན་པའི་གནས། བླཏབ་གསུམ་དྲི་མོདྲ་རྭ་འོ 

༈ མོནཏཿཧཾམཾ ཚོད་འདི་ཡང་འབབ་པ་དུ་ཤོག 

འད ས་དང་ལམ ན་ལ་བཞྡ་ཐོགས་བདྲ་གར་ཡོ། །མངྒ་ལཾ།། བྱ་ལན་ཏུ།། 


དིདུག་ལ་གནས་ཀྱིདེས་པ་མེདཨོ་ 


ཧཾ དྷེར་ ་ཚོགསཔ སི་ཐུག་པ་དང། གདཔད་ བགྲུད 


ི་གར་ཅེ་བིདབ་མདོང་བྱམས་པ་ ་འདི་ནིདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ཡོན་ཏནྱར་མཆོས་བླསལ་ནས། ཤིས་བྱཅལ་མཚན་བཟའ་ལོས་བཀོདཔའོ། ར 











རྱ 























(༄༅། དབྩེསདོར་དབང་གི་ལེགསབཤད་དབུ་ཡོགས་བཞུགས་སྟོ། 

















' ༄༅༅། ཧ །ནམཿཧིསུང་ལེཿ གངགསང་ཚརྦ་བི་ཟེག་མ་ལ་བསྲ་བང་། མི་ཤེས་ཇི་སྭ་ཅད་ནས་སལ་མཛད་ཅེད་། པློ་གས་པད་མོའི་ཚལ་རབ་ 
རྒྱས་མཛད་པའི། ཡའི གསགས རཔ སླད ར་གེས་བིལྱ་མདུནས་སེལ་མཛུད་ཅད། སིི 
ཞེས་སོགྲས་དང། ཙགྱུཧ་༥་ 


གཙིག་སྣོནངུ་འབྲོ་དེག་ས་ཏེ། ཅུསྤ་ཀི་འཁོར་ལའིའགྲེལ་པར། རྩལ་བས་གསུངས་པའི་ཆོགས་དབང་མ་ཆོག་བང་ནས། ཞེ་ 


ཆིན་པོ་ཐིག་ལེ་ལསྲ་ཁང་། དེ་ནས་འབད་པགམས་ཅདྱ་ཏིས། བླ་མ་ལྭ་ནྲི་དབངདྲོཞུ། ཞེས་པ་དང། སོབ་དཔོན་ཨ་བཱ་ཀ་རས་མཛད་པའི་མནངག་ཧེ་མ་༥ 
རྒུ་པད་ཡད། བགཡརྦ་ཐཱ་་བ་གམ་བུལྟ་ ད་རིས། ལཱཡ་ལཱའིདབང དོ ཞཾས་སགས་ལཔངགྲསྲང དེལ་ཡང་གང་གིས་དབ་སུར་ 
བའི་སྐོབ་དཔོན། གང་ལ་དབངབསྐུར་བརྡ་བ་བའི་མོ་པ་ལ། གདུངུ་དབང་འསུའ་བའི་དྲཀིལ་འཁོར། བསསུར་བརྩ་བ་བའི་དབང་གི ་དེས་ཆིག །དབངབྱཔུར་པོའི་ ་ 

















ལག་མ 
ག་སཉསཱ་པ། །ལྷག ནཱ་པ་ 


པའི་ས 


ཌི 
༨ 





༡༨ ། ར་ད རེ ཌེ 
སེལས་ཅམན་ནི། །ཆེན་པོ ཟྭ 
ཅེ 
































༥༩" 
ཕྗིསམི་པལ་དཔད་བརབས་པདྡན་ཏོ། །ཡད་ན། སྣ 





























༄། ཤ །དན་ཏུནལབུད་པརྩ་ུཔས་དབང་ཏེ། དབུད་བཞི་པོས་དེམ་པ་བཞིནང་ལུས་དད། དག་དུ་ཡིད་དད་བུཉ་བུདེ་མ་ 
གསས་བྱེ་དྲ་མདག་པར་བད་པ་ཏ། ད་ལར་ 
ཤབྲས་བྱ་སྱ་བཞི་ཐོབ་ནུས་ཅི་སྐཝ་བ་དད་ལཱན་པར་ཛེ་ 


ཅི 


ལསྭ་བུངཐའྲོདི་མ་འདགྲ་ཡི་དབདད་བཇོད། ཅེས་གསུངས་སོ། །མད་ྲཔ་དོག 
ག་ང །དལྭ་ཕནལམཱ་ལ་སོབད་བེད་པསྦྱ་དབཿ 
རེ་ཁོ་ན་ཏིདྷྱ་ཧུད་ལས། དབང་བསྩར་ཡད་ངྲག་སྱིན་ལན་ན་། །གཱེཿ"ཞིང་གྱེ་བའདབད་ 
, 7 རོ ས། དབང་བྱ་ཡུར་ཡདངས་ཅེན་འེདནའན་། །ང་ ེ ° 
ན་ཡང་; ད་ལཱེ་མད་པོ་ད་དབང་ཐོབ་ཏེད། དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕན་མྲད་དཔགྱཏ་མེད་པ་གྲསདས་སོ། དུག 
ཧཱ །སུ་གོན་ལ་གནས་པའི་ཆོ་ག །དབེལ་འཁོརབེ་འེདྱ་རྐནདགམ་པ། 

'དག་ནི་སློབ་མ་དག །མཚུངས་པར་དམ་ཚེགཉམས་འགྱུརབ། །དཔའ་བེས་དང་པོར་གླབ་དཔན་དང་། 


[2 












༣ྭབད་པའིདོན་ཏོ། །མནདག་ 


༨ 


རར་ 


སི་ཏ བས་ན ུས་་ལལ་བདད་ ༥ ལྡན་པའོ 
།མ་བསོམ་པར་ཡདདངོས་ཇུབ་ཐོབ། 
ད་བསླུ་ཕབ་ཡྭ། འབྲེལ་བརྟགཔ་སྟེ་སྲོབ་མ་བཟུངབའཆེ་ 
དབ། ཨུཛུག་གི་བ་བ་དུད་བྱ་མད་ལ་སྭ། དདཔོ་དི། བ་ཉ” 
པ་པ་བཞེན། དང་པོར་སབ་དཔེན་ཅིའཐེལ་བརུགས་ནས་། 


༨ 


།དེ་ཡེ་སྩེ་བ་བྱདན་ལསྐོན། 
པཿ ཚུལ་ཇ་"ལྟ་དདབ་ 
གཅིཾདདཔད་བསདཔ། 
ལ་པ་བརྟག་པང་བ། །ེ་ 














'ཆུདབཔདབང་བྱླས་ད་བའྱི་ནས་པ་ཡད་། ལུས་དག་ཡད་ 








བ་ཀ ^ “~~~ ----~ 
| ༧ །ལྣརབ་རདཔའི་མཚནཞིད་ཚངབའྲིབ་ས་ལྔ་བབ། འང་ལནཔ་ས་སྔ། ལ་ཡུལ་ནས། ཚུཾདཞབསཔ་ ཨ་ཡངས་ནས་སླ ་གཙ་བོ་ ས་མ་མཆིས། །ཞེས་སོགས་སམ ཇི་ྟདོས་པའེ་ཆགས་པ སལ་བ 
:བཏབ་ནས། ཟླ་མས་ཀུད། ལ་ན འསག བགས ཡི་རྲ་ཏི། ག་གས འདམ ཞིགས ར་ཨ ཅི ཉེས ། 
„ བསྐེམ་ལ་བཏདངོ། དེས་ཚརྨསོབདཔལུལ། ཆག ཛལ ཆྩཱ་ཨཱ་ང་ཁསླ་བདང་། གཉི་བ་པ་བཅྲི་ནཔ་སི། གདས་བབནཞྲི་ ཡེདང་འདབད།། བུམ་པ་ལ་མབཏནཔ་འགྭ། ཏེན་པ་གད་ཅུང་ ལིས | 
༤༤ པ་རབ་འྲིབང་ཐ་མ་གསུམ་ཅ་ཏེ། རྟག་གཉེས་ལས ༢ བདག་པོའི་བ ཟུསོ་པཁྱབམ། །དབྱིལ་འཁོར་ཅན་ལི་དེ་བི་དྲོབ། ཞེས་ གསུངས་པ་བཞེནནམ། ཁམདུན་བསྟེན་པའྲ་གདས་བད་དབ་འབྲིངགསས 
ཅུ་གཙོབ་ལ་བབུས་མམ། ཁིའས སྟོདུགང་དཱང་དད། འབོརའ་ཁི་འམ། སྙད་ངམ། བརྒྱ་གང་རུདབཟླས་ཏེ། འདེལསོམ་པ་འབུད་བ་ལས། ཚྔོགས་ལྡནུཇུས་སུ ཧུ གཅགབཟླས་ཤིང་། གྲུངས་ལྔན་དུས་ ུ་གཉེས་འུརདླགུས། 
གཉེས་ལནངས་སྱ་གསམ་འ ཡེ རྩོུད་པ་འུས་སུ་བཞེའགྱདབཟླ་ས། ཞྲེས་གསུངས་པ་ངང་མཐུནཔར། རྨ་མགོང་ཨ་ བ་འི བྱུང་ཧྭ་བླ་བས་དགོཔ་པང་བྲེཞད།ལ།ལེགས་ པད་ཚུབ་པ་ལས་འི་༡༥ 
) དེ་སྟེད་འབུམ་ཐག་བླགླས་བརྗོད༅། ཨི་ག་ཡྱ་མཅུ་ཆ་གཏས་ལ། བླབ་བཅོདཝྱབས་བགྱབ་བརབགད། དེབས་ཡིེ་གེ་ 


¡མཁས་པས་གསང་ སྲགས་ཨེ་གྲའཞ། བཅོ་ཝ་ 'ལམཞ་ཆདྲགདསྨན ནྣམས་ལ། རྨན གོ་ངུ་ཡིད་པ། 









































༨ ང་དབེན་གནས་ལུས། །ས་གཞི་གདན་འཐས་པ་དད། །༈ །།བ་དོག་དང་པོ་རོ་ལེབ་དང་། །མཆོད་ རཱན་ཏཱང་དང་འབབ་ཚུའ་འབུམ། ཏཱསྭ་ིགི་་གུ། །སྭ་གཞཱ་ཱངདངབཏག་པ་དབ། །ནན་ ནི་མ ། 
འི པར་པཅུགྲ་ཀུད་དེར་མི་དགོས། །མཐོ་དམན་ལ་སཾ སྐུགས་སྐོན་ནམས་བ། ང། །དེ་ ནི རྟོགས་ པ་བསྐེད་མི་དགོས། །དང་པ་འེན་གནས་པའི་ས་གཞིེ་ ་ལ། །བེ་དདལེ ར་ད 
ཕྐན་པའི་སྔ་ཕོགས་ས རགས་པ་བླདུང་དག། པར་ཧུའོ། གཉིས་པསྤ་སོས་བྱཟང་བ་ནེ། སྙི།རྷེ 


དུཔནི་ཟུག་ཛུདང་ང་ཡི་དགོས། །ཞཐས་པར་བཅུགྲ་ཁུད་ 
¦ རྔ བྲག་ པག་བན་ཞིངག་སད་གགས་བ ས། ། ླམ་ཡད་ཡད། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ལྟངོ་མ་ཡིན་ ལྕད་ཉ་མས་དབའ་ 
(སྔ་ཡོགས་འདི་ དད་པ དག་པས་དཀེལ་འཁོདྱབ་ལྟ སྤྱི་རྒྱུད་ལས། གློསན་ཨངས་སཱ་བཟུད་བྱས་ནས། གནསི་ཡོངས་ཕུ་བཅུངཔ་ ཌཱ ཅེས་སོགས་ག བདསསན་གྲསམཔསླ་དབལ། ངེན་ང་ལ་ད 
} གླེས་བསྤང་ཞིང་། དན་པ བ་སང་བད། ༩ མ་སེ། ཁྱི་་ལ། གོས་དེ་ཡ་ སའིཝ མོ་མངྨ་ལས་གནས་ པ་གཡོན་ཤུ་བུམ་པ་འདོན་པ། ག་གཡས་པད་མ་བཅུའུ་ཁུས་ལེན་པ་བཞྲིན ངུ་བསྩད་པ་འས། 
ས་ིིསགེས་སཨ་པ་འཛོན་པདབྱད་ བཟད་པོ་མཇངོས་བྱབང་ཆགས། བ་ལས བྱངཔའེ་ལྷ་མོ་བསས། ཕྱག་གཉི་སུ་བྲམ་པ་བཟྲང་པོ་འཛིན། མུ་མདཱག་སེད་མོའི་འོད་ལན་ ཡིང ུ་གཱ་སྔངོ་གས་ 
འབྱུང་བ་བཞིནཅྭ་བ་སཏེ། ངང །ཨེརྡོ་རྫི་གཞུང་འ ལཅི་གཅེལ་འཁིདྱས་ཆོ 





པ་ཡཆཏག་མཆོད། ལྷག་པབགནས་ནས་གཤིགས་ས་གསལ། ཞེས་ཁཏང་། སའ ཤ ༧ དོགགསནྭསསཚག་ནས་ 
























། 7 ¬. ༦ སྒ ༤༥ འའ སི དི | (\ ༨ ༨ ˆ~ 

ཧུ བག་བླུགསསགསུདྒླུ་གྲུ་སདེདགིསེའདགགསུངགསྲི ཅགས རབསདག་ིསྣཆུགདུཔའི་དབ་ཞ། དེ་ལས 
3 ༨ ༦༽༩- ༨ 'བཞྲུ ༽ ་འ 8 རེ ་ ` 

 འཙོའི་པསྐ་ནིོར་འྲད་ པ་ །གེདི་གསེང་སངས། །ཡས་དང་བ་བས་སྙོན་བསལ་བནེ། རབ འིས ཉིད་ཆདཔའགནས་དགྱ་ དགྲོས་ལ། ཏིདདའགག་བགསས དབའ ཏིན་མའེ་འབུང་གཞས་ '' 





5 ༡ཆ།ཟླ་བས་གསུངས་པའེ། །ོ་ཧན་ཤཱན་ཀྲོ་རཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅིས་པ་དད། དབལ་མཆོག་ལསྱབངཔའི། །ཨོ་བཱ་ཁཱ་གྷི་སསས་དད་ གུའ་ལྲས་གསུངས་པའི། མྱོད་ནྲ་མགས་ེསྔར་ལྕ་ནགེངམའིགྲསང་དབ་ལ་སའྱབདབ་བཞྲིན 
¦ སྒྱདབད་བྱཡོ་ [ལ་པ་བ དྲང སར འབྱུང དེ་བཟང་ ད་ན་ག ཟྲོ་ལན་ལབོརལོའི་ ྫི ཡེགས་གནསྡ་རོའ་འགྲོ་ཅངའའ་ | 
།ཨེརཔསྟདཀིས་ནི་ཕྱོའ་རནྣ་པས། །ེས་བཤད་པ་བཤེན། མིབ་དནྱོཡིག་དྲིུལ་འཁུར་ཧི་ དབུས་ཡེ་འུག། །ཕོགས་བཞིད་བོ སོགསྦ བེྱ་ཧུལ་འཛྲའོ་པའི་སློབ་མའྱང་གྷ་ཏཱ། སནའྲགོནས༔ མཆོད་པྭ་ཏོདྲ་སི་བརྩད་བའོ། 
དིགསྲཔའཔསྱདབ་ཞིག། །མལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། ཞེས་སོགས་ཁོགྲ་བཏད་ཤྱེད་དད་གཉིསཁྱིས་སླེབ་དཔོན་གྱི 














སདྱའིལ་འརལ་གསོལ་བ་གདབའས། ོའམ་ དིལ་ཞབོད་བྱམས་ཏེ། པོད་སོགས 


















































ཁྱང་ལད་བྱུངཿ 
. དཀྱིལ: 
དང། 
སལ་ 


ྭ 
























































བས་ནས  གསདུག་དལས། ། ཁྲབཟོམཅ། ང་པ ི་འབརཡད། མཉིན་པ”" 
ཁའ་འཕོད། ༨ ངགིས་ནི་མ་ 
ཏཱཾ ཞིག་དང རྡ་ས 


རིང་བ་ལྩོ་ཆེབ། 


ཟཀར་པོས མྭ་ཐུགས་ 
ན་པར་དབིས། ཁནི་ལོ་མ་བཟྲད་གིས་དགབ། ཧུ་ཤལེན་ འེ ཚོནཀྱིཿ ཤུབསྣ་ན་སྦུང། །ཞེས་བཤདཔ་འཞིན། ནཉིད་ 


དངམྱུདཔར་ཤོས་སམ་དྭས་ཟདགིས་མྲགལ་ཆེངས་དང་། འབས་བ་དང་ལན་པའི་ཤིང་གི།བྱ་ཧན་པའི་ནང ནུས་བཤད་བ་བཞིན་ ནསཆལ 
་ཝྔ་དང། སྙན་ལྔ་སྟེ། བཐུདབཏོ་ལྔ་འམ། ི་ ་བདདྡཾརྡི་ཝཱ་ལ་སགས་པའི་བཙུད་ འི བུ ལི ཐུམ འེ བེ ཤྲ 


མས་བཅུག་པའི་བམ་པ་ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའས། རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ 
༼ཌཱནཱཾམཱས། དེ ཊི་ར་དཅོས་ཆདཔ།བའི་དེར་ངོན་རྲིསད ཐུང་ཐག་བཏགས་ལ་ཕཱཞུག ཙིས པདཞིས ཅཅ ` 

ཞེས་དང་། ༨༢ སྭ་སུ་འང་གའི་ཉིད་དང་མཐན་པར་གསུངས་ཤིང། 
གས ༡ཨཾ ་བཛྫ་ཨ་ པཿ ཧ་ ཏཏེཀ་ཛྭདཱཾ་ཞེས བྱ་བ བ་དང་ 


།བཏགད་དདདི། སང་འགག་སེ། ཞིད 














ལས་བྩམས་ཀརཉང་ཞིང་། དེ་འད་ 
ག་གོ། ཞེས་གསུངས་པ བླགིསྦཱ་བདནི རིན་ཆེན་འབར་བད། ནགས འ་མདབཐིའ མེ་ཏོག་ཝྲེད"'" 

རྫིའཕྲེང་བདྡ་ཡང་1, དཱ ཡན་པའྲ་རིད་དྲད་ཐབ་མངཔའི མཏག་པྲང་ ༥ 
' ཡི་གེགསུམ་བྱིས་ལན་བཅུན་བསྔགས ་བས་ + ཇི 











-་ 





བས སད ཞི་ནས གཞུག འྦཐུའོ། སླམ་བདྲནཿ 
ལྕར་བླཟསྔནས་སོ། །དེང་ཞྲིནངུ་ལེ་ཏོགྲ་ཁང་གཞུག་ཡརྦ་བ་ ལོ། །སུར་ཡང་ 
དབའདོནྱའ སེབབྱ། རེལ་ བྲས ངར སད དད ་ གུག 


` ་ །དཔའ་ལ ན་ཡི 
































ཤི ཐྭསྲ 


བཱ 








༄༅།། །།དེའང་སྩོ་རབའབད་ཚོལྱ ྲིངི་མ་དདབལྲ། 


 པའི་ཐལ་མྱོསརབྲ་ནམས་ལ། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཕིན། དེ་འརགོབ་མད་མས་ཅིརི་མཔས་འཁོདྲཔ་ལྷ་སིང་རེཆེནཔ་བན་ནས་བླསངས་ཏྲེ། 


ཡིནཔུ་ཉེཤགཞའུ་ལ་གསུང་སྔགས་ཙི་ཚོསི་ཟླསས། བུབ་པའྙིསལ་ 


སབ 


། །བད་ཚཱུཿ དངོས་གཞིའི་མེཿ 
༈ ཁུཨྲ་བུས་བཙུགས་ཏེ། ཡེ་ཏོག་དང་བཙས་པའིཐལ་ཕོ་པརྦུ་ལའོ། 


ནཱབདདམངལ་ནབ་གསང་མགུས་དྲང་ཐེག་པའི་ལ་བདུ་འགུབ། ལ་མ་རིས་གཉིས་བསོདཅིང། 
་བ་མེདལྭ་རོས་བླསུབ་པའི་ཏེ 


ཐིའ་ 


དལ་འབེར་འདེ 


ཟདྲ་བེད་དད་ 
པོདངད་ལ་ནཔས་འདི་ལར་གདམས་བའྒབའོ། །དེའབྱའདྡོ་རམསྤ་སེ་བ་ཝ་མ་ལས་དཀར་བབསགས་ཡིང་སྒོན་ལམ་རི་མ་མེད་པ། བཏབ་པའིེ་གབས་ཆིས་ 

དནསསལ་ལུད་གདམསཔ་བ་ ེ ྒྲ་་ལ་ ཅྭ་སངསྦ་རྲས་ཐོབ་འདོད་ཿ བློ་སླེསཔ་ལེགས། ལེགས་པའྱིར་མཚུ་དུ་ཡ 
དེ ་ཡདྡྷ་དེཔར་དཀའ་ལ་མི་ཏྟཱག་ཅིང་འཆིངས། 


འི་སེཿྭསའི་ཇི་མ་དཔའལ། ཇེསྭརོ་ཕསེམསྲའི་དི་མྟད། གཅམ་དདབལ་བའི་མཇལ་ཡུལ་བསམ་བ། དངོས་པྩོ་རཆེབགྲསམ་ཧཱི་སདྱའུལཧ་བཅུག་ ་ 
ཱ དྲྲི འའ ་སར། ལང་པའ།ཿསའས། ཏཱ ཟུ །དབབཅན་ 


ངུས་ཡོས་ལ་བྱ་གས། 
ཅེད་བཀར་ལ་ལེ་ལཱ་བྲ། །ི་ དམྱ་ལ་ཏིངའེ་འཛིན་བན་ 
ཆེ་འདི་དདལ་འོརྡ་ཧེི་ལུསདིན་པོ་ཆེ་ཐོའ། སཱདསྦྱརསཊ་ 
འི འཁའནརིན་པོ་ཆེ་འིདི་ཨ 
༣མཁཆིཆ་མངའྲརིཔའི་ཆོདགེ་བ་མ།ཡིན་པ་གང་གིས་ ་ 








ནྭ་༠༠་བརགསངས་ཏེ། ཆ་ལྲ་སསའིབ་ལྷས་ དལ་འཛརའིིརྣིརེདཔ་ཤིའེ་རུ་དཀའ་སེས་བ་དོན་གུབ་ཐོབ་པརྱ་གུར་པ་ལས། གལ་ཏེ་འདེལ་ཕན་པ་མ་བསྒུབས་ན། ཚིས་འདི་ཡང་དག་འཙོར་བར་ག་ལའྱབུར། 














ཨི་ས། རི ` ཞིད [ཅུགར་རྔསུལ་ཡབིན་ཆུདྷ་ུར། ། སུངས ཡུདས། ཞེས་སོགས དཔེ་དང་།ངས་དང ི་ོ བརྐུད་པརུ་དཀའ་བདུད། དལ། | 
གེསདང་དེ་ཞིདྱ་་ གཞལ ས་ཆད པཔ ཤདཐབདྭ།དུས། ཞེས་སོ དཔེ་ད ནུས བརྐ ་ 


ཡོདམུདཔས། 
རྭ། ཞེད ྟག་ཚཱ་ཡད་པར་བ། ནི གད་དྲལི༢བའཆི་བླས་མི འ༽་ སོ ྲིི་ ཐཱ 
རི ཌཱ 


གསབས སབས་འདིར་ཅིབདཀར་ཞག་གི་དཔེ་ཡང་བཤད་ན་འགྲེག་སོ། ནམའཆརི་ཡང་ངེས་པ་ཡདཔ ཞི་བྷ་ཝུས་ 
ནི མེད་པྱཆུ་ ཨྱགནང་འྱེདས། དའི་ག སི་བུ་བརའྱ་ཐུང། ཞྲེསགའམ་པས་ཏང་། ཁལ་ནན་ཏེ་ལ་ལ་གཞོན། །ལ་ལ་དར་ལ་བབ་པའི་ཚོ། ིིལ་ 
འཆི་ལྱུན་བྲས། འི གཉོགས་པགའོགས་ཆའརི་སྐད་ཏེ། དེ་ཡང་ཚྲོསབཞིནྱགསྡ་ནྲ་འཆི་པའི་པོད་པར་འབུང་ ཆོས་བཞིནགུནས་དྭ་མཱ་་ 
÷` བས་འདིགས ཊཱ དྱ རད བ་འ རང་གཅིགཔ་ལགདབྲང་འབོད་གོསཏ། ཇི་སྲད་ངུ་ རྒྱལ་བོ་ལ་གཏམས་པ་ལས་ ངུས 





























? །།བསྙེ་ནྱི་ཧུལ་པོའྭགོབའི་ཆོ། ཁོངས་ཕོདམཛའ་དདགཉེནབ་ཤེས་རེས་མི་འབད། རྒྱལ་པོ་གད་དང་གདད་འགོའྱགུརབ། ལས་ནེ་གིབ་མ་བཞིནངུ་ཇེས་སྭ་འབྲང་། ཞེས་དད། སཾདའཛུག་ལས་ཐད། ཆོལ 
དྷྭ ཐོག་པ ང་བཞི་ནུད། ཀནསལགཔ་ཉ དད ི་ ཨའི དའུསདགཔ་ཆ་དིོད། པལམྐུ་དཱམདག་ཏནཔི་འདགཔའེ་གགིསགཉིན་དངེ་མདུལ། ཟོ ¬ 
ངོ ༥༽༤ད་ ཁེས་བདདབང་ན་ཡད་པའངདས་ལ་ དགགཔབ་ཡང་བདད་། དགབ་ལ་བླགབཔ་ལ་འབདའཆཇལ་ དཱ མའབད་ རང རྩ དད མདངསཅབ་ཤནཿ ཿབ་ ངེ 
| ཞིབ་མྒས་འདི། བཾ རྡུབས འྲ་བས་པྐག། ཏཱ ནམདདོ། འུསདང་། །དགབ་དག་ཅདའི་བསལ། སྨག་པ་དགྲ་ཧང་ཉེནབསུགསན། 


འདའི་དལ་བ་ཉིདྱགཱན་ནས། བདག་གིས་དགེགམམ་བྱས་ན། འདྲེལ་བླམས་པ་གཞནསེདདེ། འདདལ་རབས་པའུང་ བེ ཡཾ 
བབྱུ་ཤུས་༩ ལང ངལ་བ ཏེདདནས། བདུག་བ་དགེགཏ་ རས སླི་་ཅས་ན་སམད་འོདོ་ནུསྱི་ཚས་གགའ་མོགམ་བསྡད། „ རཾསཿདུག་གདངུ་མེཾས་གུང་ཏུ་ཤའ་ལས་མཱའདས་ཏེ། „བྱམས་པ་མཧོནཔོས། 


མི་གཙ་དྲང་ལྔའི་ཞོམ་ ཡེད ༠ འྭྲ་ཝ་དག་ལ་དདོའ་མེད། དོའི་ཕཱག་བྲཝལྟ་ཏགྷཾཏཱ་མེ་མཚོན་རྙ་ལ་སོགས་རེག་སྩེས་བཞིན། ཞེས་གསུངས་ཤང། དེས་ནུདྲལ་འབོདཧི་མི་ལུསཐོབ་པའྱངས་ ་འདིརསདསྦྱརསརོ་ཤེསའི 
༣༢༡༥ ར༨ྱ་རིབ་ཛ། མམཛོན་སའོསགས་རེག་ཧེསཔ ཀད ཞིད་གསམངས་གངོ། ངས་སོ བདའོནམ་ས་ཅས་འདི་རབའབེརོབ་ན་མོདཔ་ 


























ཤེས་རབྱཀི་པདམ་ནགནས་པ་ནམས་ལ་ཉེག་པའལ་དོ་ནྱའ་འོད་ 
༧ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད་རོ། དཞི་བྲ་དབའ་ར་རོདདང་་ བདག མིདཝའི་མྲིནའསདཔེའ། 
བ་ལ་ནགསུསགདབ། ལུཔ་གསུང་སགསདང་པེགཔ་ལ་དུ་བ་བྱསབ་ 
སོངྷ་སྭ་བང་ཆུབྱའི་མཆོག་ཉེ་སི་མསྭྱ་ཏེད་པ་ནི། གུར་ལས་གསུངས་བལེ 
ཆུའ་ཙུ་སེ་མས་བྱཿད་པ་ལ། བང་ཆདམི་འབཇུང་བརྩ་བ་བའྱ་ཡིརར་བའི་མགས་ 


ཇོག་གསུམ་ལ་བད་ 
རྱིས་བཟུང་ཞིང་། ཉརབྱསབ་ 








་ཟེརྩ་གིས་བྲགག་པའཤས་རབ་དདང་ 
༢ ༽༽ ། །བཤད་རཧུ་དོ་ཇེ་འཕྲདཔན་གྲ་སངསཔ 


ནི རླ་ཆ་མ་ོ་ཅུང་ལས་གསུདས་ཞེ བུཚུནདཐིག་པཆེནཔོ་ཡི། ཞེས་སོག 
།དཀོན་མ 





ཉེའིརརེ་ཧིཿཁའཁོདངུ་ནིནབེདྱའི་དབང་བྱས་དབ་ལྭ་ ས་གོནདང་བོ་གྲསུས་གུབ་ནས། སློད་པ་ས་གོནཧི་གཉིས་པ་བསམ་པའྱེ་བ་བནི། སྔ་དདརོད་བ་ནམས་དད་། 
འབུདཔ་ཡིདཔ་རའི འགུད། ཞེས་པའི་བར་པར་ དོན་གོ་བར་སད་པརྲ་བཞོ། གྲསུམ་བ་གསད་སློགས་སུ་ 


ཟེ སཱཱྱཐངབའེ་མགས་ཨི་དདོ་བ་དོདགཉེ་གད། ཞེས་པཱ་ནས 
ཡིཐུདའྩ་བངའི་བུར་དདདབངབ་མརབ་ནེ། རྡོར་འཐདབ་ལས། །ཁ་ནས་དདགི་ལུས་ལ་བཅུག་སྟེ། རྡོ་རའེལམ 
ཅས་པའ་དེ་བཞེན་ གསུཔ་བྲ་ུས་ཐུགས་གིད་འུབནྭ་གངཔ་ནུམས་ཧི་དབད་བྲགབ་དབ པ་ནས། ། 

ཞིས །དགའ་ཆེནྱུ་བོད་བདག་སུཧུཔ་སེ། ཞེསསགས་ཤིས་གསོལ་ 

ལའི། མུ་ནི །གྲིས་སགས་ དདམཔབགད་པདྩབསོ། ཅུག་པྨྱཆ བཤགས་ལྟོནངུ་ 
ཡཆེ། ཌེསསྲོགས་བྱ་ནྲ་ད་ང་དག་གིདྲ་ནྲད་ན་བཞེནཔས། ལྲན་གསུམ་དྲ་དོད་དུ་གཞུག་ག །བདུ་ནཔ་དྲེ་ལརྱ་བད་ 
རྩའི བསའ་རབཔ་ནིེ། སླཾད་མ་ནམས་ལདཡེགས་ལ་ར་སྔགས་བླ་མཞིང། པང 




















༈ 








། །ཏོརོ་ཏོགཅིག་ནི་ཡགྱོབས་ན། ཅེ་སོ་ནས་ནི་བཅའ་བརྩབ། ་ 

བཱ ་ལ། སོ་ཤིང་རཡ་པ་བཞིད་ངྭ་སཱཾན། ཅཱསུལ། །སོན་ ཁེར་བག་དང་ལ་གསས་བ་ ཞྲུས་གསུཿྦ | 

ཞིད། རིནཆེ་དྭའཔར་བ་ལས་ཅང། །ཧད་བོདབླ་བས་ནས་གུས་པ་ཡི། །ཟོབ་ས་ནམས་ལ་སྙིན་པད་བུ། །ཨ་ཤད་ཡ་དུས་བ་ར་ཡེ། །སོ་ཤིངསོན་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །པ་ཡ་མགས་སོགཆགས་མེད། །ཅེ་མོ་མ་༠་ | 
], *་རོག་བཅས་པ་སྙིན། ཐར་རམདྱཱ་ཁ་བྷཝས་བཞག །བཅསཧསྭ་ལྟོས་པ་མད་བརདེ། བཀོ་ཙོས་ཅབུག་པདོར། །ཞེ་བ་ལ་་ག དཔོས་མུའ་བསདྱཾ། འཐོརྔ་ཐུད་ཁོརྱར་ལནགསམ་བླད། ཡོཾ་སཱོཏཱསཾ་བྷདྷ་ཧིྷཾ་ཕ༥ུ་"། 

ཧཿ གས་ག ཞེ་ད རཝདབད་ཡད་། དེ་དང ཟིག་བདྲབ་གིབབ་འགིཔའིི་བསྣ་གས་པད་གརརསྱྱ་བདྱད་ཐིགས་ལས༠༠ཤིདད། ་དྲདའུ་སཧོཿ ཞབའདདགས་ཅེར་རོཉི་མད་པའི་དི ྫ 

ྦ , 











ཤ པོ་ཡེ། ཡཿ ལན་་བྱང་ བླ བརྗོདབྱ། །མོབ་མཿ མག་གི་གུངས་ལ་ཧྲི། །སོ་ཤིད་ལ་སོགསསོགས་པདྱ་བ། །སོ་ཞིང་མགོ་ཞུབས་མཉམ་བུསལ 
པ་བ དུ་འ སལལ གས་སཱ་ཁྲབལས་ཤིད། སེའི ཟགགུབས་ 





འུ 





བསྟན་ཅིད་ཉཾ་ས་པ་མེད་བད་མྱདནངུ་དོདད་ འེས་སོ། བྱང་གཅིག་པ་རི་ལས་སོགས་ལ་བརྡ་རུདུམི་འབུང་བརྱ་བ་བའྱི་པར་བསུད་སྐུད་བཅིད་བ་ནི་སུད་པ་ཚདལནྡདོ་དཱ་མདུད་པ་ཅན་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐད་པ་བཁགས་སྟེ།, གཉིས 
་དའ་གོས་ཁ་ང་རྡོ་ད་མདབོབཞིད། །ཐམས་དགདདམ་པོ་ཉམས་པརྨབ་དཞིཕེན་ཆླེས་པའི་དཔང་བའ་དག བདསི་གིགསས་བད་ིངའ། ད་ལོལག་པ་གོས་འབ། ལྷ་ས 
| - ཁྲ = -- ཁུ 























༄༅།། ཧ །སྭཏཱ་ཞེས་སོགས་ཡི་གེབྱཧཔས་བཏཧ་ཡདྱཔདོ། དེ་འདྱ་སྤི་དྭདལས། བ་མོ་ ་གཞོན་ཇུས་བཀལ་བའི་སྐུད། ཐངས་ནས་བཞྲིབྱབ་ཙ་དྭས་དབླཟས། སོབ་མ་ནམས་ནྲི་གོས་བསམ་ནས། མཉམ་པན་ 
༧ བཞའ་ཊེ་མངུད་པྲ་དུར། ཞེས་ད ནཔ་ལྣད་མདོན་བད་ལས། དེནས་ལགཔག་ཡོནཔལ། སྐད་པ་མཇུད་པགྲསལ་ཝནཔས། བདག་ཉིད་མཏམ་པརདའགཔ་ཡིས ལགས་པ་ཅུ་ནིབ་ཅིདབརྡ་བ། ཞེས་དད་ནག 
པས། མི་གེཧུཾབླཟས་པའི་སུད་པ་མུད་པ་གསུམ་དང་ལྗན་པས་དཔད་པར་བཏགས་ལ། ཡེ་གེ་བྱགཔས་བིདྲ་ཡིས་བླ་དབ་པརགསུད་གིང། མདད་མཆོག་རྡོ་རེའགེངབར་ཡད་། དེ་ནས་ཛ་ལས་བུངབའི། 
4 སྙད་པད་ཡར་བོ་སློབ་སའེ་ལས་ཀྱ་ཚད་གསམ་བལྟབཏུ་བུ་སྟེ། ,འཁྱིལ་པ་ལནབཅདབཟླས་ལ་མདུད་པ་གསུམབླཟླསལ་མངདཔ་གསམཡས་ཅུག་བུས་པ་དྲ་དམས་བདཔང་པ་གཡས་པའཔ། གཡུད་དང་ 
གསས གདེད སི་དང མོབ གི་ཆོས སེད དབོ 
དེ་བཟུད་ སྔས་དང་སྙན་ཁྱིད་ ་ བྱཅ་གསུམ་པ་ཆོས་ཟབ་ པའྡི་སྒོ་ནས་སློ་བ་བསྱེད་པ་ནི། རྣམ་སྣང་མདོན་བྱདུལས་གསུངས་པའི། འདིགྟ་ཏེན་ཧུ་ནེ་བུན་མཁེན་དག་ཞི་ 
| ག་ཅི ག་རི ༈ ཁས་སྭོ། དེ་ནསབྱཅགསུམ་པ་ཚོས་བའ་ཡོ་བྱོདཔ དྲ་ག་མ་བ་བ་ིད་པ གིང་བྟའ་བའི་ཆོས། རོབོ་མྣྣམས་ལ་བཤད་ནས་ནེ་ ་བུ་ཤ་བཏིང་བའི། | 
ཿ 8 

































སབས་ཨྱི་དནོ་འགྲེལ་བ་ལྟད་བཤད་པན་ 


ངཱ 




























... 


(2 སྭ་གཞིལ། ཤརྦ་སོགསྣ་ཝས་བསྟན་ཧལ་ངུ་གཟུགས། དེ་ནས་ནངབར་ནམ་ལདས་ནས། རིལས་ཅི་མཐོདདིབ་དྱབ། དོས་ བཟདས་མི་བཟདག། ཅེ ཞིས: 

| ་ ཐུག་འི་་ ་སར་་ད་སལི ལ་ སྭ་ན། རཱ ས་བཟངདས་མི་བཟངའ། ཞི་ཙོམ་མིད་པདབ་ཤད་ སོགས་ 

བཟད་དབུའྷ་ཅགག།ནས་བཟངན་ བའཔ་པྱ་བདཅེད། དགན་སགས་དཔམ་བསྲ་བསམདྱ་བུམཁས་དང་དོདཡགས་གིས་པ་ཆོག་པརབདོ།།ུ་གོད་ན། ཱ་ཡིད་པདག ཤད པར་བུ། ཞེས་སོགས་མ 

, ཀ་དི་ད རད གཅིང ་ནི་དོ་པགའདོུ་ིདྲ། ཁ་གཞན་ས བགང ཏས ཕག ཡོམ 

བ་ལི ་་ོ་འཁསཁམས་མོ་ོྲོོ་ིལོཔཔྲས་མ་་ འཁ ཁྲཁ་ 
8 ཨ་ཧྭིདན་ལས་གསདས་པ་ལ་བཏེན་ནས། སོབ་དཔྲ་དྲྫོ་རེདིལ་བ་པ་དང་། ་སབ་དཔོ་ནདགའ་རབརྡ་རེ་ལ་སོགས་པས་ སངས་ལ། ་དེང་སད་གྱི་ཧ་ག་ྱའི་ འདཆོག་པར་ཆོསའདིས 

| བཱ་མ་ ལེམ རི ེ བལྔྲ་བ་བདད། ཏྲི་བུ་དབ་ནད་གའ་རབ་དྔ་ར་འ དཱ །རྲ་འི་པཿལ་ནའདཆོ་བ 

| པོ བླ་མ ད་མམས་ཿཔ་ཝབས་ས་ཅགལེ་ནལ་འདིལ་མཛད་བས་ལགསའའཅངམ་ལགས་པ་མི་ཡེའཞསློབ་་རོའ་དཆནཔས་གསང་བིའ། ལུ དདསད་སྱེང་གར་ི་ཅལ་དའཆོག་ལལ་རར་འདེས་མདུང 


[ 
































ི་ོ ས་ཤ ཚཁེས་འའི་ ཏིས་ལས། དྲངང་ལའབ ལས་ཐིག་དང་ལེཤེས་ཊི་ 
གླ་པ ་ 


སད གླས་ཅ་ ཡཱ 


སིས :¡ པ བཅུག་ 

















།སྲད་བུས་ཤེས་འབ་ཅན་གྱིས་གདག། 
པའི་ཆེ བྲགག་ | རུ 





ཀ་ས 


ངང རྡོ་རེ་འཛུང 





ཀལུདབསུབ་ཆུས་གྲ 
སྦ་ས 





།ཡིག་སདདཀ་ ཟེས་བའི།ས་ལུ་བཏགས་པས་སྲད་བདྱ་པ། ཚངས་པའིའིག་ནི་དག་པ་ག 
་ཡའིཐིག ངེ 5 ཆེ གགོདཔ་བཞིད སེས ལེ 


གགཞནདུས་འ། ༨ མ་གྲ་གྲ་ 


སླུར རྦ དགིལ །དི་ཞིས་ཆུ་ཡི་ལེགསྣ་བུག་ལ། $ བྱ ནདུགི། ཟེ | 
སྭ་ལའི་ ས་བནུད་མདོགབུང། །ཨེ་ཤེསྣ་ལ་ལ་ན་སུདྲ་བགད། ( །ཐ་བཱགཞཱ ཛྲ ཅར ༣ 


།བིྒ་བང་ཞིར གགསུམ་གཏང་། །ཐིགའཛིནགས་དངབྱ་སིལ་བར ཧ། ཛཱ་ཡིསབརྒྱངཞིངཔངའདཟློ། ཁུ་ 






































. ༄༅།། ཉ །།དང་ ཡངགུར་ལས་ཨྲེ་ཤེསཀྲའིགཀྐིསླབསུ། དངཔོ་ཚདས་པའིཐིག་ཡིནཏེ། གཉིས་པྲ་ཟུདྱ་གྲི་དིག་ཡིན་ནོ། །གླས་མ་པལ་ནི་ངསསུདེ།ཟིག་པདི་བཏྭུ་གདབ་པརྱ་བ ཁུངགསུངས་ཞི། དེའང 

ཛཱ བྱ ་ ཤིན སས་ལ་གདབ དབཔའ་པཱཱ་ཧྟེ། གོ གཏུ ཉས ིག་ཡིའ་ོ། །གླམ་པ ལུ ནང་ ྫདེིེི་ ཞིང ཨཧཐིག་བུ 
སགྲསུངསསོ། $ ཅུག བྷ བསྙད་ རྫ གས་ཕོ བརྲ་བ་ཏེ། ངེ ཡསད པཱུ ས་སི ་ 7 

| རྩ །ཡྲ་སུའ་མབའ་ཅ་ནྱཧེ་ ཡོག་ཞི་ཞས་སྲུ་གཟེ འལ ད་གཅད་མའབཞག་པདྱ་བའ། ༣ང་ཙལ་འབདྱབ་ 

རཆ བེབ མཁའོ ཁོ གོ ཧོ་མ བའ དབོ ཞེ པོ །དེ་་མནུབ་དབ་ དང ལོ དམར ཅད ཚུ སྱ | 

པཿ ་ལུ། ཐོབ་དཔ་ན་དྭངུསས་འབུག་སྟེ། ཚོནཅི་རཱམས་རཾམ་པས་བ དྲས གྲ་པ་གྲ་ཡནྲ་པ བོ་བ དལས་གསུངས་པ་ར། འདྲིན་ཆུས་དྲབིངས་དག | 
སགསདད། ཨཅིངསགསང དི རྡདཾ་ཅིདདབང་ཝ རིགིི་མཚམས་། རྒནསབཅམསཏོ། ཆཆནག་ཅིག་གི་བྲ་དཿ།། དདམཚོགྲ་དོམའྱའུདལས། ཐ་འཔོན་བདྲ་འནཅོགསས པཿ | ཌ ¦ 







































ཉའི 
ཅར ཅོོ = གི 
རནེ}ེཾེ གཟ ཡང་ཡང་ ཇི རམ་ 






































རི 


| ལྩ།། ༡ །དཀརབགོས་ཤིང་གཙུངྱངས་འ། །ངུལ་ཞིདེ།བ་བཅིངས། སནས་སུ། མོག 


སམ སོད་ཙཱཱྲིཝུལ་བིས་ ་སམ། །རིག་བེད་འདོད་པའ། ལུག་བུས ། ༅ཞེསྙང་ ལ་ཚོ 


ཉུར་མཱ་ཚུ གཅ གྱུས་ཛྲ བསྐལ་ཆུང ུས་བརྩཅ་གེ། ཀཱ དཔོང 


ན་པའི 
བདེ་ འབའ་སང་དདདབ སྭ ལོང་ག 
ཟླགཅེས་པ་དང་མེཐུན་བརབིའོ། དས ་ 














རྨ བོ།། །དུད། ཅིས་ནི་སོ་ཕག་གན་ི། 
གུམ་པ དག་མ གར 7 ་ གླལ 
ཌེ ལྒ 


དེབཞིའཿ ཟིལ 

ཱ་་ད་ གཔ ༼གླཟགས་སྦུ་བི་བར་བཤད།།གཞིས་ 

ཀེ ཟོ ཕྱག མཚན ་ གསུ རྡོལ བགཅཆཱཔརགང 
"ཡཿ ཡར་ཁྱུམ་ ཨ༢༠-ཡའེ་བ་སྩེ གྭ་ཏུས་གང་མྲར་དྲེ་ སྣ་མཁས་པནྭད་ཏུན་ད། །དབལ་འཁོན་ 
1 ་ སཿ ཡིབས ཅིལཡདདག་སོ་འདན་ ཡེ ོཅགསས་ཚོགསྲའ། གེས་དང་། 





























ཐམས་ཅད་ཊིག་ཡེརགནས་བས་ནས ང་ཡདད་མི་ སུན། ཧཿ ཡདིལའུཁོ་དྲབ། ཞེས 

༥ ས་པའམ སི ་་ྲི གི ར་མ ་ གཞན་ཡང་འདེ། ཇི 
ད་ རར ་ ཞིས་སོག་སྦྱར། བྷས་དྲ། དུད སྒུའ"་ཐབྲས་ལྟར་ཇྱོགས་ སུ་པ་དྷབཞིངགུན་ ༡ 
པེས་པནི། ས་ ་ ལོ ཅིམ ལོ་སྟེ ད་ད 


ནའགི་དྭིལ་ ་ 


1 ་ དཔ 


ཁལ གད སིི ལ་ །ཞེས་དུད། ཇཾ་ཚེ་འཕེད་བར་ཡང། 
ྣ ་ ་ ནྲ ་ 


ས་དང་། ཁདདཔ་གཉིག་ལ་ཡང་ལྟེགས་བྭད་ཤེལ་ལ དངབ 




















ཀསད གྲ 


ས་ རརར 


་ །ཞན་ལས་བས་ 
་ གས་པའི་ག ི ་ བག་ཅ 
གཞེག ས། ར་མཛད 
ནས་དདོམས༔ གི ཞེས་དང་ ་ 















































གག ་་ ཡུད་ ་ པཱ་འས། གསེནྱའི་ མདྲོག་ཡིན་ནཀྲེར་པོ་ཡི། ཇོར = ་ི་ ཡང་ཞགཔོ་ཀློ། ཞུནདདཀརཱོམསེ་རོ་ ྒ 
| 








ཞེས་ག ༦ ས་ག ྱིལ་འ དབྱིལ་འཁོརྱའི་ཟྲབའནས་སེདདུ་འོག་མི་ནླའི་པརྡད་རྲ་ལེབ་གནས་པའི་ཡིན སྭཔྨ་ནམས་ 
ཅེ བདྡོའ་ོགས་པའྱིའི་ འའུ བེའྱི་ཚུལ་ལ། ཞེས་སོ ˆ ་ ས་མོ འདའ ཤྲ 
རེ × ལུ ཕུ ཕྱག ངད དྲལ ཞེས་ནིགངབླ་གདང་ཞེས་ལེགས། ཧཱིསང་ཆུང་པརབར་ལྱམས།བར་ཏོགས་པས་འད་ཆུལསས། ཧྲི་བད་ན་པ། གཏོང 
མཛདཔའིཡ་ན་ཤཏ་མའྲི་ཕྲི་པ་བཅོའྱ་ར་ ད་ད བབ མཚོགས ནེའིཾགུ་ལ་སྐོགས་པུ་གུའ པའྱི་རརྐད། དཔངཔ ཏུག གཉིས་ལས་ 
འཕུ ཟད་འ ཨ། མིཞས། སས ད་ཧ ནིཿ དད་། གཞི་མ རྩཔ། ཞེས་གསུབས་ཤིར། ལལ བཔ་ྲབཨ་པར། བླམས་།།ཨ་བསྟོ 


































ལུ ༨ །དདག་ཏི སྙེང་པར་བ ྔ་ ་ ་ སཀིས་སས། ཟ་ ནས་ས ར་ར བགས ནུས། དེལ 


སི སིི ་ ཌཱ 





དོ 


= 


མམ་ཡམས་མའརས་ཚང་མམམ།།ར་ས གས 


རླ ཉེ་དངུ་ 
=: བས་ལ རིལ 























༥ལྲཔ། དི 











ལྷ་ཅགྲར་ཡདབ་མཆུ་ལ་ཧེད་ནོ་བམ་པ་ཀ 
།ལ་སོའབས་བབདདམན་དྲི་བ་པང་་། 














| 


བ་དཔ་ཞབན་ 


ཅམ་བའོ། 


























ཡཿ ྣས་ལ་ཏུད་ 


ཿ དཁོར་ལ༔ པོཏི་ 
པཞགནི། སར་དོདམཔའིམྲོ ཝི 





བྱབངདུང་ལ་སོགས་བྱ་ཆས་པརང་ མཆོད ས་ད ནི་ད 
ཅན། །ཆུབ་ཁྱཾ གྲས་བཞག་པ་ནི། 


༦ །། © །འདི་དདུ་མཐུནཔརབག། _ ཁློབ་དཔོནཏི་མཁྲིའྱབད་གནས་ཟ་བས་ཐམ་པའྲིར་ཡད་ གུང་བཆེ་དད་ བལ 
| ཤནདོ་མས་ བཞུད པདཔ ཡའྦའྦཐུད་གཱནསྭ་བཱ་ དུཿ གང རྭ་དངཿ„ བ་ཡང་ 


གེས ། དེ་ནས་དཅིལ་འཛོར་འཁོར་ཡུག་ 


སོད སྣ་རམས་དངད་། གཞན་ 


ཞན་ཡད་གསང་ང་ 
གཏོརོ་མ་ལ་སེགོས་པ ིན་ར། རྣམས་ དདུ་གངུ ི ལ་མཚན་དངྱ་བ་རེས་ལ་སོགས་ 
ྲི་ ལསདམ ོི་ས་། དུག ཟླ འདམ་པ ྒགདོང་གཡོག་ ི་ོ 


གསབཞར་ ་བཞི་ བྲའག་ 
ཤལློག་གཞི་འོས་ ཤོང་བ 


ཤྱུགྲི་མེནདལབ་བའི་མ 


བངྱབ་ལ་སགས་པས་མབྲགོདཔའྲིསླགུང་ལ་སགས་པ 
།ཆོད་པ་ལ་དང་། ཤཐསཿནཱུ གབའའིབགརཔད། ད་ །ྣ 
དས་བྱབབ་ཞུན། མོ མཆོད་པའི་ཡྭ་ང འི་ཡི བ་གཙསམོ།ར་ སེ་དང 
སྨེབ་དཔོན་དངུ་ 
སྲསིིཾཾ་ དད་དང ཟོ ་ 


གནས། དེ་ལ་ཤར་ཧི་བོགས་ས ཀླས པ་བ ཁྱད་གི་ཀྱོགས 
་ རི ཞེ 1 སུབཞག་ཆས་་ གྱི ཅང ཡོག 


ྣ 


| 

















དཔ ཡ་འམ། ཡད་ན་འཇ་ སྭ་སུ་རྒུ་ཡ་བའི་ཡུ་མ་ཞེར་ཕྱིནླ། སུ་ཟླབའི་ ལྟིཏིདདེ་འཛིན། བྱང་ཕྱཾཛྒ ལྡད་བསོ་བཅུན་པ། ག་ མུ་གསེར་འོདདམ་ ད 
བརྟག མར ་ ལྔ ཅི དི གས་འ འིའོ་ ཡུས། ལེ ་་ ཅིས་རྣམ་པ་རའྱརཱནོ། $ །ྩ་གྲུས་ག སཙུས་ཞིང་། 
དེ ་ །བྱ་ཧོགས་ནས་འཇུག་ ཤུད་ཅིན་ཁིས་བརྨ་ ཆུ་ཕྭ་སཱ། བྱསད་ནས་བླཟས་པ་འི་པརྩང་ཐུས་ལ། རརིི་ག་་གས་ཡ་ག ཡརྱ་བུའོོ 
རྣ་བ དང་། པས ་ | 


དཀྱིལ་འཁོརབ་ 
| པོ ལཿ ི་ོ ཚི་ག་འའ་་ོ་འ་་ ལྒན ལེ་ཞབོརྩཡི་དྭབ རཡམ་ གད ་ | 


ླདིས་ སྨ་དའད་ 





































2 །་དབུས་ས་བསྟེད་ལ་དཔྲལ་བྟསིམ། ལང་ཤདད་ དྲཚིལ་འཁོ་སི་དྲབས་ས་མཆོན་མའི་སྡེདདུབ། ་ 
2 ིི ཐུས ཅུ ལྡེ་ པ་དག་དང + ༈ སཱ དེ 
 འཁོརངུ་ ནཡི་ནམའ་ ལད དེ ་ལབའའ སྔ སག་ནས། དྱ མབའ་རིགངུལ འའ, 
' ཤཱི བགེགསཔསྒདཔ་ནས་བརྟན་པཏབྱ་བའིུབྱ་སྟེ། དེ་ཡད ནི པས་བམས་༣དད། གསང་ག པ་བ 
མདས 5 ས་ུད་གསང་། འའ བ་བ 
མཐདགནས་ཆདབུགས། ཨིས་ཅིསས་པོ་རིས་ཨཤཅིདསོང་འ་ཞའ རཾ ྩ་ུ་ཡི། སྐང བའངཔོ་འངོ་ བཟང་ 


ཉེལ ར་ས པར 
ལྡ ས་དཔ ེ་ ཁཱདེབའི་ཚི་ཅོདཔ་ 
5 ཐེ ད་ཤ ཨཾ མེད་ 
ཡཐིསས་ ཡྲངདའད།་ ༡་རང་གཙོ༔ 











































སབསྐ་ཆས་བམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐ འུག ཉང་རལ ཨིགས་པ། འཛིན་ཡྱིར་ སངསྐྱརས་རྣམཱས། མདམང་མར། མཔབ་ཀོད རྭ གྱས་བརྲབ `; ་ 
འབང ཅི །ལེ་ཤེསཊ རྡི ྲྨྫྲསྣི་ཾིཾ་་ ཡར རི་་ ཅིས ཧུ བུག | | 
, + ཁང གཏོདཞོག་པ་ད་ས་ ཞེས ཤཱབོ་ཤ བྲིག གས་ས །ནང་དྲ་ཀིཿ ར་ཁ ། 
# "པའི ་། རང་ པྱལ ད་པ འོ བཏཞིད། ཀག རར བཤལྱརྭཾཾནླ་ནཱཔཾ། ཡི་གེ་བྱཿཔའི | 
 མའ་ ཡག ད་ ལ་ བཅསང།་འབུབཆུའམ་ལམ་བུ་བའི པབའྲི་ཕིརྨ་ར། ལ་ནས དཾིཾིི ༨" 
( བགང བཱ \ཡ་ཧས་ནསྭད་ རིར འི་ས་དེ་འིདྡེའི་རོག་གརད་ དའོལས་གསལ་ངར་ལི་ ལིརི་འིང་ 
བང ཨི་འམ་བའིཚ ངགས་ལ རུ ༢༡༨༥ ་ནབ་སབ་པའི་གོགས་ ཅིལ་འཁོརྡད་བཞག་ལ།  ྲྲྲ | 





















































ཤད་པ 
ནས་ནེ།  །ཐུ་ 


ཅར་ 
བསྩེད་བྱ་ཞེད། བསད་པ་སླར་ཡང་དྲ་དྭདྲ་གཞུག 
ས ཀཿ་་གོམ་ 

















ངྲ་ལོཝ་པ་འ 


ྣ 


¦ 


། 
] ཧཱ 


| 


























ལཱ 





ིས་པ་ནི། སདསྱས་ི་ས་ཞའི་དབིདཉན། ོས་ལདང་གསཔ་སའ སཔ - ་ 
ས་ 
པས། 
ཧཱ 


ལཱ་ཝུནྭི་ཐཱ་མ་ནཱ་སངསྔུ་ཚུས། རི་མགཉེས་ཟབ་མོབླ་མས། རྙ ནགིསི་ དག་ཁྱདདོ། ༣༣ 
ད་ཉིདྩོཧཱན་ཐཱནཱ་ཊྲག་སཱ་ལེན་པ་ < ཡི་ན པོ 
ངའོ གི དོན་བ ! སའ རལ ་ རྨ 
ཅིད་པའི་གབད་པོ་ནདགྲ་ཧད་བྱབ 
རདགམབདདུ། དེདག་རནཔར། གིད། །ཕྱད་པད་རུ་ དོད ད་ན་ཧི་རྡ་ཛྲ་དིལ་ བག སག 





ད་ ལིས་དད་ལྲང་ཞེསདགདདོ། ཞིགཞྱང་བའི་དོན་ཡིན། རགས་ནཆགན་པའིདམ་ 








ར ! ༥ དུང མས་ག གིན ཐུད ལ་པ་ད ༣ ཚོག་དད་ དད མིམ་པརངས། ཧནྭ་སིན་པའེངོའོ་ཡིན་པའ་ དུན་ལས ' 
དསྦྱང་ས་དངྱ་བངྒངབ་སྤིལ རྨ ཕེ ལ་པ “ ་(ུ 

ས་ ་ ཅབ ་ ཡོ ཤྲི ་ དད ་ 

ཅེརར། སམ་པཅད་ནུང་ེ་སྲེལས་དེ ་སྤེམས་དེལ་གནས༔ ནས་གཞན ཱོ། ཞིས ཞེས་ད ། 

་ས། རི་མིགསྤ་ཀི་ ¡| 

རྭ། པདམརིགས་ཅི དྱང་འདོད་ཇགས་ ལཁོ། དེདབལས་མ་བསལ་བ་ནམས་བདག་གིས་བྱྱམཔ། ` ལ་པ་མས་བདག་ཞིས་ | 





རའ དང་ཡེལ་སཅྱིཆས་བྱའབའི། དེའེ་དམ ཅེ་གདང་སྡིམ་པའདེས་པར་ཏི། འིག གྱབ་པ་བརྩོ: མཇུག་ར པོལ།། གུ ཡྲིན པའྱི 


ཞེ ཧུང སྡི དེ དུམ་པ་བདེགེས་བྱབ་དཔྱསསནས། ལས་ནོར (དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 














འེ ལུ གྲོལ་བདྱ་བ། གས་ཨ་དཔྱུང་བྣ 
7 མོས་པས རིག རི 
དག་ལ་དགོངས་སྱ་ག སས་གཞནས་བརང་། ཇྲི པད 
| 


ཁྲེས་སོགས་བ དཔ 

གི་མིདབྱུང་བའོ། 

` གྭསུམྱང་ སས ཧིན 
¡1 + 





ཀྲི ་པོས་བཞེདདེ། འདེདག་ཇོ༽ 
གོག ལྗས ཀཀ | 


བུ དིབ | 
༢ དེནས་འྱངག་པའ་སེམས ྣ/ 
|, 





ཁེས་པས་ཐོམ་པའྲི་རུལ་ཁིམས་དང། དགཉིད་ཆི་ཆོས་ཡོངས་སྱ་སྨིན་་ 


ཧུའོ། ཝོབ 























ཅུ་མེད་པའི། འ་པ 














པབ (ལན་གྲརམ་མཚན་ལན་གསུམ་ 
པེ ས་འཆླད་དང་གསེར་དང་དྲང་ལ་ལ་གིག་ 


་ བའི 
 པོ་བའི་པྲིན་ནོ། ཞེས་པའོ། ཅེར་འབུ་རྱིའིན ཕྱི་ས མལ སོགྱསཔ་དི། ནུ བོར 





་པས་ན་ཡིདྱང་འོང་བ་ལཉིན་ རཞིང་། | 
ལོ ལད ཞད་ | 
ཡབ ཿ 

ངཱ དོན་དམ་བང་རུབ་ཆེན་ ཤེ དག ་ ཐུས ༽༽ ། 
'གྱི་ལུགས་མཿ དངིས་སྐུ་ལ་སེཿ གོས་པ་ ལྷརུ་དམིགས དང་ས་བཅད་སེགས་ག ར་པོ འུ་པྱང་བདེ དདད་ སེན ནིདམ་ གགུ་མ་བ ད་པ་དང་འབྱུང། (འདུལ་བུད་ལ་ གསཔ་གཏུུ་ཚ་ | 
རྒྱུད་དད། གསངའྱངས་མསགས་པྲ་དཔའབརྡ་བན་མེད་པཁྱིརདྲ་རིམོ། ཐེགཔ་གསམ ི་མཛནཉིན་ི་མགཔ་དྲོ། ྲཀ་ འསག བར ཅིན ། 


ལག་པ་དྲང་ནངཔ་ལ 





མཔངབྱེད་པའི་དབང་བས་པའྱའི་ ཡྱིངོ། 
༨ ༣༤ མེདཔའི་རིགས་ཆེ་ད ག་པ་ ཡཱ། ་ བེག་པ་གྲསམ ཅི་གྲབདནས་ལ རབསྙན༣ རི ཡྱི་ནིད 


























༄༅། ༈ །༈པའི་ཐེག་པ་པྟེ། 
འོ 
་ཾ མུ་ ངང 





ཟོས་པ་ཡི་འོད པག་ཏུ་ཡིད་པ འདིི་ནི་ཁན་མ་ཕོ་བ་མེད་པའི་པག་གི་༢ (གི 
ལ་ནས རར ་ ཡི ེལ་ གྲུན ས་འ 


དགུའ་བབུ་ཞི 


དར 
ས་སོ། རང་བ 














པུལ 
ྲ 
| 
རོ 





རོ 


(ཀྱི་འཐ 








སེམས་ཅན་འདྲིནམས་ ི་གནས་པའི 


ིལ་པ་བླབས་པའིགས་དམར་མོའམ། སེར་པོ་་ 
དེཿ ཤྲ གགི་འཝེང་བ་ ་གཉད་ 
ཤེདདཡརྦ་གྲི་རུད། གང་།འ་བིང་བ་ གཏུད་ 


1 པས། དེ་ནས་སློབ་མས་ 























5 འ 


ི་ན་ཨིབོྫོར་བཞ། 








༄༅།། # །གོས་དམར་པོས་གདོང་གཡོག་མེཏོག་འཕེད་བ་བྱཟང། །བུུད་ཅི་འཁྱིལ་བའི་ཁུམ་པའི་ཆུས། །བསུངས་ཞིང་སུ་ 
ལུལ་བཟད་བདིཅེན་བདག་ལ་དགུའ། ཞེས སློབ་མབོ་ཆེཉྲ་གིས་སྤགོ ཞེས་གསུངས་བཁྱི་ཕིརའོ། འདས་པར མཛོག་ ཆུང་ངུ ལྟག 
སྤེམས་གཉིས་རབྱངུ་བྱསེད། ཅེས་པ་བཞིན། གུན་ཚོབ་དང་ངོན་དམ་པའྱི་ཐུད་ཆུབ་ཅི་མས་ལས་བྱདབལ། དོབ་ལུའི་གིཁར་བབའི་དྲ་ཚོལ་འཁོང་སུན་ཇོད་བརྡ་རུབ་སི 
རྡོརཱ་གྱངུགཅིང་། དཔལ་མཆོགལས་བཤུད་པའྲིདྡོརེདཀརཔོརྲ་ལ་པདན་དམྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་སད་མིགས་ནས། ཨོི་སྲང་ལོ་གཙྟོཏཱ་ཞེས་སོགསསྱི་ཕཱགས་བྫོངདདོ། དེ་ཡང་དཔལ་མ་ཆོག་ལས། ཟང་ཆུབས་ཡས་དེ་ 
བླྱ་མེད་པཾ། མཆོགུ་བྱསེད་པནྱ་བྲས་ནས་ནི། ིངཁརྡརཆེར་བཞུག་ནང། སུདཏིས་མ་ལྷ་བ་ཧྲཿ ཞེས་པ ཉིནཱ་མོའིབྱུང་གནཾས་ཟླ་བས་ནེ། ཧཱིདཁང 
དེ ངཿ 


ནལ། ཅྱུ་ངྲ་ 
ཇེ་འཛིན་ིབྱཅགབདྲའར་འབ་ཆིགརྫོག་དོང་འདསཉི་གཅ་བི་མད་བད་བར་གདིའང་། མི༣ང་ཡོད་ན་དགྱིལ་འཁོར་ཁང་པའེ་ 


ལ་ 


དེཉིངས་བཔགསངཔའི། དེབཞིད་གདགས་པའེས་བགོས་བཅདཔརཿ བངའང་དདྲསས་དས་ 


མེ་ཏེག་དདབཅས་པའིརྡོ་རེབ སྤ 
ི་ཏོག་དང་ ཛྭ ཙཱུ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརོདདོ། ཝབ་ཡས་དོ 


ཡུང་་ཐུགས་སྙཝས་ལ། ༣༤ུ་ལྔགསུ་ཡིནཅིལ་དགའ། སོབ་དཔོད་བྲིས་ནི་གཞུགཕརྡའི། 
ཡུང་ ་ཐུགས་གཏྲས་ལ། གས་ཡདཚལ་དགའ། ལོ་དང ༥ ཆུབ 


མསཅི་དེལ་ལོའརྤུང་བྲ་གོས་པའི་ཇེས་སྲ་དཔོས་སུ་ 
ཞེས་སོ། ། 


༥ 


ཞུཀ་པརྱ་བཱའ། 


ཅིངྱ་ང་ལྔངག་པའོ། ནང་ན་ཡོད་ན་ཡལ་བ་བསལ་ཏེ་ཅུང་ཟད་དུད 























དི ཱོ 
ཉཱ བཙམ་ཐྱེཿ རི་འཕྲིད་བ་ ཅས་ཁའིའླ པས ༥ཡོ་ལ་བའི་དངྱང་བཅུག་མུས། ཞྲིསབཞེད་ཅིད་ཿ གསད་འཇུས་ལས་ཀྱང་ དྲེལཿ ༢འིར་ནི་དྲགིལ་འཇོར་ཆེན་པརོ་ལྔང་ ་ ལ་ཆིག་དོ། 
ངི ཅཅ །ཡི་གྲེ་ལ་ ' ཀིམ དདེ། ཡ་ད ཞ་ཅར། གས་ལས ་བུའོ།  ་ ཟི རཱ ཤུག | 
| སྲུ འད་ངབད། ། རིནེ དེའྲི་སྟགསེདང་གྲ་སང་བར་གདམས་པ་ནམས་བཤད་ ལེའི་ཛེས་སུཿ ་གོས་ལ་སོགས་རང་པགས་ཀྱིས་དམ་པས གཞུག་པངབྱ། ཀླུ གདུག་གིས་ཤེས་ཅེན 
དངོག མཁོག་འཇིནགུག སོ། དེ་ནས་དྲཀིལ་འ།ོར་ཆེ་ ནང་འཇུག པལ དྷ་གདབད་པ་དཞུ་པདངད་ གཞི ཞི་ལི་ཞེས་དབས་ཅིདབཏུ་ ངག་བ ཞིས་དྲིལ་ལབོརབྟཏེ ནཔའོ། པ 
འདབཞུ་ཡདཔ ད་པའེ་༥༥ དངཔོ་ཕྷད་ཡྐོརྭ་གྲི་གོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་དི། ངི་བོངདྡེ་རེ་བཞག་ནས། དེ་ཉིདའངས་པར་འྷར། ཞིངགང་གིས་ཁོད་ཅེས་སོགས་བཛུད་དོ། ཉེས་པ ཉིས གགྲི་ོ་ད་སབཞུག གཔདི། 
མཱ ཧི བརྡབ དེཏིདས་བརབ་གནད་པའི་དད ཤདཔལ་དེངཔོད་འིསཞེསསགས་བཛོད་ཆིད་ ཡངྱ་ཨཱ་བོརདོ་ཇེ་བྱཟང་ནས། འདི་ནི འོང་ག ཞེས་སོགས་བརད་པར་བོ་ 
ཐོདཔའི་བཅུད་ཅི་ལམ། 














སྔར་བྱམ་ ་བའི་ཆུ་བྱམས ་པདེབདདརི ལས་ཝགས་ལ་བྱད་ཙོང་། 11 འདིནེཁོད་ཅིས་ དམྱལ་བའི་ཆུ་ཞིས་ 














༄༅།། ༩ །ཡོགས་དའ་ པྱ་ཡ་ཝཾ་ཏཱའྲི་ཝགས་བདོད། 


པའྱི་ཆུ་མིདམེད་དད། མཛེ་འོངགིས་བྱཟང་བའྲི་སོདྲ་ཅི་ཁས་ངའི་ཁར་བྱ་ 
རྭས། ཤབུདྱ་ཆུདདོརེཡིང་བུར་འུབུང་པའི དྲེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་ 
བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་་ཅིས་ཅིནྱ་གིས་ཆོབས་ཤི་ 

ལྡིད: ཡུར། །ཤཾད་ཁར་ཐལ་མོ་སྱང་;་འཁེད་པ་ལ། 
ལེས་པ་ཡི་་ གསུཅི་མེ་ལ་བྲག་པས་བྱངག་ལྟེ། བཤད་ 
བླདནས་སུ། པད་མའི་སྡོདངུ་བཞག་ནས་ནི། ངེ་ཤིད་ཐམས་ཅད་ 
























སི 











པའི་¡ 


ས་་ 
རྒྱ་མཚནེ་ཡང་; རིན་ཆེན 


























༄༅། ? །།སྦཾས་ཤི ཤིགདགི་དགེ ར།བས་པ་དེི་བཏུགས་ཟབ། །དེ་ཡ་ཏྟི འཛ་ཛཛདེ། ཅུད ཉིན་མོའིའབྱུང་གནས: བསླ་ཀུངའདིདད་སཤན་པད་བའོ། འཇུག་ཙིའདཀྲིལ་འཁོན་བསྟན་པ་དེ། སླབ་དཔོན་ 
ཅིས རླིལུ་བུབ དིད ལགསོལ་བ་གདབ་པདྨ་བ་སྟེ། དབན གཤེགས་པ་གླུ ༡གནས། ཧེ་ཅུ་ཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ །ཅེས བའིརེསསུ། „གསངབ། རྒྱུད་ྣས་བབུངའཞེ སྙིད་པོའི་ཁིམ 
རྡུད། རི ནས། ིོལ་གསིང་བས་སླ་ང་ དད་ལངས་ནས་ མགོངུད་བུ་ཅྭམ་བུད་ དག ཐགེ མི ས་སྐ་དྲ་དགདྫ་རུནོ་རད་གི་ ནམ་སྨ་ཁའ་ 
དགའི་བར་བཞིང་། ཁདུ ༈བདོཀ་སྣ་ ཚོུགསམདུདའཐིན་སཆ སཱ་ཆོགས་འགྲུབ་པར་ལུང་བསྙད་ཞིང། དཿ གཞུན་མཛ དོར་འབད་བར་ དེ་ འཁྲོང་ལྭ་ཐོགས་པ་ལས། ཁྱེད་མྲིལཾ ལཅི་སྡུད་ 

ནས། 


ཀརི་པདད། དར་བདང་ དཔང་པདར་དྫུག་པཝང་ཞེའ བད། རེལ་པ་འནདྲདའདེི། ཤ་བུུས་པདདདདང དོ དམག ས་སུ ླ་་པས ཐས། 


གསུདག་བསད་བཞིནང་ལུང་ ༈ ཡང་སླབ་དཔྲྲ་ཤིསྔ་རྫོར་དིལ་བུ་བསིཡ་ཞིང་། ཨུན་ནས་བཤད་པས་ཞེ་སྣད་རྡོ་ བཙོད་པོར་བའོ། དེ་ལུར་ན་པ་པཁའ་ཁ་དག་བྟཏགས་པའི 
མབ་་ སྲུ་བུ་སྟོན་ག་འབ་་ ནྲ ག་ཐ དག་བཏུགས་པའི་ 































ཏྲ ཨག བྱ་རངའབགལ་བད་ཆེསབླས། པཱ དགིལ་འཁདྱི་ོང་ལོ་ལྷལདགུ་བ ་ད ལུ ། 
ྨླ་ པའི་ལྷ ཉེག་དངྲ་ཕུང་པརའྱས་ ྭགླགསས། ལི གདོང་ཅིག བུན ཟི | 
བ་འ. གསསྦྱར། ལྤ ར་ག ཕྲ སིག གི་ལས་གདབུས་ ས་ ༢ ÷ར་ དང་ཨེ གདོང་ག ཆོས་པ | 
བུཞུད། དུ ཀཱསམནཱ ཙབཛྲ་ལྟིང་ ཡལ དོར་བར | 


བའོ། ཌེསཿ ཅུགཡུག ཅེས་པ རོབ པའ ུ་ཤེས་པདྱ་བཞོ། གཉིསྤ་ཧིབ་དྲང་ ལྷུངན་གང་ཉོ་བའི་གགསསོ། ཤད 
ྣ ཅུ རྒུད བཱ བའ ལོག ༣ ཊུ དཱ སས ཞུག །ལ དགྲ མ་བ བཟསྐད། ནུ། འདུག ུ 
| ི་ུ ་ ་། : ་འཐེདབ་འཁང་ལོ་ ག་། གང་བུ ཛ་ ལུན ལན་གཉིས་པར་དུ་ཕར་པརྦ་བ། གཱ ལྔ ཟྲུགའའགེས་པདེ དོན་འཕེང་བད་བྟའོ།། དེ་ཡང་ ཅཱ ཡུ 
| ཚེས སྒྱངས་བཅོམ་ཝན། དྭགསི་བཏོགཐབྱ་རན། དེ་ཚགཙུག རམཛོད་སྱ་དག ། །གདོན ཟེ་བབར་འཐུབ་པར་འྱབུང་། སྱན་ལ་གགས་པ་ སྔགང་ རྣམས་དང་། ཞལ་ངུ་བགསར་་ ཁད་འབུབ་བརའ དཱ 
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7ཧ ྲ ཐོ་་ 
ག་ 
རྤ. ཡ་ཡ 
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ཁིལ་འཁོར་བཟང་ལོ་ ལ་ལྕོས། ཞེལ་གགེསྱ་ཧིས དངིལ་འཁོར འཇུག ནས་མྲེ ཡའ ་བའོ། དེ་ཡང །དེ་ཉིདའུས | 
ཏེ། ོནུལྷས། ཞའ ུགག་ཐསི་ལ་འོདདྡགས་༔ ཟེ རྩིམ པཾ རླད ད་ཤ ད་ས ། 
འབརབང་ དྲ ཛོ ཐས་སོག།། དེ །བཧྷུ ུབས་ལྱ་གྱུབསཏེ། ཀླེ 


ཀླ ཤིས་པ་དྲ། རཾ 
སྲ 
ལུ་འཁོར་ཆེན་བ་ བ། ཛཱ གླིབ སློ ནེ ཙུ སེན་ལ་མཐའ་དས། ད། 
ཞུས་པ ངས་འ གསཔ བྱི་བ 


དད ཞིལ་སྐོགསཀྲ་སདཊཔ་ 
རལ ནཱ་འབར་བར། དེནས་གཙོ་བོ་ནས་བཅམས་ཏི། དྭབི་ལ་འབོར་ཡཐའ་ཡི་བདྡ་དབསྟན། 
ུ་མདོགྲ་ཐག་ ས་ལུབ་ཐུབས་ཡུས་ཀྱ་ དབབ་པར ནལ དེ།ཁོ་ནྭ་ཧིད་ནི་བོད་པད་མྱི་བཱ་དཱ། དབང་བྱ་སུདབ་མྲ་པས་པའྲི་རིར་དོ། རྐུ་གདྱང་ 
བརའགུ་དོ་ ཞེས་ རྡོ་རེའཛོན་པ་ཉིད་ཚིགསུང་། ཞིས་བཤདཔས། ོབ་དཔ་ཞིསམངབ་མུདའ་བཤདཔ་རྩངོ། དེ དྲན་པས་ཅིསན་་་ 











།། ༠ བཤད་དམ གུ ཧུས སྲ ན་པར་བ། ཞིསཔའི་དྲདིལ།འོདྲགཔསང། དེ དྲནས་དབད། བབ བབཞི་ཡིད། ཤོབས ཤོབུ་མཱ་རྣམསུ་ཉིས་སྐནྡལ་ུལཞཱསུ། 
བུད་ཆུབརོ་ཆྗེ་སངསརྒྱས་ལ་ དྲེནས་དབང་ 
ལྷ སླབ རིལ་རོ་་ རང་གྲི 


ས་ག ུ། ད་ནས ཤབ་ཨ་དགད་་ག་ཡིདྱི་ ༦ ཤྲས་ཐའི་ཆོག དྲ པོ སྨྲ 

ས་འབདབུ འི་ས པ་ཉིད འེདྲིལ་འཁདནི། དྱལ་འཁརགཉིས་པར་ཐོབ་མབཁག། ཅེས་གྲསུངསཔ་བཞིན། ། 

ི 7 ་ བཅས་པ་སབྲ་མ བསམས་ཏེ ཏའ | 
ལ 


ཡ 

± འིཟབས་དངམ་ ཉུམ་བཱབིས་པའི་ཏེང། ཊཱཿཾས་མེ 

གྲུ་གས་ས། བ མ།འབདའང་གྟརོསིས་དཅང་ གཙང་མ གོད ˆ 
ྫའ་ ་ མེས་བཀད༔ ི འོད ྗྫྲི བསད མྲ རས་འདི དང་ དེནས 


པཔ གཡསསུ་གཏུགས་དཀར་བོདང་། གཡོནངྱ་ཧེལ་མཛོན་བྱགདབལ་ 


















































ོ་ུམལཞ། ས་བྱ 
བྱབ ཁ་གྲག 


རང་ ར་་ 


དུག མཱ 
ས་ ཅ་བ སའི 


༤ དེ། 





བཏལ ཟླ གུ་གཞི་། 


ཆུ་ཁངས་ལ། 







































ཐུན ཡོདགི་དབདབ་ར་བའི་ཆོག་དང། ཐུ །ལོངས་ཡུནཔྡརར་ཝུ་དུདཔནཱཿ དུང་ལ་སོགསུཔ སྩུད་བའོ། དང་པོ་ལགཉིས་ རང་ཕག་པའི་ལའྱི་ཉིན་ལ་དེབཞི་ནགྲ་ཤེགས་པྲ་ ལའི་རང་བཞིན་དིགྲ་པའི་ 


དྲ་བྱསརབ་དད། ཚྡོར་འཆང་ཆེད་པོའི་ཏིན་ལྷ་སགསང་ ་ཐུགསྤ་ཅི་ བྱིན་ཁྱིས་བརབ་པའིདབང་གཉིས་ཡས། དངཔོ་ལ་འདྭ། བྲ་སས་མཛོད་བྱབེདྲའདྲིལ་འཁོར་བྱདབ་ཤད་ནས་མཁའ་གནས་སུ་ཡང་དངལ་ 


ནྨ་སྦཱ་ལ་ནས་ཁིདྡན་མས་ལ་དབད་བྲས་རབ་ལཾད་ལ། དེེ་ཐམས་ཉདྱ་བདྨ་བ་མ་ལ་རག་ལས་པས། ཐ་མ་དང་མངུན་བྱསདྲ་ཧིདཅིལ་འབར་དང་། ན་མ་ཡཁའི་དཉལ་ལབོད་དང་གྲསམ་བ་དྲང་མེད་པར་མོས་པ་དྲ་བ་གེ། 


དབ་མདེ་ལ་ནི པགུས་བདུགགིས་དེ་བཞུག་ནས། ཐྲས་པའི་རྗེས་སྱ་སྲས་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཚོད་པ་དངབྲལ་ཤཱིས་ཅི་བདྱད་བ་བ་གསུངས་ཧདྲ། སྤྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ རྱི་བེདོ་གཏུགས 
བ དཀར 


པ་ ལཾ རཱ དས་ཕྲའ་དཀར་པོ་བྟཏིངས་པས་བཟུངས། སེབ་མས་སེན་ནྲི་རེད་ཐུལ་ཞིད། ཐྭ་མ་བདབཀར་བྲས་པ་དང། སྙན་དྲེལ་ནི་བཞག་ནསསུ། རྔགསྐ་ཆིས་ཧོན་ 
བསལ་བྲག་ཤིསབ། ཞེས་དང། རེནཆིན་བད་བད་བ། མཆོད གནག་པ མ་བ བས ླུབམས་ཡན་ནི་ཆེད་བུལ་གིང། གགད་བབཔདང། རྐད དེབ་ག། ཞིས་གསུངས་པ་ རེ 
| རྡོ། དནས་སྣྱིབུ་ནི་ལས། དངཔོ་ལོ་ནི་བུ་མ་པའི་དབད། གཉིས་པ་ལ་ནི་གསདབའི་དབང། གྲསམཔ་ཤེས་དཡེ་ཤེས་ཏེ། བཞིཔདེ་ཡདདེ་བཞྲིདགློ ཞེས་གསུདྭས་པའི་དབད་དང་པོ་པྣའད་རབ་མུལྷ་བུ་་ 






















༢ ཁིལ :3:‰: རེ ' ཁོག་ཡོན་ 
བོ་མད་ད་དངས་དདག་ཅ་གོཔ། དྲག ལས་དདལཏི་ཧ་ དྡ གས་མཆནཔ། འཚའབ་ པ་ལ་འ གས ས་ག ཉིལ | 
དིིཾེཾཾ་ །ཀས་བྲ་ཐ།  དདག་ནདམ་ཅགས་མསདཔའ་ྱའདཔའ་ཉེན་པའིཡན་བགོགོ་ དིལ མཆདདད་ལུགསང་ཐུགསྦ་ཅིས་བྲ་མབ་པནི 






}ི 

། 

རབ་འ ཐིག ཀེ གའ ས་ོག་ཤོས རེ གཡོད་ ཧ་ལསབ།། ་ 
ྦ 














ཅུ 


རླ 





ར་གནས་པ་ལ་གྱུབ 

དངེས་སྭཱ་སཱ ་ ུང་སོངས་ 
ཡེ་ཤིས་མད་ མི ཡུ 

ག་ 


པད་མ པ་ཡིས 
མེ། ་ 



















ྲ་་ཿ ལི ཡུ ེསགྲྭསུལ། དྐཀར་མིབྱ་མོདཔའི་ངཞིནདརབའ 


འ་དང ་ལ། རརར ས་བ ནམ 





ངཿ 


སྨྱ 
ར་ག ག་བ ཁི 
| ཡམ གབང་ ཧུ དྲུ་ན་ཇུ་ ས 

| བས ཁའ དགུ་མཐལ་ལ.། ། ཞས་འྭགུན ་ི་ གང དག 


























ྲུ བདབསརབ་འབུལབས། གཡུས་པ་ིདབངལདསགསཀགང ས་ རཾ] དཔ་ད གག 


འབྲུར ཊེ ་ 
མ་གུ་། སུན རྩོམས་ལ་  ཤུསྭ་རུད་ཅེང་ གོབ་མེུ་ཿདབ་དངསའི སུངས་ངས་ རི་ག་གསཞུསམགགཡཔ་ | 
འགོལ ། ནྣང་ཁར་རང་གིས་ལག་པསྱ་བ། དྭ་བ ཏྲིམ་འཇིགན་དབྱ་བུག བུ ུ་བརྩ་བའོ། ཞསགསུཿས་བབ །ས་དང་ ཚྡོ་ཆེ་ཝེ་དབ་ང་ ཧྲིཿལས་པཱད་ | 


རྨ གཡས་པྲད་ཕྱིན། ཐབ་ནས་སམས་ལ་འྲབ་གངོག་ལ་བསིས་པ་ ་གོས་པའྱིརུས་པ་ཡོད་པས་ དོན་ཡོདགྲུབ་པངིལ་ ྣ 
བོས ལགང། །ཡས་ར་ཧིནུ།།ཞིབ་སོ་གསུ དགས ཛྲོང་དབུང འཁྲབ :ཤདོན་ཡོད་གུབ་པ་ྱེའ་ཚ། སམའ་བ་དལ་ མྲ ང་བའི་ནོ་བྲང་ཨ་རི་པཏི་ 
དྲལ་བུསདའོ་སང་བུབཔ་ ཡོངསུ་ཐུབ་པརྱ་བསནས། དེའེལག་བགཐནབྱ་ཕན་ལ་ དྲྲིཾེྫཾརེིེཾེིེིེིི་ ཧྟེ། དབད་ 






























ངོ 


, ®? [ 














ཏཱ པགས རི ་ 


ྲ ང་ 


རྡོ་ཝེདདུའད། ཤུདུ། ནཡ རམཔ་རྩ་སད་མཛདཔང་དོ་ག།། །ཤམའི་མཱགོལ་ལག་བཞུག་སེ ལྟ ད་ 
གྲ བཞ ས་འ ༧ ཧསད 


།ཆུ་པཾསལྦྲབད་ 











ཅཅ 


བྱ་མོ པ་ལོ ཛི སི་ 


དི ིི་ ཨ་གིས་ ༠" 


འདི ནུམསྔང་དབཔ་འ ཁ་ཞག ི ཞེདཔ་ ཡས་ ཧི 





ནཀྱི་མིདདབངབཕླུར། །གཟུགསཁྱི་ཕུང་པོརྣམ་པྲར་བཛློས ཞེས་ག མདག འབང འཕྲེདབ་ 


བནི་འའི་ནི་མེ་ལོད བའི་ཡྲེ་གསྦ་ཡིང་བ་ཡོངགི ཁངཞེསྱྱབའོ། ཞེས་གྲསངས་པོ། འོན 
 ་ སྲས ་ དྲམལ་གགིསཔྲ་བ། གཔ་ད མས་པོ བདུ གས་བཟི་ལ་ 
བ'ག་བསྲ་ཟུདའང་གྱ། ་གྱུད་ ཞིཀླ་བན། དྭུ་པལཔགས་པསེ་གུང་སཞེས་ཟེརཏེ། 
རད་བསྡུད་ོ། ཛིག 
༨ །སོངས་སུ་བཏགས། །ད་ཡྲི་ན་བའབག་ལ་སོགས། །དདདཔང་སདབངབ་ རས་བགང་ས་པ། འི ཉི 
ཡི་མ དབངབསུརོ། ཡིས་ག སསན ༣ བདུབ 



































| ལ་ 

„༄༅།། ༡ །འིུ་ཉིད་ནི། །དབང་གངུ་ནང་ནི་རབ་བཤད་པ། ཞེསཔ་ལྟར་ མདལ་རྒྱེས་རྱི་དགཔ་དངྱསརརོ། འདི་དག་ལ་རིགཔའི་དབད་ཞེས་པའྱིརུཅི་ཤེན། རྒྱདྡོད་ཱཕེདཔུ། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡེརྣམ་དག་པས་།། 

 ཐོག་མྦ་རནས་མིདགི་མཐད། རར རའ ནི འིད རེ །ས་ས་འུལསླིནམདུག་པས། ས་ །མུ་རིག་པ་ནི་བསལ་ནས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ང་ 

¿ ནི་ཕོབ་པ་དའགྱུད། ཞེས་དང རྡོ་རེ་འཕེངབར་ཡང་ འཕེད་བ་དངྱ་རུ་ལ་སེགས་པ་དྲབདདུག་པོ་ལདྡ་རྣམསྩརས་མ་རག་པའིགཏེནཔོ་ ས་པ་ཉིདྲ་ངུ་བླ་ཐུབ་པར་བེད་པས་རིག་པའི་ ངཞེས་བརོདངོ། རྡེ་བཙུན་ཆེཿ 

ཤཱ བོས་ཁདད་འདྲི་རམས་དད་ མཐུན་བདྲ་གསུངས་སོ། གོད་དུདནྲ་ལའི་ཏོགས་པ་བྱསེད་པའྡིརྲེས་སུ། དངོས་ཡུན་གྲང་དང་གང་སྣང་བཞིསཔ་་་` ཆཱ་མ་པར་དག་པའི་ཕུང་པོ་ཝ་དང་ཏན་མོངས་པ་ལའ། གཙོ 
ཆེན་དུངགི་ལྲག་པའི་ལ་ནི་སངསྦ་རས་དིགསྔ་ལའི་ངོག་དོ་ཤྲེས་པ་དྲ་བའོ། ཆོསྣ་རམས་རད་བཞིན་རམ་པརདག་པ་ནི་པུང་པོ་ལ་སོགས་པ་རིགས་པའིངོབར་ནམ་པར་དག་གྲོ །སངསྦ་ཆུས་མྱེ་ཤེས་བལ་བྲད་ 
| ནི་རང་བཞིན་ཨིསདགཙངྱ་སུབཱ་སིདི་ཡས་བྱམིབས་པས་ཆོས་ ་འདུས་བསལ་བས་ལམ་བྲབམ་བའི་སངདཆུངང་པོ་ལ་སོགས་པ་གནས་ཡུངས་ད་གདཔད་བེདདྲོ། ཞེས་པའོ། རིག་པའི་དབད་འིད་ ; 
མས་ལྔ་མོབ་དཔོན་བདག་ཉིདཔབསྩོད་པའི་ནལ་འབར་ཁོ་ན་་ལ་གནས་ལ། སེབ་མ་དང་དབང་ཛས་པོ་སོའ་རལ་འབོར་ངས་པསྦ༤དངུང་། ཞེསྣ་ཇེ་བཙུན་བསོད་ནམས་ཅེ་མོས་བཞེད་ཅིད། གུའཆན་ལས ། ! 


























ཁ་ལ 


སྲིའ་ པ ལཿ དོ 
་ དད 


| 
' ། 





| ྣ 
| 



















རེ ཡ་ འཛ སབདོདཡག་པའ ༨༣ སུམ་མོས་ ་པ ཡོངས་པ་ཛ་དང་ཕྱུང་པོ་དྲང་འ བཝའིདིསྭཡངས་ ཞིན་གཤེགས་པ་ཝྔ་དད 
པཔ རྡུ ར་ར གུ སཱ་དག་ ཧིས ་ གིགས ར་འ གསད 


ངང རར ག་དང ཆུང གདད བོར དདིད་ རྣལ་འབྱེད་བ་མེ འདད བྱཅི་ ཤདུད་ཆུངབ་སིའ་ ལས ངོས་གུབ་ཁུངབ་ 
གི ་ སར ྲ་སང་ ཞྭ ི་ོ ་ ནད ་ 
ཧྭ་དྐྣདབཞེད་། དཔེད་འདྲི་ནམས་ས་བྱངར་ འ་ཐས་ཅ་དངྱབདཔའི 




































ུདདགུཏརཔ་དང་བཤད་བ་དད་ཐགས་གཟུབ་པྲ་རུམས་ལ་དབདབདུ་འདོས་ཅོ་ལད སས ཞེསྔ་མབ་དགེནོད་ཚོན་བཅུ་མའི་འདོད་བ་ནི་སུང་དད་མི་ལ ཞཅིགས་བཡིདབངདང་ཇོར་པ་དགབལ།ག་ 
གིངོ པར་གཅོོ༔ ཛུབ ཧིགད་འདབཀའ་སལ་ཅིད། དེག ༤ ཡས དབའི ་་་ས་སསསས་སས་ྲས། ཚུད ཐཱབཱ འི་ས 

རྫམ ་སྭོ། ཞེས་གསུངས་སོ། དེནས་མེ་ཏགགག་པའྱི་དངོ་སྲདནྣས་ དག བའ ྤྲ་དངུ ་བ་ལ་བཙོན་པརྦ་ཤིས་ཤིག ཅེས་པས་བྲསོ་ཏེ། ནཱས་རུང་གི་ཧཱད་ 

དད འཕོངས ད་འདུག བཅམ ལྔད” ༨གོ་ད་གདོ་ས་བམིང་གསོ། ི་ོ ཁྲ་མ ཡིན་ནོ། སྦབ་མས་ 


ཿ ཅལ །གཅོ་མྭ་ཝ་ན་བདག་ལྭ་ཅུལལགས་ཤི ཏི་བར་རཇྡད་དུ ལོ ལྲེ་དད་ི་་གས་ ནུམཅགླནའོ། ཞེས་པ་ལ དྲ་དབས་འདིར་མག་སྲེ་པད་མནངག་བཞྲི་དྱེཧན་པར་བྲའོ།། 
འེ ཨནོ་དྲགདོནམོགདབའགིཆོགངོགས་སོ། ཆི རེ མངས་ཞཾས ་པ་རྣོརེ་སབ་དཔོ༔ སག་གླག་སླས་བ ཏའ སླེཐ་དྲ་ར དརྡ་འགག་དཡནངགཔ དྲང་པོ 














ལས་གསངས་པ་ལྟར། དངཔོ་བུ་མངའིདབང་ གཉིབག་པ་གསང་བའི་དབང་ ་གསུམང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤིས ཤི ཅཡིདབང་ བཞིེ་པ་ཚིག་ ཉིད་ནིན་པོ་ཆེའིདབངབྱས་དབའོ། དངབ་ 




















ཇེ 
ིཊ་བྭའ བི 


ངེ 


ཚོན་འགྱུང་།༽ 



































སྨལ ཨཡདད། དདྲི་རྡ་ལགས་ཁོགས ཧིས་མི་ཐུབ་ཞེསྒྱ་བ་བ། །ཕཛྲམསྭ་ཧི་འདབ་མ་ཀྱན་ལ་ ལ་ །ཅེ་མོ་ལྔ་ནིཿ མབའ་འགྲོ་། ཝ་ཡཱ་རྡིབཞིན་བསམ་པ་དབྱ། གནདྷྫོར་མཁའ་འཕྲོ་ཿ མ་" 

རའ ཁྲ །ཆུབཏུ་ད་ ཀུད སསག་མ 5 ནེད དའེ དེ།ཁནའིལ། །མཁས་པ་ཡིགཞིཤེས་བརྡས། ཞྲེས་སོ། འདད 
ཞས སཱ གསིག དགི ་ ཏུདུཧལ་པ་འུ དག་པ མཆོག་ལས་གསུངས་པའེ། བཅོམ་ལྨནདཔལ་ 
མཆདོ་ ཀཱསུཔདད་ཧུརལསའྱབདབའི། བྲ། ཞེས་བྔ་དནས། རད བྷ བའ་འའི་རིག་ ` སྱོང་དུབྱེན་མིད་ཀྱི་དོབོ་ཡཱིན། དེན་སླི་བ་ 


མུཆུདདངཔའྱིསས་བུའོ། འི ངཿ རང་འྭ་བལྲའ་ཛོད། ཞིས ད་པ ,ཐུགས་རྗེ་ཆྔེན་ ཟཔས་བྲ་ཡས་ཉན་ཐམས་ཙདལ་ཚགས་པའ་དངབཞུ་ཀནནས་བཟདའིརགས་ཐ་སཉད་ི་བདགཔ་ད 


མཱ་པུད་དགཔ་རིག་པའི་ལ་མོའིབདག་པོའི་བྲ་བ་ཡིནན། ཞེསྦ་བ་བྷ་དི་ྡོ་རེའི་དེ་ཁོན་ཉིདཐུགས་ཅི་དྲམ་རིག གྱང་མྱ་རི་བདག་ཉིདྲ་ིལྕབུའི་དེ་ཁྐདོ་ཉིདྡ་ཡགོས་པརྨ་དནཔཔས་ཨལས་བུང་ 
རྫ་མ ཁྱིས་དགས་ཤདཔའེ། ཛ བ་པ་འདི རཿ རི ཉིད་ལ ཞི་དནས་འིསྦའུ་ལག་པགས་འང་ 





























ུས་ 
རར ཛིལ 


ཀི ན་བཀི་ལས། ཏི་ཤུ་ཅ 

གྲ་གྲགས། འི འི ཡུགསུ་བཅདུ་དི ད་པརྱ་ཐུ། ཤར་ང་ ་ 

དང །བཞི་པ་ར་ གསད ུམའའན་བཞིན་ལ་ གཟུགས་ཏུན་ 

ཏི པས ང་ པྱ ཧུན་དག་ལ། །ཤེས་རབ་ཕ་ངོལ 


དནཆོས་ཐམས་ཅ སྭ དད་ན དང་ པདདག་པའོ། བྡེ སྐལ་ 
ལ་ལ ལགཅིག་ཕུག་གཉིས་བཛིི། 


| 
༽སཱ་མ་ བཅོ བླམ་བརྩལ། (ཞེས་དྲ་རམས་ས། དྲེ་ནས་དཔལ་ ུསདག ་༣ས་ ་ བང ཡཿ སུདུ་ ཡི 

















ལོ་བཅུ་ཇུག་ལོན་པ་ལ་འུད་ མསས་ཏ། སྣལས་ རབ་ 'ལོན་པ་ལ་ ལག་པ་ ཤིས་ཡང་ ༢ དི་ལ་ཐཱཿ མ་སྙེརྤབྲ། །སཱབ་དཔྱོར་དབང་ཇུ་རབ་ཅུ་བླ་རཱོད། ད། ཅེས 
ཛར གབས ག་གིས འའ །ཛཱརིཅདའྱུའབྱུར། ཞེས་དགོས རླིག ཁུང། །དྲ་ ལ་ཧ ། སླབ་མཱི་ལག་ད ག་བ་གཉིས་ཀས་འཆུད་པཞ་ཉེ་ངག་ 
ཅིད བཅུག་པ་ལ། དཔལ་མཆོག་ལས་བུངབ འི པའི་བདྲ་བ་ཤྲིད་ཏ་རུང་། ཞེས་སོགས་ཁྲིས་ཕྱག་རྒྱའི་དེ། བི ཐི ས། ་། མལྱ་ཧེ་བདེ་བ་ནི་མ་ངག་པོའོ། དེབས 
སུ་ཤི 


ཤ་བ ཁ་སྒོར་ཀྱི་སུ་ཐབ་པ་ 


| ནྭ་སྲདང པལ་ བམལ་ཐུམས་ཧུང་ཟད་པར་བུ་བའྱི་ ཅང་ག་ལུའ་ 1 འཛེད་པའི་ འི་ལོངས་སྩདལ་སྦྱ ཅིག།ཐམ འརི 
ལས་འག དེས་ན ཏིང་ངེ་འཛིན འ དེ་དག་ལ ངཱ རའུཅུསའི ཛུ ཁའེདམ་ ཤས །རེ་ནསཔད་བན་དབང་དེལ བསྟད ད་པའི་ཡན་ལག་ཧུ་ཐུ་མ་པའིདབང་བསསར་ ༈ གུང 
ལཿ མཁའ་འཕོ་ལདདཡཔད་འ། དམ་ཆིག་ལྔ་ཡིས་ཡངས་གང་བ། མཁའ་འགོམ་ཡ་ཆོགས་དང་སྣན། སློབ་ཡ་རྔརི་ཉུན་དང་བ དེ་ལ གསད་པ བཅ ལ་ མཁའའགཝད ་དང་ཡང་དག་ལན 
'འ། བདག་དང་ནམ་མཁེའིདེ་བཤིདགཤེགས་པ་དང་ བུམ་པའེ་ནང་ངུ་རགས་ ལྔའེ་ལྷ་བསྐེད་པའོ། དམ་ཆིག་ཝའི་གངབ། དེ་བཞིནགཤེགས་ ལི ཊབ་ལསྱདདབའིབངདབ་སེམས་ ཀེས་བུམ་པ་གངབའོ།། 





























པར སྲི 
ལཱས་མས་སྦྱིལ་ 
ཕན པས། 























[ཀྲི 
¦ . སྐྲུ་སྦུམ་ 
དངིད 
བཤད་པ། ར་འ 


ཞྲེས་པ 
འཇོམས་པ 
ལྣམས་སོ། 





























པ་དང དགེ་པའིཆས 
ཤི ཉ་་ 


8 5 ལཿ ས་ཚ མཿ - | 




















དཱ སྒེགས་པ་པྙར་ པགཡགབ་ཱ 

སྟ ྐ་ས་ ཕི མཛོད་པ ཙིག ད་ཆད ཚགས་པའི 

(ཱ སའོ རྨ གིས ཧྲུ 
ག་པ 


།བསལ་ནས། 


སིས ལས་འ གའི 






























རིག་པའི་ཡིད་ 
གླ་པ བསལ་ནས་ཆོག་ 


ད་པལ་མཆོག་ཡ་སྤྱ་བདྲ་བའི། བད་ཞུ་ ད་ 








ངོ 
ལཾ 
4 ཧུ 
རཿ 
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ཧཱ 
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222. 
ཏཾ 
ཀྐ ༡ 
༩ 
ཤྲ 
2 
4 
4 
423: 
24 


་མད་པར་ ས། སཿ ཐས་དུང་རད བའི 
` \` དྲྲི མཧ་བསྐཊནགདོབ གས་པ་ཐཱམ་སཅ་ གསད ངི ད་པན་གིས་ནས་ཉུ ནས་འ བསན་པ ལྭ 


པསྨྲ་ནུངག ༣ལདའགྲ་དོ་ཞས་ ས་པ བསམ་པས་ཡོགས་བཞིར་མདའ་འཕང་པར་བའོ། འ་བ །།ཞིང་ བོ འཚོབས | 






































རར 


༔ྦ་ 


བིད 


རགས 
པ་ 
































། དོ པ ཀོ དོ 
་ ་ལ སག་མ བསན ཚྱད་ཅིས་སམ་སཅ་ ཐྒམསཅ ལ་ཆོས་ཅི་འཁོདོ་ ་ལོདབ་ཆུབ སོད སོགས་དརོད་དོ། འད་ད ྭ་ཆདཛོར་ྲལེ་བར། ཞབ། 
| པས སོག ་མདའ་གྱུབུ་འཁུ་ང། དམ པསྲ་གི་ད་ བས ཉེ སྤྱི་དོན སླབ་མི་ལུ གྲུད་རཱམ་ ཟ་འ རདས་ས། གས ་བའོ། ཛས ཞག | 
རའྱིསསས་དབང་། སྣས འལ་མ ་ ིའ། ༈ ཐམ་པའི་དབང་ དདོ། །དྲིའ་ཏུར་ལས་གཉིས་ | 


| རྩིས ད་ཐོ་བ། ལུས་ཅི་དྲི་མ་དག་ལམ་ད ་ཤཞི་ 
དི །བོར་ངུ་ འིད ཅད ཕྱེད་པའི་རིམ འིར མ་དག་པརྩབས་པ་རམ་བརྡ་པད་མཛད་སིདྱ་ཧལ་འཛིན་པ ཀུགས་མུ། ཐུམ དསྭ་ཅ་དད་ཡག ལཱ ལྟུལ ནད | 


་ལནི་ག་སད་ད འིདགང་ཞིབ།པ་ བླསུད་ད ད་གཱི་ངུས་ དཔི 
པའི །བམྱ་བི་སོད་ འི་ས ལེ ཁགས་སདས་དུ་གོར། ། སྭ ས་ཤོགས་ལནགསུམ་ཅིས་གསལ་བ་གདབ་པརྒ་བ་སྟེ། དེད 
རིའ་ སུ 2 སྙོདྲ་བ་ དཔ གགེཆནགསཔཡན་ལ། | 


'པ་དངྭ་ལུན་པས་ཐག པ་མེད་པའི་བདེ་པ་ལ་ཡྫོད་སྤོད་པ 
ནོ་ན་ས་ཅནདཔསྒནིནཔའ་ཐྲིདམགཙོས་སུཿ ས་སྒ དེན་སྐེ་ང་པ་ གསུམན་སྱུལ་ཐུའེསཚནཏིདདེ། ཀྟིད་ | 


ནཅག་གྱོད་པ་ བོ པ། ཁོ ༤༨༥༣ 
འ་བ པ་ལོསྨསཊམཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། ང་པས ཅས་ཅི 



















། མཇངས 
༡ ༡ ། དེ་པིཕན་ལག་གིས་འགོགཔའི་མཐ་ནེསཔརནས ས་ས མཛད་པདཞས་ཆུབ་ལ། ན་མད་་པ་མནགས་ུ། སུབས ཀྲ 


པའི་དོན པྲིའི ཡཡན་ལག་ལོ། །ཏེ་རུ་ཀ དཔེས ན་ཆོ ད་ཐགས ས་ཀའི་སྐོན་ རི ད་གཞན་ཅི་དགོས་པ་བམ 


སྭ་སྭ། ངིང སྣནས་ ཟླུག་ཧླུ བླ ཞེསུ་ཞེབ། བ་མ་ཧྲེ་ད་ཀཿམབ་ཡུམ་ཧོམ་ས་པ་ར། ས་པའི་སྒ་ ས་ དེབ བསྡུན འུ ལི ཆིན 
སྟྲ ་ དག ས་ དེཿ ¥ ཞགས་པའླིམས་དེདཞིནགཞིགས ཅད ཀྱུག་ 


བ་ས 
སབོདནས། དངོས་སྱུ་འདུད་རི་ ད་པའི་ག གགིས་ནི། །སབམའི།་ནིུདབརབ། དགིབ གྱིང བ་ས་ཞིངབ གིགས ྙིར་འདུས་པའིད ས་རྡའི ། 


| འགུགས། གསུང་རྣས་པད་དགུ་པ་འོད་དཔག་དུ་མེད་པའི་ངོབརྩཔ་ད་པ་དམོས་པྲརྱ་བྲ། ༠ དེའངརང་བཞིད་བཅརའི་ཏོག་པ་ནི། སྔོད་བྱམས་སློན་མི་ལས། འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བ་པཱར་ལ པསྐོགས་ སི, 
| །ེ་ཝལསྐསུངཔ་ མ་ཆུཅ་གསུམ་དང་། ཆགས་དང་ཉུནདུ་ཆགས་པ། ཞེས་སེགས། འདཆགས་ལ་སྱར་བཛ། ཧོ ཅུསྣ་སོན་མེ་ལ 2 མཇེདངས་ བླ ཞུས་སྣོག ཞེས། 
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1 སུག ཏི་མུག་ལས་ པ་བདད་་ 

རའ གཉིས་མེ་འཐུང། ཞེས་མོ་འམ། པད 
སྣ་ཚ སུ་འྱ་ཐུར་བརྡ ཧད 
༨༨༨ ༥ ད་ཡ་དས་ 





དུ། གིབ ཱཔགག་ 'སྩོན་པ།"" 


དེའདམ་འོངས་པའིྱིངས་སུ ༥" 











ཡས་པས་རྡོ་ཇེངིལྭ་བ་བཟུང་ལ། 
ལང་བ ག་ས ེཌ ཡ་པ དས་ ༡ 
རདབད་ག་་ངུ་ དས 
ཏྲ  ་ ་་ སོགས། ཧའི 


དེ། མ་ཡ བུར་ནི་དཱང་གི་དིལ་ལབོར་ལ་སེགས་པ་འཁོོར་དད་ 
རུ དོད་ ་པའོ། དྲེ་གྱུས་མ། དྲི །ཡད་ཁྱཾད་ དྟ་གག་པཞི་ས 
སུ་ས་་ མ་ཉིད་ཁི་ 


ས་སཾ། ཞེས་པ་ཤེས་མ་ཡ་གྭ། བྱུར་བྱུ་བ་སོགས། ཞེ ཞི 

















༄༅། དོ དེ དྭཇཾགདྲལས་ །ཤྭཁྱ་ཐུབཔ་དྭ་ རྗི ཨ་ཆེན་བོོ་ལུང་བ ཞེས་ དྲིལ་བྲ་ཞྭ དཔྲལེདབརགཡས་པགྲ་དིལ་བྱ་ལི་འཛིན་པར་གསུང་ཞིང། ཧིལ་བུ་འདིན་” | 
རར ང་་ ལྒ རླ བས་དག ས་བབ་བུ་འ་ས་གསུང་ཞད། བླ་མངོ་རཱེའཆད་བ་། 
གེའི་དབིལ་འོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ཅེསྲང་ན་གཞུག་པོ། གསང་་ 


(ཡེས། །དབུགས་འབྱོད་བམས་ཅད་ཡང་དག་ རྭཔ་ཡ། །གཱེབ་མ་ཆེ ལེ་ ད་ལྟར་བ 
! ་ ང་ ནམ་ལབའུ ༠ མད ༣ ད་ དྭ་དཔག་མེདྱ་བི་ངྲ་ཧུལ་སིས བ་མ་ོས་ཨྱི་པ་དལིགྲས་པ་ལ། ༈ 


¦བཟི་དབད་ | དེནགྲིག་བསའ་ ཐཾ རླིས་བའ་གིསའ། །ཞེས་པས་ ༨གསང་དབང་གས་པ་ 
སྣལ གུ་པ་གཞིས [གསུམ་པ་ལ ཅོམ་ལནཞིབ་ཆེན་པྤོ་ལེ། ཞེས་སྲགས་ དལན་གསུམ་ཁི་ གསེལ་པ་གད་ ] གདོད ལེར དུ འི ཟི བདུདྱཅི་གཏོར་པསྦ་བིནྱིས་བརབས་་" | 
| དམི བླས བ་ཀ ཏུགགཉིས་ལས་བརའའི། ཆུ རར །ནས་སྩིནམ། ཞིས་སགསྲངས་ལ་དདང་། མཁའ་གསང་བཡིན་ 
ས་བྲརབས་ལ་མཉལ་དད་གཞག་གང །བཤད་གཅི་དག་ནིབཟའ་བ་དང། ཞེས་པ་ནས། འདི་ཉིད \ནི་ཉགུགཡུག །ཆེས་པའི་བརཿ མོའའྱབང་གནས་ ཀླབརགསུངས་ཤིང་། ནག་པོས་ཐས་ཁད་ཚང་བརག་སུངས | 
















































། ] 
ཅལ ཤེ་ཉིདའདུས་པར་འབུང་བའི། སྭ་སེགས་བརྔོད། ས་རབྱ་ཀྲིས་ཿ ༣ པས་ མ། | 
སོགས ད་མཛོག་ ་ དུས་ར རི ན་ ནི  ་ དས ུ་དངག་མ་ 
ལཱ དགང་པ ཞེ་ད ཞེ་པས་ སྱ་ཧྭས་རྣམས་ལ ནུས། ཡག རུང་ལ སའི པའི། སྨུག | 
རུག ཤླ་ འིན ས་གསུངས་པའྲི །བམས་གསུག་ཨྱེ་ ནི ལི ཆེ། ཞེས་སགས་ ལུས ` ་ བ་འད, བ་་ལས་བ་ཤད་ | 
འདྲ་བཏོད། ཚི ས་བདག་དང བོབ་པདམ་ོག་ལ་དང་པོང་ད་ཡགདབཞོལད་ བིའི 
| དུས་ ཕེ མེ དཔར པ 
ཛ རི ཛི་སཾདྱ་བདྲ་ཆུབ་སིང་པོའིཿ ས་བྭསཱ་ནཔ་ང སྟོན་པ ཆསམནིསང་ཡིང། ཞེས་པ་ན ཀཀ ་དང་། ཉེ བ་བར | ྦ 
711༧ ༧༢༠༠༩༠༨༠༠༡༠༡ླྱླ༡2---- -ི ༡ ྣགྲྣགྣཀགྣྲྣསསས་་ ༡ ༠༤༥༡༠༠༦༥༠༧༤༨༥༡༠༥༧༠༨༢༠༦༥༠༥༠པ༠༠ ༧༡༡༨༨༨ ¡¡ 


























རེ སང = ¬ ཡ་ ༠ སཔ ༨ , "0 །ངདདརོས 
༄༅།། ༩ །།སེེམས་གདདེ་རྡོ་རེ། ཤེས་དབ་དིལྭ་པ་ཞྲེས་སྲ་བཤད། ་ཅེས་པའོ། རཉྱི་ཡི་ཝས་མི་དྭབྱ་ཧཱན་ནང་མིགས་པདག་གསང་བ་་ལྱི་གཙུག་གིཧི་ སཾན་སྲེག་ནི་ཤི་མྲེ་ཐབ། ནང་ཁ་ཟས་གསངའ་སགས་དང་ངས 
ས། རབ་གྲཿསྭ་དྲི སླུགཟྲུགས། སད ས་གིསུ་པད། ཅེས་པ་དོ། གྱུར་ཏོདིའ་རས་ཅེདབུསདང་རིགས་པདག་གསད་བ་ སེ་གཙོག་གིསོ སའ སཉིི་ུད་བ་ལ་ནང་ཁ་བས་གསངབ་སུགས་དད་་ 
ས་སོ། ཕྔགས་བྱིའི་ཨོཾ་ལ་སགས་པ་ནང་སྔགས་དང་ཆོས། གཡུད་བྱུ་པེ་བ་མད་པདེ་དགྲ་ཡད་པིནམས་ཅུག་ུ་མ་ཐུབ་ཡང་ནང་དདགསུང་བྷ་ཏུག་ཏུ་མི་འབལ་བརྡ་བ་དགོས་ཏེ། དེ་དགུ་མདདི་ལུར་བགེ་ནུ། །འབུལ་བར་ 
བྷྱ་བ་ནཱེ། བསྩད་པ་དང་ཇྔོགས་ཕྭའིམ་པ་ཐྱན་བཞྲི་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོང་དང་ཡི་འབལ་བདྲ་བས་ནས་འབྱབ་པརའྱར་བ་ཡིན་ད། ཞེསྟ་བ་མ་ཇེ་བྲན་ཆེན་པོས་གརྦ་རནངུ་གསུངསོ། གསུམ་པ་སྲེམས་བརུན་པ་ཐོབ་པའི་ ་ 
མགན "སྤྱོད་པའ་གནུས་སྐབས་ཡིན་པས་བྱག་རྒྱ་བཅིད་བ་རྣ་མས་སྤང་ཞིད། ། ཞེས་པནས་བྲ་མའི་ནན་རབྲ་ལགའཡིར་རྲ་ཡིས་བ་སྐན་ཏོ། བ པཱ་ལས་དུང་པོ་པཱའིདམུ་ཚོག་དཏུང། པར་གནས ྲ 
བཟས་ཤིང་ཞྲེས་སགསཆིག་ངི ལུ་བ་ཤེས་པར་བུའུ། ལྔམྭ་ཧིས་དྭབགས་དྲྭ་དང་བའོ། དྲེའུར་ལནྡ་པོབྲ་བདྲ་ཆུབ་ས་མསྔ་ཁི་ཧྱལ་འཁོརངུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབད་བ། ཅེས་ གས་དན་ཧ་གྲཞུག་ག། ཤཱཾས། 
བ་ཡེ་ཤེས་ཁི་དབང་ངོ། ཤེས་ངབ་ཡེ་ཞེས་ཅི་དི་མ་དག་པས་སེམས་དས་པད་དག་པ་མི་བྱ་སོད་པའི་ངྱྭ་ཧལ་སིསླ་བ་མ་ད་བ་ཉིདྲ་སྷི་སར་ད་མིགས་པ་ལ། དབངགཏི་ཡིདོན་ང་མཛལ་ཡུལ་ནས། བཅུད 








¡ 














| 
| 
| 








ཁོ ༧༠༡༡༦༡༠༡༡༦༨-མ༦/༠༦མས༡༠༩༡༠-༠མརཔརལ 


ད་ པཔ གི ཆེ །ཁོད་བཀའ་དི་གིས། ཞས་སོགས་ཁྲ་གསུམ་ཡས་གསོལ་བ དབ། 
འུ གང་ག པུའི ་མ་ཤེས་འདྲེན བགས ཐུ 
- ཨཿ རག སྭཾ། ཆེས་ཝ་ བྲིག ་པད་དཀའ་བའོ། རི་ག 





དསལབནི། ཐ་ འུ རྒ ་ } དི ཉི གཱ་པར་ དྡརཆང ཅུ 


དཡིལ་ལྔམ་ འི བྲ དཱི སྟེདྡེཆྗེ་འཆང་ ་ 
ཀླ ་ལ་བྲལ་མཐྲའ་ཁྱ། 
ས་པའདྲ་ད་ཡོག་འཞི་ ཏཾ སཿ 








| 














༧ ༄༅། །ཉུདལལ་ཨི་བཞི་བཤོ། །འགོས་བཞི་བྲིས སུགབཔ་སད། །ཇ ཅི འི་བ ྱིདྲིལ་བརགྲུགཔས། དྲུས། ཨནང་གྲཱ་ལི༔ བདབས སྣ་དཱཛྲད་པཱད་ 
༢ དགས་པ འའ ་ ` ཡི ་ ད་ལ གཞུ ནཿ འ་ ་ ཌི ¡ 
ཌྷ ེ་ཤེསསུ་བཀའ་སལ་དད་བཅས་པ་བབགངད། དེཡ་ཁའ་ གས་ཏ དངས་ཡྐི་ཉི་ 


ངཱ རམ་ ཧུད་བུང། །ཏིམ་མིད། ནཔྲཱསཱ་ཤཱ མིད ཆུང 
ར་ ལཱ ང་བར དས་པའྱིནད ལན་བ རཱུ ཡུ 1 དི 














། ༠ ིདགདཔཞི་པའི་འབསུའོ། རདང་འབས་བུ་དགྲ་པདྱ་ཐེ་བ་མེད་པའྱི་རིར་ནོ། པ་ མ་པར་གུབ་འོ། ཞེས་པའེ ཁམས་པ འབུང་བར་འཕུར་ཏེ་དེས་ནབཛོད་པ་དྲ་བའོ། འདེ 
རང་ཁང ཨུང་ཚ་ཨིནཏཾ ་ ཤདོན་་ལས་པ།  ཤང་ཡུངགྲམ་མཔ སཱ ཞིས ཕྲས བཅང་ ་ 
| རྣེམསཏུས བ ཁྭེ་ཕ་དང་། ཤྲསམ་པའ་ཡིཿ འའ རོ འྷོ་རཁད་པར་ཇེལྟ་ བུ ཡུན ལ་པ བདད དད ཞིབ གང་མ་པ་ ཨནཚད་ནི་ ཁུ་བདེ་ འཛུར་བཅས་གུན་རྫོ་ མ་ ཏྟེནྣ་པ' 


རྨ ཞེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་བོད་པ། །སད་ཡད་ཤེས་འབྱ་ཆེན་ དིས རུདཔརབོད། །འགྱུར་དངའགུན་དང་དཞས་འཇུག ཞི དགང ཞེས་གསུངས གང 
དའགེལ་ལྲས་ཆུང་། ༩ དགཞན་དངད་ འིམ ངཱ ང་། དྲེས་པའི་ ་ པའྲི་སླས་བསྟན་ སྡ་རདློ། དེ་ལ་རིག་པ་ལ་འགུརཔའི་བདེ  ། ཞུགས་པ 
་ དབངབསྐུདབའོ། དྭལྟཔགིསངབངདོར་ཡེ བིས བབྱསིད་པགང་ཡིན་པ་ 


ཌཱ དེ ཅའ ཤྱིསཆེན་ཡའྲི་ཞུ་པད་ྡ བུ དངིལ ལས་འདས་པ དོནདམ་པའིདབང་ཡིན་ཏེ། བང་མདོན་བསན་པའི་ཧྲུང་ལ། །ཁྲུལ་པདང་འི་གསང་པའི་། 


ནིགསད་བའིདབངབྱསའབའོ། རཾ བ་པགཉེས་ལོམས་པར་ཞུགས་པའགའཐིག་འཇོགའའི་བདབྲའི 

















་བ་དད་། འཐུག་པད ཛཾ 


ཅཅ 
རྒྱས་པར དེ 
ཀྱལ་པ། ནི 


རར 


` ྲ་ རས 
ས་པ་དང་ནི་བྱགིད་རུ་་ ་ 
ཉེའཉི་སེ་ཁས་ཙན། 


འོལ་ལྭ་བསམཆིད་འད བཛད 
བདང་སྐར་ལྭ་ལྷ་ཆཆད་བཏུབ་ལ། །ཡ་ 
ཨའི དྭལི དཿ ར་ལམཔ 


དང་འ མྲས་པདང །ཤད་།མང་བ 
ྲ་ ཡཿ 
































ཧབ ཐོ་པའི་དངོས སངས་ཆས་ཡུལ་ངུ་ ཨ་ཁ 
དཱ ཏག ཇི ་ འི དྲུ སི ། 


ངོ 


;་ བི འི 





ར་ཡང་འ འ་ 
༥ 


ཞིགས གུང་པ 
གེགས་ཧུབ། ལ། 


བན་སིག། སིི ཞ་ཚྭ 
བན་བུན 


8 


ཁན ༤་པར་ འུ གཡས་ས 
བསམ་པ་ནིསའ་ 


གྲན་ནྣ་ རྣུམསུ་གུ་ཞེགུས 


དབ་དེནའིགས་བཞའ་མདི་ 


ཏཱ བད ་པར་འུ་འབུར་ འི་བ ང 


















།སོལ། ཞྱེས་བརྗོདལ་ཡྲི་གེ་བྱམཔའི་མཐའ་མཅ 
སྲ སའི་ ླ 


་ འི དི པར་བུ 
ཕརྭཱ་སཱ ིི ད་བ ཅུད ལེབ ཤེས་བ 
རབ་ད 
ི་ ྟོར་ཨ་ཉིད་ཡུད་དོ 


ཁིདེདདཔོནདམ་པའི་ཚཐུས། །ནམ 








ཤཤྦ་ན་ཙ་ཁས་ཐགས། ཏི རོབ ག་ག མས་ས 


རཿ 
འགྲོད ཆེ ༈ །སྐུ་བཞིའེ་དཔལ་མཏེ་བན་མྨོད་པ ས་བཞད་ 
ལའོ ཏི རི ངི ཞོ ཞིགས ཞའུ རཾ 


འབྲམས་ཅི་གསུང་ ངཕུབབ་བརེས་པའྲི་བ་དུམའི་གསུངི་བདྲང་ཆིའི་བཅུངྱ་མངས་པསྨབངདོང་ཅེདནརུང་ཟད་དེགཅིང་ཆོས 
་ ÷ི ་ ཁྱོབད་བརརར་ཅིག _ །མངུའཾ། ཏ་པ `÷ མམ 














ྲ 
་ 
གྱ 























' ཡྱི་མ་ཤྱེད་བསོ་དེ་ ༢༣འབོར་དག་ནི་ཆྗེ་རུང་ཐམས་ 
ཀྱངདེ་ རླ ཡེལ བི ར་ 
༢ གས ཛཾ 


ཙ་ིི་ །ལུགས་ 


རིན་ཆེན་མིག་པ་མུན་པ་དད། བབ་ 


= 


ཿ 


| 














ིསསོ་ === ཱ ཱ པོ ད 
ˆ ༨ཤ༠། ༡ ། རྭ་རདྱ་ཕུང་པའྱི་ཟུམ་ཡོདྲ་བཞིན་། །ཡང་ནྭ་ས་མ་བུ་བཅུག་ཅིག་ལད་དག་ངཔ་ངས། །དང་པོ་གཉིས་པ་ཝ་བྱརད་བྱུ་གཅིག་བ། །ཡྱེད་བཅས་ཆྭ་ཆུད་རོར་གྲས་མ་བྱང་ནངྲས། །ཆ་རུངརེརབཞི་ 

¡ ༡།དུད་ཆུ ༨༣༢༦ ༡༩ ལུང་ལེང་བིདུ་འདི་ན་མང་མརདུངནི། །གུ་ན་ ར་ཆདྨ་ནམས་ཨུར་དངུམཚུངས། །དེ་བུངངཆེནང་།འ་ཚོབ་འཛོར་ད། ངོ རོདྲེང་ཆནྲང། །ྱིད་དད་གཅིག་” | 
„ „ གིས་པདམ་དར་འབྲེ དང། །ཞོད་ཟེར་ཝེངབ་དགུགི་འཁོར་སུག་གོ། །དདེ་ནི་ཆ་ཆེན་ཉེར་བཞི་གམ་ལོགསྲི་བང་། །སོ་དང་མཉམ་ཞིང་ཏུ་བ་བས་ལུགས་གཏིས་སོ། །གོ་དངམཉམ་པའྲ་པོ།བྱུད་འབུམ་ ྣ 
¦ %, ལོག ༨ལྭ། །ཆ་ཆྭཧྱ་ལིདྱ་ལིདྱ ཡ། བྲ མུན་པ་དྲང་། །ཀ་བ་དངུ་དཔ་ངས་ཆ་ཆུད་ངརའོ། །༤་ཆེན་གཅིག་པའིཏ་བབས་དག་ལ་ནི། །དང་པོང་བྱརད་ངུ་བགྱོ་བ་གྲསུམ་པ་ཡི། །གསུ་མ་ཆ་ལིུརབགྲོ་ཝ་པའྲི་ནང་དུ་བགོ།། 
















ཌི བཛན་པའི་ལིར་བཀོ་སྣམ་ཁུ་བྱཊ་གཅིག་ལ། །འདྲིདྲ་མས་བརར་ནི་ཚོངས་བྲིག་ག་ཡས་གཡོན་ུ། །ཕྱི་དབཅས་ཆ་ཆུང་བཞི་ངོར་དང་པར་ནི། །ཨྱེད་དཔབཅས་པ་ཆ་རང་གཞིས་པའྟོ། །ཆྱཆརུངལ་ཝ་དག་ནི་དོར་པའི་མཐར། 
ཉིས་པགྲུ མ་པརྦཾ་ཆུངགུསམགྲབམ་མོ། །ཇིག་བེའདརནས་བཞི་པ་ཚྷ་རུདགྱུསམ། །ེདབཅས་གྱས་མ་དརྦ་ལ་བྲ་བུདདཔའཞི། །གྱ་པདསྤངག་པ་ཉདནི་ཆ་མད་ལ་། དདདབས་གྲང་ཆུབ་ཅུང་། 
ཆཆེན་གཅིག་ལ་ཆོབ་འཁོར་ར་ཅེ་སྟེ། །དེ་ཡིས་ཆ་ཆེནབྱཅེ་དུག་ཛོགས་པར་བཅན། པད་ 








| མ་པ་འོ། །བྱད་ན་བྱརདདྭུ་པ་ལོགསདར་ཆ་ཆུདབྱ་ཧད། །བྱར་པ་བྱན་དངབྱཅུག་གཅིག་དུག་པའོ། 











'བར་འཇམ་པའི་ | 



































བན ༣ ཆུང་རོརྱ་ཟུམ་པོ་བྲ་གོ་རབརྱུབ། །བྱཆད་ཆས་པད་མའེ་མཐའ་ཐིག་ཚ 


བཞི། །ལཱུ་མ་ཆེནམ་ལྷཱ་ཝཱའི་བདག་ཉིད་དང་། 


སུམ་ཆ་ལྟཾ་པའོ། །རྡ་རེ་ཧྲ་མཛདདྲ་ཅིལ་འཁོ་རདག་ལ་ན། 
རྣམས་ཆི་དིལ་འཁོངལ། །ཅཐིག་ནངང་ྭ་སྦུངཡིད། 


མོགསུམ། །སངས་ཆུས་པོདཔ ཧཱཾ 


| 
འཁོད་ལོ་པད་མཆོན་ཕོངབ་དང་། །བད་དུ་འཁོར་ལོ་བཅིབས་བྱརད་ཆོངས་ཟུར་ 





བཅས་ཆ་རུངབངུན་པའྱིཆུ་ལེས་ནི། །འངབ་མ་བྱཧདཔ་ཕོགྲས་མཚོམས་ནམས་སའོ། 


ཱུ དང་བཅས་པའི་ཆྒ་རུད་གྲ་ ་ 
།རེས་སུ བ་་གཉིསམ་ལབ་འའི་ལ་ 


དྲགུ་པའོ། །ཉེ་།ཡི་རྣ་རྣེ་རམ་བཞིབདག་མེད་མ། རྣམ་པ་གཉིས་དངུ་ཀྱ་རུ་ཀྲུ་ལེ་དད། །དོརེ་བྱདད་རི་ན་མ་བཞིའེ 
༄༅།། € ༈དྭགུ་པའོ། །ཉེ་ འི་རྡོ་རྡེ་རམ་བཞི་བདག་མེད། ། ནུ བཱི དངུ དཔ། །དང་འུཅི་ནས་བཞིའིདའ ¦ 
སངསྤྱ་རས་ཐོད་པྭ་ལཱ་དགའ་དྲས་ལ་འཁོ་ངལ། །རུ་ཐག་ནང་དུ་ཆྭ་རུང་ག་ཅག་པ་།མ། 
།རྩ་ཐིག་ནངངུ་རྐང་བ་དང་བཅས་པའི ༈ །ཆ་ཆེན་གཏིས་དྲར་དེ་དབས་པད་འདབ་བརྒྱད། 
།ཐར་ཆུབ་སྒོ་ཡདྭབུས་ཇུ་ཆུ་པྩེས་ནེ། 


6༥ 


ལ་འཁོར་ལ། །རུ་ཐིག་ནང་ངྱ་ལིད་བཅས་ཆཆ 


མསནི། །ནང་ངུ་རིམ་བཞིན་ལན་གསུམ་བསོར་བྱ་བ། 
རམས་ནྲི། །དང་ུརིམ་བཞིའ་ལའུ་གཅ་བུཞོར་བེ། རི 


།འདུབ་ས་བྱ་༅དཔ་བྱསར་ནི་ཆ་ཆུང་གྲསས། ། 


་ 


།བགྲ་རབའི་པད་མ་འདབམ་བྱཧདུ་པའོ། 2 རྡེར ཐི བ་འོད 
།རྡོ་རྗེ་འབྲེང་བ་ཟླམ ་ཡོས་བསྐོཿ ར་པ་འ་དྲ་བ་ས། །ཡད་ ༦! འདབ་བརད་] 


གུའིབདག་ཉིད་ནམ་པ་༥ 


།དེ་ལས་༥༠༥རི་ལོལ་ཆ་ཆུད་གཅིག་དོར་ནས། །ྱུད་ །། 
མཆོག་གྲསམདད་ནྡོ་རེ་ཕག 
མཧཾཿ་གཱ དད་དྲེ། 


ཕྱེད་པ་རྣམས་ལ་སི་ 


བསྐོ་ར་པའི་པད་མ་འདཔ་མ་བརད་པའོ་།། 




















ིགགིནང་། འིག གུ 


འི་གཏུང་། བང ལ་པ་ རཿ 














ཡམ 








> འིདཅིལ་ལཁོདལ། ཆེཿ རཾ ་ལགས་ཐིག་གསུམ་ཡེ དེ་བཞྐིན་ཆ་ཆེན་རོར་དོར་བའི་ ཁགས་ཟིག་རེའེ་ནངལ་ 
རེ གང་ཡོ། ཐི ་ 5 བརདླཱ་གིངཆྭ་ཐུང་གཅ ངཱ ག་ནང ཉུར་ནས་བལེན་ ནགཙིཡ། བུ ོ་ཤུསྲནག་གས་ཟཀགསས་ཡདཏ། ལན པཆནརོར་དརབའི་པོ་། ༈༔ ཞདྱ་ངུ་ཡང་[ ཕྱེད” 
བས སིག འ་ དཔད 'གཅགད་ལ་ཆ་ཆྲད་གཙྲག རླསྐཉུང་སླེ་ དད ཁེ་པ་དྲབ། །དཱེ་ལཱར ༥ 
བའི། །འཅའིབིདོ་འས་ུ ག་ཁམ 

ཨ་ཕ །༢༣ེང་བས་བ་ཀོད་བྲག་བཞྱི་བང་ངུ་ཡང་ སྱམ་ངལ་བེའ་ ་འགྲོར་ 
རབ ༨ ཧཿ ནཆ་ ནས ནརང་ཛྭ་ུད་ུ་བད་ ` རི ་་ རུ ཅི ཀི དེས རབ ལ. 
་ མནི། ནྣ ར་་ པྱན །གཞལ་བའི་ནདསསསོ་ས པྲལ །སྣ་སེགས་དང་དཔཆདཅིས་ཤེས་པར། །ཅ ལེཅི་ 


རྩུཔརུང་པ བོད་ལུ སྤོ་ལ་ཊེ གས་མ ལྟས་པ་ངྩབ། །དྱཱའི་ དབྩས་ཅིདྲས་སབོཔ་བཞྲིད། ]ཆ་ཆུཔཿ ས་ 
ཞོའི དཔ །ལྱོ་ན་ངི་ ་འང་ས་བྲ་ག བི 























་ྡ ས་ཡ བོ །ཆྱ་དངྱད་ པའྱི ཡཕྲི་རེར། 
ཛ ཅབ ཅཐ ང་ང 
སྒྲལ 


ཟུད་ལའོགས་ ལེའི དངུས ཅཡང་འདལྟ་དཚ་ འས་ 


| བ་། ཆོད ་ 'ལ བྱབས་པས་གྲས༨་ ཤྩིར་ཐིག་རྙེབ། གསི གླུ བརག བེ སྨ ཧས རེ 











| དེ་ཡི་ཕྱེད་ངུ་དོ་།འི་མདྲའ་ཡབ་ཇྲིག །ཛངས་པ མཐའདང་བུ་ཡྱི་ཚུ་བྲི་ ་པཱནྭ། །ཁདི་ཡི་ངིདྱ་དྭའངྱ་ཨཱ་ཡ་པདའ་མང་ཏེ། 
` ་ ཙ་ཐིགནསའེ་བ་ཤདྲི་འི་པར། །ག ཡིནདྡེ་ནཾ ྱེདང་འགྲོབ་ཞའི། ཅྭྨ་ཨཾཔས་དངབམིསདང འི 




















ུ་ 


ད།པ་ 
'༄༅། ཐུ་ ཅེད །སྣཱ་ རོ ་པོའིཧད།  འཞིནུ་འགསུགསི་ཕདའཕའཚོད ༨ ་ བག་ཚ གཔ་ད ཡདུསའཱ་ཛ། རུ 


། ཤ བུབས་གྲ བ་ཐུགས་ཀྱི་ཚུ་བྲ དུ གས་བའྱིྨཱལབ ཤབ་མགམས་ག ཅོལ 
དྱབེ་པ་ཇཱི་ཧེད་པ། །ཆ་ཆུའ་ རྲི་རུ་དང་། ླླབ་བྱུ། `ˆ གཔ ༤ བསམས་སོ 
3 ཏཱཔྣབས་སོ་ལས་ཧུ་མ་འུར་དག་ལ་དི། ད་སབེདང་ ཧུ མསྤ་བི་པདྱང་ སལ 
།བ་མི་བདགཏེསཔ་ཉིམདང་། །ཆོས་དངྱུ དད་ི་ལུཏིལ་འུ། གན སྔའི ་་ ཅར ་ ། 
རླབས ལིན ལིརདམནྡུ་དབ་ནངགྲེསའི་པའ་ | ཡིགྱ་ཡེད་ངང ་ེ 








ད 
| 
| 
| 
།སྟདམ་ཐུམ་པ་ཆྱུངགཞིསཔ་ཡོ། [བུ བླབ་མབབ་ངརག་ལ་ཞི། །་ཅྱད། ར་བས་བ ཿ , 

















- གྱམ་དཔའའི་མདང། །ུཔ་སིསགསལའདབྱ། །རཱམ་མཁའིདྭབས་སུ་ཅསདདུག་གི་ཚད། ། ཡབ ད་ཕན །ཕྱོགས་ཀྱི་ཡོངས་འཇོམས། ། 






འཤྲོངས་བྡ་ལི་ལླུགད་བད། „ །མཉམ་ མ་རྐང་པའི། ཅ །ཆོནཙཁུ་ལཔ་དྲུ་མཐུའ་པསབ་ རྨ ལ་ལབོར་ནམས་ །བྲག་ ཇོ་བོ་འཕོོ་བའྱི་བེདཔ་ལ་སྲོགས་པྲ། ། 

༠ ཧཾད་ཛྔེགྱ་ཡཱ ཤིས་དང ། དངི ཀང བའ སས དངས། ས་ཞི དབལ་བ རིབ ྲ་མཛོད། རི ¡ །གཿ དའབའི་བེདཔ་ལ་སོགས་པ། ། 
1 ` ཨ,ཾི་ གུབ རབཞོག །ཅིསེ་བདྲ་བའིཏེས་པས་འྱའའིདན། ུ་ཏིད་གཟིགས་པའི་ལུན་ལ་ནདུ་སས་འ་བ་གགུས། 
ནར དད ་ར ཀྲོད 
བརའ་ ལགས། རྦ ད་བའཐག་གདབ་པའྱ་ཚོལ 

མནག་ཞིས་བྱསན་པ་ཞིའཅི་བ། ༣ །ཐམས་ ཅདམཉིན་པ་དི་ ཁི་བཔོགསངཤིངཅད་ས་ིའརབྱཡསཔ་པ། ༥།བྱནཔངཆན་པོས་རབའོ། གྭ གགདའཔ་ཅུལ ཙང་ ད 










-་ ནས་གཏས་པའོ།། ཨཾཾཿབརྡཧེཧེརུདུ་ཤིཾཾ 


དངུ 


ཀིའཱིུལ་སྦ་ུར་སྷཱ། ཨོ་ཧོ 


5605 རདས པ་ཕྔ་རྷོཔཱ་ཡ། བྔཛ་ཁྟཏྣ་ཅཱརོ་ཧ ོས་ ཨོཾ་ཨཱ ཡེཧྲིག འབ་ ཉེབཛྲདཛུདྡུངཧོ་ྷུཾ་བྲཾ། } 


ཧུ འད ་ ། རའ རི ་ 


ཏྟ དཱ ག་ད 
ལྦ 
བཤའ རོ ་  ད་ | ་ 





| 











རླ བདན 
སྱ དྲ རའི 


༥ འི ཆེ /བྱད་པར 
,ཌཱཝནཏཱ། ཤུཧཾ། ཅུ ཁྲུས་ དྲོ ་ 


 ད 
། 

















༄། དབངགིཆོགདོ་རྡའི་ཝེ་བདའ་ཡོགས་བའུགས་སོ།། 

























༄༅།། ༩ །ན་མཿ ཤིཾ་བཛོ་དྭཏཱ་ཡ། སྨང་དཀའི་སྙོན་རྣམས་ཚངེ་ཇུ་རབ་སྲངས་ཤིད། སཱི ཡོད་ད བྱེབས་ལེ་གྲས་པརྒྱ་ར་པ 
འཇིག་ ཏཱ (གནས 4 ཞབས་ལྭ་ཕགའཆལ་ནས། །དེ་གསུད་གཉེད་ལས་དབད་གི་ནོར་བྱ་བདྡ། །མགོནདེ་ ཅི་གསུང་གིའདར་ཞི་ཧ 
འཇིགཏེན་ཡི་ཤསལུན་པ་འཇོམས་པལ། །བདགྦ་པོའི་མེཁེ་དཙི་ཡང་མ་ཡིན་མོད། དོན་བདའདེ་ནྱི་ཐིས་བས་རྟོགས་མྱིར་ཡིན། །འདིར་ས་མས་ཿན་ཐོག 
མུ་མདུ་པའི་མ་རིགཔལ་སོགས་པ་དོར་བར་དཀའ་བའི་འིདབབླན་དམས་བཅིངས་པའྱི་བོ་ཚན། བཟློགས་པར་དཀའ་བའིལས་ཁྱིཆུ་ང་ཀི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕདས་བས 
[ཕྱབས་མེད་པ་དན་སོང་གསུམ་དང། བེ་འགོ་གཉིས་ཨི་ལབོར་ འྱཅ་མཆོའི་ནླ་ཆུདཤིར་ཏཱ་ཧལ་དཀའ་བར་སོ་སོར་ ཡད་དད་ཡདྦདྨུའ་ཞིད་འཐོན་པས་དམ་བའི་ལ། 
སྐབས་མེད་ཅིང་རང་དབང་མེད་པར་ལུས་ལེནཔ་རྣམས། ཧདརཾ་མཆག་ཏུ་གཤོ བས་ཡང་དག་པར་འདོན་པད་བཅོན་པའི་སློངེ་དཔོན་མང་དུ་ཐྲོས་པ།།གསང 















རྭོས་མེད་པ་ 
































༨ 


།ཏཾ 





























སུམ་ལའི་ཡ་པྷ་པ་དད་ 
༡༣༠ 


༨ 


།གོ་དུ་མདད་], ། 


མསད་པ་བླབས་པའྱི་རུདེའི 
སསེལཉེས་པ་ཐམས་ཅདྲའ། 
འཇུསྱ་བས་པའི་གཟས་དགྱ་ཏ། 

















།༄། །པ་མསལ་ནགསནདབལ་ཅདམོདནས་དམཔ དམཛད་ལགགས་བ་ཞབ་མཁའ་ལ་བཅུགས་པ་ ཡས་དང་། །ཤུར་ལ་སགས་པའྲེ་ཧོགས། 'གནས་པལ་སེབྲ་མ་ དིལྭ་བའི་ཛན་ཅེད་ མ་པ་རསད་མཛད་ 
གེགས་པ་འྲི་ནུ་ལ་འྱབོར་དབྲུལ་ནང་བཞི། འམ། སོབ་ཆྭ་གྲའིགྟི གཉི འི མ་་ིནདེད་དེང་ ད་སང་བསྲ་ཀད་དུང་སེ། ཞི །ཞེགས་པ་ཀནཞབ ཏཱྣ་བ་པའ་སབས་དོ། གར་དང ཆོག 


ལ་ལབོརདམ་པ་བསསན་དུགསོལ། ཉིན་བར ཅངས །ས་ས་ཡང་པེ། །གུཧཏུ་བཟང་པོ་ད ཡུ་ཡེ་མཆོག། དུལ་ལཛརད ོས་པ་བཤདདུ་གསོལ། ། བའི་ཆོ་མཆོག་ 


།ལས་བུད་བ། །སེ་ཿ གས་དཔལ །ཀུནུ་བཟང་པོ་གསུངགིཨརུག། །པིལ་འ།རདམ་པ་བཤདྲང་གསོལ། །སེམས་ཅདཀུནྱི་སེ་ལས་ཆེན་པོ། ། །རང་བཞིནདག་ཅིང་བེ་མ་ལེ པད། །གྲུན་བཟང་་ 

སསག་ ཅས མ་ད་བཟདད་སོལ། །ཞེས་པའི འོགས་ུབཅད་པའེ་པསས་ས་ནས་བདགརདལ་གསོལ་བའདེབསརྩ་བྱགགས་སོ། དངུསྐས་འེད་ནབསལ་གཏུནྱེས་བངདེ་ 
ངུ་འཕོ་བྲས། བྲསོམ་པ་ ིདྲལེལཁལ་ཁོར་འདེགས་པའྲི་འགྱང་ངང་། ༈རྡཾ་བཛྲཿ 

བེ སསོ་ཅུར་བསད་པིན་གཞེ ཨས་པ་རྣ་མ་ལྷ་ལ་གྲྭ་ངས་དས་སེ་མས་ཅན་མ་རིག ར་བའི 























བྱིྱཾས་བླརླབས་པ་རམསལ་མདོན་པར་ 
གཡོབ་ལ་སྲོགས་ང་ངངདྲ་།ན་པ། །ཡ 











ྲོ ན་་ཧཾིན་ཞཱས་པ་ལསགས་པའ 
ང་སབསྤ་པེས་དབང་ལདྷུད་ཕིན་ཏི། དེནས་་ 
ཨོངང། །༽བརྡོབ་སྟཾ་ར་ང་ཡཱ་དཀྱེད་པད་ 
ི་ གང་སུ་དགྲ་ཝ་དངྱ་ལ་ཡ་ཡིན་་ 

ཤུ། གཡོགས་དང་། གཡོང་དང་། 




















ུམ་མཁའ་ལིང་ ང་ ཨིའམ་ཅེ་ འབ སྭ བ།ཅདྡ་ནཡས དས། །སའ་ཕོགས་འདན་བདག་ར་ཇེ་ ཏི སྦབ་བ་སེམས། བམས་ཅ ཀྱེས མེ འི་ཡེ་ 
“ ཐ་པ རི པར རྲི རཱ རཾ ལཱུ གི བའ། དེའིངརད་ རི 
དོ གཅུད ཡི ི་ འགྲུད དཱ བཅུ་འབུན་གགས། ཨཱ ཀ་ག ཡ་་ མ་པ་བྱཧད་འགས་པནྱ་བའ། ཞེས་པའམ། ལས་དག་ཡིདལ་ 
མཿ ` དྭ འ ལྔ ་ཡསྱ་བད་ད " 
ན་ཡང ། ཞིབས བྲ ག་མེད དྲུབ གུགས སྨུ གག ཅོ དྭུསྤ་བྷ་མེ། གལ་ཏེ་བ་ཅིག་བདག་ 


སུས་བསལ་བ དའོ། 
བདབའདསས་བ།གཏིའྱ་མོ། མེད་པྲ་གས་པས་བསགསརུཔས་གསུང ! འིད གང་ལ་བ 


སཿ 
ཐས་པ་ཡི། ཁོ 
རྭཟྱབང་བའི་དིང་བ། 


གབས་ཡོས།་ ྔ འད་བས་དེད་།བདུག་ི ི་ོ དས་བ ཡ་ིད་ུར་གོ་དཔོ་རོམགཟུ་པའ ` ་ རྨུབ ལག ཆཱ 





























|- /ལྔ་དང་། ས་རྡོརྭཉེ། །ཡི་ཡོག་ནས་བསར་ དེས་ད ༩ བཞི་པོ་འདྲ ཨུས ཇས་ཡངདཔ་དང་། རྡ ས་འབྲེབ སཿ རའི ང་ བསཏེ། །སབྱཅདལ་གགས་པ མསུ་བེད་པ་ན། | སཾ་བརགཿ ཁགྲསས་་ 

ྦ བསྐརྡད་ལ། ཏ། མངུགས་ད་ཏ།།་གཿ སབ ཌི ཨ །ཅེས་པ་མེ ཤ་དའ། ཏིག ཁི ཞིག་པ རའ དང་། གརིཉམས 

| གུལ་ དུ གགགས་གས ག་བཟོ གས་ས དི ས་ལ ། དུད ད་བ ུསེདཔ་དྭག་ སསའ གསབས 

༈' ¬“ དམེ། ང་བ མཱ་གཱ གདུ་མད། ས་ས བུ་པ། མས་པར། བས་ག བཾ སསའ ིགཤོི་བལ་དགས་པས་ཅད་འ ཡིས ཊགནསག་མས་གཞུང་ངོ། ངེ 
ཤི དཆེལ་འཊོརྱསི་ས་གཞི་འེས་བུག་ལ ཁས་ཡ་དང་། གི ཞེ སེས་ལ་རལ་སེགས་པ སཔས་མམགབ་བ་བདརས་བགས་རྡག་ ཅིང་དགིལ་འཛོད 

སྒ བྱརད་དང་། བུད་མསལ་།གོས་པདང་ སས ་ ༣ ཐི །ས་ཡོདུས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོགཀོ་ དྭནས་ཝ་བརལ་དུས་པ་༥ 





9 
| 
[། བྲོའི ཇི་འཇང་གེ་གོ་འཕང་ དཔརབཐ། འཆེ བརྡོད ་ཞས་བཀམནོའ། སྐད་ཅིག སྙང་པཉིད་ཁྱིས སྔངས་ལརཾཡསྱ་བང་བའི་ཉི་མ་དང་ ཧྙཾ་ལས་སྲེས་པའི་སྣཚོགས་རྡོ་རྗེ་རཱཾགིས 











༄༅། །མཚནབ་བྷྲསབཱ་སྙཊས་དེའི་འོད་ཟེད་ཡསྱ་བུང་བའྲེ་རྲོ་རེ་འབརབ་སོས་པས་བརམཆོམས་མདྦ་ཅེང་། ་དྲ་མྤ་བ་གྲཅེགྱཏྩ་ཡུར་པའྲི་དྡོ་རིཁྲི་རཱ་བ་དངྱ་གཱ་ར་དང་མདའྲེད་བདང་། །བའེ་དང་ཁོག་ཏུ་ས་གཞི་འབ 
ཞིད་། །བཟོད་པདདཀའ་བའི་༣ཅགས་ཛེའི་རངབཞིནདབྲམ་མོ། དིའི་དྭབསསྐུ་སངཅེགགིས་བདག་ཉིད་དྲོ་རེས་མས་དཔའ་ངོ་ཕོ་ཡང་སསྱུསདནས་ཁོབ་འདེག་རེད་གསུམ་ལས་རལ ་པརྩརུལ་བ་མིད་གཞན་དྡོརེ་བུ་་ 
- མཛོད་ཅེསྭ་བུ་བགཡས་བྱཿངབའིེ་ཞབས་གཉི་སྦ་བིསྣ་པ་ཚོགས་པྱད་དངའེ གནས་པའི་འཇེགས་དདང་ངས་མཆོན་མ་མནན་པར་རབ་ཅུ་ཁོས་པ་བམལ་པའེ་མཐའིལ་ ར་འོད་ཟེ་རྩེ་བུད་པ་འ་བརབ་འགྲོ་བམ་་ 


རྩུས་པའི་བཞགས་ཁྱི་རོགས་ཟ་བ་ཉྭ་བུ། །ཕོ་བ་དང་སེ་ར་བ་དངྭ་ཝཱད་ཁུའི་མདོག་ཅནེ་ར་བདད་། གཡས་པ་དང་གཅིག་ཤོས་ཡི་ཞལ་གསུམ་གདངས་པ། །མཆེབ་གཅིགས་པ། །ལགས་འདྲིལ་བཞལ་འེ་དེ་ 
ཞིངྷ་སེན་མ་འཛུག་ཅེད་ཁྲོ་གཉེར་དངའཅས་པ། །སྱན་གསུམདམར་ཞིང་ཟླམ་པ། ང་ན་མ ག། དདྲཔལ་བདཐོད་པྲ་ལས་བྱཧྒན་པ། ཁུག་འཇག་པ་མགོ་པོའི་འྲཕེང་བ་མཐུལ་བ་ལའྱ་ཅདྲབ་མགོཔོ་༥་ 
དྲུད་བཅུས་པའི་སྐེ་འགས་ཅནྭ། སྟགགྲི་པགས་པའི་ན་བཟའ་འཕྱད་བ། །མཐའ་ཡས་ནག་པོས་བཅངས་པའེ་དབྲ་སཁམ་པྱ་ཀེན་དའབརབ་འཇོག་པོལ་སོགས་པའྲེ་ཀུའྱི་ཆུལ་པོ་བྱཧདྲ་ཧཱས་བྱཅན་པ་ཛྡོ་ངེ་དང་དྡོརེ 
དྲལ་བུ་བྱཟདནས། །ཁཇེག་ཏེ་དགསུམ་ལྷ་ཊམ་པདྱང་ལ་བའྲིེ་ཕགྲ་ཧུས་རང་ཁོདྲ་བི་ཞེ་སའབདང་རྐོམས་པར་འཇག་པྱ་ཕག་གཡས་པདགགིེས་ལྕགས་ཀྱ་དང་། ཁགས་པ་དང་། གཡོན་པ་དག་གིས་ཐོད་པ་དད་ 
































ཁཱཾ་གའཛོན་པ། ཧཱཾ ས་ཞིངྱ་ཆོགས་སཱ་ལ་བཱས་རང་གྷེལིང་གའེ་ནཱི་ལས་མོས་པའ་ཁོདབེདྲིས། ཅོགས་བཅུའི་བསིགས་རྣམས་བཀྲག་སྟེ། ལས་འཕྲས་པ་འེོབ་བྱར་ལ་ རྟད་པའོུ། ༈ ཁྤོབོ་དེ་རྡུམས་ 
ཁྱིས་ཁྲང་སྣ་རེང་ གགས ད་ཡ ས་སུ རགིབའ་ལསོསཔ་ སསགས ཨཔ ཡར་བ ལྡ བདཀའ་དང་བཅིན་དམདཔོག 
ཕྱགས་ རི་བོ མས འཞེང་བ་དབ་པ་ ལོ་ཡྲི་དྲས་པས་མགོང་རེང་། ག་འཚ ༤༤ལྲ་གླཱཏཱཙི་བགཅིག་པའི་ན། ད། སྭེ་དུའུ་ཁོ་ལ 5 ཨི་མཐའ་མེ་ལུདའབ་དུ་ 
༄ག་གཡས་པས་མཆད ཅཱམ་ཁེ་ཡཙོ་བ།མོངསསྨྱ་ ལཁི་ས་བ་ཆེ་ ཚོདམ པོའི ད་བ་པཾདངས་པ་བླམང་ན ས། ཨོི་བྲད་ཆེལི་ཀཱ་ལ་ཡསཇ་པླི།ཨནཾ་ 


དཱརབྷད་མས་ནབྷཾོ་་ མའི་ཚ རབས་བ ལླེ ལོ ཅི ཧཾ ཅེ ལ་པོ ཐྲ 
[ཌཱེས་པའམ།  ཡ་སབ་ཧྷཱཿདཱ་ཕཊ་ཕཾ་ཀི་ལ་ཡ་སཐ་པ་པཾ་ལཊ་ཕྷ།རཱཾ་རཾདི་བཛ་ཀཱི་ལ་བྲཛ་དའ་ལཱ་ནཱ་བ་ཡ་ཏཱ་སྭངྒྷིཀཱ་ཧཱཀ་ཡ་བྲཀ་ ཙི་ལ་ཡཱ་ཧུནུ་ཕབྲུ་ཕཊ་ཧྲེས་པས་མའ་པརྡ་པར་བབཏུ་བདཤ། ། 
ི་བཛྲྲ ཅགར་ལ་ས ེ་ས་པ་དང་། རླ ིགི་ལ་ཡ་བ་ལ་་ཕ་། བ་་ཝ༣དལ་བྱམ་མས་ཏི ཏེ་གྲཾཟས་བསོདདའ། ༢ ཏེལ་གཙགཏོ་ྒསི་པུའ་བུད་གར་ཕུདྲགྲལས་གརདཱ་ཧེ། གཅོད་ལ 
བྩརི་སའི་ ཅུ་བ་ཏུའོ། ནྷི་ཝར་ལུརྦ་ལགདབ་པ་དང་། ་ཡདགའ་གོསཿ ཐིན་བདབ་ཆདཔོཔ་དེའཐྲིཉདརགཅིགཔ་བྱསརཅིཉོས་ད་ས་ཅར་རང་ད སབ ་བསམ་མོ། རར 





























ཨཾ ཀྲིདས་དྷདཱ ཨོསྭཿཧཱུཾ་པ ནཱསྲ་པརཁྟ།རད་དུལ་ 
དཱུ ཀླ ཤུཕ། ཡཱ རའ ཏུ ཅི ་ 
རེ རྭ དཱུ 



































དྲ་ལརབགེགས་ལ་ཕུ་དྲབསགདཔ་པའི་ཆོག་རྣམ 

མཾ གྲེགས་ལ་པརབསགདབ་ གོ 

- གཡ་ས་པའྲི་ཟ་བརྩར་གྱས་མ་བསལ་ཏེ་སོང་ 
འྭདེས་པརྒ་ལུར་ལ་ལ་མཆོད་ཡྐོར་ལ་གས་པ་མོནད་ 


 རྒྱ་གྱིས་རྣེམབརྒྱན་མ། དོ་ཤལ་རྐངག ལལསའི་ཡཾ 
¡ལྡནགསུམ་བཅོད་ལྕས་ནྲངའ་པ་དང་། ཤཱུ 


།སད་ལ་རོལ་ཕྱི་ནཱདཱམས་དང་། ཝ 






































| 
[ཨོ །ེས་ལྐ།གསུམ་བཇོད་ལྭ་ལུག་པད་གྲནས་པརྦ་བའོ། དེ་ཡད་དྲེ་ལའེས་ཞིགཅས་གསངསཊས་དེཉིད་ད་བྱེ་མ་པ་དབསམ་ནས། རྡོ་རེ་བཅང་བནང་དབྲས་པས་སད་མནན་ལསོ་བྡ་དུ་བྭ་དིཞིས་༥ | 
ལནགསུ་མ་བརོང དྲ་དོརབལཡས་པ་ལས་།ངབའ་རི་ཁབ་་བའྲཝ་སངསདབངའེརདད་ངེར་་ མནས། ཨཾབྲཛ་རྲི་ཆྣཁཱས་ལ གེསུམ་བོང་པའྱ་བིྲབིས་བནབས་ཏདེ་ནས་རེའགི ཏ | 
























ཀུར ལལཅུ་གརལ་སགས་པའྱེ་བོགས་སུ་གཞས་པའི་བམ་པནམསསཔ། ། །ཡུད་ན་ཧུང་དུ་ཡོགས་པས་དཔད་༔ ཨི་མཆྫོམས་ནྡ་གརྦས་པའྲི་ ཕ་དྷ་མ་སྣ་ཝཱག་པར་གནས་པ་ན བུའོ། དེ་ཡང་གསང་ལ་ 

་ སྲ གས་པ་རྭབམུཔ་མཆཏཔ དབ་བ ཐསམཏོགསཔའམཔོ་ལོ་དར་དལཅནདཔི ུས་པས་དབདལ་ིགསྱརམས གས་པ ཁ་ དུ ཏད།མཱཝཱ། འེ རྔོ [ལཱ་དངུ་ཝན་པའི་ 

„ ལུལ་འདབའིསཁ་བཅུནཅ དར དབདདབཅསཔ་རས་ཟདཔཅུངས་པྲབམས་བརའི་འོག། རར ལཱོ ཚུ པའརམ་པསས་འངངའི་མྟ། ལལ 
ཀའ དིལ་ལརྱ རྦུམ་པསབཀོདནསྣ་རུ་ལྟད་བདུནབླགས་པ་འི་མདྱ་བུདཀར་ལོ་བདནྱབ་དའེ་བརྒབ་སེ། ཡ་བཛ་ཡི་ཁ་ར་ཀཁ་མཊུདེར་ ྱགས་འའས། དེ་ལྔགམ་པའི་ཟུཔས 
རི 
| 








་ཟངས་དང་མཉལ བག གསྐུས། ༣༦༥དདདསི་ལོ་བངགི་བ་མས། ནོའི་འོ། དེ་ལརཾགསྤ་ལིཿ་ལྣར་མསའི་བཞཾའོ། གོའོ ཙ་ཚ ཟླ་བ དེ་བཞི བཟུདགཤིགས་པ་ནམས་ཞོ་འའི་ 
གཉིགས་པ་བཞིའི་གཅིབ་དངརེགས་ཅི་ཡམ་བཞེའི་གྲཅིག་དད་། གྲསསངོརབ་གོང་བྲད་ག་ ག་ད ་ །ཡད་དགཙོ་གོ་ 
རིག ། གློབ་མ་པ་སོགས་པ་བསང་བའི་དོན་དུའོ། དྲ #ླ ོ ་ 























ང་ངེ་ (ྩཐུདགེ་དྲངས་སུ་པད་མལངི་ལྟར་ 
ན་མཁ་མ་སཾ་བཾཾ་དྭདོ། དེ་ལགཙ 




























ཕཱི་ན་ཕ་བརྟེས། རྡོ་རེགྲསུད་ཁོད་ཐུག་འཇུལ་ལོ། དེད་ཡོད་དྲོ་རཛོགས་སྲངསྒྱས། བསལ་པཟཡས་ཏུད་ཡོངས་ཛོགས་ཡུད། དོག་པ་ངོ་བཉིད་ལས་ུང་། ངྲོ་རེ་སེམས་དྲཔའབདྩོལགཙངཔ། ཞེས་པ་་ 
༡༧་སགོས་པའི་བཙོད་པ་མོདོད་འཕྲོབས་དི་ལྭའ་དྲ་ལ་བརྱ་བའོ། བདག་ཞིད་དོང་སོབ་མྷ་དམས་པས་ང་པའངནངུ་བམ རཱ 














་ཀུ་ཤ་དང་བཙུས་པ་བཞག་པརྦ་བ་སྟེ་བསང་བའེ་དོ 
རེའི འཁོར་ལ་གཙུ་བ་མི་བྱས་ དད 
































བཱ་ཏ་ཞི་གད་འདེའ་གནས་སུའྡད་དི་བཞེས་པདང་ཨ་ 


ག་གཉིས་ཛལྭས་སེས་པའི་ཉེ་མདད་ཟ་བ་སེ་རཔྩོ་བས་ 


སྨུད་པ་འོད་བེའེ 


ཌཱ 


ཏག 
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མལ་སེགས་པ་ལཝ་དང་། པདྲ་མའེ་འདབ་མ་བྱརད་པྟོརམསྔ་རྡོརྩལགསྤ་གུ་ཡ་ལ་སེགས་པ་བྱཧད་དང་ཚྡོ་རེའྱི་ཡོགས་གཞནེ་ར ཡུས་ལྟ་དད ས་ འདབ་མ་བྱརད་ལྟནེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 

| བཙུདད། དྷཾདདགགས་པ་ཡ དས ཀྲད ིི་ དར གཞེ ཧ་་ པ་གས །བ་བྱལ་ུ བསམས་ན ་ 
བཞྲེའ་དང། དལྟ་དཱ་ཤསརྭབྱུ་རང་བཞདདད་ ས ཀུ་མཿདོནདཔ་བབང་ཆུབ་ ནྲ ད་བཞེནདུ་ དག་འཛིན་པའིཚེ་ཡག་ །ཡདྨ་སེདྲ་པན་དུ་འགྲོབས་གུ་ཡས་པའི་མཐེ་འོང་དང་མེད 
གང ཨ་སྦར་ཏྭཐཱག་ འབ མ་འ །སེ་ཤྟཏཱ་རཱ་ངཾ་ཤཱ་མཧྲེ༔ ཧིཧེཧིཧེརྙུ་ནྷུཛྡཾཕཊ སྭཱཧྲི། ཞེསུ་བརྫོད་ཞས་ག འེ དེ་བཤེདདུག་ཡོན་བས་དིལ་ཐུ་བཟུང་ཞིང་། ཨོཾ་བྲྷ་གན་ཊཱརཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ 
དྲི སབ བུད དབད བདད ནན ས་བཛད་ཅར་དལ་འབུབར། ད་བཞིན ཅདལ་བུམ་ 
ཿཞིས་པའམ། འག་འའའི་ཚགའ། དེནས་དིལ་འཁརསེ་སག བཟདལ་སྲགས་པ་་ 

རྭ་བུས་ལ 


ཤཱ སྦི ཧཱ 











་ དེརནུབྱཏྭ་ལུགོས་པས་བངུད་ དབས་པྲི་ས་པས། སླ མཡུང་དསགག་ད་ཞད་དང་གཅང པའི་ཚོགའོ། དེནམ་དེ་ལ་ ལྷ་གཞན་རྣམས་ལཟླམ་པེ་ 

































དྡེརུམས་སུ་འྲབི་ཕར་འྱན་བའི་ལའྲི་ལཁོངལེ་བྲསོམས་ཏེ། །རངགྲི་པིང་གཡེས་བྡནི་འོད་བརསྙིས་སྱུྡདང་།པའེ་ས་ཀལ་ཁེ་འཁུང་ལ་དངར་སཅིག་བྲས་ནས། ཞབས་བསིལ་ལ་སྲགས་པ་ཕོནོད་འགྲོ་བའེ་ ། 
་ མཆོད་པ་དངུ་བ་སད་པ་དང་། །བངུང་ ཅེ་མང་པ་ཤུས་ཏྲེ། རྲུས་མོགསས་པའྱི་ཉངས་ཁ་བཙགས་ཤིརྩ་ཆེ་ཆཱུ་ལས་སིས་པའི་རྫོར་ཝེགཅིག་པརྱབས་ལ་ཚུ་བཀོད་དེ། །ལ ་པ་གསས་པས་མས་པོར་བོགས་པ་དང་། ། ། 
'སྐཡོན་པས་ཇིལ་བྲུ་དཀྲལ་ཞིང་། །བཙོམ་ལྔན་རྡོ་རེ་ཆོག་སཆོག །ཅིག་པའྱི་ཆུ།ཡ་ལཾ་ལ་ད་ལ་འཇུང། །དོབ་ཡྨད་མས་ལྭ་བྱར་རངང་། ཁེེདྲ་དམས་ལ་ཡད་མཆོད་པའི་ཅིར། །མགོན་པོཟྲགས་ཆེའིབརག་ | 
| རར 

| 

| 

| 

= 





: ༄ 
3༡ 


དུ 
ྦ 


དགྲལ་ས་ཡ། །བཀའ་དྲིན་གདང་བར་ཡཛྲད་པ་དརིགས། །སངཧྱ་ཧུས། འཕོ་འཨདྦསདེནྱརོ་ལ། །བྱུརྒྱཧཱབ་ས་མས་དཔའ་འབྲས་གནས 










¡ ༤ ཉིད་ཅན། ངཀྲེལ་འཇོར་འྲབ་བདྲ་བའག་འཚོལ་ལོ། དྡེངརབ དངགས། ། ཱ 34 ཱུ 
` ༢ང་། གཞུ༽་ཡུངག་དག་གསང་སུགས་ལྷ། །ལྱུ་དངའངེཀའཕ པོ་ཀུཆུབབྷཿགནས་དང་། །སྤེམས་ཅུན་གསན་ལ་མཛོན་དགའ་བ། གང་སུཚརེའྱ་ཕཱནམངའྡནཱམས། བདག་ལ་ཡང་ 
ྲག་དགོབས་ཐ།གསོང་། ་བ་དེགརོར་ཧཱན། །ཆེག་བྱབང་བའདྲལ་ལའ་ ཆེའཡུབ་པཆ་རྲསར་བས། །བཟོབ་ཕྱང་ཕྱིའ་པེ་བཏླབ། དེ་པར་བདག་དངྱར་པ་མལ། །ཇེས་སུ་བྱཆེ་བའི་ཉེ་ར་བཟུ་ངནས་ 
¬ གང་བར་འ ཚེང་ལྡརགསལ་བཙོད་པ་སགསོ་ལ་བ་གདབ་བརང་ས་ཏེ། ལྷ་ཕག་པར་གནས་འི་ཆོགའོ། དེ་ནལ་ཚོབ་མ་བྲེགས 


ཟོད་པ་རའི་གས། ཤེས་དའདམ། 








ཨིལ འཁོང ཇང་ 























¿ལོ །པན་ཡོདསསུ་བརྟགས་བའ་དྲ་རལ་ལ་སྐགས་པའི་སྨོན་དང་བལབ་ ་དགེ་བྷསེན་ལ་སགས་པའི་བྲཝལབ་པ་ལ་གནས་ཤིད་ཡོངས་སྱ་ཕྱངས་པ་གུས་པ་དང་ཝྡདགིད། ནྡརེ་སེམས པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བར་ནུས་ 
པཿ རཇེ་ཐེག་པ་ལ་སྐན་པ་གཞན་ཡི་ཚོ་ལན། རྩར ་པརྩལད། བསྟིབས དུསྦི་ སལགགག་ 
མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་མྦར་བྷ་ནམས་ལ་འཇིགཉྟེན་འདིཉིདྱཧི་མངོན་པར་མཐེབ་ངོན་དུ་གཉིར་བས་མ་ཡིན། འཇིག་ཉེནལ་ལ་གི་མངོན་པརམཐོ་བའི་ཆེད་བུཡདམ་ཡི་ི། འན་ཁངདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ 
བ་པ་ཅུབའྱི་ཕྲིར། དྲབེལའཁོར་དུའཇུག་པརྱཧུའོ། དྷིལ་ ཞེམངོན་པར་མཐོབ་གཏེའ ཧུང་སོབ་པར་འཐུར་ངོ། ཞེས་བྲསག་པ་དྲབའོ། དྲེ་ནསྣ་སབམ་དེདག་རང་གི།བ་ནས་ལྲས་ 


















/ལ་བཅུག་སྟེ། ཆེའེ་ལསནས་འཕོན་ཅིད་། །ཤེས་དང་ཅི་པད་མརགནས་པབྒསམས་ནས་མར་ཡད་དང་གྱི་སིང་གའེས་བྲ་ཤི་འོད་ཟེ་རྒ་ིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་དའ་དང་བཅས་པ་ མས་བཀུག་སྙེ་ཁནས་འང་གྲི་ 
ལུས་ལ་བཞུགས་ བས་ལ ་རད་བ་པད་མརགྲས། བྲག ནསྭཧུར་ཡདནདགྲིཡིང་གཞིབ བྲ བ་རི དབག །ག ས་པཤེས་རང་དང་བཅས་རདུམ། གུག གཱ 


ངང་ནྭག་ཡི། །ཆསན་ལ་སེགས་འདིགས་རང་བའི། སྲིད་པའི་མཛོད་ལས་བདགྣསོལ་མཛོད། དགའ་ཆེན་སྟོན་པཅད་གཅེག་པུ། །བརྱ་རུབརན་པོའི་ཆུལ་བསན་པ། ་མགན་པ་ཆེན་པ་བདག་འཚཆོལ་ལོ། དམ་ཆགདེ་ 
































༄ཅ། །།བགཡུག་་བརྩ་བྷས། །སངས་ཆས་དངྱ་བངྱ་དུ་བ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསེལ། བདག་རགེ་མེ་ཞེས་བཅི་བྱངས་འདྲི་ནུས་བཟུང་ཉི། ཅིསིད་པདྱ་རུྱ་སྟི་ཉིང་པོ་ལྭ་མཆེསྤཀི 
པ བརྡད། །ངྷ་ཉའ་དུས་གསུམ་མགོན་པྣ་རྣམས། །བྱང་ཆུབཏུ་ འེས་མཛོདཔ། མ་དད ཡོ བདགདག་་གསབཅེ་བླ། །ུལཐིལས་བླ་པ་ཅུལ་བགྲི། བིད་བདད་ནི་ཆོས་ 
4 ཧུདདང་། སེཔས་ཅན་དེན་ཅེདྲུུལ་ཁིམས་ནེ། །བདགགིས་སསར་བཏན་པར་བཟུང་། །སངསྦྱརསྭ་ཆོས་དང་དགེ་འདུ་དཏེ། དགོནམཆོག་གསུམ་མཚོག་གན་མེད། །སྡམ་པ་སངས་ཆུས་རྡལ་འདོབྱང་། ; 
པམ སྨ བླམས་ཏབྷཛང་བརད། དྡརལེནཔོའི་རིགས་བྡམས་ལ། ཛརདེལྦ་བྲ་པགྲྱ་ཧཾ་ཡང་། དཉིད་སིསནེ་རབྱཏུབཟུང་། །སྲེབདབན་གྲ་གང་བཟུང་བདཀྱསི། །རེནཿྲཆེན་པའི་རེགས་མཆོག་གི། དས ྣ 
༽་ 
། 
| 


















ཾ ཉིན་རེ་བཞེའུ་དུ་དུས་དུགྱཏུ། །སིནཱ་པརྣམཾས་བཞི་རགརུ་སྱི༢། །པདམ་འིརེགས་ཆེན་དུག་པ་ལ། །བྱངྱརུབཆེན་པ་ལས་བྱང་བ། །ཕྱི་ནྣང་གསང་བའེ་ཐེག་པ་གསུམ། དམ་ཆོགསྟེམ་དཔའ 
བཟུང་པྲར་དགྱེ པ་འ སཞེ་བཛཝས་པ་ལ རི སི ཚོ ༢༦ སྐ་སར་བྲསརབར་ ད་ས ༽ གིས 
སེསསྐའ་བཞིད་པ། ཆདབགསདེ་བཅུས། པུ འ་སས་ི་སི་ི ¦ བའི་གནས བདུས་ས་མརང་བངས་དབའི། མས་པ དའུ ཀྱ 





















།མགོལ་བྷ་རམས་པདགགིས་དགོལ། དྭབུགས་མ་བང་བདབབགས་དབབད་བཅེ། །སེམས་ཅན་མ་ངན་འདས་ལ་དགེད།། 














ཀོ་བ པལ ༡༥༤༥༥༥༥༤༥༤༥༤༤༤༧པ་པསཔལས༠༤༢༤༧༥༤༤༠༧༢པལ༢ས་སས 


¦ ཤོ 
༽ 


ཅེས་ལྡནགསུ་མ་བྔརདདུ་གཞུག་པར་ མོ དེནས་བདུད་ ལྕའཆིལ་པའྲི་ གསའ ± བྱརམས་བླསདཏགིངགངསྲརྟང དཅེ་མ་ལྷར་ ག་པ་དང མཐནཔརཔད་མའི་ེདྲཉི་མཁུམ། །ླ་བལ་ ལ་ླསཿདམང་བདོཊ 
དུལ་བར་ཡེ་ལའེ་སེང་དྲཐུབ། ད་ཕོརསད་བཟོསཏེ། རླུ་སཱཿཨོ་ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ྲུང་དང་བ གསཁེད་་བཔའ་འབའི་ ྱརུད་དདགྱཅ །ཏུ་བྱུག་པརུ. འོ། དྲེནས་མགོ་ལམེ ཐེ་ཏོག་དར་ཨདྭད་ང་ 
བདུག་མས་དང་མད་མ་དང་ཉིངགརསད་ཡདརྲི་ཕིན་ནོ། དེའི་རེས་ལླ་བབདཔ་ནྲེ་བང་ཚོགས་ཏེ་ སྭ་ཤངྦོབ་ལ་སེགས་པའེ་སོ་ཤིང་བརོ་བྱཅ་གཉིས་པྲ་དངའ ངྲ་པགཆགས་མེད་པ་མགས་པ་ར མེ བདིབར་འི 


*ཿ ཆུས་བྲཀུས་པྷརུ་མར་མེ་ཏོག་བཅངས་པྷ་མྲ་བསྐ་དྲན་ལ་སྦྱིནདོ། དྲུན་མསྭ་ཡིས་བང་བཞིང་གུ་གུཞི་པའི་མཚུལ་བ པའི་ལྕེ་བས་ཐུགས་པད་བར་ཨྲ་བརྡ་བྲོགས ་པས་ས་ཤིང་གེ། ༩ བདྲ་ཏཱསྭ་ཏཱ་ཞིས་ང བཛ 
།ནས་རྩེ་མོ་འཆས་ཏ ;ཨགཡས་པ་སེང་དུ་བསྟན་ཅོང་། ཐོས་བཟེདཔ་པདྡདདདརརོ། མས་ལ་ས་ཤེ ཤྲེངྲ་འཱུང་བཱའི་ཇེས་སུ་ འབདས་ཏེ། འབྱང་བར་ མའགུརཔ པེ་དངོས་གྲུབ་འཇོད་ རྭ་བའོ། _ འདང 
ཅུབྱ་ཆོདངྷསེད་དད་འོག་ཏྲ་ལོགས་དང ཞུདནྲདས་པ་བཞིགགེབ་དཔྱདུན།འདངདམ་འདངའ མནདདང་། འི འིགྲ་པའཾཛད་པ་དང། །ས་འོགགི་དངོསྐསུབས། ན་ཞདནན་འབས་ཞུབ་མངོད། དྭནས་བལསྟ་རེས 





 ེབིབྲབས་པ་ཁབྱབའི་ཝེརབིནནས་འཅིལ་པ་རཔ་བྔ་ བྱམས་པའི མ་པའི རུ་ཁྱོར་བགསུམ། ཨྟརིཿཡི་ུདྷཧྒར་མསར་་པའིཉཨ་ཨཿཏ་ །ཡ་སྦྲ སྦར་བགལ་ན་ཨ་པན་ཕྲ་རགེས་བཛང་ཅེདྱ་བ དེ། ། 














¡ཧཤཊ། །སྨར་ཡངུ་ཙུལས་བྱུང་བའི་ཀཱ་ཤྷེ་མོ་མཉམས་པམང་པོ་ལྭནུདང་འབིལ་ལས་བསགས་པ་དང་། ཉལུསྭ་བཱང་བའི་གུ་ཤགཉེག སྭཏི་ ཅདུང་འཁིལ་པས་སྔགས་པ་དགའིམ་པ་ལྟརསྐན་དད་ཝས་་ 
ི་དདངུསི་ནཔརྭག། ཨོཾཿ པའི་ཝགསཀྱེས་ས། དེནས་རལསྱ་བང་བའྲི་སད་པ་དམདཔ འེས མྭ་ཝབྱཅྭབ་ ། ཆེལ་པ་ལནབྲ བླཟས་ལ་མངུད་པགསུམ་མམླདུག་་ 
༢ ད་འ གས་པ ལཱ དེནསྤ་དུལས་ཐུང་བའི་སུདཔ་དམུར་པ་མཱ དགསུམ་ལབྱ་བས། ། ཅུན 


བདད ཏི་རྐཀ་ཀླཀ་སྣ་དྭནཔཱ་བཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང རངཉིདྱའི་བཅིང་སཔས་ཡེདདག་པ། ་བསངས་ནས་སྔོ་བ དུབས །བསླལ་བཅུབདུམ་རུ། ། 
ཐིག་པ་གདཞི དྭ གྲུ་མནོཡུས་པ། ང རར;  ་ ནགས་བ གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྙང་པའི། །ཆུ་ལལ་གནས་ནྲ་ ས་ཅིདགོས ། །ཝིངས་པའི་གསུང་གས་བྲས་ 
ནསན། དྭ་གན་མེད་པ་འྱསདྲ། །པོད་མཆོག་འདི་ལ་གང་རམས་ཅིེ། །བླ་གོས་ཤིིན་ཏྱཾ་དི་མེད་པ། དྡེ་ནམསྦ་སིསནི་སྡག་བྲརལ་ཏུན། །འགུང་བཞུ ཞེ་ད་འྲག་ཡདཔག དྲད ས།། 
རེ ་ གངུ་གླིབེདྲ་ནམསྒ་ཆུལ་བ་གུད། རུམ །།སླ་གས། གད དེ་་ གསྙུན་འདེ་ཀུན་ལ་ཡོངེས་སུ་བཟུང་། གནས་་སྩེ་བར་འྱབ་ དེ་ཡིས་རདྡ་དམས་བེགཆེན་ལ། ལེགས 
བད་སེ་བཉིད་ངུ་འགགར། བཆེན་པཆར ར་འབང་བཞི། །བཡ་མཆོག་འདིན་དཔལ་དང་ཝན། གངགིས་ཁེད་ནྣམས་འ འྭོ་འྷབད་བས། དག་མི ཞེས་པ་ཉཿཁྱཿགནས་ད། དེནས་ 

















པ ར འཐལ་པའི་ ས་ཀྱིས་བྲསང་ བླཟས་པའེ་ འཅེལ་པའི་སགས་་བིན་ཏེ དཔནབདགལྔ་མ་ལམ་སྤོས ཅེས་བརོད་ལ། །སེང་གེའི་༡ལ་ བསྦ་ེས ཅུགུག། ཉེ བོརྲ་ཧཱཿ 
འྲི་གས་སྱན།གླམ། དྭསནུས། །བླས་ང ོང 1 ་ ཛལ སེང་གེ རར ་་ ནོ 
¡ ནས་སེའི་མཿང རྤ 
ན ག་ འས གསསཔ། །ཐྲན་གཿ ། །སླེའི་སྲོབ་དཔ་ནདུ་བསླེ་བ་དབྱའོ། ག དྲམ་མྭལ་པ་ལས་ཐལས་ཅདལ་ གབ་བདི་སྣད་་ཅང་སྟ་ཏིང། དན ཡས ༼དོ། ཅིད 
མད འྱིན་ཞདདའཆི དེདག་ལ་ཡང .སྡཾམ་པ་ག གཉིས་སྦྱེན་པ་སེན་དྲ་འཛ བའམ། བ་དན གྱསྡེམ་པ་ ད་སའདའས་པད་གབདཔ་པརུམའ  ། 
རའ ནད་པར་ཏླྭ་མསགཏེའོམ་བཏང་ མེདཁེལ་འབརྱ་བབས་ལསབདའ་ནནསྲ་ མརྫོལས་ལརལ་མདེས་ཏེ་དདན། འཁྲེལ།་པ འིནགསྱིས་བསང་བར་ ཀོ འནསསར་ 
རཀཔ་རག དན་པ ཨྐད་སཛམཅིད། །དམ་མཁའ་་་ ` ལ་བཀོད དནས་དའི་ལ་འཁོདྱ་ཡིས བུམ་པའི་ངུགཏ་བཞིང་། ཡསབསལདལ།། ཅཞ་པས་གཏོ་བསནསསྱགས་ཉི་ 


རཱ པིད་བེདཔ་ཡུསུརདདནལ འབདབསམང། འའ དབསན་འདིནི་ཕོམ་པ་གཉིསྤྱསནཔ་ དྲོ སུ་པའི་ཆོ 

















, ཧཱ། །ཐེག་གདབ་པ་རྦ་བའོ། དེ་ལ་བདུགཉིད་འདི་བརའཕྱར་བའྲི་ཆཱའྲི་ནལ་འགྱོར་དངལན་པས་མརྒྱ་ཕ་གཉསྦ་བུས་པའི་ཐིག་མུདྲའི་དདྲ་མོས་ལ་སྐགས་པས་མཆོདདེ། །བླསབ་པའྲི་གོགས་པོ་དམ་པར་སད་མཛདདམ་་ 
དྲ དགུཉིད་འྲི ད་བཞི ཨི བྱོར་དང་ལྡན་པས་སྔར་ལྷ་གནྟ ཐིག་སུདྲའི་དང་སྣན གུས དདེ། །བསུབ་པའི་ཐོ ུ་པར་སུདམཛུདདམ་ 


འཅིལ་བའི་གཟུགས་སུ་བས་མ་ནས་གཉིས་ཏའིཡིག་དགང་ལས་སྱེས་པ 


འབ སམ་ནས་གཉས་༡ :མ་དངྱ་ཐཱ་བ་འོད་ཟེར་འཐེ་བར་བྲགམ་སེ། རྡོརེའ་རྐང་བས་དྲྭིལ་འཁོར་ལྲེ་ནུབ་ཏུ་གནས་ཤིང་། །གརཧྭཾ་པཱགས་ནས་ངོ་ར་ཁཱ་ 

བཟུང་བའ་བ ཡུད་ཏཿྫཛཿོདང་ཛཱ་ཤེས་པས་བཟལ་ནླིང་བའྲ་འགས་མོས་ བ་བདག སི དྲེཏད་བབ་དོ རར ་ ༈བའི་ཐད་ཀར་ 
བརྣསངལ་བྱཧང་སྟེ། མབ་དཔནྲ་ཧྲི་ལག་པ་གཡུས་པ་ཚཇི་དད་བཅུས་པས་ཐིག་གདབ་པ་དང་། །སེ་གཡལྦྱ་ཧསྭ་ས་ཡང་འོ། དེབཞིན་ངྱཱ་ལཱ་དང་བཱཿ ཅུགནས་པསཆངས་ཐེགགནས་པ་ཧེ། །ཐིག་གདབ་པཟམས 
ཅདྭདའང། །ོག་པ་ཡས་ཱ།ིཀུ་མ་ོའ་ོ་ཝཱ། །ཨཱཿྦ་ཤེས་བཛུད་པརྦ་བའོ། །ཐེག་གླིང་དེས་ཁད་ནུམ་མཁའ་ཁུབ་པའདེ བཞིནགཤེགས་པ་ནམས་པསལནས་ཟགྲུརམུས་ལ་ཇིར་པར་ ༥ 
བྲསམ་མ། །སྤ་འདིའི་དདེ། །ས་མསྩ་ནདོདདུའེདྡ་ནམས་ཧྲི། དུས་ཡེན་དྲེངད་འདེར་སན་ཅིག །ཅེས་པའོ། །ཧུམས་ཅདླདཱ་དང་པོན་དད། །མུབ་བཞྲི་གོགས་པགུ་པས་བྐགདདུའུསཞིང་ཙགས་ 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉིདདུ་མས་པར་བྱའོ། ནམ་མཁའི་ཐིག་གཉིས་བཞིན་དུས།ལཞད་ཆངས་ཤེག་གཉིས་གདབ་པརྡ་ཁའོ། ངེ་བཁེན་དུ་བུར་ཐིག་གཉིས་དངྱ་ཅ་བའ་ཤིག་བཞེ་ལ་སོགས་པགང་དང་གང་གི་དྱིལ་འཁོར 


























ཟ བཞེངས་པར། བར་དང་དའ་ཐག་མཐའ་དགག་གདདཔངྱ་བལོ། གད་གིཆ་འཁོད་ཡུགྲ་ནམས་བྐསད་བ་དེའི་ཚ། །སེད་ལང་གྲི་པུ་རྲབ་ཧཱ་ལསྦྱ་བུང་བ་སྙེང་དྭ་རྡོར་ཆི་ཝ་པ་དང་། །འོག་ཅཱ་ཆེ གཅིག་པའེ་ མ་པར་བསར། ་ ། 
ཨིའི་མི། )ྲ་ལ་ཞེས་པ་ལ་སེགས་ གའོ གད་པའགམསབདདཚ བྲ ག་བ འིན ་ཟ་ དུང །འགགིག ཅག །པའིནྡ་ རྲི 
ཏྲ 








གཾ ད་བདྡ་བའ། དེ་བཞིན་ མས་ཀྱང་དག་པད འི་བ ས་ཧ་ཞེས་བརོདཅངསམས་ཅན་ཟླམས་ཅདྲ་འི་བར་ འའྲི་དའི་གསྣ་རས་དྭེ་བརྡ་བ ལོ ཤེས་མེསཔེ 
ཨ དཆུགའ་བར་ཅའ། ༽འ་ཐག་གདབ་པའ མར་པ གཏང་ས ལས་ཡོད ཞེས་པས་པེ་གིས་བིགཝདྲརམ་མཁར་གནས་པའེ་དབཞིནགེགས་པྷ་ནམས་བི་ཐུག 


དྱ གསད ག་མདགཞང་གཟས་ིུ་བད་བཟགཔ་ གདོབ ཇི་ཧགད་བར་ཆོགའོ། དེནང གཏོར་རབིན་ཏེལ་ྒལ་གནས་བུས་པའི་ལ་ཚོནྡ་རམས་འབར་བའི་ལྟ་བས ཡངདག་པ་དག་ཟེ་བྲེདབྱའད 
ངདེར་ལྟ་འིཿབཀོདནའ༽ 


ན་ནས་འ འ 





བདན་པ་དངགིས་སེམ་སྣ་ དམགཆུལ་ཚློ་ མངཞིངས་ངསྐ་ཆས་བཅོ་མ་ལནའདསྣ་ནམསན རྨུད་གནས་པ་ བེ གད་ྲྲ་རག་སུཅགས ས་པར་འ ར་པའི་བདེན་པ་དེ་སྔརུལ་ 
འབརྱསརཅིགཅསདདེནཔའི་དིན་རབས་ཅིནསར་ཏད་མ ད་བ་གད་ིསཆོད་བལོ། དྐས་ཨོྲརཀ་ལ་ཡཡུདཀི་ལ་ཡ་སྲརཀེ་ལཱན་བྲང་ཆ་བ་སྟ་ཛ་ལྭ།རོ་རིདཱ་དཱུ་ཕཊ་ཧོ། ཞེས་པ་། 

















དཱ མོ གག ༢༠༠༩ 


¿¿ ༄། ང ཧུ་བཞི་པའི་ཕཱགཔ། 'འདེས་དབུས་ཁི་ཡུའ་བུ་བཏོན་དུས།དང་གེ་ལག པཛྲར་ལ་བསམསཏ། །ཚོན་སྣ་ལྲས། དབང་ད་ན་ཏཔ་བུས དྲེལ་ དའི་མ་དང་ྡོརེའྲི་ཞ ས་མཆོན་མངན་པ་བསལ་བྲ། 
“བྱར ཆསདག་འིགས ིམསཿདབས་དྲར་སོལ་མཛོད། །དནིདྱར་པ་བ་ཛང་འཆད།༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཀུནྱ་ཤིག ཟས ས་པ ན་སྐ་དམ་ ཐྲུ མདན རིག 
ཨིག དས། གིས་པསརུས རལ་ དསྲ་ནས་པ་དདག་པན་མོས་ནས། དད་ པར་དིདྲཤིལ་ ཞཁོ་དྲད་འདུག་པྟེ། །ལ ག་པག་ཡང།པྲ་རྫངས་མཆན་གིང་ ཡན་པ་དོང་དུཛུད་ཡེས། ། རསིནང་དུ་ 


' 4 ཡུཾ་ཧཱཿཧཱགས་པཱའཱ་མ། ཨོ་བྲད་ ཆོངསྔ་བྲ་ཞུཤེས་བ་ངོད་ཅེང་། དཔའན་ཅེ་ལཛོ་པས་ནས་བྷ་ཝའི་ས། ག་མ དུབ །་ན་ ེ་ཞུ་གཞཤིས་ཁའའི། །འགམ་པའྲིདགང་་ 


4 འཇིགས་ང་ལ་ ཅིར སྲ་བཱིས་ ་ཤེས་ཁ་བུག་དང་ཚོན་ན་མཁའ་ལ་བཏེགས་ནས། སིི ཱ་ཀ་མ་ཧཱིཾ་ བར དའི དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་བེ་པའྲི་ཡི་ནང་འཇུག་པ་འ ི་ོ ྙིའ་ཱའི་ 
| ༤ ཚོགས་གངད་ ང་གསང ཀྱིལ་འཁོར་དང་དེའི་ཚྲོད་དས་བ་དུད། མཚན་ཡ་དགོང དགད་ལྲུ་རམས་གྱུནས་བཤདཔ་ཉུང བྲིས་ཏྲེ། མཐཿ་ཡང་བྱངང་ ྱེཡདའཇུཔ ཡཱཾ་དངུ་འབུལ་ཕི་བླབ། 
པས་ཅིལ་གཞོི་ཅེའལྱབག་ཅེད། དེ་བླཟས་པའི་ཆུས་ལའ་ལ་བསངས་ཏེ། །ཡྟོ་ཨཱཿཧྱི་བཛྲིལུཧུ ཁེས་པ་ཡུ་ཤེས་ཧི་ཚོནགགེགས་ག །སེལ་ཏེ། ཚྡོ་ལག་མ་དབེན་པ་རབཞག་སོ། ཆོན་དག་པའ་ 












































༦། །རྣམས་ཀག་པའ་བའོ། དེ་བཞིན་དུག་བུར་དད་ཨ།ཀ་རདད་དུ་རྭུག་ལ་སྲགས་པའི་སོས་ཕར་བྱཅུད་དང། །ན་བ་བའ་པ་ཚོགས་པ་སྟོདོ་ཝག་ལ་སྙོགས་པའམ། །ལ་ས་སྲོལའེའྲས། །ཇི་བཱ་་ནཱས་པ་ག 
གདུ ཅགས་དྲ་ལ་མཆོན་དདབ་དདནམབ་ དདེ་། མདས ད་རུང ད་ ང་བྱཏསཱ་ང། དད གང་བ་ལ། གཉས་པ པོ་འ བུ 


རྣམྨས། ཨོཾ་བཛྲ་པའྟ་ཏ་ཁེ་ཐེས་པྲས་ཕུལ་ཏེགཟས་ངི་ལ་བ་བཞིད། ཀུ་བཞུག་པའྱབནོ། དེན སྟེ། །རྱུ ས་སི དཔེ་ལ་འབོ་.ི་ ཤའ ས་པས 
ན་བསངསཏ 


ཧཱ ༈ ཐདལའི་དབཔྲིནལ་འཛུརབྱས་མེས་ ས་འཐེལ་པབླས་པའླི་ཆུསྤབས་པའི་དསིལ སེད་རིག་གྲིས་སྟང་པཉི་དྲ་ཅྲི་རེས་ལ་དྲག་ལ་འབོརགང་ཡེན་པའི་དམ་ཚག་འི་ འཐར་ལོ་ཛོབ་ ས་པདབྲཧེམཔན་་ 
བཱའྲོ། དེ ཐུས་འད དུས་དང དཾ སས་བ གསིང འད ༣གའབཡནཏ བཀླག སི་སི ཞམ ཚེའི་ལ་མ ཞུང་ཡུམ་སུ་པདམུ་ཐད་ 

བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྭ གགི་འཊོན་ལོ་རུམཉམ་པརྩབའོ། །དེཞས་མིག་དང་ ལ་ཕན ྱབཞྱས་དྲནབགདས་ལང་ཡངབ། གའི ས་བནོ།བོདབྱིང་བཅུག་པ་ ལི ིཞགཤེགས་པ་དདེ་སོདམས། ངེང 

གབྱ་སསད་ཏད་བ་གགི་ལ། །རིགས་མིཅ་པ་པ་མབབར་ བསོད་པའས། དྲརེསེ་མས་དཔའས། བིས་མཆོད་པའི་པསླབོས་བྷ་ནམ་བིས དཨེ་ལང་འགེན་ཅེ་མཆོད་ །ས་མཆདད་ 






































༢ སྱིིུ ་ ཕི བྱུ ལི རེ 


། པི ཞུས་པ -་ ས་ཏ 


གུབྱ་རཱཞྲེ་བ་དད་ཆྒུས་པ དཔའི ཧཱུ 
× འའའ ་ བོ ་ ་ 














༼ དི པོ ོ པོ 
¦ ¡ཤཱ །དཔོལ་ཏྲེ། རིཏུངཕསདཅི་ཡ་ལནར་པ། སུམགསྐོད་བྱ་བས་ཏེ། ཧའ་སོབ་དཔནྣ་ནམས་དང་ལྡུནྣརི ལོ །སཱོབ་དཔོ། ྭ་ཧུད་གོའམ་པའི ཏཱ །ཡཧྲོ་ནུ་ཕཊ་རྗེས་པ དུ 
` ༦. ཨཱཿཕཊ། ཅེས་པས་སྟོ་ནི་ཉཿཧཱཿ ཕྲབ་ཆེས་པ་དང་། ˆ ན་ཆ ༢་ཡཡ་དྲུ་ལཱ་ ལ་འ དན འར. དག ས་པ འི དར སབའདུང་དུ སུ། 
4 སླ་ས་མ་ཡ་ཐ་བྱེ་ ཕྲ རུྲ་བྭགས་བའདིསྲ་གངཁི་ིནས།་ ྲདེིཾེེཉྲྭཉྭྣཀཾ་ དྡེནས་གར་བེདྱ་ཅི་ སའ ིེེེ]ེཾ]ི 
ཐྲངས་ནས། འགི སུག པ་བཅུངས་ཏའཁརལ་ལྔ་ཡག་འཚལ་ཐས་བས་ ར༨རང་བརྱེད་བྱང་་ གཟེསགསལ་བབཏབ བསྒོམ དད་བླས་པྲ་བའོ། འདིན་ཡོད་ན་དིལ 


4 འཅགངའ་ལས་འུད་པ བད ཞབྱཆདདང་། ཤང་བགྲགསུས་པར་བས་ཏེགལུདསྲ་བཞདཔའྲེ་ནུལ་ཅིས་སོ་ །མ་ འགྱོཿནཆུས་པ་ཇི་ལྟ་ བརབ དགན་པས་དབུལ་བདུས་ཏེ། ། དཀྱིལ་ ་འཁའ་བྲགབ་པའི་ཆོག་ 


རར དྲནས་བདག་ཉེད་འཇུག་པརྩབས་སྟེ་ དཀའིལི་འཛེའ་ ཨྱི་ང་བན་ ཨྲབཔི་ཤ 'བྱག་ཁཱའ་མཉྤ་སྭུ་ཁ་མོ་ཀྭཱ་ཡརྲཾ་སཐ་སིིངྷ་རཱི་སཱ་ཁྲ་པ་དམ་པ་མྲ་སུ་བོ་ནཏ་མ་སྲི་རཱ་ཡ་ ཛྲཿཧཙཱཾ་གཧཾ། པཱ་པི་སྟི་དྲ་ཡ 
,སཱཱ། ཤེས བདྱབདཔས་ལུགས་པསཔདས་ིརོདའནརའིྒྱགགིགགསཅིས་ཐབ ༨ 1 "ཏེ། ཡད ཏམ་མ་ཡ། དྲད ར་ར 














འའ ི་ོ སད ་ག0གཤགདདིཾནཾནེནཿཿས་ 



















སསདཔ ་ ་པ།ཁུད། །༥དོད་ཆུགས 


སཱ། སླུ་བབས་པདགི་ དགིད །བུད་ཚུ་ ས་ དོ སྦྲ་གུབ་ཆེན་པ་ཀུའ 
ཀུན་ 





པྲས། ཨཾ་པར་མ་སྭག་ཤ་ཡྲས་ལ་ ཏ་པ ཏུཏ རེནྲས་མྲི་བགུ་ སཔ བཏོ དི 

ས་པས འདགྟི་མགོའ ར་བཅིང། འེད ངྒཞུགསི༔ བླབ 
ོ་ །གནང་བ་ོང་ གོར་བཅིང དེནས་སློབ་མག གུ་པའི་ཆདྱ། དེ་ཁོ དཔད བརླིང 
གུ་ཡཐ་མ་ མེདུཔའི་མཛོག་ མས་དཔའ་དྲར་ཆེའང་བཞིན། །ལེ་བ རའི་དེདད་ 


ཿ པཱ་ཉི་ཅྲོ་ཀྱས་ཝཱནྡརཱ་ལྷཾརཱ་ཐཧྭོཿ ཞེས་པས་ིལ་འགོཨད འོནས། །སྦཔཡད་” 
དྲ བབའིནཔ་འབེངང། བངེ་དད་། ད་ལ ཁུཿབཞི་དབད་མལས་པ་དང་། 
་པ 


སདྱལ་ལདོ་རྩབ་དངོད་ཐུབ་མངོན་པ་ཞགིད། བདེན་པའི་བུན་རབེསྔབུས་ཏེ། 
དུ་བདག་བྷ་མབུ བས། དངོསྲ་བབ་ཆན་པ་ཀུན་གི་མཆོག །དབད་ཧུ། གཔའེ 
ཟེ དསད ±` ༨ ཕྱུབ 


།༥བངཤེཿ 
སྐེང༩ གནས། །སེམས་ཅན་ཀུནྱཡི་པབྱ་ཀང་ཡིན། ལམཆག་མཆོ། བོ 

































།འདོདོ་པ་མ་ཧོག། ]བདེན་པ་གགིས་ལེ་ཞེ ས་མཆོག ཤེས ཤེས་རབ་ཐབས་བདགདྱུསེལ་འཁུནྩའི། །བདེཊ་པ་དེ་ཡེས་ གུ ། འདོདཔ་བདག་པྲདསཚོགས་མུཛད། ཆོས་རྣམས" 
གབུགས་བླར་ག། གསལ ཞིད་དགུ་ལ ཐག གཟུང་དུ་མེད་ $` རྒྱུདང་ལས་ལ་མདུད དགྱུང་དུ། དེ་ དཉིདདེ་བཞྲིནཉིདང བྲུག །བདེན་པདི་ཡིས་པྲི་ལ་འབོ་རནེ། བཟུགས་བརྟན 
། གས་ལ་བ མས། ཤཀུནྱིས་སླིབ: ས་ཡིད བྷཱ ས་བདེ ་ཙཱེ། །སབདཔོནོ་འཇུག་བ ཡི ༨ །ཡོལ་བྲའི་ ོལ་ཏུནམ་པརྨསཔ་ | 
ངེ དགམ་འའརཔའིདཔདགགདདབ་དྲས་རསསས་པབཟདབའིགའའིའ་ འམ་གྭྭཊ ལི དག་ཡོག་ཡིནཔ་དྩ་བས་ཏེ། ཤི་གས་རབྲོང་ས་སླ་དད་ད། ་མེ་ཐཱ ་ 















སཱཧྣུ་། རྒུས་མ་ ལེཿརཱུ་ཤེས་ད སཾ ད་བཞིན་དུ བཛྲ ཛུརཀླ་༢ྟཝ ེཔས་དས་རགས་ད་འ བོས འི་ལོ ཅེས་པས་གྱ་གཏུའ་རོ། སབིིས་བའིགས་འི་མོ་ཆ་ ། 
ཅེད་བཟྩབས་ཏུ། ཨཱོ་ཙྷ་བནྷཾཾ་ལཱ་རྙོལ་ དེ་བས ད་བཞིན་ དུ་ཡ་ཁ དགྱི་༣་ཛྙཾེ ཤེས་པས་མ་ཏགགྲི་ལེད་བ་བཟུངཔ་ ལ་ལོ །ལས་ཐམས་ཅུང་པའྲི་དུས་བསངས 
དགའརྡོ་རའ་སེར་ སྟེད་དུཉི་མ་ལ་དྤུ་ཞག་པོདང་། རིང་བ ཊིསིདྷདཏེ་མལ་སཿདམད་དེང། དྲཔ་ལ་བར་འཁོ་ལའི་སེདྭ་ཟ་བེ་ལ། །དཀ་རཔ་ཆམས་བཀོད་ དེ། དེདག་གི་འོད་ཐེསཅེས་ཡུས་འོགསལ | 


























༽ > 


 ལཱིདདརླབཟདལདུའཁོརདགླག་ སུ་གྟེཾ། རི དྲུག་བདག་ 


ད་ད 


ཅྲུཡཿ སིའི ་ 
ད9ད®@་ བ་བ ང། 








¦ 





ཡཿ །བྱའུགས་པའིདེབཞིན་ སས ་་ ་རོ་ །སདཡང་ཤར་ ད་བ པ་ཨན མེེ ཌུསནཐཨུདིླ་དསཞིས་ ས་གསལ 


སིད 
༡ལདུ་གྲའུག་ པནྱ་བས་ཏེ་དྲའ་གོངྲ་སོནྡང་འཕྲ་བསས། དེནས་དེད་ོདད་བཞིནག་ཤེགས་ང་ཐམས་ཅདྲ་ཀེའིག ཊཾ སྩིས པར་བུས་ཏེ། །ཡ་ཤེཔགང་ གིས་སུད་ཡིས། 
 ་ ་ ག་ས སོསྱ་ ག འིག ཐུདདམ་འོག་ཏེམས 
མཚེ ངོང 


ཤོ ཞེས བརད བངས སྤདི་ དམོ ཏདཀྱིས་འགལིགལ། །འདྲེ་མས་ནས་ནི་མི་བོར་ལ། མས། ཞེས་བ 
ི་ོ དུ ེ་ི་་་ ཁུན ་ ིས་འག གི སིས 

(བཟུདྲ་བའི་ངུད་ཕི བྲ དགད ཆུལ་བའྲིཆུ། དམཚོག་འདུས་ནས་བྲསེགས་པརྩབད། དམ ག་བྲསངྭས་ནདྲོས་གླབ་ སྡེར ད་དོ ཅྱི་ངུ་འཐུངས་ 
ཐཱ ཨ་ཕས མུཏཾ་ཀཉ ཿགཔ་འཇོདཅདམའིབྱཿབྱསདང་ཅགསཞམ། དདཞོས་བྱཙམས་ཏེཉན་ཡི་ཁག་ནདངཡའཅས། ངས་འདྲིགེས་ཤིག་ཅིས་དང་བྲས་པདེཊ ཏེདྲ་སིསདགོས་སོ། 























„ ཆུད དགེས་་ལ་བྷཏས་ མ་པར་མད་ལྱི་བ་ དོ་དམ་བ འི་དུསསླལ་བ། །དབཟྱ་བར་ཏ་རེེས་བཛོདདོ། [ནས་བསགས ལ་རབ 

ཟླ སད་ཤས་པ་ཆིད་ ལའི་ིིགདགས་རབ་མའ་མ སེམས་དཔའབདག་ལ་འབད་བདྨ་བར་ ཅེས་བརོད དོད་བྱུག་ལ། དེའི་སཱིངགརཡ ་ལསྙ་ནས་པའ་སའེ 

ལ་འབར་སེདཔ་བུ་བི པ་དྡ་རེས་མ་ཚན། ཡ༣ཉི་མ་ལྨ་༡ དགི དཔམྐ་གདའ་ལསྣ་གངའའི དའ དྲའི ལ་འགོན་དཀ 5 ་ཟུ་པ་ལ་ཧཿདཀར་ལོད་ ཟི །མགྲིན་པན་ཡ་ལས་བྱུང 
དཀིལ་འགོར་བེས་མར་བའི་མེ ངི ཨཱན་པྲོ་གུ་ག 


¿ཏྲུ 
:༣འྲི་ཟུང་གིས་ངཀིལ་དཁུར་བནི འུག ནི་མ [སྱིས་མཚོན་པར་ཟླུ་བེ་ལ་ཨྭདམང་པ་དད། །ནངབ་དགེ་ཤི་ 
ཤཿ འི་བདག དཾ ཟེ ཌེ ཐདམདགསབམ་འདས་བཀྲིན་པད་བགམས་ནསའ རི ལ་ར ཐའ. 


པའི ཅུ ཅུ་གང ༨༢ སྲི ཙཉི་འོད་ཟེརྩཧི་ཆོགསཞུགས་པ་དང་། ཧཱུཾ་ལ་སོག འོད་ཟེ ཀྱི རྗིར 
ར་ཨཱཿཁྲེས་པ་དྲཚྣམ སཞིང་། རྐང་ལ ངེ ༽ གོས་པའི་འོད་ཟེརྨ་ནམ་སྭ་ཅིས་ལུས་ཡཐའ་དག་བཀངབ་མའབྲགམའིད་། མས་ཕོན་” 
རཔཾ་པཾནོ་མོ་བསདིལ་བའ ཀོལཞེད། ཨབ་ཤཡ་སམ་བ་ཡ་རཟརྟཊལ་ཡ་རྫལ་ཡ་ལཱཾཏཿཿཛཿ ཞསྣ་ཚཱམ་པ་འྱཧད་འདོནི 2 བསམ་སྟེ ཁ་ཁས་དབབ་པ་པ ཁའོ གཡ་ཏེཕབས་ 





ཡཿ 





ཨའ དྲ་དུའིའབྲ་རྡོ་རེ་འི་རད་བ དེའིསེདདུ་དབད་ཆ་ཤི་དགེལ། འོདང་། དེའི་སྙེད་ངུ་རྡོ་རེ་སྤེརཕྷོ་ར་ལ་པཾ་དད་། ཡིག་ཡ་དང་། འམ ངང་རཱམ་པྲཿཝད 
; ཏེན བསོམ་སྟེ། བ་ པལ དོ དི ་དྫོའའདབཞིནདད། དེའི་ེདདདབངཆ ཨི་དང དེའི་ས འས འི དི སེས བ་ 

བཱ ༈། སོབ་མ ཙགུ་བརརྡོརི་གང་ལ། ཨོཾ་ཅེདྱ་གི་སེམ ས་རནཞིས་པ་ལ་ ནཱ་མ འེ ཧཿཿཡཱཿཾཿམུ དབབ་པའྲི་རཱ ཡག ་གདན་མདྱབ་དྲ རྩེ 
དྲིའོ། དེནའེ། ༧ གི་ག འག བ་་ སད དེས་པ་འཞིད ཤུབ་ 


དྲ །ཞུད་ཉེད་དུ་བའོ། དེ་ནས་སྦྱོབ་མ་དཱཿལ་འཁོ་དངུ་ཡོགས་པ་ལ་ཁེད་ཅི་ཡིག་ལངི་ལའསྣད་། ཁེས 
རོ ༤ རའང་དུ། ། །།སླ་དྷཱཱདདོད་ གུབ ྫདརི་ ལཱ [ཨས ཀཔཞི་ཡག་པ་ གུཔ་གཞས་ཅིསདེའི་མཐེ་ ནུལ ང་ ཅི་ལི དྷ ཅང ཀད་ཝུབ་ སླད 
༢༣ འདག་གིསློབ་མ་གྲག་པབདི། དྲི། ཧྷཱཱ་འེགས་ཅིའི་མཱ་པདེ། །བསྐད་ སམས་བ བའ 


| ད་ཚད ཛལ ས་མཐུ་ཡང་ཇི་འདྲ་བ། ནར །ཅས་དདྲ་ཅིའི་ན་བས་བུས་ཏེ། ལློབ་སཿ 


























ངུ 


འུད 


ཕེང་བ་དྲ་མོབ་མ ཁ་བཅར་ད།ི བི 


དུད ནས་པས་པའ་རཏ། ཞུད །བུདྲའི་ལེགའ། 


 ཅིས་བཅོདནསྣ་ལྷནམ་ 





སྙ ཀཀ ་ 











རང གསུ དྲུསདཡཔ ན་བུརྔ་བུའོ། | དེ་ 


ཕི 


ཏཱ ཚགའོ། དེ རྗེསསུ་སྤ སྐབ་མའེ་ སྙིད་གར' ཀའ 
ཟིགཞི་བླ་མེདཔ། སིས་ཅད་ཡེགའའབེ་ར 
་བདག་བཞོས་ ག་བཙམསཏ། -་ 





ནིངཔི་ཏོག་བཏོན་དེའིཕ བརན དེས ས་ངན ི་ོ 
ས་རི ུགས། ཅུ སཱལ 


སས་་་་་ག 
བ་ཀྱང་མ ནྭ་པརྙའཱ། 


རའ 











སད ད། བ་ 

དང་ཡིག་ ཉིས་ས་འབུར་བད ས་སའ 
ཞེས་པས་ པསལ་བཟྲ་་། 

རཿ ཡྱུསམ། པལ་ཞོ་གདིདྷ་། ཞུད 


མས་འ ོགསལ་ཞིངིག་ པ་བླསུས་པན་ 


ིའི་ལ་ ཆུས 


ལྲེ 
དེས རེ བཟུདས་ནས ་དི་བསིས འི བཏིད ` 


ཉིག་བྱས་ི་ནས། ་དེ་ 


2 ་ 




















།ཕག་རྒསགསྱིཕི་བ པེཾཡ་ཐུབ་ཀནནི་བནྭ་ས་ ས། དམཆིག་མཆོག་དེད་འགུཐིས། ངོ་རེ་པདུས་པརོལ་པས། གསང་ཕགས་རྣམས་ལ་བསྩབ་པཔྱེས། ཞེས་བདད། དེནས་སློབ་* 

འེད འས སས པུ གཞུགས་སོ། སྐུས ༢ ་ ༽ གཔམད་ོདཔའ དུ ིྐ་པ་་འངག ཧཱཾ ཅས 
༈བྱང 

ཝཾ ཆེ ཉེན་རྩལ་བལྙད། བདུག་ཁང་རུབ་ཏུ་བླ་ ལ་བའི་ལིན། ནས་ཡ་ འི་དར་དེང་བ གཅོལ དགག སེགས ལེ འི བུན 

མས་པ་ལྭ་མོབ་མ་དྫོར་འཇངགིག་ཐུགས་སུ་བསམས་ནས་དཔུལ་གསོང་ ཛི ག་མ རྩྱསད་པནྦ་ཐ སི གྱ་གྒམནཱདུ་ཀིཏ་དཱུཤེས་པ་དང་། པི 

ཀེས་བ དོཡང་བབལ་མྲང་ ཀུནྨ་ན་མས་མེ་ལ་དོ་བརྡུའོ། 


ཡུདསྲ་ཀན་ནྣམསཁཛྙཱ་དཀཉི་ས་ཁྱིས་བཟུད་ནས། སྒོབ་མ་ལ་གཡོནོངུ་ལནགཏིས་ཇུ་པསྐོཿ བཛྭ་ཡ་བྲཛ་སྭ་དྭ་སཱ། རྲ་པེ་དཧྭ། 
` ུ ཡྟོད ཝྣས་བའུལ་དོ་ིའི་གིས་ིེ་་ས་ །ཟའཆདསྣ་ནམས 


པརྔོད་བརབས་ཏེ། དྭཔམ་འར་མཐོངཔའབཛ་དགའཚ། པའྡེ་རེ་ས། 'ལྔ་རུའི་དབངགྲེས་དོང མ་ལངེ་ཨཱར་ སམ བས་མོས་ལ་ཟ་ 
པི སྱི་སེག ཤིངསྟ ན་དང་བ སངས་པ་ལན༣མ། སྤྲགུབ་ན་མདད་དྷ་བུའ་་ 
དཿ འོ ཉུན་ནམ། དེ་ལ རྨ 














་ དེ་བཞིནདག་ཕས བད ཡད་ལནག་ སྦས་བརི་ཉིད་བབ་ཞས་མེའད། དོ 











# ཧུ 


པཿ 


པའུ 





ཡ་ཡ ༣ཞིདྱ་བུབ་ནས་དོར་བའླྱབས་ཏེ། ལྲོནྲྱ་ཀང་ 
སཱི ཨས ོད ད་ང དེ་པ་འགོལ་ 
ཐིལ ནྩོང་འལུལ་ནུག་འམའི་པད་མས་པ་རམསྐ་སད 


དག་ལེ་ལ་འཇོར་བ་ མཡིནཿ སལགས པ་ལབ་མ་ལྟ་འེ་བསའིགིང་ གཙོབའྲི་ཝག་སྦྱཀིས་ 
ལེའ ར«་ ་ 
རར་་༡<« ི་ བུའི དོབ། 
བད ཤིང དེ་དང །སློབ་མ་དབ་ ཅཱ 
ཡར རའ བཱམས་པཞུགས་པ་ལས་འདོདཆགས་ཆེན་ 
ཁྱིཚལ་ནགནས་པ་ལྕསནར་ 
བཀི །བཞིན་པ་དང་། །ྱད་ཆུ་བ་ཀྱི་ 


སྙིང པདང 


8 


ྗ (ཨམྲ 
ཱ ལྲས དུ། རྡོརཾཿྱཧི་སངས་ཆུསལ 


༦ མེད་ང་ ༢་བྭ་ཝའྭོ། དགེད 


ཡོནྩཿའོད་བེརྩིས་ཚོགས་བཅ་མཐའ་ཡས་ 
ཆེདདུདབད། ་ རའ དེལ 


ལ་སགས་པནམ་མུ།འགད་་ 


བལ ས་ག་ལོ་བཟུཏ་བང པ་དེབའིདང ལུགས་པན་ མ་མཁའགང་ 


འའགམཚོརས་པ གདུགཱདང་རྒྱལ་མཆོ ཞུབ ཞུགས་ ལམ མེ་འི་སྒ་དད་། གྱ་དང གདདང་པིཏོང་བལ་ལ་སགས་འའིཿ 


























` „ ཛཱ །གུམ་པད བུའི ཞེད ་ 

། =; ཁུ ངཿ 

རྣྫ༽།ཀྣ++%ཝྟྣྙྣྙྡློ་ོ་ 
ནའ ་་ 


, མགོན་ 
འ་ སཾ ིྲྭཀའའཆོ་ ༈ དེསུ་ནིད་རིང་ཡད་ལྟྱིརད་བྲག་ཤི ་ ་ ༤ །འདུན་ གི 


ེད་ིས་གཞ། ཅུག སོ །གཤས་ཏེབ བད སས བཞ་བགབརསཏ 
མ་བརྣམ ད་བདཉད་ དཆོསསུ་བྱགས་པས་ ཅེ སསམ། 
རཾ འ་འ འམ་འ ་ ་ 7 ༥ མ་པརྟམས།" 

















ྦ 
| 

















ཀྲ 


དྒོ སོས་ 
) ཧྱིས། དེནས་དབིལ་འཁོར་བའི་བུམ་པ་ཇི་ལྟརརིག་པྨ་ནུམས་ཅིས་སེ། དྷེ་ལརམེད་ནནྲི་ནམ་པར་རཱལ་བ་གཅིག་ཡུག་སོ། 
ཌཱ ཀདིལ་ཞུད་བླདུས་པརི་ལུརའིགཔྲན་ [དྲ་ཉརམདནདི གསུམས། 
སྣུནཱསུམ་ཆོགས་བརུ་འགྱུ་འོ། ཞེས་བསམ་པརྦབ། ཌཱ 
སྐེམས་དཔའ་དདགཿགཏུ་གུན་པལ་ཤམཿ ༥་གནས་པའྲེདེབཿ ེ ུ རྡཱལྭ ངུ རློ ངཱ 
དདཔདགའདད། ནི གིདདྡ་ནམས་ཡ དཔའི ོ། དེནས་གས་དདངངས་ལསགས་པའེདབྱུར་ན་ཞུ་ཆེནའབྱུང་ཞནྱ་རང་བཞེན། ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བད་བཞིནགུཤེགས་ང་ལས་བྱེནིསས་བརླད 
'བླརབ་མས གགུད་ཅསཡག་ ཡེརེ་ཁི་བདུག་པ ༢གུགཉེ ་ྦ 
རྔ་བ 








 སརྦཏྟ་ཐཱ་གཏ་ས་ཏཱ་བཛོ་ཨྭ་ཐྭིྱི་ ཐཱ 


་པོདྲཀྱུ་ཧན་གཞསུ་པ་དེའི་མགོལ་བཅིདབརྱ་བ་སེ། དྲབལ་བདང་འག་གཉེས་དང་། ཟི་བོདང་། ང་བྷ་དམས་སུའིམ་པ་གང་ཡྲིན་པ་ལར། ཡ་བཛཛར་ཏེ་འི་སྙུ་ཏི་ཁྲིའཛད། ། | 
ལྟ་གྱི།ཨམ་ཨྟོཏཛང་ པྱ རའིཿ ཡོ་ཀ་ད་ཨརྡེན་གས་པ་ཝས་བགནས་མགོ་ལ་བསྟེ་ཞིང་། དབང་བསུར་ཆེན་ཤེས་པ་ལགནེའི་བདང་། སཿ འཛིམུ་ ད 


དེདག་ཐགས་ཅད་ལ་ཡུབ་འདབ་དདབཅས་པའྲིའི་སནོ་རསྣ་ཝུགས་བཞིདངས། དབད་བཅུརཆེནཔོ་ 
ཚི་གསང་བགསུམ་ངཱདབ། །སདསྱརས་ཏུན༦ྱཔིན་པརྱབ། ཨོ་ཨཱཿབྷཛདཱ་ཨདྟཏ་ཀསྭ་བི་ཏྱི་ཉྷུས་བྷཏྭཾཾསྣ་ཏའེས་བཛོདཅེ་དདབངབླསརའས། དེས་བདབ་ཆེན་པོ་ 
ནྲ།ིྲིྲཾེྲེེཾླཾླིླློཾོོ་ 


འིདབངང་། དེནས་ཡང་བངྱརུབ་ཛྫོར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ སྭ་ཧུང་བྲའ ། 
ཛིན སས་པ།ང་། དྡ པལ་གཞགས་པས་གའ ཐབ་བསང ཟུགསྔ་ནྭ་ མ་ལྭ་སགས་པསུ་བྲ་ཤིས་་ཀྱེ་གུ་ལེན་པར་བྒསམལ་ཝ་མ་བཞི༽སྟེ་ 




















ཤཱ སུརཏྟུ་ཨ་ཧཾཤེས་བརྗད་ལ། །བཛྔ། 






༨ ྭ་ཧོ། ཞེས་པས་དགེས་པཔྱབས་ཏེ། ཙདཔནྱསིདབདངོ་། དྲེནས་ཐི་ཚ ཕུལ་བརད་དདཔྱངས་བཅིངངོ། དེནས་དྭ་ར་གསོལ་བ་བ། 
ངད  ས་སུབནངའིདདབ་མ མ་འོ སྲ ས་ཏ ཅོད དབང གསུགས གས་འ གར ང་ 
' ༈ རྣམས་ཅི་ཛྡ་རྗེ་ཡེ། དས འདི་ཏེ་སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཉིད། རཇེ་དབྱཏྲུབ་ཕིར་བཟུང་། ཞས་བ སིངག་ གདང་མཐིན་ བདང་མཿ གཟོད རྡོ་རྗེསརེགྐནས་ལག་པགཕས་སུ་ མ་སི 

བདབས ¬ དེཞིདགསོལབཏབབྟ། ། ཁཾ་དང་རཁ་གྲེ་ལ་ སྐྱ་སེས་པའི་དོན་ དར དྲག དས རཔ 

དཿ གཡན་པ པཿ: བང་བསླང་ཞས་པལ་སགས་པ་པནང་འགབས། པཱ 
` ་ རི རི བེད དུ་བ དབ་བ པོ ས་པྲཔནཱགོབས། རཧ ྱུ་ིདགཞནྡི དྲིལུའི་ འི ོང 











ཛིཾདང་དི གསྡ་གགུ་ས་ཚུན།་པ་འཁུདཔ སོ 
བྲང་གཏ་ཨཿཨཱ བ ྡདཊུངཔོ་བཏག་ཡནི། ཡངདདགཉི་བདྱཀུར་པར་མངོད། ཞེས་འཊོདདོ། 
༣ བ་བཏ་པ་དྱབརཔ་སེ། ་ཨོ་ང་ལ་ར་ལོལས་སེས་པའི་རམ་པརྙསང་མཛད་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་དང་ གཅིག་པར་བསྐམས་ནས། ལནྡ་བིལ་པདང་ར་ ཙར་མཉམ་པར་བཟུང་ཞིང་། དབངབྲས་པ འཞེསཔ་ 




















དོ། 
¡ ཏྷགས་པ་ཛོདད། ས་་་ ་ ་ ང་ །དིགཏིཕགཛ་ཤས་པ་ལུགས་པའིམྟཏྣམངབའིེས་སའུབསཏེ། འདི་གི 
དུ་པོདང། དཔ་མད་པང་། ཤིནདགའ་བ་དང་། མཉམ་དངྱ། ནོམ་པརྦ་རྭལ་བདང་། 
ལྣམས་སོ། རེརེ་ལ་ཡང་ རྡ་འྲི་ས་དབངས་ཡྲར་བརྡ་ཧྟར། དེབིནག་ཤཱིག ྲེགས་བ་ཇུགགི 
~ དོན སར རར ཕས དབ དགུའ་བད་དེ།པདང། ༢ བདང་། རང་དུང་དང་ ཞྲེམང་དང་། ཏོདང་ ༈ སྐིང་རྗེདང་། ཐུགས་དང་། དྲཾམཛོདང། ། 
ཕས་ རྣལས་སཾ། ྒྲུ་པར་སྡུང་མཛངད་ དཀྱེ། རྣམ་པ་པསྣ རྣསང་མཛདདང། ་ ` ཌུ ཡ་ རི་ སབས་ཆུས་དད་ ༽ཟུགས་དང་། སྭཛར་ནཔས་སཾ། རན་ 
ལཾ ་ པེཆེདདྲ། ཡིད་བཞིནྲེ་དོརབ་དད། མཁའ་དང་།མྲ་གའའདང། གོ་བ །མ་ནཾ། ཕཱང་བམཐའ་ཡས་ སན་རས་གྲེ ཚུ 
རེ དོ བོ་བ སསང མཚོགདགའ་ང་ སེ ནས དོན་ཡིད་ )ི ངི 


ཡལ 8388 


༼ 

















ཐུག་དོག་རྫརི་རམས་དོ། རྡོརེ་སྲིམ་ས་དཔའི་བུད་ཡིདྱའི་མིངནི། རྡོ་རྲེ་ཐུགས་མ་དང་ རྡོར 
གོ་ས དསསཔའི་བདྱད་ི་ཞ།དྲོདུགསལ་ཤ་ བཱེ་ ྣ 





པོས བསམ་པ དྲ་བེད་པས་རིག་པའི་དབད་ཤེས་བརོད་ 






































ཁིང 



























བཱགསརེ་ ༦ རྱེ ཡྱིས་བདག་ལཚི་ལ། 
ཤོ བཟང་པྲོ་ཀུ་ན་བདག དགཉིད། ཁྲོརི་བསསང་བག་པོའིལ་ག བོ །བཅོམ་ཝན་མཆོབ གྭ་ 
|སྐྱེས་པདབསྒོལས་ནས། །འདིདསདས་རྒྱས་ཐྲསས་ཅདྱེ། གག བྱང་ཆུབ སྣ་མིསཔ་འ་ ་ དི 
ད་གད་ིད་པདབ་ཤདེས་དག ༈ཛབོ་ཉི་དྲ་ཡིས་སྲིད་འགལྱ་བས། རུང་བཞིན་དགམ་ཚོག་སེམས་དཔའ་ཡེ་ས། །དཔ་པའི་བདཔ་ཅེད་པདབྱར། ཞེས་མདོ པབ 
སྐ་ད་རྟཏན་པ་ ྱགྱའདཨགརཔ་ཏུ་བརྗོད། །གད་གིསལུ་སཞི །ྷ་མས་ཅད་བཏོན། །དེས་ནྭ་ལག་ཧུད་རབྱ་ཏུ་བྱསགས། ཤེས་པ་དང་ ༈ 

ཐབཝཿ སཾ ཤྱས་པཔདའོ། འམ ཅོརེ་སེམསདཔའི་ ུདད་ཡེགས་ཅི་ཤགཅ་ཁྱ་ བསིརིམཔས་ བི་སཱགྱིང་ བླངོབ་ཅུ་བཅུག་ནས་གྱུད་པའི་རུལ་ཅེད ཤུས =» `` 


བྲ མོ་བསསོ།དེ་ནས་ཡོནཱཕལགིངཐལ་མོ་བཱཧ། །གདགེས་པ 
ར་སསས དོན་མ གས ི་ ཏི ` 


ང་པའྱི་སེས་བུ་ཞེས་བརདཅིད་ཱུཾལ་སྔ་མེས་པ 











ནིཁོང་དལས། ། ཞུས་པས ། བ་པ་ནི དཱ 


གའ དཔའི་སེམ་ས་དཔ 


ས་འཛ ནྭང་གའཱ ག་པ་ནི། 


ཌཱ བོད་གྱིས་ཧྱ་ དི ཞེད་བྤ དུ རཱི འོནདགྱ་ས། ཞེ ༥ 


ནཡེཞེ སྦུཐགྱསཱཾཾནྨ་རབས་ནཱས། 



















































་ ༨ སྱེན་པའི་ཆོགའོ། དྷེཝནྐདསྲ་ལོཿ ཨུམ་བཟུང་པནི། ས་མ་བཞིན་དྲུ་ཁུས་སི་སེགས་བུཁམ་མེད་ན་དེ་ལར་པྲ་སོམ་པའི་སེངང་བགནས། རེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་སྱུ་བསམ་པ་ལྲ་ཝར་བསྟུན་པའྱི་དུའི་༥ 
ཤ དབུགས འབདཔའསས་དབ་ྲོཔགས་བི་། སས གས་དང་མ ར་བ ིགེདཞག་ུས། དི དང་ག སྔ་ཏྭ་ཐུག་ཨྭཱ་ཏི་ཁེཀསམ་ 
ཀཱ [ཊཱ ཞེས་པདབཛོདཅང་དབང་བྱས་ནས་མིབྲ་པ་ཅད་པནང་བསམ་ཉེ།ལདངམ་མོ་གཞུན་ཐམས་ཅདཡེ་ཤེས་སེམས་དབའེང་པོརདེའིདྲང་ྱགས་ནུས། ཙ་སུ་བཏྲི།ད་བྲ་པ་སའཾ། ཞེས་པས་ 

.ཌ ཐི རྤུབས་ཏེ མེ་ཏོགལ་སེགས་པསད་ ལལ། དྲེནུས་མདོད་བྱས་ནུགཞུལ་ཡས།ཁང་འིནྲི་རཱམ་བརྡསང་མཛོད་ ༦ པཿ '༈ཞྲེས་ཕྲ་ལ་སཾཧཾས་ཿ ལ་འཁེ་ཉཧྱེད ནཉིད་རྣམ་པརེདག་པ་དང་། །༈ 








' ཆུང་བྱིདའི་མདབྲསྡཱཱ། སངསྦྲ་རུས་ལ་རད་རབ་ཅུགགས། ཞེས་པ་ལསུགས་པསྣ་ལྷམསུ་ཅདེ་ཁནཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དྲདདམ་པནནི་དྲིལ་ལཛོར་ལ་སགུས་པ་ཐུམས་ཅད་དང་བཏིན་མེད་པའི་བདུགཉིད་་ 
།ཱནདེ་བཞིདཉིད སིད བཉིད་ནུམ་པར་ །འཁོནབེ་བ་ལ་སྲུགས་པྲར རམ་པ་འཁྲོད་དདབཿས་པ་ད པརྨ་བུའོ། དྷིག་རདའེལ་འཁདད་ཁོ་དཉིདུ་ལ་སེགས་པ་ཤེས་པར་བུ་བའི་དམ་ཆོག 
- ཁྲའི ` 'པར་དག་པ་དང་། དབིལ་འཁོའྲ་ཐི་བ་ལསུ། སབྲ་མབའརྩིས་པསྲཔརར་མའམོརདང་བཅས། རེ དྷ་ར དེ་ཁོ གས་པ ས་པར་བ 







ཚིན་མི་ལག་པའི་དབང་སྟེ་ཡིང་གཞན་ 

















གདང་། བྱ་བ་ད་ཡྱི་བ་བའེ་བདགཉིད་ ནྱ་གྲི་ས་མ་པྱ་སོང་བ་ལ་ ་སྐལ་བདང་ལྡན་པཉིདཔ་ཊདདོ། 

































བདགགིས་སྙིན་ལ གྲིས འདེ་ལཉེ་བར་མཛད སེལ། ཞེས་བཛེདཅིད་རང་ཀྱིིང་ལོལ་སེགས་པའྲི་ཕགས་བྱརྩ་སུ་བླ་ཉདདམ་ལནགཉུམ་དུ་བླམས་པས བྲུམལྕགིནདོ། དྭསྱ་ཀད་བཙོམ་ལྡན་བདྭགའི་བཟུད 
ལགས ས་མིན ལ་བར་མཛད གསེལ། དརདེཾེི འྱི་གར། དི ཇིས དལ བི་ཡིགདག འི པ་བ པ་ར ད་ངུ།་ 
ག་པའི་ད གུགས སི ལོ་བཛྲ་དྲིའི་ཨ་ པཧཾར་ཕ་ལྷིའི་ཞེསྲ་ལྔ་ཛད་ནས། ཐུར་ལུན་སན་པའི་ ཡིས ག་ཡིག ན་ར རབ་བཞིན། །ཆུལ་བ་ནམསྦཧྭབུ་ 
ཀས ས་ཨ །མིག་མནྲྲི་ཆོགའོ། ནསམ་ལྲང། ཿཡིས་བཝགས་ཏེ། མབ་མ་ལབྐདུདཅེང། །ཚས་ནམས་གཟུགས་ བདེ གསལ་ཞིངདག་ལྟ་རོག་པ་ 
རཅརེིཾི རྒྱུདཔལས་ལས་ཡད་དགྱུང་། རྡ་རེསེམས་དཔའམ་ལང་བཞྲན། དེ་ཞེགསལ་དག ག་པ་མེད། །སུངཔྱ་ཆུསུ་ཀུན་བདག་བདུགཉེ ུཁྱད་ཀྱེནེ སྐེང་ལ་ཞུགས། རང རང | 
| ར་་ །ཆཱསནམས་དྷ་ཝ་དཤེས་ནས་ཏོད། །སམས་ཅན་དོནནེ་མཉམ་མེ དྲགུས། \ | དུང གཔ་ད ཞེས་བརདདེ། མི་ལ ཤཱདཱཔངང། དནམཏོན་སྱུངའ་ །ལི་གཞོུ། | 
| ཅཐིནསས་ཨེ་སྐསཤའིཡིདལསའསབདོ། ད་ བཞེ༽དུ་མངའ་ཡངཝགས་འ པའྲལ་གོཊ། དེ ག་སངས མཞེས་བཅོད་ ང་། བཟེགས་པ་འྲིགས་པའིབ་། གས་ 











རཀ མདའ་ཕང་བའྲེ་ོགའོ། ,དེནཡགས་དབའི་ དབང་གིངནད་གཡནུ་སུད 


ཏུ་མད་ 
ཧབ ཧས དི གིསླ་བ་མེདྱབ་བ་ཝབ། དྭེརགསང་བུའེདབངགིསྐདེ།་ 


ང་ཆུང་སྟེ། ཝཛརགེ་མས་དཔའ་ལ་བལནས་བལ་མ་ 7 


འཛོད སཿ གསང བགདཔ་བརྩ་བའོ། དྭནས་ བ་མ་ལབོར་ཡཞི་དབ 


ངྩྱཧ་ལ་དངྲཝ པསགེས་བྲ་ ལིན 


ཟུ 
ས་དམ བཅསསབགཔ་འོཞན་ གས་སུ་བསྙེད་པ་ལརྡརྗ་པད་མ་འདུས་བུ 


བརནོས་བྐལཿ ༥༨༣༤ ཁེ དང 
པ་ཡཱམ་དངུ་བཅུས་པྷ་རམས་བདག་༡ད་ལ་ ཅེས 


བྱ་གནས་རགས་ བིན ལཁུ་གྱཀར་ 


ཏཱ་ཨཆུ་ཧླག་ 


འིང གཟོད ཅིང་འ 


རཏ རིའི རེའི་ནོང་ཕུར་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་བརྟནཔར་་་ན 


མ་ཏེ པྲད་ལས ཙུང་ནསྔ་མཐ་འོད་དང་ ཀཀ  ར་ །བར་འབང་ང ར་པ 





ཁུ དབབཔ། ཀྲད དེ 


ས་པའི་ཚྫོརེ་འཆང་ 


ས། ཇི་ རསང་སྱཆས་མམ་དབང་ 
ཨོཾ་མཱཿའཛྲ་དྲིག་ཧྲི རསས་ རའི བརྗོདཅེང་ 


གས - ཤེས་རེབྲ་ཅང་ལབས་ལ། ་བྱུམདིཞུབ་འགིན་ ས་ནེས་གནས 




















༄། །དབངའདེ་གཉེསནེརབཏུ་ ང་བ་ལ་ཆོགགིས་མཆོ་མ་ཕར་བྱཅ་མ་དད་། །ཡིདྱའེ་བསམ་པ་ཅོས་སེ་གཞནད་ནསོམ་པྲས་མ་ཉམསཔས་དོན་མེད་པཆེན་པོར་འྱསྲ་ོ།། དེ་ནས་སྲ་པ་ རགསོལ་བ་བཏབ་པ འ་པ 
ྒ བའབང་འཐྲི་མནང་ གྱིན པབམར་བམས་ཅདབསས་འབོངབ་འའ་བཅ། ་བས་མ་པ་ཙམེབ རི དད་མད་པཆེན། ཨའོ དསུ་ཁ་་སརགས་པབ་བདྲ་ ི་ 


པའོ། དེའི་ཇེས་ལ་གེས་དབྱའི་ལག་པ་སོབ་མའི་ལག་པ་ར་བཞག་ཅིད་། །རངགི་ལག་པགཡོན་པར་བ དང་བཅས་པའི་ལག་པ་ །ས་པསྭ་ཀབ་མའི་མགཔོར་བཞགནས། །འདེ་རརྲེ་འོདྲ་ན་མས་དབང་ 
ཀཾ ལགས། བད་ཞས་འདི་འདགཏདད། དི ི་ོ གབོ་གས།འད་ཡདག་པ་ཡི ། དྲེ་ཡིར་འད་དདྲ་ཐལ་བར་དེ། ཁྱིདཾཏྱིས 
དམ་ཡངུ་མ་བིད་ཅེག དྲྲི །རྡིག་པའི་རལ་ཐུགསྤ་བནྲ་མེད། ། འལ རོད་པ འབྱེད་པ ལ་མཆོག སྒྲགབ་མེད། ཞེས་དང ཧྭ རགཔའི་བལ་ཤུགསས།། 
་ ྭས་ལྷ། འདེདེ་སདསྱརས་ཐམས་ཛ ཤས་དཔའི་ཕུག་ན་ནད་ས།། །ཡུགནྡ་དྫོར་བ་ཧཱ་ལ་ དནེ་ཅཱགཏུ་བཟུང་། །ཞེས་བཅོདཅིད་ 
འཛྭ་དགགོ། ས་འ སི ཱཱིི་ ིིསས་བཛང་ཅདབབངབབྱས་ཏ། རྡོར ཏུག ཁི གསོ་བ ཞིས 








སྙིའི་བཛས་མ་ཡྟཏྟི ཨེཁྣཏི་དཱ་ར་ཡའི་བ 























ད། དགེས་པརྡོར་ལསྒོགས་པ་གད་ཡད་དུང་བའེ་ ང་པའ །སཀིས་ལ་ནགསུམ་བླས་ཏེ། རྡོར་སྦེཁྲས་དཔྲ་འྭ་ལགྱར་འདི། །ྱི་དངྲ་དདྲ་ད་ཡང་དག་གྲནས། དེ་སྒྲ 
༽ གང དཔའ ཡི་དགས གི་ག ཞིད ཀུ 
སྩི་ས་པཉི་བད་མཚོས་དང་། ། 





མས་ལ་སངསྦྱརས་ཐོད་པ་དང་། བདེ་མ་ཆོགད་ 
པ་བ མཐོདཔ་དང། བདམ་རོག་དུད། ཞེས་འཇོདད་ཡངནདུ་གཞུགཀོ། གག 
་ ༥སྐམ་བདག་མདཤའི་གྲབགས་སམ་མིཊ་ཝཱངབ། དང་པྲདན་པའྲི་ཤུའི་གླུགགསུཊ སུ་འང། 
དིའི་གྲགསརསའི་སའོཔ། ༤ ཆྣ་ཚོའི་བྲདགཉིད་འོད་དཔག་ 


ཏི འུ་སོ་ད། ཇིད་ 
གཞུགགོ། གོ། གང་ཡེང་བྱཅུན་མོའམ་ ས་པ་སྙེད་པའི་རྟ་ལཞུགསཞུན། ཧེ 

' འྱཾས་པ་རྡོ་རེ་ ལ་སགས་གང་དུང་བའི །གྲཟུགས་སུ་བསམ་སྐ་དས་དེ་དང་ དེ་ལཾསྟིང་གའེ་ :ས་ལནཧྱི་འོད་ཟེར་ སྤུ་བཀུག་པའི་ལེ་ཤེས་ཀི་ ཟྱཿགས་ནས་འཁོར། 

མེད། མཐུལྱ་བི་ཝེང་བདིནཆེཞདང་། །ཡག་པརྫརས་པརྡ་དད་མཛོད་དན། སྐ་རགས་ལའིདྲོད་ཀོད་གདས། ཞེས་གཉུངས་པའྱི་པིད འཕརམ་དུད། ནཱ་མོདད། མཐུལྱ་ཧྷན་ངང་། གྲུགུ་དང་། སྐདགསྣ་རྲལ་ས་འི ཅིམ་པུ་བཞིནདུ། སིབཉཾདཔ་དང་། འོད་་ 
སེ དང་། འཆེན བྱུང་ལནདང་། རྣམ་པརྭཝང་མཛོད་དང་། དྲོད དོད ཡོདྲ་གུ་བ་པའ་གླཟུགས་སུུ་སྐ་ཅིག་གེ་བསམ་ལ། བདངངའི་ཡ་ཞེས་སེེཁས་དཔའ་བཅགས་ཏེ། ཨངསྦསྱགདཔ་ལས་འཁུ་བའ་ ཏལ སགེས་པའི་ཅགྱས་ཅམསྦམཐོས།་ 
ཅ།་བྟདཔམ། བདདམ་དབང་ནིན་འབྲ་ཤོལ། ཟིསལས་བས་པའ་ ཛ་ཡོམམཿ་བཅུགས་པདྲ་སྟར། དར་མམསད་འནེམས་འཕྲོག་ས དེབའིནམོབྡརྨས་ས་མ་ཡྱ་ཏཱ་ལུཧཱལུ 








































 ླ་ 


ཧྱ ° ཿཡའོདའི་ཀཿཐ་ཐཱ་ ་ 


ཊཱ ལུགཔ་ར་བཏའི ཧི ན་ཇི ཛ་གུ་ཕཊ ༈ གུས་ལརུ་གྲུསུམ་བ སུ་པའི་ལུ ྲ ལག་པ་ འུ་སྣཾ། ཞེས་ལྡདགྲ་སམ་བླཟས་པ་ 
_ „ སྐེརདགས། རྲི ད་། བུད་མེད་ རླ པ་ཡེ་དཔའ་པ། ཟབ གསུན་བཏག་གཅུའུ་གཞིན སག་དྲགསཞས་པེདས ིི་ འི་གཟུགས་ ¬ རྣ | 
ཤྱ ན་གཉིས' ༦་རྡ་རྟེའ་པདང་། རེ ས་བ ་གངུབ་རྟབ། སླ ཨ་ག ཞེས་པྲ་དང་། . སྐ་རགས་དོན་ སདྱུ་བ་རང་། ཞེས་པ་ །བཅུག་ནྭ་སྔངྫོ་རེ་ཞེས་པ ། 
རླ ལ་སོགས་པ་གདོན་པདྭུ་པའོ། གང་ཡུ་དྲ་མེ | 


. །ར་བས་ཏེ། སོད་པ འི་བྔརལ།་ལུགས་ སྱིནཔའྱི་ར་གའོ། 
ཅེ 6 ་ 


ཀྲལ ཀྲད གན དུ་ོས་པཔྲདིས ཤིས་དིསུ་སསད་་མུས་ ་ 








གསཔའྱི་ཆུས་པ ཝབགཞནཅི་ པའམ ས་ད ད་ཡུདགྲྭཞུདྱང་བཿ བདའིཚོགས་ཅིའ་ 
སི གེགསསཔའི་སོད་ལ་མ་བིུལ་བས་ན་སྭ་གྷཱ་ླད། སིབ་བུ ཐུང དགམས་པ་མི་འཇིགས་པའི་ཡག 
ཆེ་སེ་མས་དཔའ་དེབ དེབཞིན་ག་ཤིགས་ བདག་གིས་ དའི ཨི་ཆེ་གེ་ཡོལྐི་དྔོ་རེ་ ཏྭ་ཐཱ་གྭཾྭ་སྱི་ཕ་ས་མ་ཡ་ 





























ད། རིན་པོ ༩ | །གཙོའོཿ | ཊས་བྱསི། ཞེས་ད 
ཉ ཧཱཾ གས་སམ ། སིས གས་བ གིའི ཞས 








4 རྣཾས གའ དི་ནསྭ། །ི་ངོ་དུ་ནི་གྱངགས་བཟུང་ནས། །བསྐོར་བྱ་བེདྱང་བྱ་ཅུགས་ནས 

སེབ་མ་འདི་ནྲིཕལབ་ལགས། ་པས་དིལ་འཁོ་དྲ་ཅིདབདྱ་ཕུག་ལ་ག ཉགྱགགས་དུས ནི། །།ཅིལ་གགང་སོ། ནས་སྭོབ་མའི་ཧིངལ་དབབ་པ་བརོད་་་་ཐུས་ཏེ། དནྲི་བིད་ཡས་ད ྱིལ་འཕེད་སི། 

ཌཱ། སྔགསྲ་དང་རྒྱུདའདོན་པར། །སངསྦ་ཆས་བདྲརཱབསི་མས་དཔའདད། །ལྟ་རྣ་མསདག་ཧང་དགོདས་བདུ་འབུར། །སམདཅབནལབ་དནང། ༈ཅདྲ་ཅིས་དིལ་འཁ་ཚོག་བཞིག །རབ་ཅུ་འདདུ་ད་བི་བདླད། 

ཤཱ ྒྱུད་པཔོ་ནསསྦ་ནུདལ་སུ་། །མཆོག་ཅུགསདའ་དམ་པ་ཡི། །དབིལ་གར་མཐོང་འེ ཅིཞད་ཞུགས་པས་ན། །སིགཔ་ཡནལཱས་རྣམ་པ་དྲགལ། དད་དེ གནས །དདེཆེན་ཐེག་བ་འདི་ལ་ནི། མདའ་ག | 
(ནཿ ུག་བཝལ་ལུས་ཁོདའདུས། ༠འི་ིན ཡ་ ནཧནྱཾ་ཤིས། །དེ་རིང་ཆོ་ཝ་ན་དབའ་བྲས་རརོ། །ཁམས་གསུམ་འུ་གཙྱི་ཧྲལ་ཡིད་ཆེ། །བདག་པོ་ཏེད་ངྔ་ཁོད་ངེས་སོ། 

བལ་བཿབཞི་ཾ །བཡསགས་མནནིགཞནམེདགོ །དེབས་འདོལ་ཆགསབལ་ཉིད་ །ཚུད་ཀིས་རྣམ་ཡང་སི་བྱོ འདོདཔ་ཀྱན་ལསྦྱོད་པས།ཕྱོཀ་ །གངལའབའཇིགས་སེད་ སྱདཔ་གྱེས། གལ་བངུད་རིི་ལཱ་བཟའང། ` 


























༤ི་རེ་ནྭ སི ཐཔའ་ རམི་བ་་༩ །དྲ་ས་ཚོག་ཨྲེན་ , ¿ ལུ , ཀ་(༽ །ཨིིཿ ཅུང་ ཅོམ 
དཔེ་དོརི་རྒསང་མྱིབ། །སློབ་དཔོན་སངབར་མི་བ་ ་སེ། །ད་མ་ཚག་ཤིན་ངལ་འཐར་དཀའ། །ཤེས་རབྲ་བབསྱའི་བསམ་བ་ཡེས། །ཡྱི་བ་ཅུདབད་ 
། །༢ངགིས་དམ་ཆོག་མི་བཟད་བདེ་སེར་སེད་བྲ་ཤིས། །ལྭག་པ་བདེབ་འདལས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའདང། 
སངངྱ་བདྲ་ཆབ་ས་བས་དཔའ་ཐམས་ཅྭ་ཤིས་སྣག་པའིབུ་དང་འདབར་ཐུགས་དང་བས་ཡང་དག་པར་ 


¦ ལྤས་གཞན་ཡུང་ ད་མ་ཚོག་བསུང་། །སྲོག་ཆགས་བསད་པརཡི་བྲ་ཞིད། པུ 

ཡི་ནཱ། ཀུན་ཡུད་དུམ་ངོག་བསུང། གསོག་ཅགས་བསད་བརསི་བ ཤིག །དཔད་ །དེ་ལཱར་ཡིད་ནེ་རབ་དང་ངྡོར་ཉིདྱངྲ་ཅིས། 
མཆོངས་པའི་རྟགཔ་ཏིད་དྭ་ཁིདྲ་རམས་བིན་པ་ ༨འགུར། གཞན་ཡད་གདདག་ཆག་ཇི་ལྟ་བབཞིད་དབངབསད་བ་ལ་དགེ་བའྲི་ཕིད་སངསྦྱར་ བས་པས 

ཤྒ གངས་པ་མཛདཔ་འདི་ནེ་ཆོས་ཏིད་ཡི་ནྡནོ། དབུགས་དབུང་བའི་ཆོགའ། །དེ་ལཱ་དདབང་ཐོབ་ཅི་དདབུགས་བིན་ཏེ། །དགའ་བའི་སློབ་ཡས་དེ་ལར་བཅིའོ། །དེ་རིང་སདསྒྱགས་ཐམས་ཅད་ནི། །བདག་ལ་ཉིབར་དཀོདས་སུ་གསོལ 
དྷི་ས་རྭ་འདའི་བཀྲའ་དིནྲ་ཧིསླ། །བདག་ནེ་བད་ཆུབ་བླསབ་ཅྭ་གསོལ། །དེད་བདག་སྩེད་འདྲང་བྱར་བཅག། །བདག་གེ་སོན་པ་འདའྲབས་བུདབཅས། །ད་རིང་སངསྦྱ་ཆས་རིགས་སྱ་སྱེས། །སངསྦ་རས་ལས་ས་ 
དབབདག་གྱུན། ཅེས་བརྗོད་དེ གླདཔོ་ཆེདང་ རྟ་དེད། རིན་པོ་ཆེ་དད། ས་ལི་ཐཱམ་དང་། དང་ལ་དད། གོས་དད། ཆུན་དྭག བ་ལང་དྲབ མ་ེདག ཤབན་བ་དབ། བན་མོ་དང། ཁས་བོད་པ་ལ་སྲོག 
བདང གཅས་པའྱི་ཆུངམ་དབ བུ་དང་བུ་སོ་ལ་སོགས་པ་ནམས་སམ། ཇྟིཝལརྩནུ་ས་པདྨ་བ་མ་ལ་བཏད་ལི་བྱས་ཏེ་ཡོན་དབལ་བརྡ་བའོ། གཏོད་པ་དང་སིན་ཕུག་དང་སོན་མལ་སོགསཔ་ཡང་བའོ ནདེ་དག་ 





























ཱུ ས་གེས་པྱ་པ་སྦོདཱཀ ས་པ 
ཀ་སད + ཆོ 
རབ ་ ཡིས་ད ་ལ་རམ་པའ་སྐེགས་པ་ 


གཞུནནི་བམས། རི 
་ ཧྲག ཇི་ གཞུད  གར་བཤུདུང་། 
སཱ 
ཡའ ལྟ་བ 





ར་ཁ ཅི ` 
ྣ 
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# ཆདས་སགས་པ་གདལ་ལ་་པབནསཅིས་ངོ་པ། ེད་རྣམས་ི པ་འཇུ་ པ་འདི ལ་ཨདྒ་སཱ་བྲརམི་ཤཱའོ། ཞེས་བ དེནས་ཐུ་ཨྲ་ནམས་བ། ཧེ ཙི་ལ་ཧཱཾ་ཡོགསྱ་ི་གཏོརམ་དང་མཚུད་པ་ཕུལ་་ 
ཊཱསཱ། ནད་དུ་ཞུགས་ཏེ། འཁོརལོ་ལ་ཐག་འཆལ་ིད་། ད། མཆོད་ཡོན་ལ ས་མ ལོ ་ མོ ུས་ས། ལ་ལྷ ད་ལ་ཐུགས་པས་ཞུདྲུས་དའདག་སྱེ། 
„¿ ༥གེ་བྱུར་པ་ལནགསུམ་བོདན། ཐ ད་༦།ད་བདག ུ་རྫུད་པ་ཡིས། སྭ་པས་ཆུང་ཟང་གད་བྱགིས་པ ར་ལུས་ཿན་སྱབས་ཡིིན་ཕི། སཾ ྲ གང་ཡདའཱས་ཡམཆིས་པས། ། 
ཿ་རྟེདཡོདསསུ་མཤེས་དང། འདི་ ཆར ། དྲེ་ལ བས་བཟདྲམཛདརིགས། ༈ ཞེས་པས་དོདཔ་དགལ་ལདེ། ཨཿ ཅྱི གནབོངདེ་གཞུང་བོད་པ། ཨཱཿ སིབ 2 ཞེས་པས་ཡེཤེ ཕྱི་ལ 
མས་ཅད་སྙེ་བ་མེད་པས་ཆེས་ 
པསྦུདིལ་བུ་དཀོལ་ཞིང། ལགས ཞས་པའྲི་རྡོ་རེ་ཤར་སོནས བརྙམས་ཏེཚདས་པའིངགསི་ལནྡ། སྤྲ་བཉོ་བ ཱཱསས་མབདྡ་ཐན་པི་ཤ ང་། ད་ན་་དྱགས་ནས་པདས་ཁསེ་སཔ་ 
ཁ བརྩརའོ། དེཿ དནསུབཞིཔ རྡགས་ཁིས་པུརབ བནམས་བལ། ཨཾ་རུུ ཕུུབལང་དདྡངལ་ཙདསཐཨརབས་ེའི་སྣ། །ལྡོལ་ལབྱརྷ་རཱ་ཐྩཉད་བླཟས་པས ༥ 


ཿའཁའོག་ཤེགས་སུགསལ་ཞིང། འདདཔལ་མཆོད་ཡ་ཞརད ལ་བིམས་ཏེ། ཡས་ཀའལ་ཁསརདཱ་ནཱ་ཨ་ཏེ་མཐུད་ དང་ག སོ ་པ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཞེས་འདེནཞིང་ཆོས་ 





[ 




















༄༅།༔ 9 །བྲཀུཞོཿ ཕུནབིཉྣམཱས་ཅང་གཤེག 


འགྱཀྱིས་ བྱདམ་དྲགགས།ཏྲ་བངང་བའི་སྟེངང་ 


, གད་གསྲདཱད་ཆུལ་ཡཛེན་དྲང། ་མཆོད་པ་རྣམས་ 
7 བསྲས ˆ 


པབ ས་ིའཔ་ཏི་བ་ ཐུམ དགགཆའཨ་པྲ་ ཁ་ཊུ་ས་ནན་ཏྭ་པཱ།་པ་ཨ་ན་ ས་ཏ་ས་ཏ སིས་ི དུ ོུད་པས་ཧཱསཱཅབ་བདཱཀ ་ 





སྭ་སཱཿ སལ་ཞིད་ཁངབ་ཡང་ ངཱངོ། དྲིནས་ངལ་ཚོན་དོན་ང་གིབབ་རྣམས་ལ་ཀུང་ཐད་ཕྱིན་ཞིང། གཞན་བྲམས་ཏྭ་ མ་པྒ་ཧལ་བའཱིཐཡཱ་པ་འམ། བམ་པ་གཞུནགསརབ 
གསལ་ཞུ སྔསིས་བྱསན་པ ངིན ངེ དྲེནསཅལཚོནདོན་ང དར ˆ ད་སིནཞིང། རྨ ་དང་ བྲག་ཤིས་ཀྱིག་དང་ ་ རླགས 

ན་པས འབབྱ་རཆེན་པོ་བམ། མཚོ་ཆྡིད་པའྲས་ དག སིག ་་ཐོཔའོ་བ་དཔོ། སབ ི་བདྱ་ུགསི་ཛ་གཀ་ས་པདམ་དལ་ངོ དུ 

ཀྱུའི་རྒྱལ་བོ་རྣམས་མཛོདད།། ལག་ བསད་པ དེངས་ ་ཀའི་ཚུལ་དང་གཡས་པ་བད་པས་ །ཡོ་ཿས་ནན་ཏཱཾཔ་སཱ་ཀི་ཏྣ་་ཀཱ ཀར་ཀྐོ་ཐ་པད་ཨམྦ་པྱད་གིཁཿ བཱལ་ཀུ་ 
མགཏད་དེ་ཧུལ་ 


ཇཱི་པ་ཏི་སྤར་ཐཱརྱབ་ བ་ཛྱཾ་ཤུཾ་པཱདཱ། ཞེས་ པའྲི་སཱགསྦ་ཙི་ རྱེ ཚིའག་ཡལ་ 


ལེ བིགས ས་ྲ་གསྒ་གྱ་ ས་ཁོ ིིནིདབེང་པདབས་མ་ཡོ། གདྩོང་ རྩལེ་ ཆོན།ཅེར་བཞི་ཐམ་ པ་དྲེ་རེས་བཀདནས་ཕར་ཡང་ཝ མམའིངཅིལ་དཁ་ི་ཁདཔརའོངས། རྣཱས་ག་ཏོབབང་ 








| 
| 
| 


{ 


























བ་ 
གཞསཔ སོ སབ་དང ་དང་ོ་པོནས་དཔལས་ོ་ནོུསདགོས་ལ་གས་ལཆམཔ་ཐར། དུ ནི ཨཾ 
༠; གང་ ] 
ཤེའི བ་ཤིད་དུབསཔ་ཡོང་ ཅཅ པིར ༣ཡི ཡིད་ཚ ལ་སོགས ལིར ག་གི་ུ་ཨོ་ཡད་འཇོལ འཇོ་སན་དེའི་ཚེ་འདི་དགུ་ཐམསཅད་ སྲ 
ད་པྔནལ་སག། གའོ། འདད་པ་རྔོད་པ རམ པཔ | 
ྟུད་ཏེད་པས་བྱན་པ་དང་དཔལ་ འི་གསང གྡོམམས་སྭ གེགས་ཏེ་བདུ་ - 
གསས ་་མོ„ རོ ་ རི ི་ ྦ 
དདྲ་སགན་མ་ལ་ ལའ་་བཏ་ སྐེ ས་ལ ད་ཧ ཿ རྩོང་བའེ་ཕོདུ་པ་དཀར་”ོར་ ཛྱཾ་ཨོཾཿཧྲིཿ མི རྲི་ྲིཿ་གིས ་ྲེ སྦ | 
ཧི ཉྭ་ཐ་མལཔའྲི་ི་དངམ་དགོད ཅུས་པ་བསལ་ནས་རུང་གི གས་པའི ཀྲ་མེ་འབེ་དབས་ཡི ལི་ིས་སྒན་བདསི ་ 


རམ 



































། ཏ །དདས་པ་ལས་བྱད་བའི་ཁྭ འཱུཾལས་སྱེས་པའི ཇེས་མཚན་པྲ་ཞུནས་བབ་པས་བྭད ཅིརྱ་གཱཔ་ཏེ། རིའི་ དྭང་ཨོཾ་ལུསྱ་བད་བའྱི་ཟུ་བ་ལ་ ས་པའི་ཉི།ཿཿཾ་གི་འོང ེརྨ་རམསྭ་ཧི་སྭ་ཕོགང ས་བྱས་འདེ་བིན་་་ 

( གཞེགས་པ་ནམས་ི། ྱི་བདར་སམ་ས་ཚ དུ རར ཾླླྣི ད་བདླེ་ག་བ་ལ་གནུས་ པའི ཨཨཱཿཧཱ་ིཡོདེྣ་རཱ་ ཞིད་ཡི་གེ་ ་་ ་ 
བབྲིྱསིསབ་པ། ༈ བཅུད་ཅིར་གྱར་པའོ། མདད བཟང་ལ་སོག པ་མ ལ་བྱས་པར་དད་གི་ད་གིལ འཁོར་ག ལིགེ་གསུམ་དང་བཅུས པྲིབ གས་གང ཕི་གེགསུམ་ཅིམ། ཀེང 

འརྱ་ཡིསྔཁ་པོ་དདབ་ཅས་པའ་བཤུང་བའ་འཁོར་ཐ་། ་། དེར་གནས་ པའི་ལོ དད་། དབད་ད་ལ་སོགས་ འོ་ག དད་། གླུ ཡས །སད་དག་པ་ད་བདདས་པ དདེ། ཀིང བོ་ཧི་ 

| ུདགགིའོདགས་ུབྱ་ག་་ངསལ་འུས་པི་ ལྟ་ཤེས་དབ་དད་བཅུས་པའི་དོ་བར་བས་མས་ནས་མུདན་དྲཞ བབ་སིལ་ལ་སོགས་པ་དབུལ་བ་ལྐ ཅུ་འྲགོ་བས་དིལ་བུ་དཀོལ་ཞིད་དོ་ཇེ་བསར་ཏེ། སྟོང་པ་ཞིད་དང་སྟིང་རེ་་ 

དབདམེད་པའྲི་བདྲ་རབྱི་སེཝུས་སྭ་ལག་པདམོ། ས་བསརུདེགསམ་ཡདས་སུདག་པའི་གཏོར་ཞ །ཕྲོ་སཱཿཆེ་གེ་མོ་བྲཛ་ཞེས་། ནན ྲྭྣྲ་ སུྦྦཛཾ་སམ་ཡཱ་རྩདཱཔྷ་པཀ་མ་མ་གཱན | 

དབ་ན་ནཏདག་ཏ་ སྭ་སཔཏི་ཨ་པཏྟི་ ཧཱསྨནྡུྱ་ས་ཡ་ | 


















རདཔཿཏ་ཅཅ་ལཏི ཨོཾ་ཨཱ་མངྷྭ་དཱཛཾ དག་དིགལོ་ ཀྱུ ཡ་ནདཏགནས་འམི་ཀྱ་ྲ་པརས་སྟ༔ [ུདདམདཝའད་ 

















ར་ ཡྲས་ཀ་ཤྭཱ་ངུད་པ་་ཡ་བ་སྐར། 
ར བངྲེས་སྲུང། ཟག་པ ,ཉཱགབཛ། བ 

ལུན མབཏུ་པཧཱ ཧཾ ༤ 

ལུར 

ཕྲིགས 


| 


དྲ ཀཾ ཤང པ་སཱན 


ལིན 
ཅི་ལ སྐབེ་བ 


ཤུ ་ཁྱ་དད་ ཅི 


ས་གུ་ཡ། ཆཱ 


རས ་ ུརུ་པ། སྙད 
ནཾསྭ་ཀནམས་དང་ དྡེམསསླེལ་སྔ་སྐནཊ། ཐྲམས་ད་ི་ལཾ སྣའི གཅིག 


ལྷ 
གསལ 


ྣ དཱ ་ 
་ 


ཞས་པྣ་ལམ རི 


ལས སིད 


ཉླ།་ཨུཿསས་སྐུ། མཱ 


བན། པ་འོག་ ལ་བ ཡི ཌཅིཔ་ཛཱརྲཀན། དྷ 
དཱ་ཡཏ་ བླིང་པ་མ་ཡ་ཏ། 
་ི་གཏཱིུཾ 


པྨཱ་ཨ་ཏཱ། 
སེ མུང 


།ཨ་ཏ། 


ཨྱི་བརྭ་དང་ 
རཿ ནམ 


སི ་ 


བྔཛ་ཨྲ་སྟུ་ངཱ་ ཤུ 
་བཏུཿ༔ པ་ པི་ 


ཡ་ཛཱཿ 


ཙཱ་བ བྔཛ་སྐན་མབན་ 
མུ ཅུཔ། 


མའ 


ནས་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་འབོང་ 





བུད དྲིན ཨ་པ་གསོལ་ནས། བཆ 











༈ དཔལ་པའི་སུད་ ཧུ་འབར་བའ ཞྲི་ཕགྱ་ཧཱ་བཅས་ཏེ་ 


འགྱིད་བ་དང་བཙུས་པས་ཐྭྲཐཅེས་ལན་གསུམ་བཇོདྲ་ནས་སྨྱན་དྲངས་སོ། དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡོ་ཀྲག་ཀླ་ན དྷ ཁ་ད སརྦ་ངཱཏ་ཾཧ་ན་ཧ་རྷ་ 
ཡི་ལོ ཤན ལ་ཕ བཟས ཞས་པ་འདིས་བྱ ག་་ ཡེ སིདི་རེད་ལ༔ དད་དམ རཾ ཡསད ཏཱཾ 
སིི ཞིན་འ རྟུ ངུསུ་དགེ་པས༔ ལག་མཐྲིལག ཤླ་འ་གནས་པའིད་ཚོགས་རོ 

ཱུ 'གཡུས་པྲ་དོ། པྲ་དྔོར་ཁྲ་ཚུར་ཐུས་པའི་བྲཅིག་འཛུང་བྱདདབ་ སྔོན་ཅིང། 

8 ཇམས་ པ་སུ་གཡས་བསྐོད་གྱིས་བསྐོན་ཞིང། 


ས་ཞྭབ་སེལ་ལ་སོགས་པ 
་བབའྲི་དབ་བདིའིདའོལ་བྲ བ་པ ད་ནསབསམ། བསོམས་ཏེལག 
བཅོལ་ལདའདེམ་དཔུངའི་གསརབ་མདངམཁུའ་ལྲས་པ་ལ་ ཐོགས་པ་དང། ཁ་གདོོད་མ་ལ་སོགས་པ་ནམས་ལ་ཕྱོགས་སུ་གཡོན་བསྟོར་དང། 
-ལོཾ་བཛྔོནུ་ཀ་ཡ་མི་བ་ལི་ཐིང་ཧིྟ་ཧུཾ་ཕཊ། མླུགུ་བཅོགས་མ་ལྟིི་་ 
;འཁོད་ལོ་ ལོ་གསུམ་ཧྭཾ་ལནམསུ་ལ་་ ཨོཾ་ཀར་ཀརཿ ཁྱཧུ་ཀཱ་རུཿ 














གཿཞེས་ཏ་ནུ་གཅིག་གམ་ གཉིས་སུམ་གྱསུམསམ་བཞེའ་མའུ ཇོ 
བྐཾྟ་ཐཱངཱཿ ཧྲ་ས་ཡ་ཏྲ་སཾ་ཡ། ཉྔོ་བྷ 
རུ་དྷར་ཨཱན་ནཱ་ཨཱལ བ་པ་བེ་ནི་གི་བྣ་བི་ཉཱ༔ སྟབ་འཏལ་གྱ། དིགི་སཛོལ ༣ཊྫང་ཡཏྫཡ་ཨཱཀ་ཡ། 


ཇི རད་པསྲ་ཐལ་ནས་།༥ ། 
25£ པོ་ཕོཿ ; གཉ་ྭཊཿ ཧྭ པ་ཙ་པ་ཙ ༣ ཤཱ 
རྨ རྨཁྲལ་མ 3 ཀ་མ་ལ སེང་ ལ་ཧ ྦ 

















ཅིའི ཡེ ཛིལ ཡཾ་ཧཾ་ཕྭུ་ཕ་ར་ 'བོ་པོ་བྱཛ་ལ། ཨོ ཛཱ ཨཿ 
ཧཱ ‹ །ཞས་ལན་གྭཅག་པརྔད་པ་ཡ་དབུལ་པ ས་བསུང་འ ལཿ 'བཛྲ་རཱི།བཛྲ་དུ་ཏརབ རོ བཛྲ་དདྡྫཱ ཐང 
ཧཱཾ པ་པོ ཞེས་འ གཱི པྱ ལོ དུ་བྱས པོ་དག ཊུ ± ་ ཕྲན གུ 

ི་བཛཱ་་ཕུ ལ་ཧ ཊུ ཅེདོཿ དུ་མར ཤི ་བཅུགས་ནས་ལན་ དིར 

ལཿ ཚོ ས་པརྣམས་ལ། ིེི ཡེད ག་མ་ནི ཙཞིས་བཅུགས་དས་འ རི 

༢ ི་ སང ཞེས་ལབ ཱཔསྭ་བཱ་ོྱ་ོགས་ག པ་ ང་དང་འ དབུལ་ལོ། ཡི་གུ་བྱཔ་ ༣ འདིགཞནཏེ། འབ ཧིག་ས་ས་ཡ་ 
 ་ སུ་ཏེ་ཇྱོསེ་བྱ་བ། སྔ་དུམ དིང སྲརྦ་ཀརྨཾསཱ་མྲེ་ ཅིཏྲཾ་ཤི་ཡཾ༔ ཧཧཧ 

ཛཤྭཀ་མ་ལི་མྩ་ དན; པ་རོས་མ་པསྣ་ཨཱཿཧཱ ཐ་ཅེསཔག་ གིམཡོགི་བུ རི་དང 


ར་མཁོ། ཡངནདྱགེས་པ་ དི ང་འཇོམས 






































༡ སྤུདཟེང་ ཅིས་བོའ །ཁོབོ་དང་བཅས་པའི། སང་དང ཐི དེར་གནས་པ 


; སྡེམ །གཅ་སེད་པ་པའག་ནང། དབང་པོ་་སོགས་བཀྲོ། 
པའ་་ཅ་འ༤ ཁུ སིི འུ པཿ 





ཆེ་གེ་མོ ༤༨ ཛིར 





ཿཀུ་ཧུ་ཧཱཾ 





| སལ་དུ་བཅུགས་སྟེ་ཤེས་འབ་དང་བཅངས་པའི་ཧྱེར་གྲྭ་རཏབསཔ་ནས་ཞབས་ དྲི ས་པ་སོམངདུ་འྲོ་བས་སྡ་མ་བ 

། གཤགས ེས་རབ་དང་གངཔ མོ་ཆེ གི བརས མ་བཞིད། འར ་ ‡ ˆ ་པས་བདུག་མིདིལ་ལ་སཧས་ 

ཀཱ  རླརསས་ལ་དྭབུལ་ལོ། དེ་ ས་ལམག ྲ་ རག ཛོ པག་ ,ནམཅས་མནྟ་བྱུདྲི་བླ་ཡོ༩ མྡཱ་ དྲ | 
¡ ་ཧྲ་ནིར་མ་བླྱ་བའ་ ༔ ན་མཿས་མན་ཏ་བྲཱཧཱཾཿ ངོཾདྷ་དྲཱ་ལཱ། མ་དཱ་པྨད གུར་རྷ་ཁཱཔད་མ་ཨྭ་འ བླ་རྲ་དྲ་ཧཱཿ ར་འ དྲ་དྲེྲོའ མབྲང་གྲོ་ཡཿ མདོད ། 
ཛཿ བྲཛ་སནྟཏོཧཾ་དརཾ་ལཱ་ཡཿ །རཱ་རི་ཏོ་ཧན་ཌ་བྲིའ༔ ན་མཐེསས བོ ས་ཀ ;ེི - ཤཿ དམིས རུ 
ཞྐསིར་ཟཿ ནོ་ང ཡེ་ཿས་སྙན་བུད་ངི་བོཿ ཨ་ཕཝ་དཌཝ་ཡརྡཾརི ལ་ཡ་ནི་ཁ། ནྣ།ཡྭྱ ཅུད མུརསྭཅ་སངངུ་ཐཱན་ ང་ཡ་ཙཱ་པཝུ ཉས་ སྙ བུད་ ༈ ཨཔཡོཔྡཝ་ཝལ་ཡ་ཨཱའུ་ 































བད་དཱཧཱཿ ནཱ་གས་སྱུརྨཱ ཤོ་མཉས་མ་ ཧཱ ཨོཾ་ནིམུ་ལེ་། ཨོཾ་ཞདཀ་རྭ། ཨ་ག 
ཙམ་ ཅག མདམིར། མར་མརུ། ཧྭུདཾ་ཧཱ་ཉཱཾཱ 
་ རྙ ལཿ སད ཧད་གྲ འ་འ ཨང 


བུ ལཱ དས 


དོ ད་ལེ གས་པའི 


རེ འིབ པྭའཱ། ཞེས་པས 
ལོ་དསན་མང་དིག་པརྱཅྷས། རང་རང 




























¦ ཨོཾ རླུད་ཇེ་ལྟ་འཞིནངའ། འདི་དགྲཀངསྤོ་ཐད་མའདོམ་ནཏི་དདེ་རྟིདོནཔོ་ནས་བྱ་སྭེ། གཏོརམའི་ཆོགའོ། དེ་བའིནདྲ་ཅོག་ཐམས་ཅདལ་ཉེ་བད་མཁོ་བའྱི་ཡིད། ཞྭདབསིལ་ལ་སོགས་པ་དབུལ་པའི་ངོག་བཤད་པརྩཀོ། དེལ་ 
( ར་བཞིད་དང་བསང་གཏུག་ དཀབ་མལདང བཅད་འཆྱར་དདག་ཞབ་ལའོམདང མེཏག་དཀརབོདང་གཞ་ང ཉིལ་དང་ ཞྭཐས་ཡོས་དང་ དཀར་པ གྱི་དང་དཆས་དྲ་གཞད འབོ་དས་བྲདཞེལ་དང་ དང་ ` | 
= སི་ཏོག་སེང་བོ་དང་གུ་ཤ་དང་ མ་ངང དབཅས་པྱ་བགས་ནས། ཡེ་གེགྱསམ་དང་བདག་བོའི་སགས་དང་འཅིལ་བའི་སགས་ཤིས་ལན་བྱདནན་ས། བྱྱརྩ་ཙཱ་བྱདདྱང་བྲསགས་པདྲ་བའ། མངུ་ན་བཟེད་ཞུལྱཧི་ོདྱ་སཱོང་བགྱསམི 
།མད་དོ།དེ་ནསལ་ནམས་དམིགས་པྲ་བས་ནས། རག་ཡུས་པ་འིད་བདད་བཅས་པའི་མཐེ་འདོདང་འཛུབ་མོའི་གས་པས་ཞླུབ་བསིལྱའི་ཆུས། དདདཅས་པགླསསུ་བྷགརཞིདྲ་གངས་ནས། ཨོཾ་ཡཱཿཧཱི་བབར་སདཀཱ་རྡཾ་ཧཱཾ་པིི་སྭཱཏ། - ། 
ཞེས་རྔོིད་ལྷ་ མསྦའི་འྭབུས་བྱའུ་བདམས་པས་འཟིདྲཞལྱའི་དོདདདའོར་ལན་གསུམ་དབབལ་དདྱབ་སྟེ་ ཁྱ་ཚུན་སིད་ཏཱ་ཧོགས་པའི་འཛུབ་མོ་དདགུང་ དང་སྲིན་ལག་དང་མེ་འོདྨོ་ནམས་རིམ་རིས་བགོལ་བཞིན་པས་སོ་ དེནསའཇིད་བ་དདབཅས་ ། 

,པས་བསདག ་ཤའི་རེ་མོསྤ་བབས་ཏེ། སོཾ་ཨཱཿའི་པ་བརཱསད་ཏརྲ་པོའནཔཿཱ་པཱའ་ ཞེས་དྲངོད་ཅེད་ལ་ནུམས་ལ་བསད་གཏདྱབ་བདམོས་པས་བའེ་ ཞལཅྲིསོདགཉིས་པརལ་ནགསམ་གཏོདབདྱ་བའོ།དེ་བཞིནཧུ་མའའོདདདའཛུད་མོའི་པམ་ 
སོགས བོམ་བ་ོར་ཞ་བངསས་ཨོཧཱནིབ་རབད རེརིཔིཿོིདཱ་བཞེསབྔདིདྩཉྭ་དཿ་ཀྱི་ཞལ་བྱའུ་བརམོས་པས་བཟེད་ཞལ་སྱི་ཐ་དགཏིས་པ་ཉིད་ང་ལ་དགསས་དབུལ་བརྩབསེ།བཚུརའོག་ཅྱ་ཕོགས་འི་ ་ 
་ # ་ 9 9 


- = ཾ ཁེ ླེ 
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༄༅། ༠ །མཐེའུཆྱད་དཔསྤེན་ལག དད་ཁུང་མོདང་འཛུབ་མོ་རམས་རིསཅིས་འབོལ་བཤིན་པས་སོ། དེནས་མཆོད་ཡོསྱིར་མེ་ཉོག་དདབཅས་པ་སྤིམ་པས་བངས་ཏྲེ། ཡོ་ཕཱཿའི་པ་པར་སང་༣རི་ཨར་ཉི་ཝཏི་རྟ | 
ཅེ ཨྱོན ་མདང་འད་སོསེཅས་འཇོལབགིཔས་པ། དེས་མ ད་ཁིམ་མ་ཏོག་དདཅས་པ་ི དྭེ་ལརྦརཱ་བཞི་ལྲས་ཇི་ཝ་རྭཏད་པ་ཕུལ་ཏེ། བ་་ གསཔ 

མཆོད་པ་ནལས་སོ་སའྲ་གས་དང་སཕྱགྱས་དང། །་སས་དབུལ་བརྲ་བ་སི། མུཏོག་ནི་དྭུགའའོ། བཅུག་སྤོས་དང་སུང་གསལ་ མངུ་ནྭཾ་དཱའོ། ཇི་ཞྱི་ཐུགས་ཁརརོ། ཞལ་ཟས་ནི་ཝག་གམ་ཞལ་དུའོ་༥༠༤་ 
གཞན་ཕང་ངི་ལྟ་དརིགས་པར་ནུས པིལུ་བུའིམཆོད་པྲ་བེ། ཚོག་ཐམསུ་ཏདྱཾ། ཅི་ཙཱེ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ་མཁ་བའི་ ཡོ་ཐུད་མ་འཛོམ་ན་དེའི་ཆོ་སློབ་མ་བྲས་པའི་ཆོ་གྲྭ་པ་སྟེ། གཞུང་དྱ་བཤད་པའི་ཚོགས་སོ་ ྦ 


དཱཾ་ཱནཿ བརྗོད 
པཱ ༣ ཞས དཱ 








¥ 


མཁས་མང་གསུང་གྷི་རྩ་ཞུད་ང་མའྱི་ནུན་འཇུས་པ། དིལ་འདོར་ཆོག་ཆུ་ཡི་གཏེད་ལས་ཁོ་བོ་ཡུ། ཟྲོ་གོས་ཟབ་མོའྱི་ར་འཛོན་གིས་ནྲི་ཅི་ཞིག་ལྟར། དབད་གི་ཚོགའྱིརབསོལ་འདིཉ་རབ་ངནོད། དེ་ལྟརྨོ་ཐོས་དམན་” 
ཙ། འགའ་ཡིས། བ་ད བདན དགེ་བད་བ་པ། །དརར་གཞནྱདོང བདལ ད་དག་ངས་པའྱི་སདཆལས་དང་ ྐི་་ོན་མསྱི་དུལ་ང་དདབཏོད རྡི་ཞི་ག 
འཇི་གཏེན་ན་པར་ཊིཏ་ནམས་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཙམང་ཟདི། ཆ་བའྱི་རུདནམས་དང་མཐར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཞིད། སོ་སོའི་དགི་པ་ལ་སོཔས་པ་དང་བདདདས་པའིདོནྱདནམ་པར་ལེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ཙྭ་བའི་རུད 


























སླིང | ཅེ པ ± ་ྒ དྲ 
རྣམས་སུ་གསུངྲས་བའེདཅིལ་འཁོ་ངལ་སོགས་པ་དང། དབད་བྱརན་དང། བྱཅ་དད། བྱཅ་གཅིག་པ་སྟེ།འདིག་ཏེནདངའངིགཏེན་ལས་འདས་ལས་བཅྱར་ཅྲེ་བ༔ སནྡ་ཐོབ་དྲད་དོམདམ་བའི་བདག་ཉིད། དྲངབ་དངངས་པའི་དོནངྭ་རམབ་ 
ཅི་འཐེལ་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། དྱེ་ཚིར་ཤིས་ལྡན་དག །ཧུང་བུར་བུ་འདོདནུ། ་བའྱི་རུད་ནམས་དག སེམས་དཔབའི་འཐེལ་པ་ལོད། དགིལ ར་གི་ཚོག་རྣ་རི་འཕི་དབ་ལས་དབང་གི་ཚོ་གྲནགས། བྣས་པའི་རྫོརེ་ཡེང་བ་འདྲིན 
སྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམཔ་ཀྱི་གསུང་གིས་ཞེ་བརབསྐྲལ་ནས། ན་ཐདོལ་པོ་ཐམ་ཐྲེས་ཤིང ཆ་སམས་་ པི་ལ།གས་ནས་ཞུས་དག་འྱི ་བལོ སྐནའཆདའབི་བྲ་ནམས་བང་འིདྲ་ཁྲོདའཞིན་མཛོད་པར་ཞུ།། ཐེད་ག་ལ། 
་ཝནཱཧ།། དྷ །དཕེངབ་བུཧུད་གྲས་དབདདདབཅས་པིདྭད་པ་ན། སངས་རུམི་ྲོར་འཆང་། ཡཾ་ཤེས་ཙི་མཁའ་འྲོཡ། ཨཱ་ཧཱཡ་ཀ་རབྷ དྦཆཨ་ཡརྦའི་ཏུ བྲི་ཏདེ་བཿ པརཆེནྭཿྲཿ བླམི་ 
1 བྷིམ་ལ་ཤཱི་བྷཐ1 གུ་རུ་བྷཛཾ་སྲེང་ཏ༔ རྱི་སྙོཾན་གྲགས་པ་རྩལ་མཚཉ། བུ རྒྱཊ།མཆཚན་དཔའ་བཟང་པ། ཨཿ་ནད་ཏ་ལྭ་གིལ དེས་བདེ་བོའི་དགེ་བཤེས་ཐས་འབྲུག་ཀྱན་དགའ་དཔལ་ལ་གནང་། '་ ` 
རླ་དལས།ཐར། ཟ་དང་ད་༦འོཆ་བན་འབོབ་པསྱ་ཚོན་ཅིག། བཟའ། བདསསོ། སུས་ཨ་འའུགྱ་ན་དགའ་དཔལ་ལ་གཞད། ་ 
























༥ཡ། 





¡ྱ | 











ཆོསྤ་ཅིཇེ་དཔལ་ལནྭ་བ་མདམ་པའྱེ་རམ་པརྡ་བའ་པ་དངོསྲ་གུབ་འབྲུངགནས་ཞེས ྱབ། 





སས་་ཝས་སསས་ ཁཁ==ཀོང་ངངས ཁ་་མསམམསསསམས།༡༢༢༢༢༢༧༢༠༤༤༩ ངང མཆམས 
- 4 ¦ མོ3མ་བདྲ་ང་བྲོ་རི ཧྲོ་ན་མོ་ན་མ ། 

| ༄༅༅། ༡ །།ཿཤོཨུ་རུ་བུད་ཇཱབོ་རིསཏྷཛོ་ནཱ་མ་ན་མཿཱ ོས་ཙིཇེདཔལྡ་ལནྱ་བཱ་མདཱམ་པའྷཾ་རཱམ་པ་ྲ་ཐ འི ཙཾ བན དས་ཡུབ། 

ཨ་སངདསྐྱ་ཆསདྡོ་རི་འཆང་ལྔ་ྲག་འཚལ་ཞིང་སྱང་ལ་མཆོགོ བྷོརེ་བ་ཆེན་པོས་དུས་ཐ་མསཿ་དྲདྲུ་རེས་ས་བྱབུང་བདྲ་མཛདད་གསེལ། གད་ཞིག་གདོད་ནས་ནམ 

ྣ སྨ | མསདྱསྐྱུ་ཧུས་ང་འཚོད་ལ་བཛུ།འལ་དད་ཡུང་བ་ད། གཏེར་བཞིན་སྟོབ་སེགས་ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའ་ཁབ་མདའབ། དྭེ་ཡྲད་གདོད 


་རླ ང་ར 
མཁའ་བཞྲིནཏུཉནཱརམས་གུན་པི་དོམ་པར་ད། །གད་ཟག་གདོདནད དགེན ཏེ་ངབདིན་སོཔས་སགིས ཡོན་ཏན་ནཆ་ཅཁའ་ཁབ་མངའད། དེ་པད་གདོད 
ཚོས་དང་ཚོགྲ་མཆོག་མཁའ་བཞ་ནདཅིཔ་ཉིན་འབྲེལ་ལས་འདས་པ། བསན་མེདདངོད་མདའདཔ་མས་ཀི་ཕྱབས་བསུ་མླ་བམ་མཆོགོ་ལ་འདུད། གོང འ 














༠ གས་གཞན་དབང་ཀ ཡན་ིས་གོད ས་དབེན་ཞཾང་དྲག་བའི་གཞི། འགྱགར་མེད་མོས་གྲབ་ དམིས་གུབཅིད་རངབ ྱིས་ཐུབ་སྲུ་གསུམ་དད། སུབཞི་སུ་ཝཱ་ཡ་ཤེས་ལ་བདག་ཤེ་ གཤེས་་ 
སྨ ་ ༩ ཞིག་བ གཞད ང་པོ ུདནུ་དབདཞག་ཞི དམ ི་ྟ ར་བཞག ཟབཞྲི་ུ་ ཨིགས 
ཏླགདྷ་གསལ་ཡགསྤསུ་མད། དཔ་ད ད་ཆ ཏུང ལབ ཆུངས་པསྡ། འགྲོ་ཁུནཡཡདདག་ལམ་ མལ་འོདམདློབ་འི་ཞུབས་ཆུལ་གུད་མཚོདད། དེ དེསྡིམ་བརྱར་འཛུའི་ཡད། | 
ཡགཙལ་དདནན་མཁའ་ལན། བུམ་པའི ནདགིནམ་ཡཁའཿཡཞིག་འདིར་ནེ་ ྩེས་མཆོག་དམ་པའྲགས། དད་པའ་འསམ་པས་ཡད་ཡད་ སྐ་ལྔང ཝིརབདུག་གི་དད་ དདཔའི་བསུམ་པ་ཡིས གད་ཤེས་ཞུད་ཐད་བེ་བའ་བཅིའོ་དད་། | 
སྭཱ ལས་དུས ་པར་མངོད། ་ ཡ་སངསྦ་ཅསཿསྟ་འྡད་ེ་འདིན་པ་ཚེན་པ་ནམས་ནི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཆོས་ཅྱི་སུ་ལྱུབར་མེད་བདེ་བེན། མཁབ་ཁུབྱ་མ་རོགཅིག་འ ར་འ | 
ཊརམདདྱི་ ཅཔས་རགདཅེརམདངཏི ཨིང རམྲ་ཐབས་དངཤས་དབི་ཡདཿདེབ་དང་ཏང་བདུདར་མེདའགལ་འུ སུ་སུད་མདགཏིས་མེད་ེ་ཤེ ས་ཁིདཉླདྲས་གདོད་ནཱ་ཉིད་ནས། རང་བཞི་ ཨིས་སངསྐ་ཆས་ནས། | 





རདདངགཞན ཡི་དོན་བམས་ཅད་ཡངའབ་ནས་པ་ཡིནཏེ། དེ་ཡངདཔལ་ཅུས་མི་འཁོར་ལོར་དྲེགཅིག ]བྱ་ཡས་མཐའདམ་ཅརབ་མཆེག ད་ནྣམས་ཁྱི་རམཿ ལཱ་ཕཾསམ ི་ཚགས་རྱུབདབ། རྣམ་པ་ཉི་ ། 











ཁག་ 
དྷ བདསྦ་ས་ཁི་ང་སོགས་ནམས་དུ་འ་ 


/ྲ ྲ ཨཿ གསསས་ཅུན་གུདི། 
འཁོརའེ 
ཤུག་པ ལེ 


ཡག་ཡེད་ཡོན་ཏནྡྷ་ཡཱས་དང་ནམ་མབ་ སཱ 
སྤེས ཨ་བྱངས་རམ 
རརེིི སྲུ ་མ ཅཿ 


།རྣམསཙིསཱ། ` རི ་ 
, ཤས་རྣཱམསཾ་ཅ སག ས་པའྱི་རུ་ཡི་ཆ་ན་ཡཱས་ཙིས། འ སི ཡིས་སའིཟདཔ་ 
རཾ་ 


རུ ུ་ས་གཞུཅིར་བཞི་ིུ། ༨དི་ཞིའཕ་མེ བབས་གང་ཡིན་པྲའི 
ལྔ་གུགས།ཁམས་ནམས་དང། ས་ལ གྲ 
རི འབེང ཉི 
འྭ་སྣ་རང་འབའ་བའ་འབྲ་བ: 
ཡིེ འབོབས ་ དད ་ 
པརྲོས་པའྱི་། །ལྡ་ནཡས་ཧྲི་སྭའི་དངོས་ ཞིདངོས་པའིའངབ་ཞྲིན་ཀྲེད། མས ངག པད་གེ། བའ 


པཞོས་ལ་སའ་པརའངད། ཡས འཛིན་པ འ་ཞ སླསྱ་སསླ་བདྲ་གའོན་རིད་གཡང་བའ་་ནོམ་འྱྱརག །ཞེསདད། ་ཅེ་བྲཝ་མའ་འདགི་ཝང་ ༡ 


ས་ཨ ཡུ 


| 


ྦ 




















ཿགསྭ་དཱབས་ཁྱི་ས་འཁོར་ལོར་ག།ནས་པ་གཅུགའྲིང་ སྤོར་ལམ་ཡློན་ཏནདབགྲིས་སྭོ། དེན་གཅྲིག་ 
གནས རད ར་ བཱ ཁངས 


རུག་ུ་དདེན་པཿ པའི་ཆོསྐད་གསུངབེ། ཅིད། འྲང་རང་གདྨ་གཞཊ་དག་གྲིས་ 


སོས 


། 
དྭ 
( 


























དོ ལམ ༢༠༡༠༠༠༡༡༡ སོའ མ === 
ཧཱཧདག་ ནེ སྤེམུས་ཉུན་ནུསས་ཅེདུགླཔད་ རིསེ་ བསཱ་ཁིས། ཡུསམཡབ་། ད་་དླ་དས་འསྲ་རི་མུལས་། ༈ ལིག སས མྭས་ཧན་ རླིབ དང་ནི་ དབུ །ཤུནདོར་བུ་ལུ་ཡང་ ྣ 


ངས ་སྤེལས་ལ སླ་པདྡེ་ནི་ཨིིད་ 

མབ འི ག་ན ཤེ དེ་ཡང ར་ས ར་ཐ ཏི ན་གྱི ར་ག གང་གིས རི དོས་པོ་འེས་ནྭ་ས་ན་པར་ ཡུ | ྣ 
བོ་གང བསཔ་རན།ས་པྱག་ལཔ་དཔེགྲི་ དདོ། རྣ་མག་ ད་གཞན དས གེ་ར བ་མེན བདགསས་ 

| ླ་དཾཿས་བའུངས་པ་བདེདའིསུད དིད ཡིས་བ ར་འ བར བས་བ ནྭ་ ཤས ན་ན པ་རྲི | ྣ 
རད  ་ རྭ་སངད་ སི ། 

ྣ ལས་ཇི་ར་བྷ་རམས་དལམསེཏོག་འྲབས་བབཞི་ན། ཐཞ གར་བ ཅ་ཤིས་ སཾབཟངཔ་ལེ ལངས རད་ལསསྤྲབལཔའྲི་གརུསས | ། 










| ཚི 


། . 























ཅླ་ག་ 
ཅུདས། 


























བྐདགུར་ལདེ ི་ཚོརྲ་བཆེན་བོརྲ་གྲསངས་པ་སྟེ། 


ཤད་ཁོནཱའོ། གདུ་བུ དང 
ལ་སྲོགསད་ 





ཀཿ 


ཁས ཅཱ ཧོཿ ་ རྒུར 
མཐའདག་་ཤམས་པ་ ས་ས་ས 
མཡངྙཉ་བའ དཔ་གང་ ཅི 1 འི མཆོག་གི་བདེ་བ 

















ཐབས་དད་ཤེསརབ་དྭབ་ངུ་འདུས་པ་ 
ྩརིཾི 
བཞ ཡིས་གྱཅུངྱ་བ་དང་ནི་མཐུའ་དག་བྲག་བའི་ འདབངད་ 
དྲ་ཧཱ།དོ དད་བ མས་ ས་ག་དེ 


གག ཟླག་བུལ་ ལྡན་པརྣ་མས་གྱིས་དེ་ཡང་པད་ ་ 
ལསྐདྣི་ལཱ་ ཚོགས ཡ་གང་ངུས མཐུའི་རྩེ ཨོཅོནམཆུཾཔས 
སབ་སི་འདག།་ ན་ཏན་གཏེར་ གློལ་མེ་ ཡང་ནི་ ཁུག་དོག་ལས། 























ཡགས་གྲགགས་ཅནགཏིས་བའོན་དྲག་ཡུལདབསཔཅནགནམས་བམ་ཅདྲ་འ་གང་བ་བར། ཞེས་གསང་ཝགས་ཐབ་མོརཡསྲས་ ཨཨུཧོན་དམ་ཡྭི་། དགཞན་དོ་ དོན་མཛོདཔར་གྲུསངས་པ་ཡེད ། 
( [མོད་་ཅཡིན་པའི་ ོ བྱམས་ ལ་ལཱ་ ཡོད དའི་ཡན་ ། 
ཁྲི དགུང་ལོ སུ་གསོལ ེ་ོས་་དགགསགཞསལས་ཆུའྱེ གས གིངས གི 





8 ནང །ས་ཆོགས་ཆུལ་ནིབྱ། ན་པའོ། ཞེས་དང་། །རད་ འི བླ་གཱཉིདདོ་། ལད ད་ཁ ནླགཏིས་ཞེས་ 

འའིགྲ་ས། ནི ༈དང གནསུ དད ཏེདཔའྲི་ ི་ོ རི་ ཞས རི ` ས་གས གེ དདསལེསབཆེན་པའི་མ་ོན། 
རྡ་སྙིན་ཡོནཱ་ནཱམས་དང་། ཐམོདླགལ་འེ་ནུལ། དེན མདད །བཟར་་གབྱབང་ཞུང་ ྱངན་འདས་པ་ཉུག་སྟོནཔས། །མའསྱརསྨ་བར།པའི་་འདིནི། །ནམ་ང་ གཡུབའ་ 
ཐབདཆིནཔ། ཞསས་ས་ཿསུའཔ་གིགཿ མེད་ཅིད་ཚད་མེ། ཤིས གཟུན བདོག \ཁད་པངངབཟི་ཡི་ཕྤུལ་བདང་། ཁྩེ་བའླེདལ་པ་དགནིི་ན་མ་པ་མཐའ་ཡ། 







། 
དཱ 
བླིའི ི་ོ ད 
| 
| 























ཁུས ག་བ་་་མམ༡༡༡༦༡༡༠༡༠༧༧༧༧༨༨༤༨པཔཔ༤པ༤༤༤༨པཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔ༨པཔམསཔ་པཔ་པ༠༠༡༠༠༡༠༠༠༥༦༠༦༠༡༡༩༡༧༠ ཆུ་བ 





༩ 


ངས་པའི་ིར། ཆོསྐ་ཤི་དབིངས་ལས་མ་གཡོ 























5 £ 


མཐག ཐརབའི་ཐེག་བྲ་ནལ་པགྲསམ་ལ་འགོད་པྲར་མངད་པ་དུང་འདེདང་ཀཞན་ངུབདེ་བདང་ལ་ན་པ་དུ་མ་ལ་འགོདཔ་ནི་སངསྤྱ་ཧྲས་དང་ གུང་ཆུབ་ས། 
མ་བར་ཐར་པ་ཡིན་ སས་་་ ངི ང་ ཁག་ རེབ གིའི 
འི རུ ས་དབུངས་རཨ སུ 
སྒྲི གགསས་ གཏེ འི འི དི 
ཡིབས ། །བྱ་བ ཡེ་ཤྲེས་ 


` འི བྦསཱ་དང་། _ །གྲངས་དང་ 
། །དང་མཐུ་དེ་པ་ཨང་ཞི་ ཤི་ཡིས་མདབདགསངས་བཞྱིཔར། དཔའ་སང་་ས 


དི 
 ་ 
ྦ 














ཿ 'ཡུལ་བདོག་གི་ མབ་ནིངཞེ སྦ་བབ་ ལགས་པཞི་དགོན་པད་ ཡབ་ལྱུག་པོདགེ་བརྟེན་ཡུན། མུམཇོ་རྡ་ ོཅིབཞིསས་ས། ལྡིད་ཞེས་བཅྱེ་བར་ 
ཧྱ སཱ ས་ གྲགས གཔ ཡག་གི འབུངས་ཆའད་ཡུ་མཆུ སི ལང ཤིང་གས དི 
ཞིང་ དང་པྱོ་ཆཔྱརདརང་ནས་ མདུན་ལ ནས་ཐུགས་ལ། ཛཔ་བཅགྱབུདཔ་ལ། ཡྱཡསྦ་ཡགསུངདེས། ར་དཔའདས་བླབགད་ཞིད་ 
རིིེིེིེིེིེིྲིཛིྦིྲི ད།།སངསྐྱ་ནུས་བདྲགབ་སེམསདཔའ་ནམས། ག་པའི ཨུ་གསུང་ཊུགས། རར རི་ི 


༧ ངདཔ་དླིནམས་ནླིས་བ་བླིལ་པར་འངག་པས་ཡོད་ཏནྡ་དོབདག་ཟིརནས། །ཟ་བོདགཔ་ཤེས་བང་གེ་ཞེསྱབ་བ་ཡིའོཏར་ནམདག་མང་འཤིད་ཐུགས་ཕྲབི་དང་ནས་མདོད་གུས་འཆའབགྲམ མ་འ 


བཟོདགཞན་འདི་ ཨྟེ་ཅ་ག་བཅུབ ས་ 
དཅན་ཐོང་ཞེས་གྲསངས་ཉང་ཡབ་ཡུམ་ མཐཏངབ་ལདེ་ནསཁོང་པས་ཀབ་བུག་ལྱེད་ཅིག་གཉདནས་ཁྱོད་རང་འདི་ཏུན་གྲོབསགསུངྲ་  དེབཡན་ཞར་བདསག་པས་ཕོནཅལས་ྲོ་དན། 








དགྲིས་ཁྱེད་ལ་མདོག ཡ་ཅིས་ཆེབསྭ་བསནས་དའྲིག བདྡ་འྭ་ག་ཅིད་། རམས ས་མི་གཏོང་བར་འྱུག་ལཱ། 
། དགེ་བཞེས། ར་ གཞུན ནྭད་གཏོང་ ནས་མི་གཏོོང་བདུའདུག་ལྟེ། 























བའི་ཕིན གེའི (ཊང(ཇུག་པའན་མཇད དེནས་གུང་ལོབྱངགྲསུམ་པ་ལྭ་བ་༥ 
དྲ སཱ ོལ་པ་ལཡདུན་ི་པྱབོད་མཆུས་ པྲབ དདརྡ་རྔུ། རྡརྱཾཿལ་མཛོན་ཧིས་མཁན་པོ་ 
(ཚུ ྱི་ལོམ་པ་བངས། ༠ སབ བཅུ་བཏགས་ དགྲཚལ་ཅི་ཚིག་ལྕེའུ་བས་པ་་༥ ་ཝ་ 


'སོགས་པ་ 
ཿ དད ཚ་ ཅོད་ཡ་ར་ ཱཾ་པཱ་ངས མཆན་ཡང གགས ཐགས་སུ་ཧད ཨུད་ཅིང་བཤད་པ་ཡང་མཛད། གུ་བ་བེས་བ། མ་བྱས་སོགས རྐྣནས། 
འ 


| མཱས་ང་དདཔ་ཐེབ་པར་སུད། ྣརདེིྲིྲི །ཡང་དང་ཡང་དུ་གོམས་པ་ཛྔོན་སོད་ཕཱིར། །ུ་ཚ་འདིར་ནི་ལན་རེ་གཟིགས་ཅ་མྱགིས། །ག དྲ་བཟུད་པད་འཕགས་བའི་མཁས་པར། ། 
ངོ དྡེནས་ཆོས་མ་ ་ལས་འཏུ་པ་གསན་པ་ ས་རིང་བོ་ཡ་ཐོགསཔ་རྲ་ངོག། དེན དན་ཐམས་ཅདྲ་བུགས་སྱ་དད་པའྨ་བུར། ད་ ནས་ཏེ་ཚན་ནམསླ་ཅིས་གདན་ས་ཆན་པོ་དཔལ་ཕནས་སའ་ཁདན་ སླ་ བླ་མ་འཇམདབྱངས་ཁེན་པོ་གཞི་ ' ] 
 ེ་པལ་པད། ཁེང་ པསཅི་ཐར་ཇོས་པཅུཉོ་ཅནབཟད་པས་མྲ་མདར། ཕརྱིད་མམགས་ངམ་ལནནཏངབནཅསམདདས་མིངངམ་ཐསཔདོནདྱིསབས་པོདམསཤད་པོ་མངདཔསྔའ་ 




















| ྲ ལོ ཅི འཔང། 
| ྷ་ ཧཱ བསདབ་ལ། ས་གོ སག ༣ནའང་། 


རཱ 
ད 








ཅུས་འདའཔར་མཛད་ཅིད། ། འདད ཅངོ་རྣམ: ད་ལས སྭ་ཀདམགོས་པར་འཁུགས དས སམ། 
སྱིབ་འབའཞིགཞིས། མོ ཛི གག མདག དུ་འ ༣ གང་གིས་ཡུདམུགོང །རང་འདོད ཨག ལཟིགགྲིཞརོ རཱེམི དིས 
འདིའབའ་ཞིབ། 


སུ་དགོ་ཨེང་ཧི དདྲེ་དམས། །བཟང་བཟང་འདྲ་ཡང་བཟ པ་མེནུ། །ཡཐུ་མཛོ་འ་ཡུང་ཨ ཞཔོ་མིན། །ཆེ་ཆེ་འྲད་མང་ཆེ་བ་ ོ་ 

མཁས་པ་མིར། ངར ` བུདྲདུད་འད་ཡང་དུད་པོ་མན། ། དགོད ཡ་འགོད བམིན། །དཔའདཔའ་འྲིད་ཡདདཔ ངས་ད ད་ཐངའཛངསཔཡིན།གབག 
དགུལ འམདཔགའ་བམིན ཁྒིས་པ་ཡིན། །།གུ བ་པ་མིན།།ཐོབ་ཐོབའྲད་ཡདབོབ་པ་ཡིན། ཆེལ་ཆོས་ཤེ་སྦྱ་རུད། 

རམ འིལ །ཉན་མངས་ཆལ་གཉེནཔྱོའ ¦: ; ས།སགཔ་འད་ཡབ་པ ད་ ཏུ 


ད་བ་ཞད་ཡོདཔས། 
རབ་ ། གཞས་ལས་ཞདབར་ བགི རཅཉེ ེ་བོ་ལལ་ཆེན་ནི། གཤདམྱུབྱད། ཏུ 
རྨ 


།ཕིཚོངབ་བཅོན་ཁང་ཅལ། ནིད ནཅུ་ངམ། །འཁོངབ་ལ་ནེ་གིཧྱ་སྲེད། །ཟང་ཟིང་ལནི་ཤིནཏུ་ 














།ཆགས། ཐར་པ་ལ་ནི་ཅཐཿ ཁྱི་ཕག ས། །མཐོ་རིས་ལ་ནྲི་སལ་བ་མེད། །དནའསོ་ལ་ནིག་ཅེག་ཏུ་གཞེལ། །སུག་བཛྔལ་ལནི་བདེབར་མཐེད། །ལེབས་སྤོད་ཏ ལུདྲ་ཚུམད། ུའག་པུ་ོད་ ༠ 
མེག དབང་བ་ ཡོདཔ་ད ཡིད བའ 8 བི སང་ གག །མ་བྲ་་ཞདླ་ ལྲས ཁ་སྤུ སྡིག ཧི དགད 
འབའ་ཞིག་དགོངོས་པདྱ་གུན། དྲེ མེན་ན ནུམི་ཁབས་ནད ང་བའམ། གཅོང ཨདྱབེ་དགས། ལ་ བཅོ བ་བཞིན་གྲིཀ། །ཅི་ །ཌེན་ཀདླཐ་ 9 ིས་ 

་གསོལ་པ་ཡང་ཡང་གདབ། སྡན ཐབས་མཁས་པ ཡཔ།།ཤུག 


འི 
འའ །དྱི་ལེན་བཅན་དངྲཞུག་སྒྲ་ཀུར་ན། ཇི གས་ཀྱིས་བས་ཀྱི་ ཤོས། །དྲེསདངང་གུས་ཆེན་པོའིས། །ཞགྲེནས 
སྐུ་དབང ] རར །བ་བཅུད་ཞུ་ གིས་ཡུང་མང་བཅོལ། པས། །དྲེལ་དདག། ཅས སག དུ་གནད་།དེ་ནས་ཡཁནང མབནོདད་པསེདཔྱསོགས་ལ་ི་ ཨི་ལ འབར་མ ཀཱ 
་འྡ་བཞི་འདོརབྲ་བཞོ་ ཕིད སྟམ་པའིདངེས་ཚོར་ཆེན་བྱོབ་དགྲསདྲ། །གྲང་ཐགསའ་ རྲི ཆོས་འདྲ ༤ཅ་ལ། ལགཔ་ལྟབུ་འོགཔན 
ཌི 


ལ་བ་གསུམ་ཙམ་ས ངོགས་པས། ༣ ༧།དེནས། ¡ 








རཱ ¡ཞེན་ནམས་རས་བཟུདྱིན། ཐབས་མཐས་ཨནོ་མཛོདྲབམས་སྭཧས་ལྭ་ཡགའཆའ།་བ དང ོ་གདནས་ཆནཔརཆགས་པེབས་ཏེ་ཝར་ཡངས་ཆརཆགས་ཕབས་ཕིགསཔ་ལོང་ 














སས་ 
རཿ ༢ 














ཅས ་ ངརང་་" མཁའང་གབ་ 


བའ 





་གླབ་ཆོན, 
ངྲ་ཐགས་ས་ཆུདཔ་མཛད། 
ཉད 




















རྩ 9 །ལོ་ ངས གདཀྱི་གཛྡཾ་ཙ་མ་ཐོསཔས་ཀྱད། །བསྐལ་པ་མདཔརབགགས་པའྡིདི །ཟད་ྱགུར་ཆོསྐ་རེ་རིན་པོ་ཆེ། །ཉུན་ཐང་ཀུན་ཏབབད་པོ།ཞེས། ། འགྲོབ་ལ། ༥ 

བ་་ རང་ རར ་ ཅུང ་་ ར་པས ད་ས ག་མགོ 

ྤ ངཿ འདྲད ཡརྱ་སྩེས། དྲི་ནསྭ་ཀྲན་ ༈ ོས་ཀྱི་རྒྱའ༩ ་ཊཿ ཇོ 
ནྭ་པོདས། །ཆོས་རུམས་གུནྨ་ཚི་ཤོད་ཊི་མཆོག །ཆོས་ པའདདེ་ལ། །ཆོས་ི་ཆར། ཡིས། ྐེན་པརྩ་གུར། དེ་ཡདྱ་ཤཱ བ་གམ ། 


མཔར་དག་པ་སུན་སམ་་ཚོགས་བྷ་སྟེ། ནྣ་མབརད་ པའི ཡུན་སུམ་་ཚོགས་པྷ་༣མ་པ་དགུ་ཝེནྱད་སང་བཅན། ཐིག་དང། ཆོན་དང་། ས་ཡོན་ནམ་མཚཉ་མ་འམ། པེའི ་ལ་སེགས་པ་ 
ད་ཞི སམད་ཅར་ པཚིགས་བེ། ག་བ་ཡ་ 'གྲུབ་ཅང་། སློབས་དཅི་འཁ་རང་ཁགས་པ་ལདངངཅུ ་་སདྲ་ཤོས་གམ་དད། འི 
| 





ཧཱཾ རམ དང 
| བྲིག །དཔའབོ བིད པས མ་པ་དང་། ཤ་བ རིམ་པ་སྟེ། དེ་ལྕར་ ནག ་ དག་པའིརིཡ་པ་ནེ་དབང་ ང་བླས་རུ་བའི་ གཤན་ཅུ་ཡངོས་ས 











|÷ ས་ས གསད མི་ཚགསདང། ཚུཝཁིམསཉི་ཚོགས་དང་། ཡེ་ཤེས་རཆོགསབིདོན་འོ། དྲེཉམས་ཅིའྲབས་བ་ི་མ་དག་པས་བྱདའ་དང་། ་དྲག་པས་གསུམ་དང་། སངསྦ་རྭས་སི་སའོ། ། 
ཡངདའང་འོག་མ་བྱ་ དང་།།བུམ་པའི་དབང་ཤེས་དགྲེ་ཆུལ་དང། །གསུང་བའི་དབངགིསུ་དགེ་ཡོངདང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆི་དབངགསཔསབྟཏན་ ་ཐན་པོདང། །དབངཔ་ཞི་ བུས་་དདྲགའི་ 
གོམ ཧེ ར་དབང་བ 'དུང་། འཇི ན་དང་ ྲིགཏི་ཡས་དས་པི་པོནཏོས་བས་རོི་པད་བདའའཉིནབེལྨ་ཤིགཔའི་ཅའབྲའམ་དགའ། ་དག་པའརིས་པྲའི་༥ 

༡ དངངབསྐུར་ཐེསགསུངསསོ། རཔོ་གད་ཅིང་ལམ་རིམ་པ བི དངི ིགངོསདད་དཔང་ ག་མི་འ ངེ བའ >= ཞིབ ཁ་པའ། ཊཾ ཉེ ཏྨུ་ནམ་དག་ཤི་རི་མ་ 


པདབང་གདོ་མ་གསུམ་དང། གདུ་མ་ལས་རུང་གང་ཚའི་ལམ་ཛོགས་པའིརིསད སེ སད ེན་ བཟད ཤི དྭ་ལཱ་བཱའི་ེ ནཅ་བཟད་པོའི་ཤལ་ཇ་ནས་ལགས་ 
བདང ི་ོ རི རྣ སན་ལག་དུག་ཅུ་ ཁརྡ་ནཱད་འགེལ་ཅེན་ ན་པོ་འགེལྷ་ཆུངཔད་མ་༥ 
. ཞདཔ། ༣  བན་བ་མདོ་ོ། དེའ་ རབ ཏུས།  དང་གིརབ་ཅིད་ི་འབལ་ རྒུད་ཀི་ྟང་པརྩ ་འགྲེལ་ 














ཅ་འགྲེལ། ད་ བའྲིནན་འ ལྷ་ཆུ་ཁུག། ལ་ཤྭའ་རི་༨འེ་ ཁྲིལ། དུས་ཞབས་ རྩ 
ཕྱ ཏསས་བཡེན་འབེདྷ་ར་འགུལ། གསུད་ ་རབ་རྙིར་ཅིན་འབུས་ ༈ དཔལ་ཤུབའིཔའི་གུང་རུ་འབེ། ཀས འ་ འོག་ག བཅ ཐལ གུའ་ངེག་ 


ཅེ་སོ་་དུབ། །སྒཾམ་ཅི་ལྡེམིག་ཅུ་འགྲེལ། ཁཆ་པ།ཿཆེནྱི་མློད་དུ ང་པོ་བྣསས་པ་རྩའགེལ མ་པའི་མཚན་བརོད་ 

ླ ཤིས་ཛྟ སྲག་བ། ལོ ལུནདགབི་མར། པ ་ ངེ རཱ སས འསག ་ཡཡ་ཀ་རའི་སླེར་དུག་ $ ས་ཡིན ྱེརོ་དྲུག །ཅཾམི་པ།ེ 
ཐྲ འའ ། ཙ་མི ཨ་ནི རཿ རུག་པ དཔེས་བསྟ $ ཙོ་མིལྭ་ཧཾ་པའྲི་སོརྦདུག་འབེང་པ་བ རེ པ། བ ཅུས་པ་སྙིང་པོརས ངྭ། དོནོདམ་བཞིར་་་ 
¡ ཤ བསྙནཔ། སྱཾར་དྲུག་བསྡ་ 


ཀི བླགའདུངས་ཡན། ཙོམི་ལྕ་བའྱ་པིརྟདུག་སྟ་གོང་། བྲ ༣ག་ 
ལྔ རྒལ་བ ་པ། ལེབ བསླུས་པ ཟབ རྨདིཞུར། ཧང རཔདས་ གཔ གེ ` འབྱམས ཏྲག རོ 





དང། སྐབས་བབནཔ། འཐོ་བའེ་ལྕོ་རསཅི 
འབེ་ཤེས་རབ་ཟགས་ཅྱི་སུརྦདུག 9 ཐ་་ །རྱམ་འབི དབྲསསགསུམ༔ གསལ ཅིབཞི། ཧ་འྲབལ་ུངར་བུ་ 1 སའི ལེ ༡མས་་ 



























དྲི 


ངེ ཡཾ ཅུ 
` ་ ག་ར ± ི་ [གསུང་མེས༔ དིིི་ ཕུ རད | 
༦ དུང་བ་འཆི་ ལགྱདུག་སྟོཾན་པ བ = ཡཱ 
| གགསེལ། ལ ཀླིག གི ཡེ ཤི་བ རལ་བོ་ཁྲིམ། འེ ལོ་བའེ། གདམས་དགའ ཞུས་བཅགཔད་ བྱ་ར ཕྱུཧུད་གསདབ་འབུས་པའི་ས་ ་ོ་་་ 
ཕོརབཞདདགིམན་་ ངོ ་ ར་ ག་སིལ་དང་བཉས་པ ཅ་བངས་བའེ་ ་ ༩ ད་ (ཏིརྗ་༥ུའི་གསུང་ལས་དྲསྲལ་སར༔ ཊཱའུ་བྲིན་བེས་ ་ཨྱེ་ 
བཛྲ དགྲ ཕྱནའདོའིཟླནག་ བགླུ །ཟླཡ་ཞབགས་ཐགཔའི་ཕྱརཇུག་ལ་སགས་པ་ཕྱརཤ་ཡན་ལེག་ཅུག་བའི་ཆོས་ཀར་མཐའ་ཡསཔ། 


^ གྱི ཡར ཞེན་པ མཁས་ ཆསྔར་ འཇ པགས །སིང་ཡཾག་བ ིུ་་ ” ཨུསརབྱ་རམ་ཐད་ རི་ག 
འབོ་བའྲི་ལགས་ འི་ནོར གདངམ སི བ་མོས འཁུ ར་ཐག ུ ངྲི སས་བ གཤས ་ ། 
| 



























། > ཁྱ ད་དག འའ ཐྲ ད་ 
༦ ༦༠; 7 །གསཞེང་ཆོས་དེ་རམས་པལྦ་རེ་བདང་། མཆོནྲ་བཛོད་ཕུན་ཡོནྱ་བེ་འགྲེལ་པ་ཇེ་དུས་ཞབས་པས་མངད་པ་དང། ཐབཆེནུ་འོ་པེ། ཨྱེ་གདམས་ངག་གཟེརཝྡ་ལ་སེགོས་པ་ཆོས་མཐོག་ཤེནཏུ་མད་བ་༠ 
༠ རྣཿསཿ །གསྐད་དང་་པ་དྲཡས་ཡལ བདུང་། ཀོ་བ ོད་འི་་དིིགེགས་ཏོགབའདཔ་གད་ངོསཔགས་སགད་ མ་ག་གཡུང་ཁུལ་ དག་ད རཡཛཾདདོ། ། 
།དུས་འཁོརཔྦྱལ་བསྲ་ངུས་འཁོན་སྦལ་བ་ལ། དུས་འཁོར་དབདབསྨབདུས་འཁོའྱ་ཧདའགེལ་དང་། དུས་ལབོར་མནངག་མད་པོའི་ཆད་ཕབྲནས། སྤྱ་བདུའྲཀོམདབུས་འཁོར་ལམ་ལ་བཀོད། „ དཔལ་། 
ཧཱཾ, ཱསའབ་འདུས་བའི་དྭབངབསྐུ་རདང་། འིམ་ཝའིཁེདདད། ཟབྱདྲ་རབ་སེམས་འགྲེལ་ལ་སོགས་བ་དང་། བ་དཔེནྲ་ཨྦརདེ་བའི་སོདཔ་བསས་པའི་སྤེནྡ་ལ། བབད་བིནཱིས་བཟུབས་ 
ལྗོ པས མངོན་པར་བང་ཆུབ་པའིརིམ་པྲ། སེམསྦིིབྱོར་ལ་སཾགས་གསང་འཇུས་འཕགས་ལུརད་གགས་པའི་མནུདགུཆུདགེལང་མདད་ཞུས་ཤིད་གསད། ཆོས་ཆེ་ཐུད་ ལས་ཧུན་འི་ 

ཁལ་སནས་ཁར། དཔལ་གསདཔ་འཇུས་པའི་སནཆུད་དྲུགགསཔ་ལྡེའུབྱར་བདུན་པ། རྱ་དྲ་མ་ལཱའུགཅིག་ཉེ་བྲད་བྱཅདྲ་པ། བཤྭཱདྱཾརཱད་ཆེནཔ་གདི། འཐལ་པ་སློན་གསལ། འཕགས་པ་བླུ་མབྲ་ཁི་དབུང་་ 
ཇེགཞི་ཤུ་པ། དཔདའང་འལ་གཅོག་་ ལབ་བདྡ་ས་གཙོནའཝ། བཟོ་པོའདབང་ཚའི ༢༠ོིརམ་ཅས། མདོའསེ། སམ་པ་ལ་ཞོགསཔ་ཚ་ག་སྐནཅང་ 









¡ 
| 


























འབས། ུ་གས་གས་ངིབང་ དཔ ཁིད་ བཀའ ཅེའི་རོརའི་ཨེལུགས་ཡི་ཡབ་ཏ ཕུསྐརའིདབང་ཆོས་སྐོད་ 

༡ རློ ུས་དདསགས་ུ ་གཞུན་་ལ་ཡདྱར་ཆ་ཡངདགཔབབྱབ་ཏིན་པ་མདུདདོ ར་ག་ ད་གས 
བས་འ ལྟུཨུཛུ གྱུ དེ་འོ བ་ལབ་སའ་བདག་ཅག་དའོས་མཛོད་ སིི ་ 
རེ 


མ་འབྲས སྱགགྱཇེཿ པོའི སྭ 
ཅར ཝཱ གུདཆེད་པ ༢ ི་མ་འབུས། གྱར་ཅན་ངོའི་ ན་ཚ ཡེས ཕྱོན གླནཁན་པོག 
སི དྱེ་ནནསཔཔ་ བྐངང། གཞན་ང་ 











ཕག་མོ་མདོཿ ངོ ཨམ" 


ཅ་པ མནྦ་རུདམཿ༔ ཡེརབ་མ་ བའངད་་འྕར ཕགཨོམ | 
ེ་ སད་བས། གར་བ སླཔི་ཕགམོམབའ ང་ཐུགས་སྭ་ཅུད་ གཞུནདག | 
གགྱ་ཧའཔོའི་ཆོད་བ་སདོ་ནས། དེས་ཅང་འགོས་ པག | 

'སྒྲུབ་ཐུབས་ལྭསྲོང སྭ་པ་ལེངོས་ 





བའ ༨༨ ། བདེ་མཆོག་ཕགྱ་ཅཆེན་པོའྱི་སུལ་པ་ལ། བདེ་ 
ཐི་ཁལ་ ༣༣ ± འདབ རི 
དང་པོ བདེན་བཞི 


ཏུ དྲི ག་ ཨ་ཡཿ རེ་ ན་བཞི། སངསྦྱ་ཆས་ཐད་པ། 
སི ་ རུམ་ རྫ ༣ ་ ད་ཀི་ལུགས་ རལ ལྒོཆས > ཆོས་འབུང་་ 

། ཧཿ དྱ་རཱབ་ང ༈ ཐབས་ལམ། ཧརྱན་བྱ་ཆབས་ལ་སོགས་ཀམའུ དྭགུ་རུམས་མ་ ས་པ་གསུ དྨ་ར་ལུགསྤ་ཀི་ཆོས་སྐོར་བླ་དུད་པའི་ལོ་ 
ཚུ་གི ཅོསོསིན་མ། ཾ སེམས་འྱདགེ་ཆས་སིགས་མ་ལགས་ཅ་ཛོས་འརནམས་དཔ་ ་ ཡིལ ལར ྱི་་འད་ོར་བྲ་་ 














པས 
! ཇིརིག་པཿ ལ་ཐགས་ལ་དྲོ་མདཔ། རི ལ་མདངོས། ཡི་དྡོནྱཧུད་ལ་ངོ་སྤད་པཿ པྲགཅེར་མཐོང་གི་མན་དྲག། ་མཁའ་འོསུ་ གིིའྱ་ལི་ནབགསང་ འཕིན་ལས་ 
༄༅། ནད ལྲེ ཡི རར སའི་གནས འབང་འུས། འི་ག ཐུལ 


ླ བཅས་བས་ 
དྲ ལེ 
སོ རཔ ས་ ་མདོ་དགོངས་བ་འ ས་པའི་ལས རུདགསཱན་ སིས ྣ&་ ཡུབྱ་་གཞྲིས་ཡ་སུགས་པ། ནན  ྡྷཨ 


བྲསབསའ་གྲངས་བཅལ་སགས། ལག་ཝངྱ་ཐཱནཱ་ལ་སོགས་དང། ཧིང་བིག་གྲ་གོརྱ་གྱི་དྐུད། ཨ 

་ ་ླ ཡིད་མ ནན་ས་གཏ ཡི ཧ་ བཅུས་པ། གུན་བེདྱ་ཧུལ་པོའྱ་སྱ་གུད་ ༨  ་ ག་བ བཤདྱ་ནུད་མདོབྱས། 

མཚ མན་དག་པཞི་ རར ་མད་པའི་མན་ངག་ལྟེ་ཆུབཚོས་ཉི་ཨུར སི རེ ད་ལ། རུད་ཅྭ་བུང་བའྲི་ཀོད། 

གོགས་བཞི་ གབ་བའི་ ཞོར་ལགཔ་འཁོར ཨའ གབཔ་བཅ་བྱངད་ལསོགས་པདང་། གསང་བའི་སོར་ལ་ ཕི་ཤེསགསབ། ཡའ ཧ་མོ་འཁོད་ལོ། ཉ་ཡོ་བག་ལཉལ 














རི ནིན་་ཆེ་འཁོར། ¦ རས 
་ ཤ་པ ཏོ སི་སེསཛགས་པ། ¦ 
ཏབས་མོང་བྱཿ གདི མན་དྲག་ནང་སེལ་ཐེགས་བ། སྭན་དུདགདབ་པ་དད་ ་ཕྲངས་་ 


༼་ ནེ ཁུག ཀྱས ལིལ ལིས་སྟི་སོར་ལ། 

ངག་ཐདྲ་བུབ་ བཅསལ རྲི ལ།ལོ་ཙཱབ་ ཀར་ཡདདྱབ་ ད་པྱར་འགྲེལ་ཡན་ 

ྦ ་ གོབ སཾ རྲིང རད ་ ། 

ˆ འོ ཡ་བ: ། 
ས་བགས་ཡ་ཞལ་བ་ཡས་ ིའིིད༽ ལོད དསམ་གཏུད་ཡིགད་ ནྲ སའ ཐར་ ས་མཁིནཔབས་པིཏུག། 

















། 


| ༄སྣུ། ° །བདཝ། རྒུལ་བའི་ཙིཉ་རབས་མཚུངས་པ་མེད། ཌྷ རུལསསྱ་བིརབུས མཆུངས་པ་མེད། དེ་སླད་བྲ་མའེིནརཱུབས་ཁང་: མཚུངས་པ་མེད་པྲ་ལྕབསུམཆི། དགུང་ལོ་ཇཿམྱ་ར་བྱབཞེས་པའི་དུསཐུལོ་མིན་ 
ཁལ ཐཱ་བདཱབཞི་བོག་ཏུ་ཆོསྔ་རེ་འདམདྱ་ཁངས་ཆེན་པས་མཁན་པོཊ མཛུད། ཤན་ཕངས་ཧུནཧཱབཟང་ངོས་ལུསཙཾ་སོབད་ པོན་ཡངད། བླ་ཨ་ཡེ་ཤཾསྦྱརལྷ་པཅན་པས གསངངེ་ཧཱིནཔ་མངདྲ། དདཔའིདྲགེ་ 
རེ འདུན་གངས་དྭང་མཚན་ དེསནྭ་སམ་་ ་ཆོགས་པ་ཆདཔ་མད་པོའདྭགས་ས་བེ སྔ་རོགས་པར་མཛདའ། རྨིྟེ་བོངངྲོརི་ལད་པ་ཆེདཔརྒདཏོ། འདྲེནི་རིག་པ་ལན་པ་རྣམསྦ་ཊི་ཧྲང་ནརབདང་མཆོག་ཏྭ་གུར་ག་གཱ། 
, ངྭ་གདྩངཱཿ དེ་ཉདབྱྭཱདཱ་༥"" ཡོངས་ཤེས་པའི། གྲསམ་ལས་དགེ་མོང་མཆོག་ཡིན་ཏེ། འབྲང་པ་ ་དགྲ་ཚུལ་ཉདདུ་ བརྗོད། ཁྱམའཱ་ ་གནས་བྲ་བ་མ་ཿ གའས་ ༥རྡོ་རེ་འཆངཆེན་པོས་ལེགས་པར་བཀྲའ་༔ལ་བའྲེལིདང། 
། རར “ཤགེ་སླང་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ལ་བཱཉྟོད་བཀར་བསྔགས་པ་ཡང་།ཡད་གསུང་གང་། དགྲེ 
ལུག 
༦ 








ཞེ ཀཱ 
།ཆུལུ་ལ་ ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། རབྱས་བུབའི་ཙོགས་དགྲ་ུ།ོནཏྲ་མཆད་ེད་ནམས་དང་འན། དྭེ་ལཱསྣསམ་བྷ༔ན་ཁིམ་པ་ཡི། བྱདཆུབ 
ཡསྭ་དང་འ་ །བྱད་པརའ སཿ ཞེས་པའི་ལུང་དེ་ཡང་ཡང་འདྲེན་པརྡ་ཡཛདདོ། གཞན་ཡྲང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ལྷ་བུམས་ དཕྲར་སེམསྦ་ཆེན་པམྲང་ཁུ་མེད་ཡིན་པས་ཅི་ལྲ ཐུགས་ཁ བངེས་པར་དགོསཔ་ཞེས་ཡུང་ཡང་ ་ 

དཱ་ཞིང་། ཅག་ལེན་ལ་ཡང་འདེབས་ཡུང་ཡང་འདྲན་པར་མདདད། འདི་སྐད་དུ ོངས་པའིགཞསལ་གནས་པཡེ། ཤ་རྡནཏགཏུའདེད་པར་ཀྱ། དེས་ནི་ཚོགས་རམསྔ་ཚོགས་བིང་ཅིང སིམ ས་ཅན་དགྲ་ཀདྨ་ཙམྭ་ཉིན་ཊེད།ཨུན་ 
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རྤ པའོ། །ྱབདྡ་དུབ་སེམས་དཔའག་ནོདསྤེམས་དང། གག སེམསདད། །འནདཔ་ལི་དདོད་ སཾ 
ྲ་ སྲིང ཧྲ 


སས ་ སྩུང་དྭང་དེ་བཞིན 


ངུ ཤུ ེ་་ དེལ ཡས་ན དགོ ུཔོརབའད 

















ཁྲ དཅོ་བང་མི ་འགྱུར། །ཨྨིང་རྡེའི་བདྲག་ ཅཾ་ཧི་བི་བ་འདི། ་ི་་ 
ཝབ འིབུསམ་བྲས་ཡིད། ། བ་པའི་གོ་དང་འདོ་ ཆགས་བལ་བ་དུང་ 
ཧིན ་ ངལྭརཱ་པཟ་ཇ་ :འབྲས་༤ངོག་ལྔ དཱ ཅི 
| །དེ་ལག་བསལན་བདབ་ 
ཅབ རྐེན དྲ 
།སིངངས་འན་པའ་བཅ་ལྡན 


་ ྣ 


དང རི །} 
>གས་བར་འཕུར། 

























༢ ༡༠༡༡༠༡༦གསས༡༤༤༤༤༤༥༤༤༠ྕ༥༠ྕ༠༤ག༠༤༥༧ ༤༠༠༡ 





ཞེ : བ་ྲ་ཅེ་ཤགས། ཞནམཐ་མད་བའྲིའམསུ་པ་གད། །དེནི་ཡོད་ཡིན་འཇིག་ པཡང་ཝི སྐོ་ཝན་ སསྦྱའི་བརེབསྱལམས་པནི ཁན་མ་ཛོ་སཾ ལིང་འཇིག །དས། །སྲ་ཀ་བྲསལ་དཔའ་ ལ་ཆ་དང་ཨི སྭ 
¡ ' ་བའི། སབ་རལ་ཊན་བྱག་ཞི། །འཇི ༈་ རྣམ་དག མ་ཕ དུས བྷ པ་ལི ༥ 
' „ མེདགྲྭ །དེ་ལས་གཞན་ལྟ་སྤོས་ཀྱང་ཅེ་དགོས་པ། ། ལུར་འཇིག ན་འུདས་པ་མུ་ཡིན ཤའགྱར། , །བྱུད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སག་བསྔལ་མེད །བཅུ་བུས་ཐུག་བྲསལ་འ.ག་འབགང། དེ་ལ་དང་པདོཀནྟ།་སྤག། རེག 
རལ ཤྦཧཱ་མངོུཔ་དདཀའ། དགླབསླད་པའི སུག་བྲམཔ་འཇིག་ ཌུ །བེ་བཟུམ་ཅདབེལ་ཡུ་གནན་འར། དུ། །དབས་རུསས་གུང་དདངམིསྣདགད། ད་ལང་མཚུརཆེབཅི་ཞག་ ཡོད ་ 
དྲི ཡིས་ཆར་ཡང་ཡེ་ཕོང ་ཅདནཡིར་བེས་བྲས་སྟུག་འམལ་ 







བྷམ་དངྲ་ཝཱན་པའྱིསིན་པ་ཡེས། །ཇི་པའ་བ་ བླ་མ པ། † ལཁམས་གསུམཏེ་ུརང་ སེ 
གཞན་འ ར་བགུང་ཡིད་ལེ་གུཏུང ངོན། \ཉིང་རེ་ཅན་དམས་གཞན་ལ་ཕན་པའྲ་བིང་ སྨ ཧྱེདཾ་མི་འགྱབ།  །བྩ་དང་ལན་པ་སྟེངྔ་རའི་ཕྱིན་བ་དང་ རཿ རི་ངསམ་ཡདང། 
རོ་བང་སྦསད་མི ཛལ། །ཅམ་པའི་བཞི་ྐ་སཏའཔ་སི། རབི་ཚིངས། ` ་ ་བཅླབ། སྤྱད་དེ ་ ¡ྲ 


| ... 


















པ །།ཞེནཔླ་ནོམས་ལ་རབྱ་ཱ་ཱ་དངརུ། །“ཧིང་རྗེ་སུག་བསྔལ་དགགིས་པཱ་ག་བསྔལ་བ།_ །བདེ་བ་བསྩེད་པདྲ་གངགིས་བདེ་བདྲའབྱུར་ བབྩཔ་དང་ལན་པས་གཞན་བདེ་བ། །བླསེད་ནབ་བདག་ཏིད་བདེ 
ཅྱ་ ཤཉིངྡརེ་ཅན་ནི་ཏཱགཅཱརྱ་ཕྲིཝ་ ལ། །སྟོནདང་འྭ་ པ་ལགས བྲ དྲ ་ ཡད་ནཐདད་མིནུ་ ྭ་གཞན་བདབ། །བེད་ དེབ ་ 
།འབས་དང་བཅས་ཏེ་སྲེལས་ཅན་ མས་ལཱ་བེནུ། །གཱཿ ལ་ཏེ་ཁུདིས་བདག་ཁྱི་བས་ཡད། ཁིུད་ལ་ཤིནྱ་ཏ་ཁགས་བུར་ཧེས། །ྱིན་པ་པོ་ནིལོངས་་སྨྱདོ་མི་འདོད་པྲ། །ཡོངས 


རགམ་བས་ །བདག་ནི་བདེ་བདེ་འདིད་མ་ཡི་ད་ཏེ། །འདྲི་ཝར་བདག་ནྲི་མིན་ལྕ་ཆུད་དང་ཝད། །བདག་ཅི་ཅུག་ཅུ་བར་བས་བདག་པ་སྲུར། །ཡོངས་སྒྱ་གཉོངབ་གདུ་ཡིད་དྲེ་ལྟོབ་ལ་་ 
༈ཕྱཾདོ་ཀྱིས་བ གནདིཞབལ་ཡ། འི་ག འེ འི ༣ ཟུ ནད སྭ ི་སྐད་གམས་པདྱུདན་ཡིད་ཞུ། ཛ 


ཧུ ུནསདནཔ་གདཞོ། བྱས་པ་ལའངས་མི་འབྱིནཏེ། ཉྩས་བདགགེཆ་མ་ཡན། །ཁྱེད་ཀི་ལན་ལྷ་ལ་དངཔ་ལང་སྐ་ད། །འབསབུ་ཤིན་ཏཱ་གཞན་ལགཏ།ོང་བ་ཡན། རྒྱལསསརྣམས་༠་བཅུབ་ 
ཕས ིི། །བནམ་བོ་མཅདགཔཞིགན། །བདེ་བ་འདནཔརྱ་བེདཔ་ཉིདངནི། ཉིས ས་བཅསདི་ོ་ི། ཏི སས་ནསས་རིངྱཅ་བས། སྡི མགྱེན གཙོ་བོ ་རྟག་པདང་། 
































ངནྭ་ལ་ལ་སཾསངཅི་ཞིག་དགཾས། །དེ་འདའའཇིག་རེན་འདང་པདདོས་དགའ་འགྱར དཱ །དེ་ 




















་མོ་པ ད ཟར མི ཝན འ་ རོ 
ཁ་ལ དྲ མ་ད ག་རམ དག་གིས་ད སོ '་ ་ དཔ། །བད་ཏིད ནོར་ལ ུལས་དཔའབི་་ བིལྟུ་བདཱ། །སྒྱེད་བ་ཡངས་སླདྡ་ཀུ 
ཐ་ ! ཐི པཾ་ལ་རྙེད་པ 
ཉམསྨ་རུད་པ 


རི ཅེའི བར། །ལཱས་ མས་ཅས་ག་ ང་གི་ནར་ 
དཔ་ལ། །བཏདད་ ལེ་ འུ  ་ སིནཱ། ཅི་སིགས ཅུ ཧུ ཟླ 


ཀྐནྡ་ཛོགས་ 
&ཨསརྒྱཚནཀླ་ 


རདེ་བའིད་ སཾ་ས་མོབ་དྲག་དོདི་ ཏུནང་མང་ 


ནླ་བངས་ནས་ནི། །བདགཉ ཀིད་དགེ་དང་བྲལ་བརརང་ 
བཟཅེདྷ་རཆེབ་མདྱ་གྲསུངས། གཞུན རྣ་ཡདཱཐ དམདཔ་ནི། །སངསྦྱ་པད་ས་སན་ག་བ་ མུས་ 
(དྱ་ཅིས་རབ་ཏུབཀག་ཅོང་ མཆག་ཏུ་བཀ བཞག བདདག་བཤིས་ལ་འ་བས་མད ལམ་བཀག བདང དཔ་སཟ རཾ 
ིསའདགཟུ་ཅདསབསམ་པ་འདུའདི། ག་ང་ཡ 














ཉམ་པའི་ལྲ 
འོ 


ཆོས་ཅི་གནད་ཡཾ་ནཔ་ནས་ཏོགས་ཏེ། བསའ སྤངས 


ང་མི་འགལ་འོངས འག ཡད 
ཤེས་ཡི་བ་རིབྱ་ཧས་སྲོ་མགྲྲ་ཞིལ་དས་ཚོས་3ི་ འགུ ནད ཡི་རང གདགས 
པའི་ཐུགས་དགིངས་ཆང་ཝ་མོནའྱི་བླགཔ་བཟུངས་པར་ལྱ ༥) བ་དང་ནི ནིའོག་མཚ་དགེ་བ 

















ཡང རབའི། 
ཨུ གྭ 
སྦལཆུང་ 
ཡི 
སྤུ ཐཱམ་ 
༨ 
དཿ 
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་བ་ཡད། །ཁིལ་ཏེན་པའིསྤེ་ལས་ཅན་ནམས། །བུག་བུ་།ད་འཇིག་འྱག་ 
བ་ད །ཁལཏུ གྱས ཐུ 
རེ ཟི 

བཟའ། །དང་དངས། 
བཝག་མཁནང་ཡད་ཡུ་སེ། །མཁའའཐོ། 
།ལུང་གནུགཤཤེགས་པའི་མདོལས་ཐད། 
ཤལ་སགས་པ་སངས་པའི་མིར། བམ་ཟེའི་རིགས་པང་ནལ་འཅོར་ཅར 


མཙེན། །ཁིལ་ཉལ་བརྡ་སྱི་བུའོ། ཞེས་ད ཁཡྲི་སིར་ནེསེམྲས་ཅ་ནགསོད། །ཤ་ལྱི་བི་ནནི་ནོ་རྩོསི 
འདན །བསམ་བ་དནཔས་གཟན། །འི་གཉེ་གིས་ ཱ 
བདེ་གུའཅོ་བའ་བྱུགད། །རྣམགསུམ་དག་པའལེག་ 
།ས་མས་ཅནགཅིགལག་ིག་ཟབས། གི་ག 
ཀྱི་སྱིསགཞསདང། །ཞ་ཟི རེགས་སྭ་སི་བརའྱགུར། །ཅི་འི་ཐ་ཤལ་ ་ 
།སངསྦྱམསྱ་བདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད། 

།ཞེས་རབ་ཅནདང་ནོརྡ་ཝནཔར། 


དུ དེདགསཉིས་ཀཞིག་ལསཅན། དུའོ 
པའིཅིག །ཡུ་ཅགགསད། །གུ ཅིརང་མེད 

བང་མྭ་སངསདང་། །མ་བསུལ་པ་ཡད་ཡོད་མེདཔས། ག་ནི་འ །རྣལ་འབྱོན་” 
ཞིད སོན་པ མསསྱུ་སེབར་འགུན། །གདོལ་བྲ་སི་ཤཅནེགས་དང། དཙོ་ ་ 
།ིནཔོཟི་ལའི་མངལངྱསི། །ཨང་བའིརལ་དང་སིན་ 
།ཉནཔསྣ་ནུམས་ཅིས་མདཔ་འ། །ངོཨི་ཚུ་བར་བབ། 
།དེདགན་ཡས་སྱསབ་འའྱབད། 


ཆུ་ནད །ནའུསདཔས་རམོའྲཞད།། 


འོ གས ཤ་ཡང་ནམ་པརྡ་པངས། | །རྒུགུ་སོནཔ ནཔརྱཾ་སེ་བདའགུན། 
།ྭ ང་་ 











་ཨི་བཟད་ དྲསལ་བརུ་ཡང་།ཛིག་ །ཡའེ་ 

















'ཡཱད། རིགས་སྱ་སེ་བ་ཡེ། ར་འདོད་ཆགས་ཐདཔ་ལ། །བརཆདྱབེད་པར་འགྱརར་བ་འཞིན། །དྷེལར་ཤཱ་དང་ཆངལ་སགོས། །བན་ཆདྱ་བེད་པར་འྱགུར་བའོ། །ཨ་་ 
ཐལ སལ་ཁ ཕྱེ ཀ་ག ག་བ མུས་མ་ཤེས་པ སོ། །ཇི་ཝར་དདོད་ཅགས་བདབ་ལ། །དད་ཚད་བེདཔ་དའྱགརབབཞི ཅི དང་མྱུངས་ང རུ སིན་འ། ུཔར།། 
དྭ ང་། །ལ་ལ་སྲགས་ ས་ཁ བས། །ངསྐརྱ་པམས་པས་ རྒ་ནམ་པ་ཤ། རྫ རལ 
བས གས ར་སད ཞེས་སོཿ སོག ྲ + ཛེས་ཐོབ་དོནུ་ཕོག་གཅོད་པང། །བཟའ་པའི་དོན་པུའིན་འཇལ་བ།གཏིས་ 
འབོདལ་སོགས་ནམས་སུ་འཛོད། དྲ ི་་་ཁ་  །རྫ་སྟེར་མདཕས་ཆང་ཏི | །བྱངང་བྱེད་པོཌམ༨། ༢དགུ་འབེལ། །ཏ །ྣུག་ གཅུང གཟགས་གསོད་པའོ། ། ང་ཆར ཧོས 
| མས པ་སྤོགས་པ། །བས་ནའངཇ་པར་བསོངནམས་འབུར། ། ཐག་མཁན་བསྦྱ་བྲས། དཾ ཤཿ | 
] ་ ་བཞིནྭཾ་གག་བགས་ རས ིར་ཆམཛོནཉན་མཆདཔ་ཡི་ ཏུན་ཐིག་ཡཁུན་ཙཱཾས་ཿ ་ །གསོད་པ་བདོང་ཟབ་པོ། གེ དགཅངས་སྟོས། 





ཤཱ 
མཾ 
| 
¦ 











| 





དཨས་ད། 
པིས ྱ་་ ་ཨདབཛུར་པ། །དེ ཏད 


ྣ སར ལ་པའུརད་ 


༤༣༨༨ ་ཟབཔོ་མེད་ ག་པའ 
བའིིས་འོའ། ་ཡལས་ 
9 
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ོད 





| ༄༅།། ༡ བཅོམ་ལྡན་འདས: ས་སོ། འདིར་ཡུལ་གང་ན་འཇིགཏོན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་།བབཟའ་བམ་ཡིན་པ་དང་། གངབཅོངབ་མ་ཡིན་པགོོ་ཀུལ་སློགས་པའངགེ་ལསཤིས་ཤི་བདད་། བ།ཡུལངུ་ལསདནཔས་་ 
སུས་ཆོམ་ུནལ་ས ད་དཔ དད་ཆས་གཏ་གཅི།་བ་ས་ཆས་ འཛིག ཀོ ཡིས་ཉོད།པཞིཡ་ཨིན་ཞིང་། །ཕ་ཡེས་ལ་གགས་པདང། མངོད་གིནལ་སྣབ་། ། 
1པའྱི་བ་བ་ལ་བསད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། མཚན་མ་དང་འཅས་པའི་ཤབ་བྲའོ། ཞེསདེ་བཞིག་གཤེགས་པས་མ་གསུངས་སོ། ཡང་གང་ཞྡིགཏེ་ཡྲས་སརདམ་ཚོག་བའའི།བད་བའ ས་བ ་བསུ་སྤོ་ |, 
] ཤྷཱཾ།རྣམ་པརཉཱདམཛུདལ་སོགས་པ་ལཱའི་རིཿ་ཨཱ་ཡུངས་ཀརཧི་ཛཱཧུཾ། ཏིམསོ་སོར་དམཆགགིདནདུ་བྷཅན་པར་ཤའོ། ཞེསཔ་ ་ཡ་སྔགས་པས་འིག་པ་ནུམས་ལི་ནངནས་བསད་ཤ་བསྟེན་པ་ལྭཁད་པརདདིགསའི་ 
| ཚཾཿ བཀར ཉེས་དམིགས་དཔག་ཅུ་ཡེད་པ་ཡད་པརགསུངས་པཱའི་ཁྱིདདང་། བུས་ད་ཤ་སྦྱོད་པེ་ལྷམ་གཙེ་ཅོས་དུང་། དག་ལིགུ་འབེས་པཞི་འཐུང་བོའི་ཆོས་མུ་གསུངས་པའི་ཕིདདང་། རྨྱད་འཇུག་དུ་ཡང། །བདག་བདེབ་ཞནྱ་ཧྱི་ 
| སྩུག་བཝལ་དག །ཡང་དག་བྡ་པུར་མྲ་བུསནྭ། །སཔསྤྱཅུས་ཉིདང་མི་འབུད་ཅིད་།།ཞབ་དོབ་ན་ཡ། འདུབ་ཡེད། ཅེས་དང།།གངཁིག་བདགདང་གཞན་ནམསནེ། ྱདསུབས་ངདའདང་དོ། །བགདའ་གཞན།འེ་ད་ ྲ། 

།གསང་བའེདམཔ་མྱདཔརབ། །ཞིས་དདའྲག་བ་འདེཀུན་ཞུགསྔ་པ་བདགཅ་ན་དེས། བདགདུ་མཇད་པ་འདེ་ལ་ཐེ་ཙོམ་མེད། སེམས་ཅན་ཡོར་མཛོདབ་འདྲེནམསནི། མེགོན་ཏ་བདག་ཉིད་ཅི་ཡིར་གུས་མྱི་བེད། ཅེསདགགཞན་ཡངགཡོ་མེད་ | | 




















པབ་  །པད་ག་དམདདམས་པ། ཨས་ཅན་ཉ་ཛུལ་གཏུགས། ས་པ། དཞིག་གིས་ལྤན་ལོན་འགུར། གད་ཡིནགད་བཏད་མནར་མེདའཇུག་པ། ལུ དེལ འབཀགས་ལན་གོན་འྱུད། ། དེབས་ི་ 
ངི ཀྲིའི  ་ + ་ རོ ༩ ཅིན ལྕས ྣ 
| ཡིད་བདེད་མ་འགུར། ཿེེ ཅནགའད་པྱབས་ནེ་ཡང་། །ཐུགས་ཇེ་ མགཅེང་བའ། ཐབས་མུད་དོ། ཞུས་པས ཅནྲ་ནམས་ལ་བ་ 
རྦལབ་། རྙ ས་པ་ལ་སོཐ ས་པས་སེམསཅཿ ལ་ག་ནོད་ན་ པ་འམས་ཅད་མི་མ 
¡ˆ བཔ་ དི བཞའ རལོ་གྲསམ་དང་། གུབ་མཱའའ་པཞི་དང་། རུདདེ་བཞཱི་ལ་སོགས་པ། དྲལུགས 


་རམད མ་དག་ཟབ་ཅིདྱྱ་ཆཱ་ཆེག་པོ་སོའིདགློད་ གདའ་བས | 
བཅས་ ཐམས་ཅད་དང་འཀལ་ཚབས་ཅནང་གནས་པ་དང་། རྣམ་པརདཤ་པའི་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་”ངོ་ ཅོས་ཡུདའིགས་མནངག་ཐམས་ཅད་དང་ཁ། ་ཚབས་ཅན་ངུ་གནས་པ་ལེགས་པད་དགོངས་བའྲི་པིད། ལེ ། 


རྒུ འཕགཔ། 
































སློབསསསས་་པཔོ་ 
ཤད ཅི་བ 
༄༅།།༡ །ཕབསྭ་རླུསཛྲི་ཕིདབཁུགསཀི་པདྱད་བསད་ཤྭ་ཅུད་ཐདྱ་ཀང་མིགཔ་ལཞིདྱསུ་ཚོགཞནང་ཡ༨ ལྔ་ཡ་ཡད་ནས་ཡདྱང་འདེབས་པར་མདདལ།དེ་འུདའི་གདྲ་ཐགགཞན་ལཱ་ཡང། འགམ ད་བསྟོདབཀུན 
ཨར སྨིད ས་བཟི་མསམ་ ཡུ རེ ཐྲ ས་ཚབ གཞན་ད འིུམཚོན་འབུགས་ང་ནམ་་ 
, པཿཐུག་བ་ཐམས་ཅད་པ སྭ་པའི་མཛ་ལས། འི་ཕའོ།ལངམ་པཔལ་གད་ལ་ལདེ་བཞི ི་ོ གི་ལས་གཞི་ ཤེསལ་ལའི་ ཙི རླ ཙོདལ་པིཆི་ང་ོ། 
ཤཱ དཱམཔའཆོསྦ་སངས་པས་དེ་བཞིན་ པགློ་པའདོསས་དའིནདག་འགལས་རད་བཛོ་འདནོདདའོ། ་ དེ བནནདེ་དམཔ་ དོ པས་ད གངུ་དུང་ལྡཧ༨ མ་ 
¡ྫ + ་ མ། ཟེག་པཆེ་ ས་སག ན་པ་གང་ཡང་མེདན། དད་ག འོ ` ་ ལེར ོ།ཞེས་ཐུ་དདུ་ 
. ཚོ པ་ གཱ འི ཧནོ། ཆསྨ་མ་བལ་ཡོཤས་ 



































་ཆོས་བཆད་པའི་ཚོ་བ། 


ས་འ རའ ༈ ཚས་་བའི་སྙོད་པ་ལ་ ་འཕྱིན་ནྭ་ཆས་སོངས་པ་ཡིན་ནོ 
དབ་ཡ 7 ཧོད འིན ཧས བླ 
སྭ་ལོང་བ་ཡན་ནོ། །བོངདུ་མ༔ 
༥ མའ ད་བད་ལང་བགལ་པབུང། 
།་ཐོངཔ་ཨི 


ཨངག་དང་། ོ་་ 
'བཆད་པའི་ཚོ་བ། ངེ སྒ | ཆོས་མང ཡ་དུད། 
ྲ༽ག ར་ར ལ་འ 


ཨ་པ་མ་ཡྲིན་ན། 
ཡབ་འ ཧོ འདོམདཔལ་དྷ་ཉར 


མཱ་ ༦་ཚོགས་པ་མ་ཡཾྡནོ། 


༈ བངོས་བའག་པར་ 
པ།ཡི་ནོ། ལོང སོང་བ་ཡི 
ཀྨས་བཅད་པ་འགལབཔབར་པོ། 
་ན་ོང་ང་ ཐིན ཨཱཿ 


ན། དཙམ་ | ྒ 








མས་པ་ཡིན 


གྲག ཆོས་སེངོ° ཐས 
ཆོས་ 
་ ོ་ 





དྲ མཱ། དགེ་བ 
ཤ ཨམམ། རེ 
བཤིན 


'འདུནལ་ 
ཨི་སུན་པ 






































ཞི 
ནྲུལ་ཞུགས་མཆག །པ་ གི་ཙར་ཡང་ཡི་གཏོངབའོ། དཔལ་འབྱུང་པའི་ནམ་ཐར་ལོསླའ་ལེ་བསྟེན་པའ་ཆུལ་ལར་སླབ། ཅེས་ 
ྭཏནདེ་ལ་ དྲ དེདག་ཤེས་འབ་ཕ་རོལ་མྱིཿ རྱས་ཆོས་ཚམས་དགེ་བའིབད།སལྟདྲནཏོཞས༔ ཡོན་ཏན་ཀན་སི་མཆོག་ 
འིབ་ ཉེནྲ་བསན་པརྱ་བ། སི ¬ ་ཡོ་ ¢( $ ༈ ༠༩ སུ ༥ ང། 
ཅས ་ཧཱེད་པ་དག་དང་རིལ་ “གྲོ་དང་།བསྒྲབ་པའི 







རཿ 



































ཁྲེ་དེ་བཀིནྷ་བྷ་ཝན་ཆོས་ལ་ནི། ཤེས་བསམ་ཅུས་སུ་འུད་པས་བཤེས་གཏེན་བྲགོད། དེ་ནི་བསེན་བྱ་ར་སཱེད་ལ་འདོདཔ་མེད། བླྱམསབ་པའ་བྱ་ཡི་དདེ་འོདས 
ལུུག ད་བཞིནྡ་ློན་ངོས ེིགྲ་ི། ུསསུྱད་པག་བཤེསགཞུན་བ དི ལྷ ཅི རྒ རུགས ` 
དསད ངད ་ རགེས་བ།ེན་ ཧཾ བཱ བ་ད མན གློ་དང་ལྡན་པ་རྒྱུ་ དང་འབས་བུ་དད་ 


དིག་པ 
ང རི ལ་འབྱོར་ད་རྒྱལ་བཙས་པ་ དྱ་ཧལ་མདུཔ་ ན། །བློ་ལྡན་འབྲོ་དངུ་པྱཿ རཆ ་པའྲི་གྣོ་ནསྲབ་ 
་ ནཱ བཱ ྲ་་ ་བདའསམདའ་དབང་མཅེི 7 £ རེ བདསསོདབཅང་དང། འུ ཀུན་དང་དནོ་གཉིག གཅ། དི ུསབ་གིས 
ཡད་ཡདཀྱསུང་ཞིང་ཁྱག་ལེན་ལ་ཡུངཐབས་པའ་མཛད་དོ་། /ཁྱད་པར་གསང་སྡགས་ཅྱི་ཨཱ།བས་སུ་བཱ་མཾའྲི་སྲམ་ཀའ། རག བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ལུ་གས་དང་།, སྐ་བ ལས་ཏེན་འབྲེལ་མི་འྭབྲིག་ཅིང་། 
ཞག་པཡི་སེདཔའྱིར་མཚོན་མདྱངགསུངསཤིད རྐིསྐད་དུ། བྟརཞིདཔལལྲག་བསྡོ ཝཱ།། བཟེད་ལྡན་དང་ལ་གཡྩྱོས་མེད། གསང་པ རགསྤྱགུད་ི་བོརོབཤེས། 








ལསམ་འགིག་ན་གདལས་བྱང་འཞ 











རི བྣསན་ཆོས་མཁས ཞི ཡྲོངས་སྭ་ཤེས། ར་བི་བའི་ བོ་དཔློའཱ་ཏེ། དང་པའི་བདུགཏིད་དབང་པོ་དུལ ཞེས་སོགས་དད་་ 
སྲཾ དར ཀཀ ཞིབས 


ཧཱ གས་ཨ ལས་ནི རེ བཅ མས་ཕན །པདེ་ཡང་འཛིན་མའི་གཞི་་རྡོ་རེ་ ཡེམ པར་༣བ་གགས་པའོ། ཞཱེས་བླམ་དུས་པ་ 
འེདབདབནོ ཕགདགོས་ཆུའ་ཡདགསཔས་ེ། ཊཱ ས་བ ་ གློབམྭ་ནུམས་ནེབྲག་ ལ་སོ 
རི ྣོའཚ 0 ་ 
་ ཞྱི་བདཆུབྱཆཱར་འི་སང་བརྩ་བ། ཞེས་དད། མ་འ དདྲ་བི་མྲ་སངས་དགས་ ལ་ཆགས 
ཡ་ནམས་གང་ཡང་ཕང་གསུང་། ཉུམ ཤེས་དདུ། སཔ ཛོ ་ ཅགས ུ་ཧཏདགས་ནུ་པད 



































དྲ་པར་ཡང་ 


ད་ཡིག 


























| 

ཇི ལོང །ཤིནཏ་ཁུད་པར་གཱར་པ་ཉིང་། དེ་ང ནྱི་བ་མ་ང་འབུལ། དྲེགུལ་སུངསྦྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅད་ལ། རུ ཡུད ས་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡ་ཏ། །ཆོགས ཚེསྭའུབ་མཆགཅ་འྱ་ ˆ! 
སོག གཤ ` ཡ་པ །སྦབ་དཔོན་རངདིྫོན་འཛིན། །ཐདད་པརུ་དི་ ་ ཌིགའའི་ི གུའཇིའས་པས། ལོས །ལྒུམ་དངྟས་ནུངཔའདོ། ད 
ཨ༩ པ་ཤོགས། བཙོག ་རྱིབ་བླ་ཐོས་ཅི་དགོས། ། ས་ཆེན་པོའ སེབས་དང། །ཐ་ཝ་ (འེ་འཀྲའདི་འབད་དེ་མུ་ཉན ཕྱེངས། །བླ་མ་ལསར་དངོས་གུབ་དང་། ཛི ནིབའབཟོལ། | 
དེ་བས་ལབཏ་པ་ཐལ་བཅད་ ད ་ ་ །ཐ་མརཛས་ན་སགངེ་བཞིན། ་ལ་ཚུད་པའདྲལ་མབཞིན། ༣ ས་པ དིགཉེན་བཞིན་ནོ། །མ་ ས་པར་བཞགང་སྣ་ཅག་ཅཏ་བས་མ། །བལ་སྟདནའངག་དང་ ། 
ཧྷཱནལོག་དང། །གཙུག་ཏུང་དག་དངབཅས་པ་དང་། །པན་ལ་དུང། འོག་ྐེད་པར་དོ། །ལག་ཞག་མཉེལ་ །བར་མྲི་པའོ། །བཱ་མ་དཱགནི་ཝུང་བུན། །ཉལ་དང་འཇུག་པ༨ ཕྱི་བ །ཏག་ཏུདེལི་བུ་བ་ལུ། །ཝང་མཁས་ཕྲ་སཱ་པ་ ། 
། ཙོགས་བརྩ་བ། །ཙ་ལལ་ཡ་ལྭ་ཚ སོགས་འདོད་བ་དྲང་། །སྟན་ལ་རྐང་པ་ པྲ་རོབས་པ་དང་། )འཆག་དང་ཆོད་པ་སླུ་བ་ཏྲག །བཱ་མའི་མྭཱནངཱ་མྲི་བའོ། །ཡན་ལག་མཉེདང་གརདྲག་དང་། །རླུ་དང་རོལ་མེ་མི་བྱ་ཞིང་། །གཏམྱི་སྟཾད་བ་ 
¡མངཔོ་ནྣ་མས། རས འི་དེ བཟུདེ་སྟན་ལས་ལྔང་བ་དང་ །གསཔཡིས་ནི་གཔར་བ། །ཝཚནཆ་འཇིགས་འཅས་ལམ་དངདི། །བསོ་བཟ་སཛན ཨྩོབ། །ལབ་དཔན་ཆིས་ནི་མཐོང་མངུདང། །སླཾ་དང | 




































ལས 














¬ 


༄༅།། ༧ །ལཱནུ་པས་གུསུ་གྱར་དང། །ཀ་བྲ་ལ་སོགསྟརཱ་ཨྱི་བ། །གོར་མུའི་ཚིགས་ནི་དངས་མྱིབ། །རྐདབྱབ་བདད་ལུས་བྱས་དང་། །དིལ་དང་མཉེབ་ལ་ཕྤོབོས་པ། །ུགནི་སྡོནོངའོ་བུདབ། །དྲནས་ངེ་ཕདབོད་་ 
པཿ = བཞྲུན་བགྱད་ གབཇོདྱ་བས་ལ། །ཐཝ་མྲོ་ཕ་ཞིངམ་ཡངས་པར། །བླ་མསྲ་བྲག་བ་མཉན་པ་སྱབ། །ཛ་ཏ་དང ཡད་པ་ལ་སྐོགས་པ། ཱུ དག 
), £ །སྐགང་ བྲ །མདཧཱཧཱ་དུལ་བར་བོག་པ་དུད། གེསོ་སགོས ལ་བཞིནདྲས་མས་པ་དྲད། །ཡུབ་བྱཅུག་ཐལ་མྱོ་པརྲབ་ཡིས། །མཉནགས་འདོ་ལ་གསོལ་གྲང་མགདང། བདླེབཀུའ་བོདེ་བཐམས་ཅད་ 


༨ 


'{ |ཡིད་ན་དྲརྒྱལ་མེད་པཱ་བྱ། །དོ་ཚ་འཇིགས་ཞེང་བསྔམས་པ་ཡེས། །བག་མ་གསར་པའིཆུལ་བཞིནྱ་བ། །སེནོ་པའི་མངུན་ངུ་ཐང་འཱྱབཱ། 





ཡྱའི་ནེ་ཆྡགྲ་སདབརོད། །་མ་ལ་ནིབཀའ་གསོལ་ཁུ། འཀའ 
། །བདཔ་་ནེོད་ཡུད་ འ་་་གྲའས་པ་ཡི །ཚིགདག 


གཞན་ཡད་དེ་འདདའྱབྷ་བ་ནི། །དང་གིས་བརགས་ལ་དོརབད 


།རྲབ་གནས་དྭཅིལ་ལུབནོ་ཕྲན་བསེགས་དྲ། །སྨྲབ་མ་ཇུདངང་འཆདཔ་ནམས། ། ཡུལ་དེར་བ་མ་གནས་པ་ན། །རྗེས་ལནཀནང་བརྡ་མྱི་བུའོ། །སྨན་འབེདལ་སོགས་ཅྲ་བོབ་པ། །དྲེ་གནླབ་མ་ངག་ལ་འབུལ 


༽ 


ཁྟསན་པྱ་བངས་ནས་ནེ། །གཞན་དག་ལ་ནིཅི་བདིང་་སུག། །བྲ་མའི་ 





སླ་བ་མ་མོབ་ཡངཡིན། །སློབ་མའང་བ་མའི་སྦན་ཧ་ཡིན། །བསྭེན་བཏུན་དགདང་ཝན་པ་དང། །ཛོག་སོགས་བྱེདཔ་བཟློག་པར་བྱ། 


























སློབ་དཔོནོ་ཡ: 
ལྤས་འདུས་བྱ། 


ཤི 











ད་པ། །དེ་ལ་བཏུདདེ་ལག་གཉིས་ཁྱི། །བློ་དཔཡྲན་པས་བླད་པངབ། །དྲན་པ་དཱཇེད་བརྲ་གུགཔ་ད 
།ན་བསྲབ་མའྱི་བ་བལ། །བཅུད་དྲེ་རེ་ས་མ་གནདང་༽་ཡད། །བཀབ་པ་ནུམ 
ཡིནྱ་བ། །མི་ཡཞེས་ཁྱེད་ཀུན་པདྲལ་པ་ 
རྩབ། །བསམ་བ་དག་ངཁི་ཞློཔ་མ་ནི། ཛ་ལ ཟུ 
'གཅུ་བཞིནི། གག་དང་འཛིན་པ་ཉིདདབུ། །ཁེས་གསུངས་པའིདོན་ཡེག་པར་ 
འྱདན་ལ་དྲ་ ན་ སྔ་བའད་པའ་ 


ང་དབུལ་དད། །བླ་མཧྭ་ཀྱ་དནི་གངགན། བརང་ནས 
ཤྭ 

ཿད་དོས་གུབ་སྲཔ་དཔོན་ཇེས་འོབངཞེས། །དྡོ་རཱེ་འ་ 

།གསུམ་ལ་ཧུབས་སོངལ། ༽བླ་མངིངས་སུ་འྕ་དགཔ་འིད། ། 


ཞོད །བླ་མ་དགྱེས་བྱེདགད་ དྲཱརཱ །ཤིས་འས་དངོའ། ཐུམས" 
ཁཉྲོ་པི་བཱ་སྨཾ་དྲིན་པདྱ་པ། །དེ་ནས་སྔགས་སོགས་ཕྱིན་པ་ཡིས 
ངྲས་ནས་བུག་ས་ཉམ་སྔས་བཞེས༔ ི 
ངས་ཅི་འཁོར་ལར་ཡ་ངྱ། བྲངསྦྱརས་ཚོས་དང་དགེ་ འདིའའི་པ༼༥ས་གཙུག་ལ་ 
གས་བམ་ཆོས་ཉིད་དང་། །དགེ་འྱན་ཅུ་རྷ་ཐིག་ ་འཛིན་པ་མ་ཆོག་གྱི། བབ་བདག་བདེ་བྱ་སེབ་ལྱབ་མ་ཐག་ན་མ་ 





























ཨ། །གདིལ་ཆོསཞིདེ་ཡིས་བསྟུཊ་པདོ། དེག་འདུད་གུངིག་དེད་གནས་རབ་ཏུ་དགའ་བའྲི་ཐུགས་ཝནུསེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དེས་ས་བྣབེབ་སྟེ། ཞེེས་དང་། གང་ཞིག་མི་ཡི་འདིག་ཏཱན་དག་ན་དཔལ་ལྟནྲ་བ་སྲ་ྨོར་འདོན་པའི་གྲལ་དེབདག་ 
ཨ ཏུ དགདཔདངར་བསྡ་གོགས་་ིང་ཞད་ བྱས་སོ རན ་ ནི དྲ ་ 
¡ ༼ད་པ་བདླི ཉདས་འབུས་ཏ བ་དོམས།དགིད་ངག་འོས་མངོད་འོས་བ། །རིག་ཅགགང་མིནགུང་ཞིག་དཔྔ་འགྲབ་ཡའོ་གབས་པདའབང་ལྕངས་གྲསམྱལགསི་ེདཔ་ོ།། གིས་གངི་ཞགང་ཞིག་ནམ འདའ 
| ཌཾ ༈ ནམས ཨིསུ་དུས་གྲསམ་དདེཏལིབདཔའོ། །ཆུ་རྲད་མནར་མེད་ོ་བགད་ི་ནགང་ཞིག་བདེ་མཉམ་སར་བུད་མའྲི་སབ་བྱཿད་པ ེ „།ཤེས་རབ་ལཤེ བ་པ་ག གུ་ལུ གད་ཞགཅ༢ ཌཱ 
གླི་བ་མའྲི་ཤཱབསྤའི་ལི་སོང་བཏི། །ཉམས་པ་གང་ཡེན་གདཞིག་རགྱསས་དག་ལ་གྲནས་པའྱི་རུང་དི་མཐའ་ཡབྱངསས་བསད་པའོ། །དུའ་ གང་ཡི་ནྭགདཐིག་ལཉམ་དང་ཡི་མཉམ་ལ་མ་ལྭ་སོག་དང་བུ་སེལྨ་ར་ 























| དགར ངིད ལ་མ་འ ༦ ཞི ལི .-ཤེ༽ ¬ རཿངའི་རདྲི་ པའེ་སེམས་དངག་ལྩོང་པྲ་ཝནཔའོ། ཞད 
! ཞེ་ཐེད་ལའོ། །མྱིན་བདག་གད་ཡིན་གང་ཞིག་དཔ་ལྷ་ལནྨ་བ་ཡར་འང་ལུསྤ་བུ་དངྱ་རུངམ་ལ་སྐོགས་ཀུན་ད་བའོ། ༽མབས་གང་ཡིན་གངཞིག་བླད་བད་ངཞིང་སིག་པས་དངས་པའི་སེམས་དངགཡྱོས་ད་ཝནཔའོ། ཞད 
། ཁྱབ་བའབ་གི་་བརླྱེ་ེ ཡདམའས་པའྲི་བ འིཉན་ཐོལསཔ་ཞིག་མཇྱོབེདཔ། བརམ སཉ་མདད་པོས་བསདང་མངོག་ཏུ་འཛིཊ ས་བྱེ པའི་དེའམདད་ཅི་མན་དའྲསོ། །གང་ལ་ 

















༦ རབ་མགྱལབའི་བད་ སྔས སི་ཡམ ངྭ་ཉེ་དྱབེན་གྲེས་བླ་རབས་པ་མཛད། སྲིར་མས ག་ལ་བྱང་ལ་འུགཔ་ངས་པའི་གཞས་ལ་དེདང་ཆངས་པར་ ིག་པྱབེདཔའིམནའམད་ནིསརང་ག།གརའ གད་ལ་རབ་མཆོག། 
| ང་ བམསཱ་ཡིས་ཤི་ང་ཉདྱ་ིསབླ ས་པ དང འམ ྱབངབཀྱགདདཡ། མདས བོས བིན འདུ སངསུངྱྱས་ཀུ་ བ་ཡོརབའེ། ས་ག 


གྲག ` ་ 


„ རྦོད མགོར འད རརའ་ས་ དར དའ་ཛུར།བམ་སངས་ 


།དེའྲདའི་དེན་གེས་ཤེས་འྱུག་མབས།།ད་བས་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཡིད། །མི་ཞེས་༢བའིབྱཀིས་ལྩོངས་ལ། འན་ལྦ་མའ་ ༽། 
རི འིདང་ད།་་དའ སི གི་ད བདག ནིག ི་ོ ཱདུརབ།དཔལ་བྨབ་པམའང་ 

་མ་སུདྒངས་པསྐ་ལག་བྟ། མ་པར་བ ད།དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ གའྱི་ཅུདུང་ཡང་།བཡུ་མཛོརས དཔང ིའ་ ན་པླ་བམ་མཀོཿ མགོའ བམ རི གག ་ 
མ དིག དཀ ས་་་ིཤའིནིསཚ་ིད་བཞན་པཞནངནིན། སསན མི་བྱ །ྱནནམསཞམ་ཡངས་ ཡིནནོ། ། 




















།བསམ་ཡས་འབུས་བ་སིནྱ་ཟིད་པ། །སདསྦྱ་ཆས་འབས་བུ་འདོད་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་དད་པས་དེ་མཆོད་ཅིང་། ཞེས་པ་ལ་སགས་པགསུད་འབ་ཟབ་ 
དཱ གིན་བིདཔ། །ག ཨྱས་འྭབས་བུ་འདདཔ་ཡི་ས། །སི དད དེ་ཚོ ད། ཞྭསཔལ་བགས་པགས་ བཟད ཡོ 


ཨཨྲྲྨྣཨྲ ག་འ པ་ཡིས 
རྒྱཆར་བགའ་དྲུ་ མས་ཨྱིདོ། ཕར (ཐྲགྲས་ཏམས་ཇུ་བཞེས་ཏྭབླ་མ་ 
འེ ཊཱ ྲ་ རི ༥ 


མས་སུ་པ་འིེ་ནལ་འོརྱོ་མི་ 
རས་མ ྭ་ཆབ་འྱབང་བའིདདྲ་ཡུསྔ་ཆ ` འཡུགས་པ་ ཚོན གསྦྱངས་བསས་ཅ་འཅིད་དབས་བུགླསདས།་ 
ཀྲུང ཤཾ ' དདུན་མཐལས་ཅདའགསི་འཇོགཞིོགས་ཉྲིད་ ༢༡༡༣) ས་ག ཐསག དགྲོས་ཐམས་ཅདྱཱ ཨི་སྲབབཅིང་། གང་མདུད་ ཐསག རྩམས་ཐམས་ཅད་མཐད་ཕྱིན་པད་འྱགུར་བའི་ ་ 
4 མཆོག་དམ་པའླི་བད་པརྱད་འཕགས་པཟུགས་དགོདས་བཟང་ཕོཔུནཆུ་མ་ ་ཡོགས་པ་བས་སྦ་ཅིས་སྲི་ཁབ་ཡལ་ བཏུ་འབོར་པར་བཅུག་ས།ཤུང་ ཧྭ དགས་འུང་ ཆིག་དང། དཱ་མ་པའི་ཚོགས་ནམཔར་ དག་ཅིང 
གགཞན་མཉམ་བཇི་བང་ཆུབྱཀི་སེམས་དཔག་ཧུ་མེདཔ་ལ་ཐུགས་ཤིནྱ་ཏཐ༔ ཁསལའབྱཞུགས་པ་དང་། །ཅད་རླག " 














(#(ཕ་ལུ་མདའབྷནས་པན་བ ས་པ་ལ། བྱམས་པ་དང། ལི ངཿ བདགགཞན་མཉ 
| བསའབཅོས་ཁགས་མཚན་ཉིད། ཅིནང་ཀྲི་ཡག་ལེནཐམས་ཅང་ལ་ཤི ུ་ཨཁས་པར་བྱ་ཞས་བདོང་། ཆོས་ ་བའམམ་བ་ར་གི ཉམས་མོངདང་ཚོགསཔབད། མཆོག་དང ཡོལ་བ 
























འ་བམཛིསམཁས་བྱསོ་ིས་ིམིསད་ དཔ་བོ།ཁབ་འོངགོས་ག་གགདམ་པ་གུཞནམ་གིུ བམི་ཡདདགཞུལ་ 
དག་དམ་པ་གཞུ ྲ་ ྲག་ 
བསུགཔལདདཔའྱ་དདདངརག་པ པ།འཇོན་པ་དང་། རད ླེ་ ིར་ ྒ 
སོར་མོས ེིེེྭྲ དསསགངས་གཞས་ ་ ཡིས་ར 
¡ཌྷ པའི བྲ་ཕས་གང་ཡ་ཀྱང ཞུ་དག ན་པ ངཱ གས 

ནི་བ རི ང་དག ཡུས སན ས་ 

འོ་མཨུ་ད་ཨ་ གའརཡ་ ལཿ རགྱང་ རི 























| 4 ༥༩ (འི ླ  ༼ོ 7 ༣ ༽ེ ༠༠༠རང རའ བང་ ~` 
.༄༅།། ° །བར་མཛད་པ་དང་། སེམས་ཅ་ནམངཔོ་ལ་སེམས་འསེེད་དེནབོ་ཆེཕོག་ནས་བདྱ་རུབསེམས 
།མན་ལགབྱརདཔ་ནམསྭའི་སོམ་པ་འདོག་པ་དད། ལྭགོའབས་དབ་ཆབསར་ས་ག་སས། 


ཞྭ་སེདབླ་རབས་ཆེནསོནཔ་ 
ིི། 


ཝ@ 


དད དགྲེ་བོངཕ་མ། དགུཚུལ་བུ་ལ། དགེབཉེནལ་མུ། བསེན་གནུས་་ 


།ཆར་གཅོད་པ་དད་། གསོན་ཅདནྲ་པར་ །ལུ་སོགས་པ་དང། ཞུ་ལུ། གཡེན་གནུས་ 


ཆོས་འབེལ་གང་ཡང་ཅང་བའྲི་སོ་ནས་གདའགོདོནྱརཆེནཔོ་མཛོད། །ཁྱདཔརྨ་བམ་ཆོས་གགསདཔལ་བཟང་པོ་པས་ 


མང་བོས་བསྟན་ངུ་མིལ་ིད། བྱ་སོབ་གཞན་མངཡཔོལ་ཡང་འ དདདེ། དཔའ་ཅུས་ཅུ་འབོར་ལོའི་ད 


བུ 


དས་སུ་ཛོགས་པ་ཐུགས་ལ་བཏགྲ་ནས་ 
ཉེ ངཱ 


ཁར ང་།། ནཅཱམཉེས་ནས། སེམསའགེལ་སརོགསུམཆ། དངདབཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ཟབཅིང 
ནཔོའུར་ལངས པ་ལ་སོགས་པ་ནདངུཉམས་མྱོངགི་ཡོན་ཏྲན ༩༥ མཆན ནྱིད་ན་ འཅུནམས་་ 


ཇེ 


22 


ཐུགས་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚོན་བ་མད་ངུ་ 


ཁྱེར་བ་འབོན་ནགས་ཀྱིས་མ་ཚོར་ཡང་དུང་བ་སྲོམ་ཁད་ནབ (ཛུ 
ཐེདཔའིལམ་མཆག་དོརའི་རྣལ་འབོར་དང་། དེ་ཉམས་སྩ་ལེན་ 


པདན་དམབད་ གཤེགས་ཧངཔོདང་པོའིསངསྦྱ་ཆསདང་དེ་མདོནང་ 











་འདེར་ཡིག་རིས་སཱ་བབརདཀའ། གཞན་ཡང་གཉྲིལ་གདོདཞས་བྱའུགས 
འཟཀྡརམས་མདབ་བགིས་བད་སུངས། བབ གཟོ་ཞང་བྱག་ 





















ིསསསསས.ས.⁄་ས་སོ་ས་ས་ 





་བ་་ ་ྱིཞསཆན་དའལསགོས་པ་ཡོཏཧདཔ་ཡདའདསཞགི་དདོསགསམིསག ཅུལ་བ་ 















| 
ཨཁའི་མྦབའངང་ལཉམ། (འེ ཡོན ཞ་དང་། འབིནལས་མཐའ་ཡངདེ་དང་ རི | 
པནི། །སངས་ མཉུག དེ དེ་ཡདཡ།ཁའའགོམ་དོ་ཇེ་བརྩད །དཱ་མསངས་ཆུས་ཀུན་དང་མཉུམ། ཞི་ངང་། ། ཛདས་ཡད་དཔའཇི ལུབ །དྭ་ཝརྨ་སབོ་ གིགགས་འཛིནཏེ། །སེམས་༠་ ་ 
ཅན་ཇེསྲས་བཟུང་དམིགསའས། འུས གས་སུགནས་པའོ། ཞེསཔ༽ས་དེནྱ་མངཔ་བཀའ་གལ་ཅིད་། ཆོས་ངེ་གོདོས་གཉིས་ ཁྱིསྣ་ནུམ་པར་བརབ་དང་ྱ་ཆུས་པར་བཞུགས་ ཌཱ དེ་རྟར་ 
¡ དྷ ཊྲུལསུངསཅུསཅྱི་ཚུལ སག ས་ག བདྱརབསལས་དབའིཆུ་འཅིསཡུདགཞ ཞོ་དོ རིའི་འ ༢མསང་འདལ་ངནས། ཟི ིིིིཾེྲེི " 
ཤྨ།།ཕད་འགྱར་བ་ལྟར། སེམས་ཅན་བདག་དངྱ་རུང་སདད། ཤིསགཞཉེན་ལདེ་ལྟར་ཡི ༢ཉེརལལ་ དང། ཆུ་ལ།ཁརས་ཇཱག་ 
རྫ སགང་ ན་ད ཅམ་པབ་། སཾ །བ་དང་། | སམཔསྟི་ཉོས་ ཅསལས་དས་འདགས། ༥༣༨ ས་མཉམ་ཤེས་པརྩབ། 


་ 5 


རྨ 

















ཨ། 


ང་ ཏིུཧི་ཁྱེད་པདང་།  །ུྲིམས་དགལ་འགོ་པད་ །གདཔལནི་བ་རདཔ་དད། དན་བེདཔནནི་ལྲོ་བ་དདུ། 'བསྣནཔ ལྭནེ་འཛུད་པ་དད། །ཐཙོམ་གཅོད་བརྲ་བེད་པ་འདི། །པྲོ་ཝནྡནམས་ 


འདོད་པ་ཡིན ། ན་རམ །ཡ་མཉམ་པས་འའིན་བད་ཅེད། འཕགས་པའི་ས་ལ་བ | 
ཤ་མ བིས ཡསྲའ་ཡངས་མུངས་ དད ཐོས པདོདཔ་འམྲིད །གདད་སྱུ་ངུགྱུ་སེལཿ་ཅན་ནམས། །བསམ་ བམཉམ་ ཟད། འཕགས་པའིས་ལ་བྱསེད་པ་དད། །དགབ་འཕ་བཿ 


ཱ་དག་གི་སྦ་ཧུལ་སྲས་ནསྲས། སར སེས ཁུན་ལྟ་ངག་པརནེ། །དདཔ་བཅེད་པརབེད་པ་ 
རྨུད ཧ་ལམ བདའ །༡འབོལ་བདྲམར་དརྗིད། །སངསྦ་འའོ་གསམ་སཚུལ་གཡུ་གྲན། མསཙན་ཧཱན་ལྟ་ཅུག་པརུན། །དདཔ་དཅུད་ 


།ད་དགྲ་མིབ་པྲ སོད་པའྱི་ལིན། །ལས་ལ་དག་གྲིསྤྱ་ཧལ་སསྣརམས། 


།སམས་ཿྭཆ་ལག་འདབ་ཡིན།། 

ཀུན ± མོངསྣ་རམ་བྱང་ལ། གདད མོ་ལུ །འཇིགཏུན་འ ན་འཇིགཏླེན་མིན་པ་ཡི། །ཕུན་ཚོགས་ཐད་པའ་སྨྱིན་པརབྱེད། །ཨཱེ་བ་མེདཔས་མི་ལདཙདྲ། ཡཿ དུ 
ཤིག བསྐའཡས། །སེམས་ཅནྲགགས་པོ་འངབ་ཡནེ། །གདདག་སམས་ཅན་ནིནྱབ་ལ། །གུ་བོན་པ་དཔྲལ ཞ། །མདུདགུ་ངེས་པརའུ། འཐུབ པཿ །ལོག་པར་བ ལ་ད །ཡུན་སུམ 

ཚགས་པ །དེ་ཡི་ཐབས་ལ་མཁས་པའནི། | ལས་ཝདགགིསྱལ་པསནསས། ་་སག། ག་གིསྱ་སད་པྷན། གིང་འང་བོང་བའ་ད་ཚུ 


| 

















„ྩ ཐེབཔུ་ཐམྭཿད། ་དདུ། ། ལ་འོ བ་པར་སོའོ་བ་དད་། འའ ང་ལྲན་འདོད གས་དད། རམ 


ྣ ལ་བའབེད། ། 
ངིའི སུམས ཐིགས 
། རཱ ་ཟ 























ི 
| 








± 


ཏེ 


གཞདས་ 


༨ །ཐོབ་པྱ་བེད།  ཌར ་ 


འཛན་མད་ཕཱནབཱསམ་ག 


ཆོ་ག་མ 
ཅཅ 


འུ 




















རྨ 





པ་བཞིན། སཔ བ་པར་བ །བྲན་མ བ་པ་ཇི་བཞིནྱང། གྱིག གྲུབ་པན་བེད། ` 


རྭྱཏྨོ་སབ་པ་ྱེད། 


ངི སུབ་པ ཛས 


བ་ས [ཏིག ཧཱ འརི 


ར་ལེ་ན། ། 


བག མདཧ་ཐཾས་པ་དད། ། ཞིད མས་དཔའ་ཡི 
ངབ རརལཡ་ དའ་ཡིན། །ངཅེ་དདྲ 


ལ་བཞི | སིམས འ་པ 


ཉེ་ར་ལ་བརུབ་ཤིང་ 
བལ 


བ་པར་བྱེད རཿ 


ཟཆ་ དྲམ་པརཔབསིནད ད་མ 
།ཁོད། ྷ་ཨབ་ད ‡ འ་ 
སྡིཔད་མཛའ་ལྟཏདགསས། ་ མ་ཆགས། ། 


་ 





འབྱེད སྒྲུལ 


ལ་ཡཱན བི 


འད འན 





ལིག 





།ཁན་བྲའིནངུ། 


།།ལས་ལ 
ཞིས་མག།།ལ །ས 


འདུདཔ་མཆ ས་ལལཾ་ ཟབས དདནམ་ད་མཛུད་ 
ཁཿ ་ བྱའི མད ཏཱ . 


.འ་ག འོར་ད་ཞ་ཁཔ 















¦ ཤྷཾ། དཔའ་འྲ། །མཁུས་ངོ་ཚཉེ 


' ལཱཾཌདཱངཿ །འངུ་བྱེད་ལྡནོདང་ 
ཇིད 
ནམསཆེ། 

























སྟོ ལྟ་བཝཊྟོག་ མུ་པར་རྟོག ཡང་ དྲེད པའ ས་འ མས་དཔའ 
ྦ རོང་ ཀླང ླག་་ ཨང་ ི་ ྦ 
ཞེས ཅིད་ཐོས་ལ་ ེ་ ཤ་དདབསས་འིག གཔ་ད ཁ་ཁ པཱ 
ཡཿ ཤོས རེ སི ` བཅོ རླིས པ།འདིག་སད་གཞུལ། ` 


།དཐེགས་ ལ་འ 
























ཁྭ 

















ཁ. 





ོསིས་་་ོ་ 


ཇཕནའདོགས་ཡིན། ངས་བ་ལྟར་ ས་པརདགངས་ནས་ཁུག་ལི ལ་ཐེབས་པར་མཛང རྫ ༣༨ རོས་མདོནཔ་ ་མངོདང་། ཆོས ཇས་ཅནམ་ན་པས། མ ཛབ 
པབ ཟིན ཞགས ཡལ གས དམཔ་ནིཆོས་སོད་པལ་གྭ ཨུདསྣཤངདལ་བ བི ས་ས་ས གོབ་ ཛད ཅུ ཅེ འདྲད 
དྷིསདྱད། ཆུ པ་ག བ ཛུ སང་ སིད འའ 

ཅྭ ཀི་པ དང་། །གསལ་ཁིངྲ་ །ཞིབྷ་ཚོགས་དཱིག་ ་པ་དང། །གོ་ཞིད་ཟང་བི། 


དང།། 
པ་འ དེ ི་ོ ་དཔའ་ཡི། ྐ་གས་ཡིནཅས་བ། རྭ ས་གོ ནྲཔ་ནི། །འཇམ་ཞྲི་རུགས་ཐལ 
ུས་གུནཔའདད་འངྱུང་། སཆེག་ནི་སི། ཀབ \ཧཏཿ པ་བོ ཀག ཅུན ་ཆོགས་དང། །ཅིསགས་པ་དང་བང་བཾང་མང། མཁས་བ 


ངས་པ་ཡྲེ། །བུན་ངད་བཞི་འབུཤད་བརོང། ཟིགདདཔྱརདད་བདབ་དཔ། །གགས་པ་དང་ནིཅི་རིགས་དུང་། །ངས་པཱར་འྱགངདང་མཐུནཔའི་ཕིད །དིམདོརསེ་མས་དཔའམཆོག་རུམས་བི། །ཐིག་ 


ལུ་ན་ཆོགས་།ྲིད་ཞསྱབ། །བདག དནེ་མཐའ་ཡས་ཏེ། །ཡན་ལ་ བསམ་མི་ཁབ། །དེས་ཚིགས་ཤི་ ཤིན་ཏྲུ་རཱགས་པ་དད། །བ ནདད་ནམ་འབུདབ་ཆོམ་གཅོད། ༈ཡན་མང་བེདབདང་ཝན 
ཐགས སམིསྣ་མསསག་ཅཡསའི། དྲ་སྱངསྐ་ཚེསཅ 15 ཧབ ༈ འཁིག ༈ནི་བག་པ་པ། \འདིནི་ བྱཔོ །ཁྲལབ་ཉིངངུ་ཤེསཔངབྱ། ལེརདམགངང། 














„ 


ཿ བྷ 


རི 
།གསུ། ༡༨ ་བ 
ཞོས་ སོགསྦ་ཅེས། །མ་ 


¡ 


ཨམ དསས དཾ སྲ ས་ལན 
གཞགས །ཡངྒཱ་ཧ་ཆེར་ཡད་དག་པརདབ་ཏུ་སྣེ་ན་པར་ཝཛ 
མངོན་སུམ མདུན་སམ་མིན་པར་མཆོད། ། །སངས་རྱས་འབྱུང་བ་ 


་ ཞདྲ་སདྱ་དཱཿ །དབ་དྲང་ ༨ 
` བའ ལི 


ཡི འི 
མོས ལཨམྱབི་དཔ 














ས་དང་། འཛི ཡ་ ངི པ། ཐམས་ཅདདཀོན་མཆོག་མཆོད་ལས་བྱང་བས། ས་བགསི་ལུང་མདཔོ་འད། ་པན་མཛད་དོ། དེ་བཞིན་དུ་བདེ་བརགཤེགས་པའྲེ་སགྲ་འུགས་ སདངནི། །མཆོད་ 
 # ཞེས་མཞུསདང། འཕིག ཡང་ ཐུ རོ ་ྲ སལྟ་སིའ་ ཁལ ་ ོད ཅུབ ཞེས་སམ པ་ན་མ བག ཤུ དགཤེགསཔའ དས་ཏེ་མ་བར་ པད 


| 


; <© དོས བསན ན་བ། སིན སལ འེག་ཞུལ དྱཿག་སར་བ་ལ་འ མ་པ བན་ ནའབ་འལ་ས་གསུངས་དྲདམསྦ་དན་ཡང་ཡང་གསུངང། དྲད་་བན་བཞད བྲསས་པ་ཆེནཔོ་ཡང་་་ 


ཛྲ འཚོགས དནས་བ་ཛའ་ལྲབས་མཆོག། །འདྲི་རཱདེ་ལས་པཏདེད་ནས་དེ་ཆེ་ས་འཐོབ། །བཿན་ཁགས་ཁྲིས་ཞི་མོདལ་མུའརདུ་བདེ་ ས་མཆོགཾ།དཔ་ཁྱ་པའཇིག ནོ་འདས་དང་འཇེག། 
` བསྔས བུ པརྙན་འབུསཀི་ ྲཀླླི་ ྲ་ག་ འཱ་ཡངཏཉླཆྨ་༽ ཡུགའཇགརུ་འས་ད ཇུས་དད།བའ 
བའི་དབབདང་ཡི་མཐཐུནྩཙིགོས་མངས་གཞན། །དྲེསིར་དབ་ཞུགས་ཡོངས་སུ་སྱུརཅིདདང། །བརྔ དེར་གནས གམདཔོངའི་བཙོན་ལྕགསདེནསནི། དགགས རབ འབོས །མ་ཝུམ་མ་འབྲུག་ 
ཆོག་མི་ཤེས་བརྩོན་འགྲས། རྣས ིཡསཅད་པསྦརསྨནཤས་དབགྲིསསས། ༽ཟགཔ་ལ་བཿའླ། གགཞན་དེ། 


སས 


ནས །།བསམཐློཞནདང་ར་རབ་ཆེ་ལྡན་ཕྱི། །བཙོནའབུས་ཐམ་འབྲེང་དང་མ 

















།དྲདནིདནྲ་ཆབ དོན་ེན་འདོདོ། ཁོ་བསཟཝུ་པ་ངས ད་ལ་ད །བཙོན་བྲགས་ཝྔན་པ་ཉན་མ 
་ ་ ལུ 


ངཱ །ཆུང་མེདག བ་མེད་པ་བཞིན། ,།བསོད་ནཡེས་བརྫོན་ 
༥ ཊུངག།ུངལེ། ཞམ དདུཔ་རོལ་་ཕྱིན་བདུག་པོ་ཡི། མཐད་གསནི་ ་འཕེལ་བ་ དྲི 
ན་ལུ བཏ པརྣམས་ནྲི་ལེ་ལོ་དང་། ¦; ་ ་ །མ 
2 
ལྡན་མི་མིའ་ཚ གག ཅིང་ཁོང་། 
་ །དས་ན་ཚས་དཀར་ཐེབ་ བསང" 


བསམ 
་ དཱ ་ 


! ;÷ ་ 

















ལ་ི་གཞས་འྱུད། ། །ཆུལ་མསངོྟ་ུ་མས་ལ། ཉས་པ་འདག་བ་ ནཱ་ཡི་འཇུང་།_ །ཡཁ་པུག་དག་དང། །མི་རམས་ནི་་ ༨ཀག་སྩེ། །ཐཱ་ཐན་ངོ་མསྣ་མ 
དུ་ི་འལའྱགར། དེ་ཨརྦ་རལ་ས་དིཆ 


་འགྱར་ ཤཱུ ༽དེ་རྟག་ཡཱི་མ ཡ། ་ི་ བྭ་འཛ་ལ་ རྒྱཅ་ལྲསས་ ྲ 
སྱ སཾ གུའི ` དང་ནི གང་ལ ར་ཤས་པའ མ་བར ༽ྱ་ཧལ་པའྲ་སས་དྲིབེ། ་ | 
| 


་ཿ་ བཟང་ཨུ ཡང་ཞི མིནང་ནའྱུས་ཡུར་པ། ༈ངོཆ་ཤེས་པས་བྱརན་པ་། ། །བྱང་ །གཏུལ་ བཞིན 

| ཅྱ་རྣམས་ལ་མ་ ཅྣཱཡུས་པ་ །ོ་ཆ་བསནི་ཉེས་པ་ཐམས 

དྲད སུས་ ཆོསམངནཔངང་མད་ དྲི གུ ÷ མོངས་པ འཱ་ ཞུ རི ་ གྱས་ 
བདག རྲ་གྲནས་ 

།སྐེས་རབུ། བསམ་མཐོང་བཞིནདྭ་ཐིག་པ་བསན་ཡང་། རྫག ་ི་ ༣༨ སའང་ལཤང་ངའ་་ཡའ་། ; 


 ་ 8 ཟུ ད་འ 

































| ཡོས ཆས་དང་མིམཐུན་པྱ་བདཔཟས རད ཚོམེད་པདད་། ཐེལ་མད་པ་ཡྲིན་ལུགས་དད། །འཕགས་པ་རྣམས་ 
་པརྱ་སོདན་དྲ་རཱ་ཤེས་པ་དད་བལ་ཡོད་པ་ཡི །འཇིག་ཏེན་སད་ཤས་པ་པ་ །འཐད་ཀ་མེད་ན་དྲོ་རྟོསམ དུ 
ར་འ གཨང་ཤས་ ལས་གླ ཐཐ ངུ 


། ད་པས། ལྲས ནད་ཉུད་་ལ་བོོ་ ཞེས་སོགས་སི་ལུང་མང་དྭུ་དངས་ བྲདུ་ལསྤ་ཧུ་འྲབས་ 
མ་འཛུན་མྱངག་དང་འདྲེ་ དས་ན་མི་བ ལབདཔསབདེནཧཅ་ ཆརཾིཾེཾེིེ གེབླསྲབ་པ 
ནས། འི་ལས པ། ངོ་ཨཚིའི་ལས་གུང་ ཆོ་ཞིང། མད ཐང་ལསྤ་ཀང་འའི་མདྱདུ། ་ 
སང 








ཏའ ད་ཕ་རོལ་ཏུའང་། འ དཔྲནམས་ནི་ན། ི་ཞིའསདདཔ་ ཡགཅོད།ལ་རལ་ཏ་ྲ་ཡལག 























| ི་ཁམས་འགའ་ཕོས་པ་བཞིན། ཕྱགས་ཀིསྣ་སླབས་ནས་ལང་མེདཀོན་པའི། གཞེཞྱརང་གད་ཡནདེ ལ་འཁོར་ག དདཀའ་འད། ུསིམརབྲརམསཅིག། 
ཌི ཏ་པ དུ ` ་ པ་ལ་འགས་ སྭ་སའུང་ཡིདཀན་པའི །དུབ་ ཁིད ངོ སཿ ྱིས་སདས་རྱས་ཉིདགྲུཊ 
ན། ། དད་ན །ཕྙག་བཕྔལཆེལ་བྱད་ཆུབ་ཡྲེད། །དྱལ་ 


། འདོད་པྷ་རམས་ལ་ནཚོན་དངྲ་ནི ༈ །དུགད་དྲ་མེ་དདགུ ཡདྲུག་དང་། །དྲལ་ ཟི ¥ 
གང་ གོལ དའནད། དེད ས་མང་པོད་ དྲི ད་མདསའི་ སས གདདཤིད། ིན་ དབའི ཨེདཐབས་མདད། ཞེས་ 








།ངཤཧཱུའབགེས་པར་མངོད། གཞན་ཡུདའ་ །པའི་ བོ་ཡ་ཤེ ས་པར་བ སིི 
ད རྩཝ ས གདད འའའ གྲིན ད་ག ཿཊབ་ ཨགའབྷ་ད དྲགོམ་སགས༔ འིལ གྱྭ་ཏིད་འདོད་པས། 


སིག །གསད། བེདཅིད་པམྱ་གདབ་ཅེད དད །ཝྭདང་མ་ཡང་ག ད་བད་ཅིང་། ། སྐྲ གྲགས 





རསནས། མདཡ་ནཔགྲསརས།ལས 




















༄༅།། ° །པས་ིག་ཡུསའདེལ། །འདོདདངབསྲུང་དང་མཆོདྱབེད་ཅིང་། འདི་ལ །བལྟབར་མྱིབེདབྷཏས་མྱི་བེད། ཅེས་དངཿ 
 བྱ་༈ ༈ པལ འདི་ལ་ཏེས་ཡངྒ་མུངས། ། ངི ནལ ཅུ ཤད་བཞདུ། ཿ གི པའི་རྗེས' མབཏགསྟི། 
བླཟོག་པརྷ་པ། །ཚལསས་ཐགས་ སླ (ྱར། 'ཡན་ཞི་གྱབདྱབས་ཏེ། ིད་བཛརྱིེད་པདྡ་གའའདྲ གླསང་བསའ་འས་འའའིན། 
པའ དགས་དང། མགས ཞཨོད་དཔག་ཅུ་ཡིད་དརང་་། གཞུན ཨང་འདྲེ་གདང། ཅའ འིན མ་བར ཞེས 
པྱ ཅུས་སུ་གཞིད་ མ་ཡཱ ཀ་འ འྱི་ུདཐའ་པམའེ། ། ། །དམ་ཆོསད་ བརརཇོག་གབགེ། ཛཿ བྱབུལག་ ཡེད་བ་དད། གདསོུགས་ལ། དོ་ཅིཿ ི་ོ 
རྣམ་ཡད་མཿ ས་སགས་དང་། །སེ་མྲཔ་ཞནཡ་པད་བ།ཡད་བཞའམ། སྭ་སྤགསྤ་དྲངས་ནྲས། འདའ 
པམཐད་མདབས། ། །ཅེ་ས་ །ཡང་ ཧེ ཞེས་སོ གྲས་དང། །སེ་མངཱ་འིནཱཡ་པ འ་ཡོ། ་ཡི། ཡ་ལ 


























༡༠༦༨ = ༨ ོོ་ྣི་ཀམིཔ¬_¬_ ཛ༼ཛས༽ྣཛཛཀཔྨྐོ་་་མྨྣྨ༨༥ཚ༩ཚོོ་༤་ཁ་བག། 
ཇྲིག་ཏེན་ཆགས་པ་མེད་ལམ་དོ་ ། 


རོ །འཅོལྱ་བ་དེ་།མང་ནི། །ཞ 
ནི  ་ 
ལ ¦ 
དྭག་ཏྲ། ། །ཀྱིར་།འུ་བུད་ འ་དང་ ་ ས་ས 'ཡྱུག་བསྔལ་སྲངས། 
ང་ 





| 





ངདས་ ༥པ། །དཔ་ སྱ་གངནི་དོད་ །དེ་ལ་བ ས་བླེ་ནམ་པ་ཡིས། ། | ཁི 
ས་སོཿ ངས།ནྲས་དྲལ བདད པྲོ་རྩེ ཉ་ལཱ་ལན་ཅག་ཐོབ་ཐོག་འད་ལ་དབྱང་དབེན་པ་བསེན་ནས། 
འུ ཞེས སམ ནད དུ གག ཨསི་ 


ད 
| 
ྣ 


ྦ 























ག་ནྲིི་ལ ི་ གྲ་ཧཱང་མེད་"" 


སྭ བདེ་བ །ལྟ་བས་གོའྲངཿ 


་བ་ པརའི་ 
ཾ བ ངཿ ཤིས 


'ཐབས་མེད་པ་ཡྲིན་པས་སྭཿ བཟ འུད་གཙཅེ། བས་པར ་པ་ཡང་ཡངགསུངས། ཡང་འདི་ 


།ཧིད་ལྟཝུ་ཏསན། 


གསུངས། ཞེས་དང 


དག །སཱལ།བིམས་ཏུམས་ ད་བ ཀླལ 


ཡི 6 ༈ཞྡིང་ ་ཆོས་ཡིན་བྱསན་དོན་ལོག་ཏུའདབྱས་པ་ཡཾན་ནོ། ཞེསགདམས་དགུ་བདུ་མོ སྲ ེབཞིགིས་ནིནདདསིམས་འགིནུ། ཞེསྣ་སཱགས་དུངས་ནུསྔ་ཚུལ།ཁིམས་ 


ཏད 


ད་པ་ཉིདྷ་ལཱ་བ ཐཱ་ དཔན 
དྭག་སྟད་པ་ནིདྷ་ལ་བ། ཅི དང །སུང་། སོ་ས ས་ས ར་བ་དང དེས་ན་ད གས 


། དྲེསསིག་བཞམས་སིེ ཉེས་དམིགས 


ཤཞན་ཡངའད་དདྱུང། །དམ ་པ་དམལ་བའྱི་ཆུ། ཞེས་སོགས་དང །དམ་ཉམསདྩ་པལ་བ་མེ་ཡི་བདཤིད་ཡེན ཞྲེའ་སྐ་ཕས་ཐད་ངུ་དངས 
་ ` ་ །ཕད་འདལཔ་པད་མདད། ༈ གཞན་ཡོང་འད་གདྱང་། ་ཤིན་དཅྱིས་་ 


བདག་གྲི 


མས་པའདི་ཡྱིཚུལ། །གལྟཏེ་པནི་པིཞཞེས། 


ཚུལ བསསལ ཡས ས། །ལུལསནྲ་པ་ཡང་ཉས་ 
སས ་སི་ ཧོང་པ་ཉིད། 
སུ་ཡིན ཞེབ་དང། སྭ་སོགསྲ་དཔསནས་ཚུལ་ 


! 


མཚིག་ཏམསྲན་ "འགྲོས་དྱ་ཡལ་བལས་ཡེད་པས།། 


























གའ གཞུ ༡༡༥ པི་ཚོས བདགལི་ ༩ རམ༡།ལ་ རཔ།འཀྱང་ ཨ་པར་ པྲུ ོ མམསསམ༢༢༧༢༥༥ ༤༨༤༥༩པག༠༣པ༦མ༡ས་པརང འབས ཀོ དཱ 

རེས། ། པུ རེ འལ །འདུག ྲ་་ ་ ྲསྣཾྲོ | 

„ གཿ ་ རརིེ,}ཉན'#ྨ་ ་་ ` ` བྲའི པྲ ལ་ཁ བདའ །ས་བཞད་ཏེ་ ཤད ཤུ ས་དང | 

ར་ རིད་པ ཞུན་དག ! ` ་ ༡༢༩ རྫྫ¥¥༦ །པལ་བཅནཔདོཨབ ད་ཁ ད་་ 

དོད ཅུས་བརྒགདནའོ། ་ ཌཱ ཡག ཞ་པ ཀྭ་ཡིསལ་ ཡིད་མི སསགས་དང་་ ཁྱོད་ཀྱི་ ཁ་བྲོ བབནུག་པའ། ལ་ས ལྟའ་ཁྱི སེེ 
དག་གང་ཇུ་འཕྲཾ། ཌེདཚིདེགས་པ་ ཁུའོ རོག་མ །ི་སམ་ སེམཔ་པདདོདཅིག །བདག་གིས་གཞན་འྭ་འདབཅོངས་ཧིས། །ྱམ་བརམ་ས་མ༥ཤོ་ཞ་ཡུལ་། ི་ོ 












| 
། 
| 
ྦ 
5 - . ་ 














རྨ རར རི ཤ།ཏོདཅིས་ཁ་བོདྲལལ་བ་ཡི། །བསུངས་མྭ་ནམས་ལ་ཱི དེ །དཛོདུ་ རའ བསསབ་ ཡུ 


ནལག་བཅུགཏེ་ ཡཀྲན་ 
དགྲ་བབ་མོ་དངབཅས་ཏེ། ༥ ༈ཀྲབུངྱད་དང་། དཔ་ཏུད་འགུགཟནད།་ 


་ ཝསཤས་དབྱརིསབ་ཞད། ལས ས་འ | ®ྒི་ ི་དེས་ཞིའ་ འཕགས་པ་འཁོརབ་ཞ་མ་༥ "ཨྱད་ན་འདབ་ཡེ་འབུར། ཞེསསོགསདང་། གས་དང འདུག་པ་ལ 














ཛེས། ཌགོགས་་ཆོས་དམས་ ས་ཞིན་ར འ ྲབ་མ་ བི ཅེས་སོག་ ཡུ 








































| འོ་ལས་གཞཱན་མི ། །སེམ་ས་ཅླབ་ ཞའེདནྫོསི་ཡིར། །ཐམསཿདྱབངྒ་རྱ་ཙཱིར་བལོའོ། ཞེས་སོགས་ཅི་ཡུང་ནམ་དག་མངང་དངས་ནས་ཞི་བ ཆེབས་ཕྲིདཞེགང་ལ་་ ཡད་ཡིགཞམད་ ད 
£ རབ ས་ཕ ཤྱིས་ཤིག། ཧཿ ནེ ཅེས་མདཡ། མ་མ ། གཞན་ཡང་ཤི སབས ཞེས་སོགས གྲ བུ བྱས་པ ་ ངིང གཔ ི་ སྒུ་ྔ་དས་ ཡས ། 
། ༡།འགའ་གད་ཚོད་ང་བོཉ བསྲ་ཛོང་བའ་ཆོརྤ་བཅད་གས། ༨ མུབ ཱ་ཡང་བྱཞགས་པ། གྲེ་ཞཱས གལ ཚ་བ 

༼ མངད ཆོ་གདེགས་ད་། བདག་གྲིས་ཕག་ཡུལ་ནས་དེ་འྲད་ དཔན  མི་བདོག་པས་གྲསངས་དམི་ ་ གས་སུ་མའབུག་ ་མེ་སཞྱིས་པ །ཕློས་ 

འི བད་གཅུག་ །རད་གྲེ་བླ་ར་་ གསང་བ འམ་འ སུ གྱི 'འྲ་བསར་ཡོདན་འང་། མ་ད འ་ཀའི་པདདི་ས །ཡརགད་ཅུས་ཇུ འམ ཤ་ | 
ཡ་ལ་ཐུགས་ཉྟམ་་ ་ཞབ།བསྔུ་འངས་པས་ཅུད་པ་པ ཨ རཆྐན་པོ་དཔག་ཅུ་མེད་པྲ་བྱུང་། ཧེའི་ང་ནས་ཆོར། ཨྱི་ལྷགཱ་མ་རྣམས་ཧཱད་བུམ་པ་གཏྩོའྡིཚཱཱལུག་ནང་བ་ཡིན་ན། གྭཱསཱ་ཅོགས་། ་ 
མབབའ་ག ཞས་བསྲུང་བཅན དཔནདབྱབདགིལོ་བངི་བའཀར་ཅིགསི་ རདོའི་ཚེས་བརྱད་ལྷ་མདང་ དདའཔག་པོའད་ལཉོག་གངན་འབ་པ་ཡ་སོགཔ་པ་འེཛེར | 




















ས་པའི་ཚུལ་བསྙན་པདྭའབྱར། །བླམ་སངང་་རྩས་ཆོས་སྲུ་ལ། ཞདས་གོངས་མི་མདའ་ཡང་ ྱི་ གང ། ུྟད་བགུགབའི་གསཡི། 
' དྷི ཇྷེ་ིད་ཁ་ བོ གས་པ་བ ས་ད རྣལཱས་ལ་ཡང་། ལུལ ང་་ །གྲད་ཞི' ཡཡཾ་ ན་པའ་ འགང་། ཞིག་དག་ཏུ་ ཏུ་མཾ 
བཛིན་འབད་བད་ ཅི ང་པ་གྲསུམ་ཧི་འཛིགས་པའཕོག་པ་སྣ་ཚོག ེིུྲིགྲིྲི 


བ རོ འདི་ཡ་དའྱི་མཡང་བྱ་འ་ 
པ༽༈ ཆུབཔ་ ིར་ ག་དང རྣོམསསུ་རྗེས་སུ་སརན་པ་དེ་ལ་ཕྱ་གའཚལ་ལོ། དེ ངི ཅྱིའི་མི་ ས་ཞག་བུནྷ་ལིབད་ངཱ་མཚོད་པ་དང་བཅས་ཤང་གསོལ་བླ་བ། 
ཅས རཾིྲི༤ང་ ས་ངུ་མཐྱུང་། དྲ ཚ་ཚ ངུ་བའི + ་་ འོདྱ་སི་གོང་བྱ་ཛྲ་མ གའ 
འདྲ་ཆེདྲ་ཀང་དེ་ གཙམ་པ་མདལྦོབདགིདསཁའ་པ་ཞྲལ། ན་ ཤོགས་ཡ་མཚོན་དཔག་མེད་བུང་། །སྐུ་གདུད་རིའབྲམལ་ཕུང་ལོྱ་གུར། །་མ་ངོ་མཚར་ གསུད་ཐུགས་དང་།ཤོན་ཏད་གྱི། །འྲིགཔས་ 
རྣམ་འབྲུལ་མཆོག་ལ་འཇུད།  ནིནསསུགཅངང་ངདྲམལཔན་པོའ། ཅོགསཁས་ གདནངངས་གིངལ ་ལ་ཨྱ་ད།ཁང་ན་བཤུགས་པ་དང། བཅས་པ་ འའ ནམས་དང་གཞན་ཡང་བྱ་ཡོབ་དད་གས་ཅན་ 




















ཡཕ 





་ ༄།།ཡནལགྱངག་གྱིནན་ཡོངམ་ཡིནསབ་ཞི་༣ལའོ་ཡི་གསོལ་འདེབས་ཅིན་རབས་ཚརའབེབས་དབབ་ཅོག ཤུགས་ སོ 














- ཡེ ༠ ཐར (ཡཾ དདྲ་པ་ད ་ཨཆོག་གསུམ་ལ། །བདག་ཡིད་དང། 
ལ་ང ་་ ་ 
ཁི ་ བདསྐགསཅུ་ ྲདྲེྲ་ ཀླ བྲོབ་ལུ་སགསགདུངལང 
རལ་གུ། 


།ལྣ་ཆོགས་དུར་བ་ུ་བཟ 
ྷུ་གཅིགཕུགགཏིས། ཞོ ༽ ཞས་བ གག །ཐུགས་ཀྲ 
ཉ་པ ། བར གའ་ 












































༩ 


བས་མ 


'ཕྲ་ནས་བྱརའི་མདའ་བདག །འཕོོ་བའི་་ 
ཤས་ནས་གྱརའེབདའ་བདུག ། །ཆོས་ 





































ཧིཿ 


ཝུ 


ལེའ འོན ལབའི་༩། ཅྱི་དྲབལ་བརྡ་འགས་ཤེད། །དེ་ལ་བཏིན་དས་བྱུམ་དབང་ཐོའོ་པུར། །དཔལ་ཝྡད་བུ་མའིཟིདྲ་ཧིས་དོབས་ཤིག །ལྱས་དང་ 
ཐབ་པ་དག་དུས། །དགུའ་པའདགའབའེ་ ཧམས་སུ་མུངབས། དི ས་ཡི་དབལ་བར་འགས། ༈། །ད་ལ་བཏིདནོས་བ་དབང་འ་ཡུ། །མཐིན་པའོ་ཤཱཅུལས་སླ། ཡིག་དམར་པོ། །རདགི་ཡུས་ | 
སྷ་ཞུགས་ནད། །དེ་ལ་བྟྟེདནྲསཾ་གསང་དབད་ཐོབ་པར། །དཔལ་ལྡིནྲ་བྷ་སའི་ ཛྲིད་ཡོསྣ་རོབས་ཤིག །ངག་དདྲ་ད་ལ་སྭ་སཔྲ་ ་པ་དག་ནས། ༽མཆོག་བེདགབ་བའི་ཉམས་སུུ་བོང་བས། །གསུང་གི་ཛོ 
མུཐབ་པར། ༥༠པལྟ་པྐདྷ་ཐ་ཡའྱཱི་སྲིན་ཧྲིསྣ་རོབས་ནིག །ཐུགས་ཀའྭ་དཱ་ལས་ཧཱི་ཡཾགྲ་ནག་པོ། །རང་གྱིལུས་ཅི་ཧིངགར་ཞུགས་ཤིང། །དེ་ལ་བྟརྟེནྡ་དུས་ ཤིང་དབང་ཐོབ་པར། །དཔལ་ལནྲ་བ་མའི་བིན་ 
པས་ཤིག །ཡུད་དང་གཞིད་འཐུགྲུ་ཞིབ་པ་དག་ནས། །ཁུད་པརད་གའ་བཞི་ཉིམས་ས ཕུངབས། ༽ླགསྔ་འིརྫརྫ་ཆུས་དཱ་ཐབ་པར། །དཔལ་ལྔ་ནྷ་བྲ་མའྱི་ འིན་ཧིས་རབས་ཞིག །ལ་བའི་ཧོཿལས་ཧྭོ་ཡེག་་ 
༈ །རང། སང་་ལ་བདྡ་འུགས་ཤང་། །དེལ་བཏེན་ནས་བའི་དབང་ཐོད་པར། །དཔལ་ཝའདྲ་བ་མའྱི་ྲ་གིས་རློབས་ཤྲོག །ཆགས་བླའི་བགྲརྨགས་དྲི་ཕ་དགནས། །སཝཱན་ཧེས་དགེའ་བཞི་ཉམས་སྲུ་ཆད་དས། 
ཛིབདེ་སཱད་ཐོབ་པད། །དཔལ་ཝནྷ་བླ་སཾ་པཾ་གིས་ཚབས་ཞིག ༽སི་བོའྲི་བ་མ་འོད་ངྲ་ཝ་རས། །ངད་གི་ལུས་ ལ་གཉིས་མེད་ཐིམ་ཞིང་། །ཧིང་ཁའི་པད་མ་འདབ་བྱརདདབས་སུ། །བྟརན་པར་བཞུགས་ 


༈ ཏ །བེན་གྱིས་ཚློབས་ཞིག །དཔལ་བའི་ཨོ་ལས་ཨི་དཀརཔོ། །དདགིའུ་པ 
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རཐུ་ཙོགས་བའུ་གས་སོ།། 


.ུ 


༄༅། 2? །གིབུགས་ཇེའི་ཡད་པོ་ ཀལ་སོམས། །བརཱདག་ཡོ་སྐར་ལ་མི་འྱར་དམ་ 
འཕན་ལམབུན་ཡ་ཨྟི་ཁབ། ྱམལ་མཛརྱར་ཨོར་དབང་ཀྱིངཔ་པོ་ཅད བ་འ 
ཏ་མང །གང་གྲ་ཐུགསའེ་འཕྱར་སེད་བད་བས་གང། །འཕྲོ་པད་བདྲེ་ཆེན་ཐོ་བ་པརྡ་བླིན་ སྣ་རོབས། །དཀོད་མཆེག་གསུམ་དངྱ་བ་མགཏིས་ས་ཡེད། །དེ་དང་ཡོན་ཏྭཆོགས་གཉི་ བྲ་ཡཾ་དད། །དྲེ་ཕིད་དངོས་ 
བཤག །གསོལབ་འདེབས་སོ་ལོ་མགོན་ཆེསྱི་རེ། །གསོལབ་འདེབས་སོ་ཡུབ་སས་པྩ་དིན་ཅན། །བཅེབ་ཆེན་བོས་རས་སུ་བཟང་ངུ་གསོལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
གསོལ་བའདེབས་པ་དངོས་བབ་ཁྱ་གངགུནས་ཁེས་བ་བ། བདྲནྡིལ་མརེ་བཙུན་ཅི་བྲནད་དབག རབ་པ་མཆོན་དཔལ་བཟང་བ་ དཀོདཔའོ། སྤང་ལ།། ད་འདད། ཧུ ༣དིན་ནཔའེ་གས་ས་ནས། 





་མཁའབཞིད། །ལུས་ཅནཀུན་ལ་བདེུ་གཤེགས་སཱོང་པོབཝགས། །རད་བུང་ཡེེ་ཤེསྐ་ཏྫོགས་པྲ་དྲའིན་ཡེས་ཐོབས། །གང་གིས་ཅུས་པ་ 
རར དྲ །དོན་ སྱི་བུབ་པའ་ ི་ོ ལྲགསཏོབས་པུར དེ ས་ མེད་གཏེད། །ཧུདད་རིདཅེན་ 
དུདྱརྱི་རུན་ཧུ་འཐབང་བད་ཐོག །གངཀྲི་དྲིདྱྱེས་སྨྱ་བགས་ཅད་དུ། །བདད་དད་ཉོན་མོངས་ཚོགསཅིས་སྱི་ངོགས་པན། །ཟབ་ལུམ་དིནཆེནྷ་བཅིག་ཐུམ་པ་ཡིས། །ཇོཛ་བཟང་གི་གོའཕང་ཀུན་ 


བིནྱ་གི་སུ་བྲ་དབྱ་ཏག་སོལ། ཞེས་ བཱ་མ་ལ་ 

















།ནོ་མོ་གུཧྭབུདྡ་ཧ་ཛྩོརི་སྭཏ་བོན་ཨ་ར་པཊ ཁ་མ་སདསྤྱ་ཧས་གཀའ་དནི་ཅནྲི་ཞབོམལ་གུས་པས་ཕུག་འཚའ་ཞིང་སབས་ས་མཆིའོ། །བཅི་བཅཅ་པོས་དསཐམ་སཅདྲདྨ་རེས་མ་བཅུང་ད་གསོལ། ། 








མཚྟཾརཱནོད་བེ་བ་ཁྭགྲ་འིག་སྟོང་གིས་ཁང། །མཆོད་སི་ཆོད་ཆོད་པར་ཨི་འཕུར་བའེ།།བདག་འདིན་འཆིང་བདམ་པ་གཅོད་མཛད་པ།།བྲ་མ་སངསྤྱགས་བཀའ་དྲིན་ཅན་ལ་འད།།གྲོ་པ་ངོད་བྷར་བའིདྲ་ཁ་བྲོ་མངང་བོ་ད་ཐང་། །མཆོོཕ་ལཆོམས་ཅོམས། 
ཆབ་ཆུ ཆོ གིཆོོཔར པྲག ཁ།ཕིད་པའྦདུ་བཆིད་བྒོསེམས་མདཔ།།ཟུ་མ་སདསྦ་ཧས་པ།འ 
དིན་ཅན་ལ་འདུདྲ། དྡོཛི་བབ་ཏུ་འབར་བ་དུ་མས་པང།མ་ཤིགས་པི་ཞི་ །ས་ཤིགས་བར་པི་གརབཀེ།ྱ་དལའི་ མཐདང་ཏིལམངདཔ། མ་སངསྦྱ་ཧད་་ཀའ་དེན་ མད ཏཱཾོརྷག་འབརབི་དྲའིསྱབ།མ་སེལ་མི་སེལ་སེལ་བན་མྱརུས་པའི།མ་རིག 
བུནཔ་བུན་ནག་སེཡ་མཛོདཔ།བུ་མ་ས་ངསྦྱརས་བཀའ་དྲན་ཅད་ལ་འདད།།ེད་དའལ་འྱལང་དངཔོ་བུྱཤེས་རིང་།མ་ཡ ང་མ་མཐོངམཐོངབད་པ་འགྱརབ །འདེགནགས་ག། ཡོ་མངོན་ཡུ་མ་མཐོང་མཛོད་པ།།བ་མ་སདཔྱ་ཆས་བཀང་དན ཅདོ་ 


།ལ་འངང་ད །ཡིདྡ་ཧི་རམ་ངེསླ་ྷཱན་ཏཱ་ི་པོས་ཤང་།།མ་རིག་མི་རིགརིག་པདམི་ ཁུརབའེ། །རང་བུང་ཡ་ཤེས་རང་དེསརེག་མཛད་པ །ླ་བ་མ་སཔསྦྱཧས་བཀའའི་ཅྭད་ལ་བད། །སེམས་དང་སྡེ་པྱ་བུང་འའླང་གསལ་བྲས་ལང། ། 
ཨ་ནས་ནླི་ཞུསཞོས་པད་ཚ་ ལུ་རིབའི། ༢༩༥༨ ེི་གངསྐྱཆསབཀའདཅམ་པ་རབ། སར །མྱ་པྷཾདྨཾ་པཾ་པཱནཱ་ཡིན་པར་ 
ཤྭ 


ཡག 


མི་ཁགྱར་ །དོནདད་མཆོས་སུའི་དཏེ་དཆེདྲ་རོལ་མཛོད་པ། །ྱབ་མ་སངསྱགས་བཀའཐིན་ཅ་ར་ལ་འདད། །གུ་གྲཟིངསྤ་མཉན་པ་དེད་བདྲ་ཧེ་བས་ཁྱང་། །མ་བལ་མི་བདལ་བནལ་བར་ཡི་འགུརབའི། །ཇུག་བྗོམཁྱྱཧ་ 



































| 
། 


ཉ་ཇེདླིསཔ་བའི་ 



































༼ བི སོ 
| ཌཱ ཤུར་ཐབ་པའི་བུ་ ས་མངའ་ཞིད། །གང་གིས་མཐོངབོས་དན་ ་ཡཱདཔལ་གྱུར་པ། ཆྭསྡརི་ཡབ་སྲསྣ་ནལས་ལ་ཐག་འཚོལ་འདུད། །དུས་གསུམ་སངསརྩས་ཀྱན་གྱི་སྦལ་པའི་ དུ བོ་ལཱ་བུར་ཐ་ སྐ་པངའ །།གངགིས་མཐྲོད་ 
ཨ་ ལ་སར སས ས་ལ་ཛུག་འརོལ་འདུད། གས་སུ ཝུ །མ་ལ་ཐུ་གསམ་བའྲིགགསམ་ ཞིད ་ིེ་ ིུསགསམའི།གངཤིསམ་ོད་ 
སྤྱལ་པའི་སུ།ཟླགྒྱས་ལྟ་ ཤུར་བསེལ་བའི་ ཐུགས་མདའ་ཞིང། ཡལ ་ྲྣྲ །།ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལུ་ཕྱག་འཚོལ་བདུད། །ཕགསྔ་རིན་རིགས་གསུ། སཿ གུམ་གནི་ལཔའི་ས ་ 
ང་ སྲངན་པའིད་ 


7 ་ ཛི རི རི འཚོལ་འདྲུད། །བལ་ལནས་ཅི་་རའའི་དབའ་སུ། ཐཱཱབརདཔསཔའི་ཐུགསཅ ངའ་ཞིང་ །གང་གིས་མ 


གྱུར་བ། ། བྲ་སས་ནམས་ལ་ཐག་འཆོལ་འཇུད། །ཁྱ་དུད་ལཱ། སེའི ས་མངའ་ཞིང་། །གང་ཤིས་མ་ཐེང་ཐོས་ཏྦན་དཱི་དཔལ་གྱུར་པ་1། །ཆོས་རྗེ་ཡྲབ་སྲས་རྣམས་ལ་སྱགཱ་འཚལ་འདུད། །ས་བྙུ་ལཱ་ 
རྒ་་ལ་མའིིི ུ་ལགས་བཟག་ོ་འོ་ནང། གི 2 ཇས པིབའི་མུགས × ཐི ན་ད སྱ །ིས་་སི་མམ་སླ་སླིགཔ་ཡིས། །བདག་འཛིན་་ 
གསས་ཀླི་སིའི་ཕབས་ ད་རྣམས། 


ཁ-_ ཁ_ 

















།ལ་ ་གྲར་ཆེ ཿཔས་རབ་བཟུང་པས།།ཡུནནས་མན་པ་ སི 
གསུབས ཅི 


བསིལ་བརམངོད་ 


་མ་ །ི་གཙོང་ུལ་གཙང་བར་འདིན་པའི་འོས།། །འདད་པའེ་འད་མ་ངུ་བྱིང' 
ངང་ 


ག་ས 


ཐེ སྲུ སྲིལ 





























༤ སུཏདམཐ་བར་བ།མཚསཅད དང་ཡེ 


རིང 


ཛོད 


མཱ ་ གས 


ཅ་ གི་ད 


བར་མཛད ཊཱ 


ར་ཡ 





དངགལ་བར་མཛོ། ཡངནསོང་འ ཐོལསྲགས། བུ་བ་ 
དུངབབ་བར་མ དཾ། ་་ ཐོ རསན ནད བུབ སའ དཔུས 
ཅངདྲ་བྲི་མ་ གུག།། དཾ ནདཾེཾི སེ 
རྫིཾོ ིཇག་སུ ཅུསག་འགགུང། ཏེ ས།།ཀུན་མོངས་གུསྱངའིསི་བཅུ། ནའགྲགས་པར་ 
།སམསདུད་ལཨསའྱབདྡ་ནམ་ནེས་ ཐང: འོམ ཨུ་དེས་བག་ 
ར་ པ། མར 


ཅི 
རརར  ་ 


རར ཤབ་འབྱསལ་མཚན་དཔལ་དཟངབས 


ཆོགཟད་ 
།ླམསཝསཿམཁགས་ཡིན་ནཆི་ ལ་གུས་པ་ སྩ་ཡགའཚོལ་ཞད་ཕབས་ཡུམ ཡོ 


ཝྟཏོདཔགཞགསསོ།། 

















| „ རུ ༡ །བཅེ་བ་ ཆག་བློངསཐམབ། དྲ་ངེས་སུ་བུཟུད་ངྲ་གསོལ ཉིར་ཅེབའི་དད་ཅིསམ་སེལཔྲའི ཡག་ཡུསྣ་ནམས། །གང་གི་ཀའ་དིདན་འོདིས་སེལ་མདོདྲཔ་། ]ླབ་མ་སདསྦྲ་ཆས་རེགས་། 

རྤ . སྡནནྣསས་ལ་མཇུག་ རའི ཕྲུ ཁཔ་སི་དུསཔ ཡི ཀི ལ་ཚད་ཅོང་འ ནཔ་ཐུགཔ་དཔག་ "བཀའ་འི་ དྲེད ་་་ད་ྲ་ྲ་ | 

| །བགཱནཿས་ལགས་འབར་བྲས་གཞིག་པདྨ་སྱི་ནུས་པའི། །ཞི་ཡུད།འགུ་ རི་ཆིད་བ་རོམསྭ་ ྲ་ བཱ་ཡ་སབྦྱ་རས་རིགས་ལྡན་ནུས་ལུ་འཇུད། །མི་ད་འཐོར་དངདེན་བོ་ 

4 མི་ཤུགས་པའྲ། །མཱི་ཤེས་ པའྲི་དྲསའའག སྡ་ནམས། །གང་གི་བཀའ་དྲི་ན་རྒད་ རམས ལ་འདུད། །་མཚོཆིན་པོས་ མབུགསཔར་སྲིནས་པའི། ། གཏིས 
ཕུག་ཆགས་དྲས མས། །གདའཔི་བཀའིན་ཆབ་་ིས་སྱོང་མཛད་པ། ཀའ་ིན་ནདས་བསོགད ཚའ སྔསྱིབདཔའི། ། སིམས ས་ན་ནས། །གད་ 

མཤྭ། ༦ 

ཐིག བོལ་མདས། བསན་གསས གདུ་གིབགསརིམཛོན་ཡིམགཟུད་མཛད་པ། །བུ་ཡ་། 





་ འྱལ་མདདཔ། །ཟབཡ་སངསྦྱབས་འགས་ལྭ་དཔས་ལྭ་འཧུད། །ཤིན་་ོ་མངའི་མ་ོན་ 


དྒྲ་ཆུས་རིགས་ལྡན་ནམས་ཁ་འཇུད། །རབཅྭ་ཨ་པའི་ཞགས་པས་མི་ཚིངས་པའི། །རུང་སེམས་ 

















| ཅ་ 
ས་ས 
རྒྱས་རིགས་ལྡ 


ལྡན་དང 





ཆུགགསཇམ་ནགས་ཡས ཆུད། མི 
དྭུནགེས་མིཚྲལ་པའི། །གནས་སྐབས་འ 


སྒྱར 
མགའ སའ 


རིགས་བཞི 


ཡི ི་ 


དད ་ །གད་གིཿ བཀའ་ 





ང་གསྤ་འཐུག་པར་ཨིཅས་པའི། སིི 


བགཉིས་ དྩོཆ་ཨིི་མཇུད་པ་ནཱ་ 


།བང་ 


ཁ ་ ད་་ 
དཔ་། །སླམ་སདྱསྐྱངསའགས་ལྡན་རམས་ལ་འ རེས གག 
ཡམཛོདཔ། །ཝས་སངསྦྱརས་རིགསྣ་དནནམེས་ལ་འཇུད། །ཨེ་བསད་འཁྲུ། བབ 


` 

















སྒ ¦ ཀའ་དཱན་ཇོ་རེས་་་བཞིག་མཛད་པའི། །ཟླ་མསངས་ཆས་རིགས་ལན་དམས་ལ་འཇུད། །ཁམས་གསུམ་ ཅིས་ཟིན་པར་ཨི་ 
` དྲ ཞེ གྱ དཔའ ་་་ མགངས་ཅུསརགས་ འུ པ་ག ས་ནི 

དཔ།པཱ༔ དཱཆུབ་པུརཔཔ་སླེད་ར། མ་འྱག་སཡ ་མ་སའསྦབས་རིགསྦལ་དྲ་དམ་སྤ་བྲིབ པྲ ། 

དྷི ཆེན་ག །ལུད། ཾིཾི ནཿ ས། དཔར་བ དོ་འམ་ཁ་པགོ་ ཨོ བའ ་ འབས ། །སགཔ་སྣབུངོ། བ༣བ 


སྭསྭི ཀཱའྱ་ཧིདས༩་འཇུད། །གཙུག་ཏོད་ནམ་སཁའིའཔོས་ཕྲོར། ། ནྷཾསྭཱཿཧ གི རས་དད་དམང་ོའི་ཡུལ ཞོམ་ཡེད 
ཡི། དམགཅའ་མ་རོ། \།མཛའདྲིས་རྣྲ་རིངས་ཚུགས། རྣ འབའ་བ གཏས འབིད་གཉིགསསིངཔ་མི། ། །མ་བྱ་གན་རོ་ཇི 


་ ངགན་སམྦ་ ་ ཀན དཿ སྷ་ཕཱན་ཏ།ཤུཧི ༅༅།། བྲམ་ཡི་་དམདབེནཕེདལ་གསོམ། ར་ག ི་སྣབྭ་ཧོན་མོ་ཇ་མཿ ། ཛོན་དིཔལ་ཅིག ཨཱུ ` 
ར་འ / 


འི་ས ན་ད དེར་མི ་གཤེག་ 























དཱ 
ཆོས་ ཁ་བ ༥འེདོ་གསལ་བ་ ས་ཞི དགྲནས་གཙུག་ཏོར་འཁོང་ལོས་བླསུག །སྭ་བོནོ་འབཱབ་པྷ་ང ཊལོནའབབ་གཞན། ཛཿ | 
སར སཾ གམས་གཞུནལ་ ཐལམ་ རི ཉོ་མི གས ནུ་གགཏོད སུ པཱ ལ་ཁག 


གྱུ ཨད གཤེགས་པ ཧཿ ར་གསང །དདྱ་ཞུད་ དལྭ་འཇུད། པར ཡེ 
འཇུད 
| 


ད་འབབབཞིན་ཏུ གུ་གཞཿ འཤད་འབབ་ག་ ་་ དཱ དགིར བྲོ པེ མ་བདེ ཏཾ 
རའི ་ ཀོར རྐ ་མས་ནི་ སནི་གོས་དཀརམོ། ། ལགཤན་བཁམ་གས། འི སད གཞི 
་ ཐྲི ནིདམཔ ས་ ལོ ་ ར}ཾེཾིཾིེིེཾ 


ད་ 
དི ག་གམ ར་སད ཀྲགཤེགས་ལྟིད་པོ་ཡི། །འ་ཤེས་ལུད་ 




















ཛྷ །གཞེམ 
པུགཞུན་ལ་འཇུད། གི་ག 
སེམས། ཅའ 
༢ ༡༨ 

[ 





༈ །ལུས་དབང་སླེ་ ལི ཡྲ ་ 


དེ ཁ„ 
/ ༄༅།། ° །ཆུ་ཡི་ཁམས་ཧི་ཨཱ་ས ་འ ཅེ; 
ཕེ དགགས ¦ །བདགེས་ཆུཁ་པས་གཞུཤལ་འཇུད། རྡེ སུབབད་གདད་གཤིགས་ཏིངཔོ་འི སིའདིག་ཏདདཔད་གགདང་ གས་ས 


ཤེས་དབ་མཐར་བེ „དག ་ལེན་པ་གཏན་ལ་འདད། །ལེ་བ་ས་ཡེ་འཁོར་ལོརུ 

ངཾ། ཆར ངེ [གཟུགས `; ན་བ འད 'སརྒྱས་ཕྱེན། 

དི་ནྲིདི་ཡྲི་དྲོརི་མ། །ལུས་གཞནདི་གཞང་ལ་ཕག་འཛེལ། །འང་བཞིན་བེད་གཤགས་སྟིང་པོ་ཡེ། ཁམས 
` ་ དུ གསང་བ བུང ས་དང 

ཡོགས་ཡུམ། ཡིེ །འདུད། །ཆོསླུ་པ་བདེ་གཤེགས་སྟིད་པོ་ཡི། །ཡིད་དབད་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་དང་ 

རིང ཡི ་ །མཆོག་གཞའཔ་ཝའབས་གཞན་འད། །ོབུད་མའ་ཡའ 


གས རའི མེད་ཁུག་རས། སྭ་ལ་འདུད། པར ་ 


།དྡོན་དམ་བ་ ཡིག མས་དང་དབང་་ 
།གཟུགས་གཞནས་ཁམས་གཞན་ ། ཅ་ ་གཤེགས་ 
རྗེ་མཐན་བྱེད་དད་། 


་གཞྭནལ་ 
རེད་ལ ་ 


ཞགཟུགས་ཁསས་གཞུན་ལ་ བདུད།། 


་ངོ་ 


ྣ 
ྦ 
® 
ྦ 



























འགས །འིབྲསམ་བས་གསོལ་བཏུབྱ་རི༽། དིའི ཅུ། །ཇྫོ་ཤོས་པའི་སདས༔ 
།ྱ་གགས། །གེ་གདབས གསོལ་བཏབ་ཅིན། ། ། །ཐིས་པའདབ་་གཞནདོད་ང། །ཛོས་ ུས་ཐོབ་ཅི་དདྲཝོ། ཞེས་གྲ་བ་མ 









འིཡུངབོ་སོབས། ༈ 
གས 









ཐྭོ་ལྟཾ་བུ་ཨྱ་དའྲབ་ 
ལ་ལྷ 




















༄།།ཆོསྔ་ར་ཡདྲམསདམས་ཅདཔགསོལ་འེཊསབཆུགས་སོ།། 

















ཧཧ བུ་མེད ་དས་ཟན་ུངིགནས། བྱ་གག བན 
དྲ་ལིས་ཐྭག་་ པེ གདོད་མའི་ཅུད། ཧྭ། །རདྱ་ཐུང་ཡེ་ཤི་ས་གྲསལ་བརྡ་མ ¦ ཤུ 
གསི ཏད ང་ནུངལ ས་གསལ བདན ད་མང ས་ལས མ་ད 





 ས་ ང་ཚོམཟི་་ལཝཚལཔོ། །་ །ར (འཛིནང་དོ་ཡིས། །བག་ཆུགས་དེགས་བའུ། 
མས་པ། །སྲཱ་བཞི་མ་ཐཱདྲ་ཕིན་ཿ རྗེ་དང (ནོལ སིས་ི །འཇ་བའི་བགྲ་རགས་བཏུད་ཊེ་ །ས་ཅ་ཛཾས། །མཆོགཏཱ་མི་ 
མཚོནམ་མེད་པའི་ཉིང་ ་བདྨཾ་པརྡོམེ་ཡཱ་སཾ། །གཉིདཿཐུག་འགཆུགས་ གས་མུདུཔ་གཏུན་བཅམ་དས་། 


བདེབས་ཡངས་གངཔའི། ཆེདྲ་ལྲ་རུག་འཛོམ་ 


ཚོཡས་ཛསསས་འྟ བཅུ ་ཡའི། །ཆོསྔ་རཆོས་འི་ མུ་ལྱ་ལགའཛལམ། །སོནཔ་མེདཔའ་ཏིང་འི་དླནབསལ་བེས། །རྨཕམ་བག་ཆགས་དྲི་ས་ 














༄༅། % །ུནའུས་ནས། 


སོན། \དཔའ།ཁོངལལ་དའ། 
གཙོ་བདོང་། །དམོདཔ་འདོ་བའྲི་མོ 





'འཛོནཔའི། ལྭ་ཧྲིས་ལ་ཕགའཚོལ་ལོ། །ཉདོ་ནིལ་ལར་པཿའྱིརུལ་བར་ས་ཞོ། །འག 
, རུ ཀྲུ ྲ་ ༣༈འཅིགྱ་ གྱང་ནིས་ལས་རང་བདང། སག །ལགའ་གིྱ། དེ་ཡུམ་ལ མམ །དིད་ཁམས་ལ་ལར་ 


།ཐམས་ཅདགཐེནཔའིགསུང་་གཅས་ནཔའི། །ྔ་ར་ལོབསྭསུདངོགསལ་ཡུགའཚལ་ལོ། །འ་བདྲབལཔའིཉིད་འ་ངོན་འཁོརཁོ་ཡིས། །སདཔའིབགཆཿ ས་པ 


ནོ་པར་སངསྦྱ༅ས་ནས། ༈ །ལུའོརལྐནལ་གྲས་མ་ཆོས་ྱི་ལཁོར ལོབ་སརོ། །རལ་སསདྭ་མྱ་ཧུལབར་ལུདབཧན་མཛད། འོན 


ས་ཨན་རོལ་པ་དང་། \འདོད་པའྲ་འབལ་ 
རྒུསལ་ཚུལ།  དསོ་ སསག ཆས ཡོད་ན ཅས 


ུམ་ལ་སོམས་པ་དའཇུག །ལ་ལ་དགུ་ཆོསཆུལ་ ཡའ 


ཡལ་ག ཁ་ 


བྷཱི རཿ འིདབདཔ་ནདབའི་ུ་ཅན། ༈ །ཐིདབཅུ་ས་འིག་ཐུགས་སེ་སད་ན་ཡང། རཾ ཉབ བྲ་གདལབ་བཀབ། །འཇུགམ།བྲད་དང་ 


དུག་པྱཾ་ལས་མེདའྱབད 
་ ་ 


སྱུསཐོན་ཡང་། གླུགརླབ་སླག་པསི བ་ས །ཞིབའི 














3 གནུསྲས་དབེན་པའི་གཞས་བཅསས་ ཆཚོང་ །ཕྱབ་པ ལ་ལར་སླུ ཟད །ཇིདྱརཱ་མཚོ་ཆོལ་དྲད་ 


རའ །དཔག་བས་ རྣ་ལོས་དངྱ་ཡུ་ལའ།པོར་དང་ 


་ བུ་དང ཡ་བ འའ 3 ཕུཡ་ལ་སོགས་པ། ཛ་ 


ལབ་ཞུད 


༤ དས་བ རང་དང་བའལགར། ` ་ 
ལྟ་ན་ཡང་སལས་ལ་ཙམ་ངང་། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ 























༄༅། ༧ །ཁས་ཁའྭཧིཡག་ མཚོ་ལས ་ཡ་ལྟན། ལག་བ ཙཾ གཅུ་ཕྱག་འཆོལ་ཞིད། གིག །ཅྱི་གཅིགགུསཔ། 

། གསོ་ལུབུ་རབ་འ འིས འའ ས་སག ± །གདང་ ལུས ས་རོབས། མཱ 

ལགགཡོས་པ འདྱིབའ་ཞིས སགཏཉེན་གཟུགསྲ་རུ་ཐཱཊ ོསབར་འདྱདགསོལ། ཚོ །གཙུདསཿ འཛིན་ཝོབས་པའ་ 
ག་ས །མཆོགཅུ་མིའྱག་རྦ་འདའས 


ཕུ་མཐའ་ཡས། ༩ ྲི སྩོརབ། གིན །སྙད་ཉིད་སཱིང་ཇེ་ ` གས་འ ་ནཱི་ཡེ་ཤེས་བམ་ལྭ་ཐགའཚོལ། ལའིགོ་ སལ་སེམས་ 
དུ འདི་ད འའ གཉིས་ལ རེ ་ ཉིས་དེ་ཉཾདེབྱཿངུ་ དག་རིག །དྡཉིསྦུ 


ལེགསའ་ཁུད་པའི། ། ཅུབི་ཕྱ་ལུསའུས་པ་འག ཏེར །ཡོན་ཏྭནྦཧཱམ་ཚློད་མའི་ཞབས་ 
དྲི་ཡེད་འོད། རར ། །སངས་རྒྱས་ཆོས ༢༣༢༣ | ལ༣ཐོར་དབད་ལུག་སོགས། ༡ག་འོས་མཆོང་འོས་གང་དང་གང་མཆིས་པ། །ངེ་དང་ངེ༩ རེ 
བདག་དང་འཕོབ་ཁུན། འ་འ གི ཡ་ལ ཅ་བ ་དྡྲ་ཅིནམསབསབམ་ཆད། །ཝུསདང་ལོངསཕབྱོད་་ 

































ྲ འི: ༥ ༨ ལོ ༤༨ ` ༠ = འང ༤༨ 3)» ÷(¿ 

༄༅། ༠ རྱས་བཞིའིདཔལ་ཐོབ་ཤོག །ིསདདེམ་ཐབ་པདེ་བདད་འང་། ༽མགོནཔོོ་ཁདྩོའི་ཞབས་ཇུལྟ་ཅག་བཏེ་ནནས། །ནམ་པང་སི་ཏོག་ཡེ་ཤེསལགས་སྩེང་ཁིད། །ལུ་དུང་ཏགས་པའི་དཔལ་ཆིས་བཛིདཔ་དྲུད་། 

¦ =. ཧངཆུབ་སྩིད་ལ་ནམ་ཡུང་ཡེ་ཉམས་པར། །བསོད་ནྲམས་ཡེ་ཤས་ཆོགས་རབ་ཇོགས་བྱེད་ཤོག །ཅེས་པ་གན་མངས་ཆེནཔོ་ཚས་འི་རྗེ་ཡབ་སསྣ་ནམས་ལ་གསོལ་བའདབས་པ། །སངལོ་ཤས་བརརྱབ་མཛོཿགྱིས 
བཀོད་པའི མྲད་ལ། བྷ་ཝནཏཱ།། ཟབལམཿཉྭེ་ཧཱདཅིགསོལ་འཇེབསབཞུགསསོ།། །༈།ཐོ་ཨཱརུ་བདྷ་ཏབྷཾ་ཧི་སྭྭཛོ་ནསོ་ནྲ་ཀཿ ཆོས་ཇྗིབ་མ་བཀའ་ཇུདདང་བཅས་པའི་ཞབས་ལ་གས་པས་ཕགའཆོལའིདང་ྱབསྱས་ ་ 
; „མཆིའོ །བཅེ་བྱ་ཆནཔོས་དུས་ཐམས་ཅདང་ཇྗེསྲས་བཟུང་ངུགསོལ། །རགྲསྣལ་ནྱ་ཧས་ཚོའི་ཚོགས་ཉིས་ཡངས་བགརབའི། །རྒྱལ་བགམ་ཚོདངབའསངསྐྱཆས་མཆོག \ཅུསའཡོ་རྱ་མཚོདྡ་རའཆདཆེན་ལ་ཾ། ་ 







༧ དདཔྱསམཆོའི་ཡདྱ་ཀྱིསྩལག་འཚུལ་འདུད། །འཕགས་མཆོགྱ་རུམཆོའི་ཆོགསཀས་ཡངསབྐད་བའ། །ཆུབ་མཆོགྱཧ་མཚོངཔལ་ལན་ཞྭབར། །ཨེདྭགཧུ་མཚོའིདཔལྭདྱ་གུརཔ་ལ། །དདཔྱར་སཆོའི་ཡང་ཀྱི་ཕག་འཚོལ་་ 
འདུད། །མཁུས་མཆོྱཧ་མཚོའི་ཚོགས་ཚེས་ཡོངས་འྐག་རབའི། ༽ླཝ་རིགསམཆོའི་ནམཔརའཅོརབའྱི་ན། །གུབཆེནྱ་ཧཱ་མཚོས་ཇེས་བཅུངྱལངབྷཿ ཉལ། །དདཔྱ་ཧམ་ཛོའི་ཡདྲ་ཧིསྱ་ལགའཚལ་འདུད། །ཆོས་ལནྱཾ་སཚོའི་ 


།ཚྔགས་ཆིས་ཡོངསབ་སོརབའི། །གསང་མགསྱ་ཧམཆོ་མདྷ་ཐེནག་ཡད་འབད་མཆོག །གདམསངགྱ་ཧམཆོས་གྱངལྱ་བ་རྗསའཛིནལ། \དདཔྱ་ར་མཚོའི་ཡདྱའསྱ་པགའཚོལ་འདུད། །མཁས་ཕྱུབྱ་ཧམཆཚོའི་ཚོགསྤ་ིས་ཞངོས 
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ཛཱ ུགམོ་ས། ་ རི ཛཊཿྩོཧལི་ཡསྦཆཱམཚོ་ང་ །བ་གད་པྷར ཆབ་སོགས །བསྐར། 


དཱ 


མཚྫོཾ་པུརྦཾ་ངཱ་ཛོ་ཊ །ཐབས་མང་སྐྱར་མཚེ་་ \ཧྱོནོ། ན་ལ་ཅུ་མཚོ་མབ་དུབསྒུ་ར་མ 

།བ་མྱར་མཚོསངསྦྱ་ཧསྦྲ་ར་མཚོ་དང་། །དཔ་ཆོས་ཆས ག་ཚང ཀ་ །ཧུ་གཟུགསྒུ་ར་མཚ་མ་ ཤི བྱི་ལ གབ ཆེ རེབ 
ཡུངསང། དུ ཉུམ མཁཱག་ཧཱཿ མཚོ མོན པབྱ་རུ་ཨཱརྟོལ། །ལ་ དདདྲགཆམཚོསྟ་ཅུག་ཅུ ཚེན་ཅིད་ཤོག །མདམྤཾ་ཆཱ་མཚོོརཱད་པྦཾ་ཏ་མཚོདང་།། 
ཡུ་ཡིགསྐྱར་ ་ར་ བསབ་གྲྭསསྒྱར་མཚོ་ གྭ་ཙྫཛཾམ་བྲེད་ཤོག བྲལབོྱམབདུར་འོ་ །རྣམ་ཐ་ མཆོཚངས་གནས་ཆུ་མཚོདང། །བས་དངསྟོ་ཧུ 


° མཚོ་ 2 ཉོག ར་བ  ་ ༨ ༦ གི ཡམཆུ་མཚོ་ཡོཿ ངས་སུ་ཚོགསྤ་བས་ཏེ། ཤིང་ཁམསྦྱ་ཧ་མཚོ་༥༩ ངེས་སུ་ན༥ 
དགྲ་བས་ནས། ཨོ སིས །སེམས་ཅན མན ཧ་ལན་ཏུ།། ༽ ཤུ་བཾ །ཝ་་བཀའྱདལ་གསའོ་བདབས་བྱེུས་ས། 




















༄༅།། ༩ །ཡ་ཤུཅུ་བུདྱངབྱོ་ཙསྭྨཾཕླ་རཱ་སོན་སྩཿ །།ཆསྡར་ཡབྲསས་བཀྲལགྱཅུད་དདབཅས་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཚག་འཇོལ་ཞིང་སབ་ས་མཆིའློ། བཅེ་བཆེན་པོསྱོ་ངྭས་ཐམས་ཅད་དྔརེས་སུ་བཟུདད་གསོལ་ཁཀ། 
༄ ནས་མ།པྭའཱའཝ དི་ཛུན་དོག །ཀྲོ་བུར་ཇྲིམ སུབ་གུཤགུང་དང་བཅུ། གས་སབས །དང་པོའིསངསྦྱས་ཧྭསྲ་ཅ་འཐོར་ལོ་དའདད །རྒྱལ་བའཾ་སྲས་མཆོག་་ 

རྒྱལ་བའིའཕྲི་ ལས་མཛ །ཆྱལ་བདྱིརྲ་ ད་ཀ བསྣད་པར་མཛོད། །འགྲེལམདད་པྲོན་མཛདྲ་ཀླ་ཀཚོས་ས ར་མཛད །ཚོསྤྱུཔལ་རིགས་ངནྲ་ནམས་ལ་ཧུག་འཚོ་།འཇུད། །ཅིགས་ལྗན་སྦྲལ་པས་འགོ་བའི་དོན་མདད་ | 
པ། །ཅུས་འཁོདྩཧས་མཛད་ཆུབཅེན་ངས་འབོར་ཞབས། །དེ་དང་ཚེས་མཐུན་ང་ས་ཞབས་གཉིས་པ་དད། །རྱལ་སས་ཆུ་ལེན་ད་པཡེཞབས་ལའདད། །ཟ་བམགོན་པོ་འབྲེ་སྟོན་ལྟོ་དད། །ལང་༥བཐོས་པ་ཕྤོ་སནོ་གནལ་ལ་་ ། 
བཅུགས། །གུབ་ཆེན་ཡུཁཀ་མྟོདྡ་རཱ་ཤཱན་དད། །ལྦལ་གྱུ་ཇོའབུམ་རྣམས་ཧྱི་ཞབས་ལ་འཇུག །ནཡ་སའ་འདྲ་འིན་ཐབ་ཐེབ་སེ་མོ་ཇེ། །ལཇམ་དབུངས་གསང་ཡ་ཆོས་སླུ་འོད་ཟེན་དུང་ །ཀྭད་སྣད་ཆོསྡ་རྲེ་པད་སེམས་ཆེན་པོདང་།། 
མཁས་བཙུན་ཡནཏནྱ་ཧ་མཚོའ་འབས་ལ་འཧུད། །ཁ་མས་གསུས་འགོབ་ཀུན་གིགཉེན་གཅིག་ཕྭ། །ངས་གསུལྦཆུལ་བ་ཉུན་ཅིད་བོ་ཉིད། །རིགས་ཝན་རིགས་གསུལ་སགྲོད་གི་ཕུལ་བའི་གུ། །མས་ཇེ་ཡད་པས་དམས་ལ་ཕུག 
འཚལ་འཇུད། །འདས་དང་མ་ཧོན་ད་ལནངས་གསུམ་གྱི། །ཤེསྱ་བ་ཀུན་ལ་ཆགས་ཐོགས་མི་མདའ་བའི། །ཨ་ཤེས་གཟགེས་པ་བླསིབམད་ཡངས་བཅེ། །ཅསྔ་རཱ་ཡབསས་ནམས་ལ་ཛག་འཚོལ་འཇུད། །ཁེད་དི་ངུས་གསུས་༥ 










ཇི . 


























ལགས།  དེ་ུདཁེནདཏས་ སུམཆུལ་བ་ལ། ལུ དད་དདདམདཔནདདག་ཤིས་འཆལ། །ཆུདདིགསགསུམསསེིནས་འྲུལ་ཏེ །རིགས་གསུམ་མགོན་ 


།བ་ 
ཨ་ཏ།།ཐས་ ༈ ཡུད ་ ་འགྐོན་པོ། རླལ ཨཱ་ལེད་པར་བདག་གིས་ཞཁུར་ས།།ེདནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅི་ནམ་འཛུལ་ཏེ། །ད་ སུས་ཡདྦཔེད་སྡི་རཔ་འཕུལ་ལགས། 
`± ༠ རཿ ཛཱ འཆི དག་ས ངཿ །ནི་དགོན་ 33 ་ི ད་གས ཐ་པ གའོ ། 


འའ སུལ ལྷ ིིི་ སར རབ-ཟ དི ོད་། འདིས་བ །ོགས་མེདངས་ནས་ད་ལྟའིབན་དས། ། 


དྲ །ཕགནོགས་ཉོན་མོངས་ལྲས་ཅི་དབྲང། མི་ཞེས་སྡིག་དགྱིས་རང་གནོད་འཁྱོད་བས་བཤགས། ད་ནས ་ལ་ཤུག་ཤུང་མཾ་བཙིད་ཤོག །ངུས་གསུ་མཆྒྱའཱ་བའི་དག་ཆོགས་ཐུསས་ཅད་དྭ ས་འད་$པ་ 
སའིབགས་དང་སདང་། ཅའ >: ཉེ བཟག པྲ དགའ་ིདངས་པ། དད པ ་གུག་དུང་གཙིད་ གོག སས གིས དི །ནི། ན་ནས ཤསླིསདམབྲང་ཞང་། ་ | 
(ཞ་ིགྲ་ུན་པ་རབ་བའ ལ་ཏེ། །ཨིའི་ ལསའབོམས་བར་མཛདྱགས་ལ། རྒྱབྱ་ཞུལ་སཨངནབད་ཤདཔ། །གསོནཐགནིཉ་རམས་། ནི ཅབའི་གོར་ཅདན དའདར། ཛ་་ིདྱགས 


¦ = - ¢ 





སཿ ངྲི རཾ 








ད། 
¦ ྨ 


¡ཟཤ 


༄། ཀཔའགསལ་བ་དེབས། །ཡརྒ་གནས་ གུནལ་བདག་གིས་ལས་འབུལ་ཞིབ ། 
བྲསགསྱ་པརྨརབྱ་རེད་པོར་བཛེ། འ མཐནྦ་བ་མྲ་ཧུལ་བ་སུས་བཅས་ཤིས། །བྲྲགཧྲང་ སེལ ལེའ 
ཞེས་པ་འདདད། འདི་ལྟ་བུས་ཅགཏུགསལ་བ་འདྲེབས་པདལ། །བྱརྦརླབས་ ྭབཔདཛི་ལེདད། 


བྟསདྡཛཾསཾ་སབྲས། ། དེལས་བྱུང་བའིདགེ་བ་ཡཾ། །བླམ་སངཱས་རྩས་མཉེས་བ་སནས། །ཛོས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཅར་ཐེབ་ཅེ། 
ཀོ པ་བཞུགདད། ཨོད སཏཔ་ནམནཱམཿ གྲུན་མངས་ཚོསྔརེ་ཨུདྱངབུབཱ་ 
མཆཾའཾ སླུ་ ཐགས་ཅཐཿ ཀྱམིས་བྲམབྱཏ་གས། །ཆོས་བྱྱྱད་འཇིག གཾ ཆོས་པྲ་ཅུལ་བའི་ཐགས། ༣གུད་ ཡངས་ཀུན་བཟང་ཆོས 

ཏཱ འཛལ ལམཚའས་སུམར། །གན་ནས་ཏེད་ ངས་ནམ་པརྦ་པད་བའི་ཆོས། 


༈ཀུན་སྲངས་ ཀུན་ཐོབཡ་སྔ་རེེ་ཕུལ་པའི་བ། ལེའི 


ཀུས་མཆོག་ཀུན་སྟ་ནག་པདྨ་སུབས་ སུ་མཆི། 
འབྲ་ནམསྭ། །ཐུགསྔར་ཐབས་མཁས་མུ་ 


ལ་པའི་སླ། 


སྭ 


ཡིས་རཔྲ་དདས་ནས། །བདེ་ ཁན ཐ་ན 
པྱོན ཀའ་བ་དྲ་ལའི་འཐརབནབཅོས།།སད་ལབ ལ་འདུབས་དནཆེན་འཛང། །རདི་ྲ་ 
གཿ ཤུ་གལའགོད་པར་ཤེག 
བདཔ་ཞིས་སཱ་གསུམ་དུགསཔ་ 
ཨ་ཡ 


།སན་འདགྲ་བརྱདབ 


སྲིམས་གཏིས། བྱིད 


རཾ མྒད་ལཾ།། ཧྲ་མད་། 
་རགས་ 'རྡཧཅི་སུ སྤྱལ་པའ དས ་ བད སུ 
སོང་དཔག་བསོམ་དང་འཇང་ལྱ། །ས་པས་ ཧུག 

ཇིག ནྲི བླ་བརྒྱསབ་ལ། །གས་པས་ཕྱག་འཆལ་ མཆོད་ཅིང་། ཨྱབས་སུ་ 


བསི་ཞིང། །དགེ་བ་གང 
བྲ་ཐབ་པར་མཛདངུགསོལ། ' 


ལུཏྷཾ།, བ་པངས 


འད 
ྣ 
| 
| 











།གུན་གཞི་ཀུན་ཆུས་ཆོས་རྗེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུན་མྲབས་གུན་ 
སྭན། ཡགསལའ་བ་འདེབས། །ད་ནའདུལ 
བོགས ས་འ གསུལ་བའདེ་བས། དགའ་འ 
དྲ་ཙིགས 


ཡོལ་བ་འདེབས། །ཀན་པངས་ཀན་མའེན་ཆོད་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
¡འདྲནཆོསཛལ་ག ཅྒ སོ་ཆོས་རེ་ལྭགསོལ་བའ་ དི །གདམས་གའདེ་ཆོསརེལ་གས་བས་ས། དག་ག 
གད་དགའ་ཆོསརེལ་གསོལ་བ་འདེབྲས། །གུན་མངས་གུན་འཇུས ལ་བ་འདེབས། །ཧན་འཇུས་ཡུན་འཆདཆོསྔ་རེ་ལ་གསོལ་བ་འདྲེབས། ༩ 
ལུབ འདེབས། །གུན་བབས་གུནྷ་རེད་ཆོས་ཇེལུ་གསོལ་བུ་འདེབས། །ཞུས་པའ་དགས་པསྐར་གྱུགྲཏུགས་བའདེང་པ་ཇལ་མང་ 
།རིདདྲ་བི་ན་བླ་དབས་འཇུག་པའབྲེ་རོམ་མེད་དོ། །སཝངས་ གཉིས་དདྲབ་མཁི་མཆོན། །གུན་མདས་ཀུན་བཟངལ་སོགས་སྲ། ། 
དྲ , ' 


་ །རྒུན་དག་ཁྱན་རྫོགས་ཨོས་རྡེལ་གཡེཿ 
པརྡ་ཝན་པའིི་བམ་སངསྐྱངས་ཆོས་ཅྱི་རེ་ནྣ་པསྦ་ཀྲི་ཐགསསྔ་རིདང རོ ླུ 
སངྱ་འིཚེས་དངཐབྱབ་འི་ཆེས། གནས་བཞིནྱ་པརབས་གསལ་བར་འགབུ་ན། །ཞེས་གདམས་ས། མད་ལ། བྷ་བནྩ་། 





། 

ཤྲ །ཞུན་བཅོམ་ཀན་ལའཆོས་ཇེ་ལ་ 

འ་སཆོསརེལ་གསལ་འད་ དྲ་ནང་ལ 
ནྭ་པདས་ 
































` བན་མདསཆེནཔལ་གསེལ་བདེབསངན་འཛོའིའདགས་ེལ་བཟགས་སོ།། ྣ 




















༄། 9།།ཡི་གུདྲ་བད་དབྷོ་དིསྣ་ཕོ་ན་མོན་ཐཿ ལ་ཕུནླ་བ་མ་ཤ་ངས་ཇོས་ཅིལ་ཡུན་འཇོལཞིདྱམབས་མིགོ།།ཅི་བཆེཔོས་བུས་ཐུམས དྭབགསུལྭཆཱ་ཁིཡས 
ཅིནངསྤ་ུལ་འཇལའི ྨཧཾསཏྣཱ་ཛཾན་ཡོནཡཿདཔ ཉྱིསྐམདཛམ་ ན་བིགས་སལ་བ།དྲ་ བའི་མགོ། གུས ཏིང་ བདིནཆིནཔས་ 


ཀུནྡོ་མདས་ཀུནཧབཟདི་ཚསའི 
གཟངཁྲཏོག་པའཚོགས།ཡཿང་ རི ཀྲུར་ཏབབངཔ་ཆོས་ཅྲི་བམཚདཛོ་ཛོས་བས་དན་བའོའི་འཇིགས་སེལ་བ།འགོབའི་འེད་ འིན་འཆོག་ཁེདལགསོལ་པ་འདབས།ེས་པབ་ཆན་པས་བོས་བཅས་ཡ་ཆོད 
གས་དམ་བ བཟངབོས་ཅིེ། ཛཙ་བས་བས་དནཐའི་དགས་ེལ་གའིསུནསལ་ཁདགས་ལབའདསགསན ༣དོདཞིབདའིཚོས།ཁུནྲམས་ཉ་བཟངོཚཁ་ 
ཡྲབས་པས་དྲབཔོའི་འཛིགས་སེལ་ག།ངའོབཔི་རུདསམཆོག་ཁེདལ་གསོལབ་འདས།ས་དའཤུས་ཆེནཔསྔོརས་གསུམ་ལེ་པའི་ཚིགས། །ཉནསངས་གུནཏབཟད་པོ་ཆོས་ཅི་དུ།མཚན་ཙ་མ་ཐས། 
པསརནངིའིའཛིགས་སེར།ཝཔའི་ྱང་ལ་འིདཔགསོལ་བབ་མས་མཐནཆཕ་ོསཔསཡདཡདཏགཆ་ལབག ཅད ཡུདས་ཀདྱ་བཟང་པོ་ཚེསྱ་ཅི་རིཿ་མཚན་ཙ་མ། 











པི ་ ཧཿ ས་དགེ །ཱཐབྱི་ས།ཅེད་ཡགསལོལ་གབས།།ཞུ་མཁའྱི་བུརབས་ཉོན་མཛོས བྱངདྱ་རི་ཚོག་ས།།ཁུ ནྭམངས་ཨདབཟངཔོ་ོསིི། མཛད ཅ་ཟོ་པས་དནའཛོའིའི སེལ །འོཔའིམཇུད་ 


` འཛེམས་ཁྱེཿ ཤེད་བཅིདས་པབ་ ད་སེཿ།ས་འྱ་པའི་ཆོགས། ྲྲ༽ ་ ཐེས་པས་དན་ ་འཐོའི་འཇིགས་སེལ་ ` དའཝོག།ཊེ ྱབནྐ་ལ་ག ཡབ་ཞེཊས།ད་ཡིགས་བཅས་ 


ངས་ཆ ་ མས་ན སླིད །མཚན་ཙམ་ཤེས་པས་ངན་བཕྲོའི་འཇི་ ག་པ་མ པདསལ་བཟས།།དཔ་ སད ་ གཟཅས་འཁོར་བའི་ཉོས།།གད་མངས་ཀུན་ 


ཐུ་བཟང་བོཆོསྦིརཱ།ཾམཚན་ཙས་ཐས་པས་ད་གའི་འཇིགས་སེལ་གཞའུབ། འི ས་བཱ་ཊེད་ལགསོལ་་འེ་ སྤྱརཱལྲབས་མུར་འངབས་ཚོས།འུནྲ་སངས་བུནཧབཟ་དཔོ་ཚོས་ ཅི་སགི།མཚན་ཙམ་ཐས་པས་དྲན་འྲོའི་འཇི་ སེའ་ག། 
འཕོ་བའི་སེན་མ ཚུན ནཱམ་བཞིསྟ་རནོ་ ནོ མི་ལ ཏམས །ཀུན་སྤངས་ ` ཙན་ཙན༔ ཁིའི ཅེགས་།མ་ཆནྦྱརར་ཆད་ཞ བྱ་དྲུན། དན་འགོའའཇིགས་སེལ་ཞིས་བབའི་་ 

ས་འདིསིལོ་མགོན་བླ་མཿ ས་ཅྲི་བྲན་དུ་གྱུན་ཿ དམསཏོདོ།།ནྲ་པང་ཅུད། བཟང ཆོས་ད སུར་ཡང་གདུང་བའི་སེམསྤ་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ།དྲད །གདུང་འཛོ་བྲཀུ ཡུན་ཞུ།ཅྡ བ་རང་ག སོོལ།འཛོང་བར་འཁོ 
| བཟན་ལ ཅིསབསཅ་གསའ་་ ཝན བླ་བབྱ་ཏ་གསོལ་བའ་དོང་ ར་བར་བ ཁེང་ཡང་གང་དདོསའམསསྱའྲ ཉེས་བླམབྱ་ཏ་ག་ ལེ།ཡསྭ་སྤི་མནརཔབ་ནམས་ལྷ་རན་ཙེས་༥༥ 





























༧ བླབྱུག་སོལ། སྡུགཔུསྨལུརྒྱས་པ་རྣམས་ཡ་ ྲ་བིང་ཅིསབླརབ་ ལབ 
༥ ར་ ་ 


ླ 


ཁོ ཅེམ ་ གོགས པ་ག །དད་ཉེས་རང་སྣ ལ་འབད 


ཨིཅས་བ་གསོལ།། | 


ལ་ན གཡ མོར པ་ག ་ 
ལ།པམྡ་དྲ་བལ་བྲ་ཀདལ་ བརླབ་ཏུ་གསོལ གསེལའཿའ་ ཨབ :`¡ 

རེིཾྭ]ྭྣེངང་ པར ྱསནཔཡ་ུསཔསལགམཚལ་ཞིས དཱ 
ས་ྨ་གསེའ ་ སེ ཁྱ ྱི་རལ་བྱ་ཆུམ་ཚོ་ལི།རྱ་བུང་ང་ ཤཤེས་ཆེན་པོར་རབ་བུས་པ། །དཔལ་ཝདྱ་བངས་མས་ཆེད་པོ་སངས་རྒྱང་ལ། ` གོ 


ཧྱིས་བླ་དབ་ཏུ་གསོ བླརམས་ལ་བ་ 
དི དཐགཆདཔ་སད་ལ་འ ཡ་མརླབ་ཏུག་ བད་དམས་ ཤུག གའ སརཔ 


༥༨སྦྱརས་ལ།དདབས་ཕག་འཚོལ་གུས་པས་སཿྲསས ཅིམྱཅལ་བོས་མབཅསྦརལ་བྱར་མཐོ་སླ།ཝོས་མེ། 





ཡཤསཆེན་ རང་བརྙེས་པ།དལ 


སལ། མགོན་མེད་་་ 








རྩ 


༢ 
པ 


ླ 





























” གསུང་གི་རྡོ་རྩི་ཀལ་ཀྱྱར་མཚོ་ཡི། །སྨོད་མེད་ཨེ་ཤེས་ཆེ་དཔ་རབ་བླ་དསཔ། །དཔལ་ལཝནབད་སེམསཆེན་པོ་སྲངསྐྱ་ཧྲས་ལ། །དང་བས་ལགའ་རོལགུས་པས་ཕྱབས་སྲ་ཡཆི། །ས་སྡི་རྲོརྱི་རྲལ་ཀླ་ཆ་མོ་ཡི། །བེད་མེད་སེ 
གས་ག །དཔལྭ་ཕྐྱ་བང་སེམས་ཆན་པ་སྲལསྐྱརས་ལ། ད་ག རོག་པ རྡེ་ཨ་གྲོབ་མལུ་གསོལ་བའདིས། ལམ་ལ 


གསོལ་བའདེབས། །རྱལ་བའི་ཁུགས་ཟབ་བ་ཡ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྱཾལ་བའི་ཡེ་ཤེསྣ་བམ་ལགསལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་ ་ཡོད་ཏཧ་ཐཱ་མ་ལ་གསྲོལ་བཱ་འདེབས། །རྒྱལ་བའི་ལིདཔོ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འྲེདཔ་ཡ།། 








༡༡༠༡༡༤༡༡༦ ཆང་ཁང 























གཞས་དང ་བསྩ་བགའཆོལཞིངྱ་སབས་པ་མཆེའོ། 





'བའེ་ དྡ ༩ 


འི གགགིང་དུད་ག་ེ། ཞིད། །རྒྱལ་པའེ་མཐྲ 


གསྤ་པལྱའི་ཚ་ཆོང་དང་ ༣ཨཅིབྱའས་མཿ ཡེ ལེའེ ་ཕད་བ། རར །ཞིད་ཧེདཆུང་གིས་རད་པ་རེ་བའ ངི དཾ ཐ་ 
ཟིགསྟཏེ ས་རོལ ང།།ཆུལ་བའི་དུམཚས་ཚཆེན་ལགས་པནས། སལ་བའྲི་ ་ཐོལ་བསེལ་པོའི་གནས་ཤོབ་མངོད།།ལདི།ཏ་ཡདཀཱ།ཊསེསཡརིད་། 
ཅུབདཧ་ཱོ་སྭྭཾོན་མོའོ་ཨ ཨུས་བྱའྱ་སལ་བནི་ཡེཤས་བྲི་མ་དཔལ་ ཞི་ཟེ 


བཅེ བཅིན་པོས་དུས་ཐམས་ཅད་་ཆེས་སཱ་ བཟུང་དུ་ 


ཁཝནྱ་བསེ་མས 


'བརྡོདི་མ་མེད་པརམ་པརྩ་ཧུས་བམཁེནབྱ་འི་ཟེ 
འོ་ག རྒྱལ་བའི ཁི་ཤིལ་ལཡོི། །བྱངསེམས་ེ་ཤེས་ཆལ་ 


























, 6 མཁའཐནྟས་བ། །མཆོན་མོག་དོན་ལྡནྱད་ཧི་ཞབས་པདལ། །ནམགསུལ་དག་པསྣ་ལུག བས་སས །ུང་ཏ དྲརྩེ་ཉུལ་བའི་དིལ་འཁོརསི། ༽བུང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེལ་མདའ་བྱ་རྙེལ་པ། །མཚན་མཆོག་དཀོཀ 
| ལྡན་ན ཞབས་པད །རྣམགསུམ་' གས་ད ད་གས ོ ི།་་ལ་ འེ ིད་ེ་ཚུབའེ་་། བངས་མ། །མཆོན གོ་དགོ ེའབས་འབལ། ད་དོ 
| „ གསུམ་དག་པས་ཕྱནའ་རྔལ་སྐུབས་སྲུ་སཱཆེ། །རྒྱཐབས་དབུའ་ཡེད་ཆྒྱལ་བའེ་དཀྱེལ་འཕོར་གྱི། །བྱངསེམས་ཡེ་ཤེསརྟེ་ལ་མདའ་བརྟེས་པ། །མཆོན་མཆོག་དོན་ར་ནཁུདྱ་ཧཱ་ཐབས་པ་དུལ། །ནྣམགསམདག་པས་པགའཚོལ་སུབསསེུ། 








| 

| ཁྲལྷ་མེ་མོ་པྲ་ཧུལ་བའེ་དལ་འཁོདྦ་ཀྲ།ུ་བསེམས་ཡེ་ཤེས་ཆ་ལ་མངའ་བརེས་པ།མཆན་ནཆོག་དོནྲོལ་ནཅེདྲ་ཀི་ཞབས་པད་ལ། །རམ་གསམ་དག་བས་ཝགའཆོལ་སྒུ་བསུ་མཆེ། །གུསངབ་འདུས་ཕྱ་ཆུལ་བཞི་དལ་ལདཧུ། 
བུ་སམས།ཡི་ཤེས་ཆལ་གདའ་གླཆེས་པ། །མཆོན་མཆོག་ངོོ་ལྔ་ནྔ་བེད་ཤི་ཞབས་པདལ། །མ་གསུས་དཔས་ུགའཆས་སུབས་པུཧ ། །བུབམ་དད་ཤེས་བཅྒལ་བའི་དབིལའཁར། །བངསམས་སེ་ཤེསཆལ་མད་བས་པ། 
¦  ¡མཆོཾནམཆོག་དོན་ལྡ་ནཁྱེད་ཊི་ཞབས་བདལ 'རྣམགསུམ་དག་པས་ཕྱག་བརུལ་བྱབས་སུ་མཆེ། །དངྱེས་པ་རྔོརེེ་རྒྱལ་བའི་དཀི ལ་འབོྩ་ས།།བྱང་སྤེ་མས་ཡེ་གེསརྲ་ལ་མངའ་བརེས་པ། མཆོན་མཆོག་དོན་ལན།ིད་བིཞབས་པདལ། ། 
| དཾ རབ དུག ཐ་ངོ་པོ་བི།ོ་། ཞི་མང་བླབསས།་ 6 །ཨཚཾནམ་ཆོག་དོན་ཝན་ ིགསསའའིབ་གགས་གགས་ཡག་སས། རྟ 


་ 


¦ 

















= 





་ །།འཆོལ་སྱུབ་ 
: ངུ་སྲ་ཀྱི་ཁྭའོ་ད་ཆྱལ་བའིདཀྱེལ་ཁྲའོ 
དཅིལ་འཁོདྱ། །བྱད་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེལ་མདའའླརེས་པ། །མཚན་མཆོགདོད་ལྡན་ཁྱེད་ཀི་ཞགས་བད་ལ། །རྣམ་གསུམ་དག་པས་གྱགའཚལ་བྱབསུ་མཆི། །མཁའ་ལྟདྭགྱན།ཁྱབརྒྱལ་བའེ། 
 མེ་ཤེས་ཆེ་ལ་མདབྷརཱཾས་པ། །མཚན་མཆོག་དོན་ལྡ་འེདའི་ 





མཆི། །ཧ་མེདྭཀནའསྱོ་ཆལ་པའིདྱཀིལུ་འཁོན་སི། །བྱད་སེ་མས་ཡ་ཤེསཆེ་ལ་མདའ་བླ་དས་པ། །མཚོད་མཆོག་དྲོན་ལྡན་ཁེདྷའི་ཞབས་པད་ལ་། །དཡ་གྲས་ཡུདག་པས་ཕྱག་བཚོལ་ཧྱབས་སུུ་རཆི། 
'འཁྲོཿཱི། །བྱད་སྤེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ལ་མངའབ་རེས་པ། །མཛནམ་ཆོག་དོན་ལྡདཁེདའི་ཞབས་པད་ལ། །རོམ་གྲསམ་དག་པཱས་ཡུག་འཚལ་སབས་སུ་མཆི། །དུངྱ་བུའ་སངསྦྱ་ཆཱ་སྦྱ་ཧུལ་བའི་༥༥ 


མཆོག་དོན་ཕ་ན་ཁྱེན་ཀྱི་ཞབས་པདལ། །རྣམགསུམ་དག་པས་བྩགའཛོཁ་ཕྱབསྲ་མཆི། །སྐུ་འཕུལདྲ་པ 
རླ ་གླངས་འའཆོལ་སླབས་པུ་མཆི། ཕོ རྔ !ུ སུའང 


།མཧཱ་ཧཱ་ཡརྱལ་བའེདཉིལ་འཁོར་ཁྱི། །བྱད་ི 


རེ 


རྒྱལ་བའེ་དྱིལ་འཁེད་གྱི། ། 


ཀིལ་འཁོད་སི། །བད་སེམས་ 


ཿཞབས་པད་ལ། །རྣུམགསུམ་དག་པས་ཕུག་འཚལ་ྩྱབཡུ་ཡཱཆི། །༨༽བཞིནྦ་ཕུད་བུགྦཧཱལ་བའེྱྱིཡ་འཁོརྱསི། །བབྲམས་འདོསཆལ་མ་་སསླ 
(བཱ ུད་སྤེམས་ལཤས་ཆེ་ལ་མངུའབཇས་པ། །མཚན་མཆེསདོན་ཝྡན་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་པད་པ། །རྣམྨ་ 

ཤཱུ་སྲས་ཡང་ འདྱི་ལ པཱ ཤེས་ཆེ་ལ་མདའ་བ་ནེས་པ། །མཚོ་མ་ཆོག་དོད་ལན་ཁྱེདྲ་ཉི་ཞབས་པདལ། །རུམ་གྲསམ་དག་པྲས་ཁགའཚོལ་སྱབཔུ་མཱ་ཆཾ། 

ཐོག་ཨའ་དྭབས་མེད་ཧུལ་བའི་དྭིལ་ལབོང་ལི། །བྱེང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེལ་མདའ་བརེས་པ། །མཚན་མཆོག་དོན་ལ་དྲ་ཁེདའི་ཞབས་པདལ། །ནཱམ་གྲསུཔ་དག་པས་ལྱོག་འཚོལ་སྱབསུ་མཆེ། (རོརྗེ་གདད་བཞི་རྒྱལ་པའི་དཀྱིལ་འཁེརི།། 


























| ཅང་སེམས་ཨེ་ཤེསརེལ་མདའཔ་ ཨབ། ༈མཚན་མཇོག་དོད་ལྔ་ནཁྱེདཀྱི་ཞབས་པདལ། །རྣམ་གསུམ་དག་བས་ཕྱགའཚོལ་༣ འསུ་མཆི། །ཞོདཔྱ་ཆུལ་འའི་དྲིལ་འཁོརྲསྲི། བེས་མ་ཤེས་ཆིག་མདའདུ །མཚན་” 
= དཿ ཤཿ འའ །བྱཿ 

ཏཱ ཧྷངས་ཡ ཁྱེད་ཀ སང །ནྤུས་གྲས་མདུག་པས་ ་བསས་ལི་ ཆི སམ བས་ལས གེས ཅེལ་མདའ་དང་ཨཔས། མཛཚན་མཚོ། ལོ་སི ཐ། 
| = རྣཝགསུམདག་པསྭ་ཱུག་ལ' ། །རཱུ ཟུམེན་མཐའབལྱ་ཧལ་བའིད་ཅོལའལོ་ི། །ུང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེལ་མདའབྱ་རེས་པ། ཛི དོནལདྭ་བེཉི་ཞབས་ཡེད་ལ། །རུཔ་གསུམདག་པས་ཕུགའ་ 

རླ | རི ་ སད་དེ །མཐོན་མཆོག་དོད་ཝནབྱེད་ ཅི་ཞབས་པདལ། །ཅམ་གྲསུམདག་པས་ཕུག་འཛོལ་སུད། །སུ་མཐི། །མཁའའཧྱོར་མངོ་ཡང་འི་ཤུལ་ 

| འཁོརྩ་ལི། །བུངསེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེལ་མདའ་བརེས་པ། །མཛད་མཆོགདདྲ་ནའེདཅི་ཞབས་པད་ལ། །རྣམ་གྲུསམདག་པས་ལགབཛལ་ཕྱབས་སྱ་མངི། །རྣམ་པ་ཀཱནྡ་ཝ་དྩོདལ་བའི་དཀིལ་འཱཁོརྲ་ཧི། །བདསེསས་ཡེ་ཤེས་ཅེ" 

ལ་མངའཿརླེས་པ། །མཛད་མོག་དོདལནཁེདཀི་ཞེབས་པདལ། །རུམ་གསུམ་དགུ་པས་ཐག་འཛོལ་བབས་སུ་མི། །ཕཱ་ཕྲབ་བྱདསྨ་ནུངསྒཆུལ་བའི་ད་ལང་ཁིདའ། །ཐུང་སྲེམས་ལེ་ཤེས་ཆེལ་མུདའབདེས་པ། །མཛད་། 

| ྣ ཚོག་དོན་ཝཾན་བེད་ཉི་ཞབས་པད་ལ། །རྡམ་གསུམ་དག་པས་ཕྱག་འཚལ་སྱབས་ཇྱམཆེ། །བདེགཤེགས་སིབྱོརལ་འའིདྲ་ཚིལ་ཞཁོརོཊོ། བྱང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཆེལ་མངའབ་རཆིསཔ། །མཚན་མཛོདདོནྲ་པནཁིད་ིཞ་ས་བདལ། 
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༢༤༤༠༧༡༤༤༠༤༠༥༤༡༠༧༡༠༠༡༡༠༡༡༠༡༦༢༡༡༥༩༠༠༡༡༥༡༥༠༡༣༩༠༧ མམས༢༢༠༠༠༤༤༤=༤༤༢༢༢༠༤༤ ༠༤༤༧ མཁ ༧༦༦༧༦༡༦༦༡༦༦༦མ༥མས༠ཞ༡༦༡༥༡མམ༩སཚགསམཞསསསསཞགཔཔས།།ཞམས་མསགས་གསམ། 


ཡོ ༢ མམུས། ལ་ུྲོམཔ་གསོལབ་འུས །གསོལ་བ། གསོལ། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པསགཝེངབ་མདང་པག སོལ་བ: 
ཧཱ ཧཱི རིཚ འདི་ཡིས་འདག་དང་སེ་མསཅྭད་ཀྲད། དུས སྲག 
ལཁིམས་ཏདའཛདིནྱི། 


ོལབའདེབས་པ་དེ་ུ་ རི་བིནྨ་ཊསའཇུག་པད་ 
།བདུག་དུང་སེམས་ཅུ གིགསང་བདེབ་ཆེནཔའི་མཛོ། །ཡོན་ཏད་དངོབ་གའ་བརའ་ ཞོག ཇི ཤག སད | 
ྱཾ མ་པར་སི་ཊོག་པའི། ། གིསབ0ཧ་པང་ མྱང ཝན་ཏུ། ཤྲག ༄༅།། ཡདོཏནརཿ ལོན་མཿ 
༔ ༢༠ ཀྲསུམྨ་རུལཔབ་ཀུད་ རབོ་ངནྲོམཔང་སི། ལེ གིས་ ཤིས་བ ི་ིདགིས།ུ་ ཤས ལལ ® རར དས་བ 
.པའི་གཏོས། །འདེན་གཉིས་ བ་ཁ བཅུདམནཆུ་ །ཡོན་ཏནྷ་རམ་ བང དོལ ལི ་གིོ་གི། ར་བིཅིས་རོབས། །ཧུམས་དངཧི ༢ ་རིདཔའདས་པའྩིགཏར། །ག ། 
'བསུམ་རམ་དགྲ་གདབང་གནས་པའིསཞི། ཞི། །ཡནཏུདུཕཛྲོབ་ཕ་ཚོསརེལ། །གསལ་བུ་འདེབས་སདོབདབྱག་རྩདྲ་སིསྣབོབས། སི ནུཆུབ་འཇུམ་པ འི་གཏེད། །གཟུངས་དྲད ས་པའྱི་ཀུ་བད་གྲནས། ༥ 
` པའིགཞེ། །ཡནཏདྱཾཧཱམཆྲོབ་མཚོས་ཇྡེ་ལ། །གསལ་ བའདེབས་སོ་ མམ དབདགསླུ་བྱ༽ཧྱིས་རྲོབས། །ཟབ་མདས་མཉེནབྩའིཆུབ་འཇུས་པའིགཉེད། །བྱད་ལུབ་ས ཅ་སགཉི་ཁུདབདག་དསཔ་ིགཞི། །ཡོན ། 


142 བ་ས 

















;%‡ སོཿ ཡིམ 
ོ་ ཅོ བཅ 


གཞིཊཡེད། ཚོབ རབས (འི གཉལ 3 ཆ་ས ཚེས་རྡིལ།།གིསོལ 
ཧིས མིགསབ དིང དའ ཅར ནྟ།རྩཾཧཱ ཐ ། 
ཧའ རར བྲངས འི མོ་དྲ་ོ། 














སྐོད ཅི ན་མཁྲེདྭ་ཐན་གའིགསྨ་བམ་པ༥“ 
ལགསོལ་བ་འདེབས་ བུང ཡཱ དའུ ཁེད གསུས ། 


།སོལ་བཤབས་སད གཅི་བ །ཞེས་བགནམཁེནྲ་བ་མ་ བསྱསདྲ་དབ་དག། 
གསཔ ར་ས །སོམས་གེ་ས་སོ་ད། དགྲ རིྣིླྣླྣླྫི །དི་མ་བཱརྲབལྦ་བཱ་མ་ལུ་གསོལ་བའདབས་སོ་དབང་བྱས་དྲ་འིནཅིས 
ཱ མདུང མདའ་བླ་མ་ ` རྲ་བྷིདྩོ་སིས་བླ་དབ་ འྭ་གསོལ། །ཐབས་མཁུས་ཐུགསརྗེབ་མུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སདབང་བླས་དྲིདྲ་ཤིས་བླ་དབ་ཇུ་གསོལ། །མཐུ་ཧྭཾབས་" 

བྱད་གསོལ། ། ས་བྱི ཐས་མངའླབ་མ་ལ་གསལ་བ་འདབས་པ་དབང་བླས་རྲ་ཅིན་ཧིས་བླ་རབ་དགསུལ། །སྱབས་གསུམངོབ་བླ་མ་ལུགསོལ་ 


བཱ་གསོལ། གྲིསས་བར་ ྱབྲི་དྲ་གྲི་ས་བ 

བ་འདེབས་སོ་དབངད་བ ཕུརྱི་དྲག་་རང་རྒ་འི ལ། །ཨ་ཟིགྱ་མུ་ད་སེལྭ་བཱ་མ་ འདབས་སོདབངབྱགུད་བིན་ཧིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། །ཐཔའི་ལམ་ྟཱན་ཡཡ་ལ་གསོལ་བ་འདབྱམ་ར་དབང་བླ་ རྲ་བིན་ཧི་ས། 
 བླརབཏུ་གསོལ། ༦་་་་རརརིསི རཔ ྱ་ིསབཟབྱ། བྱ་ཏ་གསོལ། །དངོས་གུབ་འྱབུང་གནས་བ་མ་ལ་གསོལ་བའདེའས་སོ། དབངབླ་གིི ཅིས་བསབྲིབགསལ་།། 
པ།ལེགས་བྱུང་ གནས་བ་མ་ལ་གནལ་བ་འདབས་སོ་དབང་བླང་བྱིནྲ་གིས་བྲདབྱ་ཏུ ལ་ །ཉད་མདས་ན་མལྦ་བ་མཔ་གསལ་པའའབས་སདབདབ་ཆུང་ཅད་ཅ ས་བླརབྱཅུ་གསོལ། །སཞ་པའྱི་གལ། 























།རྒྱལ་བཀྱན།འདུས་བ མ་ལ་གསོལ་བྲའ་ ་སོ་དབང་བ་ ྱིས་བླ་དབ་ཏུ་ ལུ་ཆོས་མདའ་བདག་ མ་ལ།་་ 
ཤནྱ་ཧིས་བླ་དབྷཧཱ་གསོལ། རེ་བ བདས དབྲས་ད སསད དཱ ་་་ བཞིན ལ་ག ལ་བའདེངས་སོ་ མའི ྲ 


1 །འེ རེ འད ུ ༨ ་ྱིཿ | 
་ 


འམ ་ 


















































༄ཀ།སྦྱོརངུགངོས་འཛིན་ཨྱི་གསོལ་འདེབས་བདེ་སྟོང་གསལ་བྱེདབཞུགས་སོ།། 
































༄༅༅།། 8 ་ གཤིགས བིདུ་བོ་ོད་ཇ། ཀཀ | 





! .  ནས། །ཡམ་སོ་ར་སྣུདཏྱོས་པར་ །ལྷ་བོད་གཞེགས་སྟིང་ཛཱོཐཀའའིན་ཆིས། །ཡུསུཆུངསེཡཾས་དགྲ་ནམས་ ་དཔྱོད་དགཱཿབྲདེ་ ˆ ' 
/ ¡འཕལ། །འམབརས་གཏམཛོས་འརྱི་འབ། །ལྟ་བདེ་གཤགས་ རཿ གས ÷$ ཐསིགོ་ཞིཧཱ། །ཉསས་གྱངས་ཆོ་འབརབ ྣ 
| ལུམ་མོག་ཅོལ་བཛོངས་པར ཉིད་ཅས་ཆྫོདས། ། གཞེག པི ི་ པོའི་བཀྲའ་དནྱ་གིས། རིི་ ལེསགད། །ཉམས་ཁུ་བདེ་ཡུ་འཡེད་རླུལ་ཉྱི་ ཡུས 
ལམ་འཛྲིན་པ་འཙོངས་པད་ཉིན་ ཅིསྭརངས། ། བཀའ་དྲིན་ཅིས༔ ཁམས་འཇེག་མེདཐིག་ལེ་དཔལ་བར་བཏན། །ཉམས་ཚུག་ ཿགསུམ་ལ་མངོའབརྟེ | 
པའི་། ེས་ཝན་སིསཔིཅིཆ 3 འི གས་ས བོའ་ཀའ་ འཛོའི་བགའ་དྲིན་གྱིས། །ཅ་འབོང་ ཅུག་པོ་ཐོད་བས་གང། །ཉམས་སྤོས་པ་མེད་ལ་དཊཡཤྱཾད་ | 

















༣." ° །པའི་ །ཡམ་ཉིང་ཛཛིན་འཛོས་བརྱིནྱ་སིས་བློབས། །ལཱ་ཤདེ་གཤེགས་སཱཾད་པོའི་ (ཤིིཿ སྭ་ཤྱེད་བཏྲིད་ག 
| ཙྱོན་དུག་ངོས་འཛན་མྱི་གསོུ་ལ་འདེབས་འདི། ཐུས །ལབདེག་གིགས་རི་པའིབཀའ་དིན་ཞིར། ཡུ དཱ 
ཁྱིལ་འཁོན་རྨ་ནཔོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞིད་སྤབས་སུ་ 





ཏྡཿ 

















ོ 
ཅེ ངི གྲ ` 


དཔ། ་ ར་ ལའི་ 
ཆུན ཞར 
བུ 
































ང་པོ་ལས་དབདྲ་ཡལ། ཨྱོ་ཧི་ནབརབས་ཅ་ན བསཅན་ལ་གྲསོལ་བའ །ཛོནངདཔལ ཆེན 
ནུངུ། །བདེག་གེགས་ཆིང་པོ་ལསད་ ས།།ཁོ་གཿ ལུགས་ཅན། །ཁྱིན་བརླབས༔ ཤ་ལ་གྲྭསུལབ་འདེབས།། དནདདབ་ཅི་ གནས་ད ྣ 


༄༅།། % གོ་ལ སྭ །ངནདདཔུ་ཨི་གན། 
གྲསང་གནས་གརུག་ཊོར་འ ཁོགས | །ཤྲིན་ པོ་ཡི ཧཱ། །བྱིའཱན དས་ཅན་འགས་པ་ལ་འཁུས། ། །ཇངེ་ནང་ད་པལྱ་བེ་གནས་ཆེནྭ་ 
འས ནོགས ལག་པཞེས་རབ་མཐད་བེད་དྲང་། ྱགང་བའྱའི་ད་བབུན། །ཕྱིན་བརླ་བས་ཅན་ལགསོལ་བ་འདབས། །ཇྷོ་ནང་ 
།བིནབའབས་ཅན་ལག་སལ་བ་འདེབས། །ང་ནད་དཔའ་ི གནས་ཆེན །བཞད་ཁ་མཛ། ཤི་མཐ་བེདུ། ཤིནདཱ་ 


སླམས ན་སི འོགས ཿཔརྱ་བེད་མྱིནླད་ལས་ཅན 
ཁུ རས བུ ༈མཆེག་དབ ད་གནོད་མེཛསཆུ་པ་བདང་། ། ˆ །དྲུག ནྭཁོ་ཨྱོ་བཱཾན་རབསཱ་ཅན། །ཅནབླ་ཟབས་ཅན་ཁྲགསལ་བ་འད རས།། 
།དེ་༠སྱི་རླུང་སེམས་འགྱུ་བ་ 


དཔལ་ཅི་གནས་ཆེནང། ། 
བས་མཐར ནབརབས་ཅཱ ལ་གསོལ་བའདབས། ནད་དཔ་ལྦ་བ་གནས། 
རྒ བུན་དི་མ་ཡུང་པོ་ཁམས། 5 ་ སྭ་ཕུད་པོ་ཁམས་སེགས་གཞན། བདེག་ཤེགཔ དང་བླ་མའཐབ་ད་ ཚུལ་འདིབ དིསུ་གུང་གིས།སོལ་འདེབས་ ལ་འདེབས་ 

རྣམས། །འགག་་ ཞས་བདག་ནྲིགསནོངབེ་མི། །དབྱིངས་ལ་མྱད་ངུ་འཇུག་པན་ཤོག །བལམ་བཡོང་ཡིནཔསར་ ཉ་རྡེ་གཞེ་གགས་པ། །བསམ་པབབང་པོས་ཡང་དང་ཡང་། །གསལ་བཏངབའདནཡིིསཊ། 





























]„ ཡངྒལཾ།། བྷ་ལན་ཏཱ།། 
༧ ངུ་ཇིཾས་ཨུ་བཙུང་དུགསོལ་ 





།ཆོས་འཁོན 


།། ཆོསྦ་ཧིརིན་ཆེན་གཏེར་དང་མཛོད་མདའ་ཞིད་། 


བས་ལ་ 
སླུ་བ་མའི་ཞབཇལ་འཇུད 




















བ་གམ་ཨན། །ཚོས་ཙི་བད་མཛོད་བསབ་གསུམ་ནོར་ཧིས་གད། ཤཚོསྱ་ཅི་སྒོ་མོ་བར་བའི་ཉེ་བབྲས་ཅན། །ཆེས་ཡི་ཁུདབབངས་བུ་ཡཱའི་ཞབས་ལུ་འུདུ། །ཆོས་ཨི་དྲ་ཆེན་ཏགྲ་ལི་རབ་མཛེས་ཤིང་ ། །ཆོས་ཙི་ལབཱ་་ 


༄༅།། ༦ །ཅུཾབྱུདུ་ཨས་ཡོངས་བསྐརཞིང། །ཆེས་ཨྲིརིདབུ་ཤཱན་དགའིབ་སེདཚལ་དད། །ཆོས་ཅིརེ་དགའདགེ་བའིདཔལ་འཐོར་ཅན། །ཆོས་ཅི་སོང་ཐེརྭ་གྲ་མའི་ཞུབས་ལ་འཇུད། །ཆོསིརིག་པ་མཁྷེནུབའི 
ལྷུབ་ཐུགས་རྔའི་སུ་བཅན། །ཆོས་ཕི་ཁང་བཟང་ཧེང་ན་བརྟེན་པ་ཡི། ངུ ཨྱི་རྒྩལ་མཆན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འཇུད། །ཆེས་ཀྱིནར་ 


རྨ་ཁ ༨ ་མཚནྲ་བཱ་ཊ ཕེངས་པའི་སེ་མསུཿན་ལྭ། །ཆོས་ཅི་གཏེར་ཚིན་ཟབ་མོའྤིསོལེ་ ནས། །ཆོས་འི་ 
ན་པས་འཕྲོ་བོའིདབུལ་སེལ་བ། །ཚུསྭ་ཁྲི་ཧཱན་བདག་ཐ་མ་ིཞུབས་ལ་འྱུད། སྦའི དད་ལྔའིམུསྣ།ཙིསྣུགས།ཆོས་ཅ་སྤེའ་ ཏིད འདོད་པའོ ཀྲི ཨིད །ཆོས་ 
ཙིནྫོནཱམེ་བྲ་མའི་འབྲས་ལ་འདུད། །ཆོས་ཙི་མཁུའལས་ལྷནྱ་ཐིས་ཐུབཔ་ཡི། ༡ཆོས་ྱི་མྲ་ཡིས་བསུ་མེད་གྲནས་ལས་སྲོག །ཆོས་ཙི་པ་ཕས་ཧེབརའཚོབ་སེལ། །ཆོས་ི་་ཆེདྲ་བ་ཡའི་ཞབས་ལ་ བྱད ། 
ཆོས་ཕི་དུང་མཆོག་ཟབ་ཡོའླེས་ཆེན་སྡཞ། །ཆོས་ཅི་གྷེ་སང་ཧུད་ས་པེ་ཆེ། །ཆོསྐུ་ཅི་སིལ་པན་ཕྲནུ་བདེའྦིག་དངས་ཅྭ། །ཆེས་ཅི་སཱ་ཕྲོགས་དྲ་ཡའི་ཞཔསུ་ལ་འདུད། །ཚཱས་རྱི་ར་བ་རབུ་ཧུ་བརྟན་གྱུརཔའི། །ཚོས་ཙི་སྲོ 
པོ་མཐོ་ཞེངྱ་རར་ཡངས་ལ། །ཆོསི་ཡལ་འདབ་མ་ཏོག་འབྲས་རྒྱས་པ། །ཆོས་ཅི་ལྔན་ཤའ་བླ་མའི་འབས་ཡེ་འདུད། །ཆཾསྤ་ི་དབང་ཕྱུག་རས་པའི་ལུན་མུག་ཅིད་། །ཆསྦ་ཅི་བདེ་དགའ་མེ་ཏོག་འྲབས་མང་ལན། །ཚོས་ཙི་ 





























¡ འདུ: 
་ 














སར་ ཆོས་ཀྱི་ཆུལྔ་ཚོགས་སྤབས་པའིརཔ་བཅྲན། །ཆོས་ཅི་ངའོ་འཇིགས་མེ་ སཔ 
སྒྲ ོང རལ ་ མདབ ཁྱུ་མཆོག, 
ཆུ་བ། །ཆོས་ཅི་འ། ཡུག ས་ལི 
་ ཕྱིཞཱ་པས་ 
ཆིལ 



























༠5 ཤ9ྱ། ༡? །ཉི་ཟུས་ཅྭ།མའི་འབསླལ་འཐད །ཇོསི་ཚུལ་ལ་གཟིགས་པ་སའ་མེད །ཆོས་ཀྱི་དེཏིདངེ་ལྟརཇི་ཉེད་གཟིགས། །ཆོས་གིི་དཡིགས་ཐུས་ཕངོས་ལ་དགིགསྱབ་མཛད། །ཆོས་ཁྱི་མུན ཅནླ་མའི་ཞབས་ལ་འྱདུདྲ། ། 
ཆས་ཧི་མཚོནཆས་འབོརབའི་དྲག་འཇོ ཀཆསབརབའྲལུས།་བྱསདལ། །ཆོས་བྱི་ཧནིས་ཏག་པརརབ་ཡངོས་པའ། །ཆོས་སྱི་སྱེས་པྲ་བ་མའི་ཞབསལ་འདུད། ཚས ཁྱས རྔའེ་འདོ་བཟང་ལྔན། །ཆས་ི་ 

„2 སྒེད་སྟེགསབུ་དོཤལ་སོགས། དྲགའཛོལས་ཤིང། ངིག བརབ ཅིདལ་འབོད་བ་མའཞབས་ལའཇདད། །ཆོས་ཀྱི་ཧལ་བོསབསྦངས་བཅོན་ཝནའདས། མ་སར དགྱི་བདན་འདབ་ འལྔམ། ཆསྤཧཱ་ཞིད་བ་མཆོག 

༥ གྱུརའ འཕགས་པའི་ཚོགས། །ཅོསི་དཔལ་མདའ་ཁུནལ་ཕགའཆོལ་ལ། །ཆོས་ཉྱི་ཚུལ་དདམཐུནཔའི་མཆོདཔས་མཆོད །ཆོས་གྱི་ཆུལ་དང་འགལ་བའྲི་དཱིག་པ་བཤགས། ། །ཅོས་ཧིི་ཆུཕ་བྱིས་ ཁཿ ལྔརས་ཡི་རུད། \ཐོས་གི་ལབོརལོ 
དམ་པ་བསེར་བརབྱ་སུལ། །ཆོས་ཅེདོནངུ་ཡུན་ ངའཁུགསགསོལའདེབས། །ཆོསྱིདབདྱ་ཕུག་ནམས་ལ་འདག་ཡུསའབུལ། „ཆོསཀི་གཙོའྱ་བདྱ་རུབསེལས་བྱསེདབཅ། \ཆསྱཀི་སབས་མཆོགྲ་ནམས་ལ་བ དྭགྱྭ་ཐས། 

འཚོལ། ཅཅ ི་དབསའཇ་་བ ས་བའི ༣ཆོས་ཧི་མབུ་རྭལ་ད་མ་པས་རབྲ་དངས་ཏེ། །ཆོསཀི་དཔལ་འབོརཆེནཔས སི 

ཚོསཀི་འཁ་རལ་ཞསྱ་བ་བའགསོལ་འདེབས་འདི་ཞི། བམདལ་བ་ནམས་ཀྱི་དནྭྱ་གུནཔ། སསབས རོམལ་བརང་བས་བཀོདཔ་འོ། །མངལཾ། ་ཙུཝྷས། 





























སས ་ 
 རམ་ ས་ད 














° སྐྱེ ་‹ 
| པརྟཾགགི་དང་ ས་པཾཏིད་ར་ཿ 
དྲ ཕྲ ལེ ༡༧༥༠༤༩༤༡༠༠༡༥༤༩༤༧༠༠༠༡༠༠༠༩༦༤༠༠༤༤༤༤ 
ས་ཤ 
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ཀཾ དས་པ་ལག ་ལགས། ། གས་པའི་མ 
= ' ཨུའ་བས་ 


ལགས་སྭོ། 





ཨཤྩོན་ཁེངྷ་ཐོས་ག་མཁ་དང་ 





མཛན་ཕོས་ཟུམ་པ། 


ླིམུང་གིས་ ་པརྭ་མི་ཆུས་ཕྲས། །ཤིན་ཏོ་མྫ རངས 
ས་བོད མུ བཱ དོས །འཇིགྷ་ཏེ 
མཚུངས གས་སོ །ཀུན་རྱོག་རབ་རིབ་སེ་ལ་བམ་ 


ནང་རམས་འཇོམས་པན། 


་འོ་ར་སོཿ །མ མ་མཁཿ 
མ་པ་སར་ ཙུན་པའྟིག ྩྷ ་ དང་ལ 


སས། ། ཤིདྲ་ཏྲ་མཛུངས་པ་ཞིདྱ་ཅད་ཡ་ལགས་སོ། ཡི་་ཀྱི་ས པ་ཅུདནས་འྱབ༔ ་པའྨི་ལཱ །མ 
ཡདམདཔས། ། བ་སེ དར་བབ སྣ།མམ་དྲ་ཁྲ་སུན་པྲ་ད་ངན་ས་འཛིན་པའྨ་སབ མགོནྱ་འདསྲ 
ཡོད་བླདམ་པའ་འདེན་པའི་སང། །མ 
ཡིདུ་བའི་སད། །མྱ་གནྣ་ཁྱོད་: མ་ཐ བུར་མམདདང་ས་ཚིས་བོ་ 
གེ་ནེ་ཁྱིད་པཱན་པ་ཆེ་ ༨སྔ་དུངས་པ་ལགས། 


༩༥༨ 


ཧུན་ནས་ཞོན་མེངསྤ་དི་མསགས་པས། ༽ཤིན་ཏཱ་མཚཱངས་པ་ཉིད 


།རྫེས་དང་སྡགསའི་ཡཛུལ་ལི་ལྟོད་ 


ཁ་ལ 


ཀད་མཡགས་ 


།ཛེས་སྲ་ལདབ བའི་མཱད། །མཐོནཡོད 


ཉིད རྒ་དངུའཆི” 


་ །ལན་ 


བ་མེད་མཛོད་པས། །ཞིནཏཱ་ཨྭཾ་དུངས་པ་ཉིདྱ་ད་པ་ལགས་སོ།  །རྣམ་འཕུལཅྭ། 


ནིན མཚུཔ་བཏིད་ལ 


ལཞསཉམསཊསྱལིཞིངའནགས་པའྲི་ཞི། །ཞིད་སུ་དབངཔའི་གཞུ་ ངཱ | 


མ་པར་ད 


ཉིདྱ་ཀད་མ་ལ། ུཨཆ་ 








མེལམ་ནུས་འཁིད་པས་ནུ། །ཤན་ 
དྲ་བས། ། ཞིན་ང་མྭ་ཧངས་པ་ཚིད་ཤད་མ་ 


།ཐུགསརྡེ་གཞནྱི་དེ འོལ ་གཡོ་པའི་སཱད 


པུ རུ མ་ཆེདངམཛུངས་པ་ལགས། །ལྟ་ །ཛྡོག" ད 
མ་གཉེན་དང་མྲཆངས་བ་ཁགས། །གུན་ལ་ཏ་རིད། ཆགས་ 
ོདཔ་མ་གདང་ ཐང ང །ཡུན་ལྭའུ་༨༨། ཆག མུད་མི། ྦ 


' 
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། ; 
: ངའ ཚེའི་འབང་སི་ས་་མང་ལེརོ་པས་ར། །ཞེ་ཏ་༢ ི་འབར་ལ་ ་༠༨༥༨ལས་འབ་་་བ།ེམ་འི་འ ཅེང་དྲ་ཆཔས་པོལ་དང་མྔ་ལུངས 
| ; ༄༅།། ° །མཆུདས་པ་ལགས། །ཇུགས་རྗེའྲིདབང་གྲིས་ཅིར་ཡང་སྟེ་ནཱ་པསན། །ཞིན་དུ་མཆུ་དསྲ་པ་ཏིད་ཁྱང་མལགས་སོ། །གུནཏྱཱ་སྣང་ཡད་གནུས་ལས་མྨ་ག་ཡའི་རྤད། །ྱེད་ཆ་ཚངས་པཡོ་དང་མཆུདས། 
༣ ཤགལ། །དདཔརྩིས་མོཁའ་ཅས་རའི། །གོང་མཅུངས། ཉེདྲབ་འག་པ། གཅིག་ང་དྲང་ཡོདགཅུགས་འཅའང རྗིམ །ི་སཅུ་བགས་པ། མདུ པ་གས །ྩབ་མེདཔ་ 
_ „ བཟེནྭ་པོས་ལེགསགདཔས། ༈ཤིནཏ་མཆཱུངས་པ་ཤཱིད་ཿད་མ་ལགསསོ། འཆ བསེལ་ཞིང་བག་ཡོད་བཅིད་པའོཡད། །ཁྱེདགསུང་ཝ་ཡིར་དང་མཚུངས་པ་ལགང་ །ས་འོག ངིགཏེདྱོགནཱ་ཏཱ་འོང་བས་ནྭ། །ཞིན་ 

དུ་མཆུངས་པ་ཉིདྱ་ཀང་མ་ལགས་པོ། །གཏིསགགཾད་ལས་མོད་བད་མཛད་པའ་སད། །བཁྱིད་གསུང་འབུགགི་སྒ་དང་མཚུངས་པྲ་ལབས། །རོས་དྲེྣ་རྨམ་ངེས་ལུང་ངུ་སནོ་ཕ་སན། ; ཡིན་ཏེ་མཆུངསང་ འཁང་ | 

མ་ལགསས། །གཏུལ་བུའི་རན་དདའཆམས་པདསགས་པའི་ཕད། །ཁདགྱསང་བགཆའི་ཆ་དང་མཆུངས་པ་ལགས། །ྱུན་མེད་པར་ཡང་གཞིན་པ༨ འཅེར་ལནུཔས། །དུ་ཏཱ་མཚུངས་པཉད་ཅུད་མལགས་སོ།། 
བགྲཱ་ཀཱནདདརང་སྐད་།བའྭམདྭ། །ཞེདགསུད་འགྲོ་གནསད་དང་མཚུདང་པ་ལགས། །སྣ་བུས་མ་བཛོད་མེདདངལ་སཡ་གཡོ་བས། །་ཤིཧཅཱ་མཚུངས་པ་ཏིདྲ་ཧུང་མལགྲང་བོ། །ཤུན་ཁ་ཁབད་ུ་ཏོག་ཡི་ 
 མདའི་མད། །ཁྱིད་ཐུགས་ནམ་མཁིའི་ིབས་དང་མཛུངས་པ་ལགས། །སྣ་མཆེན་མོའིགར་ཡིས་རབ་བཅེབས། །ཤིནཏཱ་མཚུངས་པ་ཤེད་ང་མ་ལགས་སོ། །མཆོན་མའི་རངགིས་བསོད་པར་ཨི་ཆུ་ས་མད། } 
ཁྱ  མ་ = 



































དྲ་མ་ལ ས། ༈བྟ ན་ཞདྱཡལ་པའྱིཚལ་ལམདའ་བླའེ ད། །ཁྱེད་ཐུགས་གླང་པོའི་མཆོགདད་ 
ཟི དྲ ཕྲེ ཊའེ་སྲད། །ཁེདཐུགས་ཉི་མའི་ དཱ ཆགས་པ །དའངུས་མ་ 


འབྲེལ་ཆོས་འ་རབ་འདས་པས། 


རྣམ་པགུན་ རྣམ་པ་སེད་པསྐ་ { །ཤིན་ཅུ་མཛུངས་པ་ཏི་ 
༥ རར ཏིདཡངམལགྲུས་པ། སོ་སོ ་པ་མི་ཏོག་ོད་གསུལ་ུབ། ཏམ ལེ བད བ་ྲ་ས 
།།དླཾས་ད་གོའ་ངས་ གས ཀཀ 


རྷ་ཡི་འི ད་མཚུངས་པ་ལགས། །རྣམ་ 
འོ དནསེདགེའི་ཚགས་འོུ 
ཅིག་ལ ། མུ་ཡུ་ ཡང་ངས གླན །ཁྱིད་ཐུག: ཤུས་དབ 
ཡངུ་མདཔའ་ལད། ེགསདེ་མཆགདམུལ་པའཤོདོ། པ་བོ བརང་ས་ན། །ཞིན་ 
ལི་དཔལ་ཡད་ ལ་ཛ་ པས། །ཤིན་ཅཱ་མྱརོདས་པ་ཉིད་པང་མ་ལགས་ ཁྱེད་མཛད་དཔག་་ 
རམདག་མབགསམནའིཡངཙོལ་མཛདཔཔ། །ཧིན་མཔ་བིཅངམཚགས་སོ། སེམས་པ་མིཔ་གཞན་ལནབ་མབཔའི་ཡད། \ཁྱེད་མཛཾད་ 


འེ ླ ་ 











ཙཱད་པས། | །ཤེན་ 
དྲེ་བས སླ དདུགྱུ་གགས། 
འི་བད་དང་མཆུངས་པ་ལགས། 
དད | །གིདཱཧ་མྱཙཔས་པ་ཉིད་ཅད་མ་ལགས་པོ། །ྟོག་པ་མེ་ ་བཞིནའགོ་ 
གྲངལྱ་བའི་བསམ་པ་ཡེང ལ་ད ¦ ། ་ཱ 
'ཁགྱ་མ་པ་བཟང་དང་་” . 3 












ད 
ར 
དཱ ༠ །མཇུདས་པལགས། །ཡུལ་དུས་གཞས་སྲབས་གྲནྣཇུ།ཁྱབ་པསན། ཅུ་མཆུངས་པཏེད་ཁང་མ་ལགས་སོ། \མཆུདས་མེད་ཁྱེཿ ཡ་མཆུངས་པའིེ་ པྱེ་ས་པ་ཡང་། \ཤིན་ཅུ་མཆུངང།པའེ་ ཞེའགའ་མ་་" 
མ འཚོལ། མཆོན བའི ཛས ན། བས་ུནཱཿཁབ་བསན། ། གི (ལགས། ཕོས ལ་བཟང འདུས་པ ཡའ གསི ང་ཡ དཿ གེ ལ་ཀེ 













, ,!༈ །དདདང་གྱུས་པའེ་ རྲ་བུས་འདུད། །ཡུས་དྲག་ཡི་ དྫ་ཕས་ཁི་ཨ་ཆོད་པདའ་ །རྣོམ ཏ པའྱི ང་། གནོད་འགོད་པས་"ི༥ 
] བཤགས ། གས གི གྲི ད་ད དགའ་བས རེས་ལ ལྭ ཁོག བསུབ་པ། ཇེ་ མཆད །བ་ | །སབའ་འཞམ་འབོར རུག ག། ལ། ར་ ་འ ར་བ ཇིསིད་ 
ངྭ་། བཅུགས་ནས་གཞན་་ རཾི རླ །ཁ་འདེ་དང་དང བའྱིར་བགཞན། སཾ ་ གོཆོསྡརྗ་བ་མྱ་ཧུལ་བྭ་ཆུལ་སས་བཏྲས། ལ་ གས་པ་རྣམཱ། | 


རྗེ་དང །བདག་གི་༥དདྱགས་བསྲམ་པ་ བའྱཆལ་པོམཚག་འིད་ ་གུབྱགརཅིག ན་པོའི་ཚིག་ བོད་འྱོས་བསྙོད་པ་ བི ཁོ །དེནྱི་བ་མའི་ ན་བས 
. ཁིམ་ཅན། །ཀུན་ཆོཡས་གྱུདགྱང་ཤེས་འབ: ད་མཐུས། £ ་ བྷ་ལན་ཏུ།། ྦའ་་ དྭ་རེ་ེསྣ་མག་པོའི་ཚིག་དག་གིས།བྷས ཨྐ་བའུ་དང་སེའངོོསི མ་ལ སེམས་ཅན་ཐམས་ཿད་ 























ལྷ་བད་པརམེད་པན་ གས་། མཉེ་བེན་ 
སི 


། 














རི གིགས  །ེམསུ་ིི་ུྦའཞབས་ལུའད། དགི་ གཞའདིནཞལྱགིས་གདམས་པའི་མས། གགུན་"་ 
་ཡིབ།། །འགོངའི ཞབས་བ འི་ཞབས་ལྭ་འཇུད། དད །གདགི་ ཧཐ།འ་དིདཞུལ གདམས་པའི་མཐུས། །སྣ་ཚོགས་གུན་ཏོག་༥ 
།སལཿ སིངས སི གདམས །འགོེ་དོ ལྭ་འདུད། །གང་གི་་བཀ ཨིས་གདམས་པའི་མཐུས། །སྣ་ཚིགས་ན་ཏོག་ སྦན་པ་དབ་བསལ་ 


ཚི་མ་མཛདྨ་ཐ་མའི་ཞབས་ལ་བདུད། དན་ཞལ་ཙིས་གད་མས་པའི་མཐུས ¦ ཚོགས་ཁུན་ གངོ་མྲི་སུབས་བཅོམ་ནས་་།། 

རྨ ཡིས "ཨང ཤོ་མའིཞབས་འ༣ ངུད། །གཏང་གི་ི་ གི བན་ད ཚོ་བ ་་ལྦྲད་མའི་ཚོགས་བེསལ་ནས། །བུདུ་ ༧ 

བགི ་ འརྲོས། །རང་གཞནདགའ་མངད་བ་མའིེ། ཞབ ཡུད། 0 ོ་ གུ་དོག འདེབས་བྱཞགསས། 
ཡཨཅུཿབདཧབྷདི་སྦ་ སྨྲ་ཡོན་མཞེ་ཨཿ འགིས་ཝན་ནམས༔ ལ་པའ་ པོར ཡབ་མ རྣམས་ཙི་ཞབས་ལབས་པ° ྱག་འཆཚོལ་ ངྱ་ཕབསཔུམཆའོ། བྱིམ་བཟེན་པས་ཅུས་ཐམས་ཅཧྲང་ཇེས་སྱབཅུད་དུག ལ་ 























'ལྲོགཏ་མཚུངས་གཟིགས་ནས།མཐའ ་ 
སགྲྭའགས་ ༤ ས་ག ཀོ ‡ ་ 


ཏའདགས་དང་། ་ཡི་་ཞིགཞཞསཚོརཞགཤམཤས༣སཔགོ་གུ མ་ཟད | 
; གསིག གང །མིགཅད་ལུས་ལག་ཙངབ དབ དས་པའི། ཐོན ༡༡༦ > ༣༣ ས་ཆོས སྟག གུས་དང། དང་།།དན་དོམ་ ི་ | 
| སྭ གའི 


ཅིཡགྱཏྭ་མུཆུད་ 
ཤླ་འདོགས་དཔ།མི་ ` ༥༨ ; ཅུམཆུངས་གཟིགསན་ སངས་པ ` ྲ་ ག་ད སུར་སོ་འདོགས་དང།སེ ྱགཉྒྱ་ཆེ་ལསུར་འདེབས་པ།། 

&&སསགའའལ་་ཡ་་འ ལ་ལ་བ 

དོན སལ་དབིངས་ལ་སྐརའདེབ = ཐྲ སྦབ 

དཛིས་འདའི་ིདལ་ཕྡ། ཁདཔ་འོད། །ཅང་ཇོང་ལས་ལཱང་ཚོང ངོག རྨོ གུསདུད་ ] །དནདམ་ཁོ་གསལདྲ་ ངས་ས་ག ཤུ བུས་པ། ཀྭ ཙན་ཧེ་ལོགྱད་མྦ་རཔས་གཟིགས་ནས། །མ འགཉིས་ དཱ 




















་ ༢ སུ ད་ག 
ཁ་བ། །དླའིལཀྱུ་ི མལ སྐག་ །བྱེདལ་འདུད། མོབས 














༢༡2. 


| རྒ ཌུ དྲ ཡོུགརིགས་ནས། ཨ་ང་་" རཿ 


དང་། །ཡེ་ཤེསྤཔ་ཕབ་མརུདྲས་ལྷ་སུད་འདེབས་པ། (ཤེ | 

གཔ དི ཧོ་་བབ། གཉིས་ཀ་ལ 

ཅུ དྲི གས་མ མཉན 

ག་ ཡཱ ས་པའི འི ྲདུས་ 
། །གན་རོབ་ཕུང་བ་ཡོད་པཱར་ 

ཡ་ལ འིད དད མ་འ །རངྡ་ ་ 























དུ ཾཾེིེི་ 


།འདེབས་འདེ་ཡང་སྤ 
ཏཱཾ ཅཅ ` 








་ 
པའི་མི མཐུནྩ གེས་ 
༢ 

















པ་འད སྭཱ སིང་རེ་རྗེའོ་ཁྲགསརེ་ ས་གསུད་ རབ་ཨེད་པའི་མི་ལྔ་ལྲུན་ལོག་ས་ལ་འྱགའ་བ་ཨེདཡན་འདོད་པ། 

ད་ན ཧིང ས་བ ངེ ` བདགས དད ་ 
གས དོད་པ་ཚ དྲ རིགས་བ བླུ ། ཊི པ་སོགསམ་དའ་ི་ དགོས་ན 
དིནམསྭིད་རེརའཐུགསུ་ ཨྱསསྣ་ལྲི་མི་མཐུནྱ་ཡོག གས་འཛང་བྤབསྒ་སྣུལ་བླ་་དྲིས། 
ནི ངེབཱགིསརེསབྱས་ི་ ཛིསལའདའི་་ལཊི་ཡོགས་ལནོང་སེམགས་བདཔ་ ནམས 





ར་ཁ. ྣྣླ་ ་བིིསྒན་ཡོགསལུ་དུ 
། 











༡ །རྡེ་ར སྣ་རེས་བཟུང་། །རངབ། མའི་མི་ ཡྱགོས་ལནངའགྲེད་གུག་མ་ཞདོ་ པ་དྡིརྨཿསྭ་སིང་རྡོ་དའོ་ཐུགས་ཇེས་བཟུད་། །མཨ་ཏྲི་ལྲོ་གའི་ཡི་ འཁ;ས་ཏི་ཡོ་གར་འདོད་པ་འདྲི་རམས 
- རྲི རེགས བུ བ་ཞིག ཞི གསང་ག གད ནས་ཞི་ེ་ཡགསཇེས་བ ཝ་ འིས གྱ་གྲ 
༨ བའྲོ་ཕུག སྡརའབང།་ གསབ༽ྱས་པའི ིྱས་ གསལ ནྣམས་སཱི་ ཡིད་འ་རེའོཐགསྡུ་རེསྲ་འྲང་། \ངསྭ་ཀྱི་འཁོར་ ་ཚྱོགས་ལ་ངུ སྦབནུ་ལོ་ འདོད་པཞོད་ནམས་སྙིང་རྗེ་ེ་ྲོ སཱ་ 


ཀ ལེན 
ཚི་རྗེ །རྡོ་རེ་དབེད་སྦའི ཡི་མཐུན་ཕོགསལ་ འདོད་པགདྲི་ར་མསྭ་ཕྙི་རའི་ཁཱགས༔ པ་བཟུང་། ། ཆུ་ཨོཾི་མི་མཐནྱ་ཧོགས་ལ་དྡོརྩ་རེ་མོདའདོད་པ་འདྲི་ནམས་སྟིད་རྡེ་རེའྲི་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་། ། པལ་མཆོག 
ཿ ཁ་ལ རར  ི་ སབ གག འི་མ གསལ ལད སོདདདི་ནམས་ཏེ ཅི ༨་དྲརའཟུང་། ཆོས་ཉིད 


ག་པའ་མིམཐུའ་ 
། 


།ལྔ་རསྭ་ཉིད་རིག་པན་དདོད་པ་འདྲི་རམས་སླིད་རེརེའོ་ཐུགས༔ ནོདམྭ་ཆད་མའོ་ ལ་ད ནད་མཚ མཆོད་མན་འདོད་པ་འདྲི་ནམས་སྟིང་རྗེ་རེའོ་ཉྲུསསྔ་ངེས་བཟུང་། 
སར 
རར 


།འདི་འདའིའ ཞིའཟིགསཅན་༥༥༥གཞན་ཡད་ཙེན་ཅུ་མང་། དམས་ཅ་ུད་ི་ཆངས་ ཞས། །དེ་མ་ཡི འཛིན་མེད་པ་དང་། །ཇི་སྟཿ །གནས་བཞིནགས་པདམངདང་གསོལ། ལྟུབ་ 














ཌོ 








' །གཉིས་ཀཉ་སགས་བཅུད་ལུས་ཞི་བདད། །ཛརོགས་ཝུན་ལུགས་ཅི་སྟུ་གོ་ སུད་པ་རམས། །སྒུན་དཇགས་པད་བིནྱིསབླམ སོལ།། །ཡ ཧགས་གགས་ིཤསདབས་ ། 
།ལྭབད་བསྩང་འཕྲགས་པའོ། འེས་བངསམས་ཅན་ཐལས་ཙིད་ལ་ལྭ་ ཐགས་པར་གུར་རུག །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་་༥ འོད་པྱ་མུལ་ཁམས་ 
ཅདྱ་ཙྲི་ཡུགས་ རས ་ འགིསྣ་པེསེ་མསེ་ཅན་ཐམས་ཙད་ལ་ལ བོགས་པར་གར་ིག ེས་པ་ཤདེ་ཡང་༽ རུག སྣ་ལྣཱིཚཱས་ལ་ཤེ སལ་ཤེསུ་ནས་པ་ པཿ 3 


དནལུ་བོདའབཅགསུཔ་དྲིནམས་ཀྷིང་རྗེབའགསར་སར་བདདག་པལ། གསུང ་ ད་ས དྡན་ྲ་ེས་བྱང་ 


ཛམ རར ཅད་དེོདདཔའདནསས་གིང དེཡགས གསུངས བིང མེད། ི་ོ 


མས་སའེ་ སྔ་རེས་བྲཟུང་ ད་རྡེ་རའོ་་ 
ཆད་པས དར་འདོདདེནམས།ིདདདློགགས་རོ་གླང་ མོ དྭ་དད་་ 











༡༤༠༠ ཀ 
སྭ་བལ མེད་ཁོ་ནང་འདོད་པ་འདྲི་རམས་སྟིང་རྣ་དོའོ་ཊུགས་རྡེས་བཟུང མཐའ་བལ་གསྒུད་ཚོད་དད་སྟེད་།ཁོ་ནར་འདོད་ | 
དུས་སོ 
རཱ །འདྲི་ནམྲས་སྙིང་རྡེརྗ། ས་་ ངས་བྲ་ཐུང་། །མཐའ་ད་ལ་གསུངས་ །བྲོ་ར་འདོད་པ་འདྲི་རམས་ཧྟིངརོའོ་ཁགསྣ་རེས་བཟུང་། མེད་པ ས་ཆད 
ཿུ ཤཱ རང ལུད ཁནད་ཞདདཔ་ ་ གི པ་འིདྨ་རམས་སྟི། གསུངསོ ྡི་ུགས་ཇེས་བཅུང། མད་པར ེདཚདཅ་དམདབཞར་འདདཔ་འ དྲེ་ནམས་ལིང་རྡེ་དའོ་ 
ངུ འདྲ་མས་སྙིངང་ཇེ་ །བཅུང་ དཔ ད་ན །ཆད་གཏན་མེ་དབོ་ནར་འདོད་པ་འ དུསས་ཞིང་ རྗེ་རང་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་། །དབེན་པརགཧྱུ་དཆོད་དད ྣ 












ཏ་པ ཛུལ་ནི ཞུ ཉང སབཟུང་། །དབེན་པ་གས། ༨༨ །ཁྲོནར་འདེདོ་པ་འིདྲི་ནུམས་ལིང་རྡེ་རེའ་ཕགས་ཇེས་བྱང་། །དབན་པ་དགསུདས་ཚོད་ཅུད་མེད་ཁྲོ་དར་འདོདཔ་འདི་ནམས་སྭིངརྡེ་རེའོ་ 
ཛྲ ནུ རོ གས ཆུད་མང་ ི་གས་ཆེས་བྱུང། དམས རྨེ ནྲ ཧུ 


ཁྲ དབ 2 


















གཤིསཡུགས་ཟབ་མོ་མཐྲ་ ཐུག་ཐམས་ཅདང། །སྟོད་པརགསུདྲ་ཚད་སྟོང་པའེགཞི་ལས་དགདས། །བལ་བ་དགུང་དུཚད་བལ་པའི་གཞི་ལ་དྲགང།།།ཡེད་པན་གསུང་ཚད་མེད་བའི་གཞེལ་དགོངས། - 
གེན་པ་ུག་ཚདཔཔནཔ་འི་ག་རཞི་ །གང་གིས་དེ་ལར་ཡང་དག་ཏོགས་པ་དྲེ། །མཁས་པ་ལས་གྱངམཁས་པའི་མཁས་པ་ལགས། །གསལ་བལས་བདགསལ་པ་ །ཞགསལ་ད་ལགས། །ཟབ་དྲ་ལསྤ་པད་ཟབ་པའི་་ 
བ་པ་ལ སྭ་པྨམང་བལས་ཁྱང་པ རྨིང་བའེ་བརྙིང་བ་ྲ གས། །མངས་པ་ལསྲ་ཁང་ཡངས་པའི་ཡངས་པ་ལགས། །ཐུ་མས་བང་ཐུ་མའི་བ་མ་ལུགས་ གོང་མ་ལས་ཁྱང་གོང་མའི་གྭོངཏ ཧོད་ལ་ལགས། དྲེ་ཕི་དེསཞིགཤིས་ལ ཡུགས་མཐར་ 

{ ༄ “ཐུགས ཤེར་ཕྱིནདབུ་མྱལགྱཧཆེན་པོ་དང་། ་ །ཉིན།ནལ་ཛོན་ ཤིནྣཱ་མོང་མེ་ད། །སངས་རྒྱས་མཉམ་བྱཾརཾ་ལླནཱ་ཙི པ།  སྤྱ་པེར་དང་། །རྡི་ནལ་འབོར་དོ་ རྡོ་རྡེ་འཆད་ཆེན་དང ་དང། །དང་ ང་བོའ་སངསྱ་རསསྐ་ ཞི་ཡི་སངས་ཆུས་དད། །སྲངས་ 


། ན་བས་ཝར་སངསྦྱ་ཧས་པ་དང་། །རང་གཞིན་ -གྲས་ དང་དཔ་དྱའྭ་སཱ། །དོནདམ་ཆོས་སྐ་དོན་དམ་ཡེ་ སྭ་དང་། །དོན་དམ་ཐུགས་རྡེདོན་དམ་ཐབས་ཤེ་ །ཤེསདང་། ། །ཟིནབ་དདེ་ཨརདམདམ་ ཡབ་མུམད་ ། །དོན་ 
ད་ཨ་ཝདོན་དམ་ཧྭཾ་ཏ ་དང་། །ཧྱདྲམྨབིང་བདོན་ང་ིས་ཁམ་ང་། །ངོནདམ་དོ་ཇེ་སེ་མས་དཔའདུས་འ།བོར་ལེ། །དོན་དམ་བདེ་དྲྭ་བས་བྣ་ནད མྲ་གསང་འཇུས་སོགས། པང དྲ པཐག་སྤ་ཅུང་དདྲ། 


།དནི་དམ་ཡུལ་དང་ུཁ་" 





ཞཁོར་དང་། །དོནདམྱ་བངྱ་ཆུབ་ངོནོ་དོཾ་ཕགྱྱར་ཀཱཡ། 15 ་དང་། །དོན་དམ་་ ཡལི་ཀཱལི་ལ་སོགས་དང་། །དོན་ད་མ་ཏེན་དངཔྷེཏེན་པ་ལ་ 'སྐགས་དང་། 
| མཿ 




















ཕུམ 
ག..ཁ ཐུ སླབ ག་ས་ས 
ག་ས | 


× ་ ཁུ 

ཅིླ་ ག་ཏནབེད ཞུ དག་བ $ ཏག་ཡིད་ 

ཐེལ་མཆིག་མན་ 

ལྦར །བླ་མ་བུ་ ིའ་ མིན། སཾ་ནྲ་བཙདྨ་མཱད'། 
ཅེ །ཁསན་ནར ཡེ དྲ  ་ 


























¦ 
། ལ་གྲྭབགས་མཐོདོནས། ཀ་ཤ དཚེའིདབང་གིས་ཅུད། །སུདསྦ་ཏུས་བསན་པ་རིན་པོ་ཆེ། :མས་སུ་ཕདྲས གསུམ་དང ཧི ས་ལ ངུ 
ར གུ སྲག དཱ སུ ༡ ཏི 
རའི དྲི རྒུལབ་མས་ ས་ཐམས ལྨ་ འཚི །་ཁྲ་བགད་རས་དདོ ད། །ཤནི་ཏྲཱཿ ཁྱི་གུ སུའཛིྱ་ཀ 





ཞེས རེ གསོལ་འདེབས ང་བ་ན 
གྱུརུ་བུདྡད་པྲོ་ཏི་སྭ་དྲ་བྲོན་མོན་མཿི ཚེསངྡེ་བ་མ་དམ ལྲི འི བསྭ་ཀི་པ། རོས་སྲཿ 
ཕྲས་ཐགའུཚལ་ཞིདྲཱ་པཱབྱས་མཱའི རར ི་ ཏུག་བྷར་ ཡུད་དུང་ཆསྔརར ` ༢ ༡ལས་མཁའ་ཁྱབ ་ རའི ས་ཤ རྩ 
ཤའི། བོ་པ པའཞིའོ་ནཆམདཞཔསལ་ལུད། །འདུསྲ་བས་ཐམས་ཉད་དི་གཟུངའབབ་ཆུ་བཞིན། །ཕིན་བཞིན་སོག་བཞིན་རྨུརྩེའི་རིལ་པ་བཞིན།།ཡི་ཏུག་མི་བརྟན།གྱུར་པའི མགས མདོདློབ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད།།ཨེ་ཡེ 
'འའསད་ ལ་གངུག་ཁདརུད་བཞིན། སླ་བ་བེང་བམདའརཔ་འཞིན་ གྱུ འདགས །མཆུདས་པར་ ནོ་མཛདྭ་ཐྲ་ཨའི་ཞ་ བས་ལ་འདུད །མི་གཙངལུས་ལ་ ཅུ་དེ་ཀ 
བར་འདིན་ མས། །དནྭ་ཡུགས་བྱམ་པྱ་ཅན་ཙེས་བྱཧན་པ་ལ། །མི་ཤི་ས་ཕེས་པ་དགའ་ཞི་ དཆགས་པ་དད་། མྤ་རུདས་པར པསྟོན་མདོད་ ལ་ཕན འི ཉིད་ལ་དགའ་བའི་” 








ཨེམས་ཅན་སྲོག་དང་བེད་པ་མེད །རྨིལམ པ 
ངི ཡང ལོའ་ི ཅུ རེ 1 ་ 
རཏ ཌན འདའ མཆེད་སྲེང་སྟོད་ཁ ི་ ¡ 

ཿ ཧྲ དྲ ཡེས "ོ ྲ་ ང་པར་སྟོན ¢ སཨ་རང་ཡིནེ། གུད 
རྫཾབླ་བྲུ་ཕྲུང་དའ་སྷུབས །གནུས་ འྲབལ་ལས་འདསཞེས། །ྱེན་ལས་བྱང་དང 
་ ཙཱག་རདལས། །ཞཇ་པ་ཞནམ འས་ཞེས། །ི་ནལཔྱབ་དང་ 


་ ? །།སེམས་ཉན་ནུམས། རར ང་ 


མདོ་མེད 


























¦ 


རདད་ལེ་ཤེསྱཧ། །བད་པརྨ་སྐད་མཛདྨ་ཀ་མའི་ཞབུབ་ལ་འདུད། ྱི་རང་ཆས སས 
རོ 
| - རས ས་ར རེ 


ིནནཾས། དྲ 


བལ ་ ¡ ྷ 
| 


ལློ 


ཨག ཨུ 































པ་ ༩༧༧༤༢༢༤༢༤༤༢༧༧༢མམ་ས་ས༡༩༠༥༧༠༠༦༤༧ རོ ོ 
༄༅། འཚམ་པའིལས་ལ་ རམ འཁདལ་རོམ་ མཁ སུཾ ལ་བྱའི་”" དང་འཆོཊ་སབར་ ་ལ་འདུད། བདབ་ཐུདས་གསུམ་བཅྩེག 
འ་འ. ྲླ་ ངས །མདས་སསཝའགསྲ། སི བོ་བ སོགས 
;(@ རེ་་ེག་འ དབྲ་ལུར། །ལུཁོརལ་༨ མགསས་ཁདངར། སྱ ཧིག པད ར་ད དས ཞདགཤིགས་ པུ དངཞབསུག ཞུ  ད 
པ འཁམས སྭ་བ་ག་སེང་པའ་བ་ | 
02 ཟུ ག་སོ སོའ་བཞིསྐཛགས་འ ཅིང ༨ $ ་ ར་ ཀོ ས་གོང འི རི ཆོས་འགུང་དས །དུས་དནུག གས་ | 
ཐེ འ་ཀྲལ་དུས་འ བཿ ས་མ ལ་འཇུག །ཟུངའ་ག་འཐེར 
| ; རིལ ། །རང་གྱུང་ཡེ གས་དཔལ ནི །དི་བཅས་ ར་ ྱུ་ཟ་བུགསདའད་ལུ་སགས་ཡིང། །དཱ་ དད ཅར , ྣ 











འབོར་ཤི་སའབ་ཕྲ་འོལ་ཇྱི ཏུ་རྣོལ་འགྱོར་ཕྱག་རྒྱཆི་སྒེ་མཾས་པ། །ཡ ྲགདང་བཏུབ་ཁཡ་ ལ་འདུད། གཞི་བ ས་པུ་ལུ་ཐབས་མཱགགས། ། ད་ས སུ་སུངས་པའི་ ཨཱ་སཱཁའ་བཞིའ། 
ར ཡ་ ཁུ ་ ཀམ ུག་ུརམསཔ།།ཡནལགདབའཏས་ལྡ་ ནོ་པརྡ་མཉོག་པ་ཞི། །ཡཤ། ་ཚོགས་ཡ། བའུ །དའི་དབ་དོལ་དོདམཆས་ 
༨ ལུ་ཡེས། །རངདོན་ འི གས འོལ རི འལ དདང་བདྲེ་ཕབ་སད རྨ ཅེས བསྡ་དས་གི་སད་བྱའ་ དནས། །གཞན 

་སྔ་རྔོགས་བ་དད། །ཨེམསཿཅནྷ་ མཆོ་ཡངོས་སྲ་སྲིད་པདྲ་། ཚོགས་འདུ །ག་ བས པས། དར་ྲྲི 
ཆེན་མ འུག་ཝགས་ཅིཐེག་པ་དྲ། 


ཇུལ ༨དཔྲག་ བསམ་ཤིང། ལྒ་ཡངཇབ། རེ ཐིག་པ་དང མཐའ་རུ ཅེན་སྟོན་པ་འདུ །བསྙན་ ན་པའི་མཐུད་ཞུག་ཐེ ག་པཆེ & 
དམཐར་ 

ཐུག པད ད་ད དཔུ་མའི་མཐར་ ཐྲུག་ཕྱེ་ཡིད་ཨ འག་ (ཌཨཐྲ་ི་ིཐརཐགརཔའཞན་འིདགས་ཕད 
ལ _¦ 


པའ་ཡཐའཐུག ཡཿ 35 
རགས ཟམབནྲ་ཐུག་བ 'སོངསཱནཾ་ཡ་ 





མྭ་ནུ་མ་ 
ཙགས་ཞྱམརའོ ་ ` རྩེར་ ལོ དྲ འདིཔས་གཞན་པནྡཝགབི། གབ འདུ ཆས་འཁུརམཐད་ཞགུའཁོརལ་བསད། །ཟ་ ཐུག 

















=÷ 


སྩ གཱའཚལ་ཞིང་སབསུམཆིའོ། བཅེ་བཅེན་པོསངུས་ཇམས་ཿངཇེས་སུ་བཅུད་ངུ་གསོལ། །སརྱ་མུད་བསམ་གཏུན་བསྐེནུ་པའི་ཡནཱ་ཡགགིས། དཔའི་གནས་གབས་ལས་ནས་སད་པ་གཞུན། །བདེ་གཤེགས་སྤིདཔའི ་ 






སྲད་པའི་སྣ་ཆོགས་གཟུཀས། །མདཾནོ་མཱ། ནོ་མཛད་བ་མའི་ཞབཾས་ལ་འདུད། གལ ཛནཔ་ཏར་བྱསག་པན་ལག་གིས། །ནི་ལམ་གནས་སྐབས་མངས་ནས་ ` 
= ཡེདྨ་ས་ ཚའ མདོན 'ལཱའདུད། །ཇེས་སྱ་དན་པ་བཔྱབ་པཾའེ་ཡན་ལ་ སྣ་སབསྒ་སངསནས། མ་ག རྫི ཡ་ལ 
དས འོ ད་དགེ དམགཞུད། གས་འ 





མཛད་བ་མའྲ་བས་ལ་འཇུད། ༡འངུམིེདཔའི་ནམ་ཐར་ཡུད་དེ། ངྲ་རེཡིས། །ལུས་ཀྱི་བ་བྲ་མངས་ཞ ལུསྭ་ག ཤེགས = རིས མངོན 
པྡཐ་དགའབ་ཡིས། །བགགྱ་བྲམཔཤས་དག་གཞནམ་ཚོག །དདེག་ཤིགས་ཧངཔའི་ངག་ གས དྲ། ཕག ལྒ ; ` འའ སིི ཐུས་ཁ་ཞུང་། 
ཁྱམས་པ་ཡིས། །སེམས: ིམངས་ནས་སེམ་བགདགས་ གོ །བདེག ཧི་བོའབམས་ཚོཿ ཞུགས།།མངོན་སཱམ་སྙན་མངད་བ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། ལྷོག ` ་ 






མསྱྱིས།ཆགས་པའྱེ་བ་བྲ་སྐངས་ 




































འེ མུ 
སྲུབ སིགས ་ 


སྭ་སིངབཅ ས་ སིམ ཨཱི སུའ་ནན་མདོ་བུ་ཡ །ཁྣདཔར' བས་པ ད། །་ཧོག་དག་ སྲ 
འྨ་ གེ གས 


¡ བ ཟུ་དུག་མའེའ སྦར ལྷུན ར་་ གགྲིསུ། རི +` ་ 
ྒ ཟླ བཀབ སི 


ཁཱ དུ། །སོའུ་སུད་ དབསམ་གྲཏནད་ ས་ལོ སྲུ། ། 
` ་ ིི་པ་ཡི འེ དབཅོམ་ནས། ། ནབདམས་དཔརཡ་ཤེས 


ཡི 
།ཏྲོནོ་མོངྲ་བདུད་བཅོམ་ནས། དུད་བཛུམ་ཤཱས། ། པའ་ཆེན་ ཕ་ འི་ག 
་ མི་ཅསཉོ་མདིཛིས་་འི། ངང 














ཧྭ 7 “1༢2 


༡༡༡༡༨ཀགཀའབ་་བར་ཙལ་གར་ཁའབབ་ཏ་ཁ་ཁབའ་གའགསར་ཁ། ༧ 
ས་ལ་འདུད། །ཡསྭ་ི་ལོངས་མྱོདོ་ཀུན་ལ་མི་ལ ཕྲུས་ལ ། 
སྭ་བྷཱ རཾ གི་ཡོད ཤཱུས་པའ་ པི དཔ | 

;:སོངས་གྲང་ རྨ | 


ནཾམ། ¬ 1 
།ཁྱན་པྱ 
ན་མཛོདྲ་མའི་ 














| 

༡ ° ུདག་ཆས། ཞེ་བའི་འཁོདལ་དྲོབ གཔ་ མདོན་རོགས་བུད་ མདོནསུ་མ་ཙྟོ་ནྷ་མདདྦཾ་པཾ་མཱའི་ཞབས་ལ་འདུད། ཤི 

་ གྲ འགད ཅགས བམ རབ་་ ཧཱ ཐབ. ཟླ 

༢ྲ་ལི་འདའ་ཨཱན༢༥ གས ལ་འདེབས། ལུས་འབུལྱ་འབ་ས་མརྱིས་ུང།་མྱལདབས། སི ི་ོ 

ར་འིཿ་ཧ་པུ ས་རིམ བོས་བཀོད་པའོ། །  ཀ་ 

ཡུས་དུགསེམསུདང་ཆགས་པགཞུནོབ། གཾ ས་བོད །ལྟེས་མེད་རྣམ་བཞི་ཛྡརེ་ 
།མྲདག་ལྭ། བྷ་ཝན་ཏུ།། ཤུ་ཏྟཾ།། 


གསལ་དདེ་གཞགས་དིང་ 
° གནསྐ་སཔས་རམ་བཞི་སོང་ལ་བྱ་རོན་པར་ 
























































།། །ོ་ཿདཱཧཱི་ཧོཿ དཔལ་ལྡར་ 
་ སྦི་ཐིག་ལེཡ། །རྟ་གཅུ་བ ༥ 
ལས་སོ ི་ལིལཔར། །བསྟེན་པའི་ཨན་ ཅིས བླི སས 


གི གན་ས་སབ སཿ བྲབལ་ནས། །དགའ་པའེ་དགའ་བྱ་སུ་ 'ཨརྡོརེའཛིན། བདས གང ་པདའདབ་མང་པའྱི་སྐན། 


= སརུ་བྱད་ཆུབ་སྟེ། 


།སྣ་རོགས་གྲུགུགས་བླ་དན་ངེས་པ་ ་ །མ་པབདང་བྱགལ་བསོད་པཅན། ཁྲུ མངུལ 
པའྱི་སྭ། །དམ་ཆོག་སྐམ་ས་དཔརདེང་བདག་གྱུབ་པར་མ 


ད། །དཔལ་ལྟན་བ་མ་ལོདས་སྒྲ་དངོགས་པའྱིས། །བདག་དང་ཕིདགསུམ་སེམ བས 











༄༅།། ༠ །ཐམས་ཅཱད་་འི། །མགྲིན་པའའཁོར་ལོ་ གགི་ཞིག་ལེ་ལ། ུས་ུུསནས་ིསབབྱདབསོལ། སང་བའིདབདགིས་མངོན་པརདབང་བ་ བཏ ངས་སྩྱོད་ཀུ ལཡི་ལོས་པད། ( 
ཆེ རའ ངཿ ཕིབ མཆོག དགོའི་དགབ་གཏུངགེདྡེེི་ ཛིན། གིངས 
༈སེམས་དཔལཤེན་པོར་དངྲ་བདག་གྲུབ་པར་ 


| ཉེ་བར་པཱ། ཡྲུབ་པ་ལ སྦ་ཧྷི་ནལ་འབོར་དང་། ༣སྨོན་པ་མེད་ད ཤཱཿ་པླར་ཐར་པ་ཡིས། །མྨིལམ་གནས་ གཞུས་རྒ།བུ་ངག་ བག 
ཛི འི ནྱང། ༽ཐཐེག་པ་གུན་སྟན་འཇས་སྔོད་ྫོ་ 
ིྫིི་ ༢ གསུང །སེང སདཔ །གསུམ་པ་འེདབང་གིས་མངོན་ 


། རམས མདན་པའྱ་བངྡ་རུབ་ཏེ། ། གེ མིཅུ་མེད་པའི་རངྷ་ས། ཟད་དྲྭ་བངས། །༽ཐམས་ཅད་སད་ 
མཛོད་། །དཔལ་ཝ ལྡནབཱ་མ་འོདགསལ་ཁོས་སི་སྭ། །བདགདང་ཕིད གྲམ གཡམ་ཅན་བསས་ཤདཧི། ། ད་ཀྱི་ཐིག་ ཐིག་ལེ་ལ། གབས 
པརདབང་བསར་ཏེ། །ཡེདྱ་ཀི་ལོངས་སྲོད་ཀན་ལྲ་ཡི་ལྡོས་པྲ། །ཁེ་ཡན་ལགཙོ་ས་ྲི་རལ་འབོར ངང །མཚན་མ་མེད་པའྡེརས་བར་ཐརབ་ཡི་ །གཉིད་འཇག་གྲུས་གསསཡདདྲིགེབབལ་ཞས། ༽ཁྱད་པའ་དགའ་ 
བླཊུགསྭ་ཊིརརེ་འདྲ། ༽རྣམ་མིནཁབས་བ་ཡེ་ཤེས་ཅེན་པོའི་སྲུ། སམ་པྲ་ཝ་ཡེས་མདོན་པབ ༈ །སམསྱ་འིརང་བཞིད གདད་ནས་ཁདགསཔ་ཆ། །མཁཱའ་དཅིངས་ བ་ག ནཱ་བའི་བདབ། །རྣམ་པར་་ 
མི་ཏོག་སྤོས་ཐྲལ་ཅེས་ཏྱི་ལྔ། ལ་དགར པས་ས །དགདང་དིད་གཡུང་སམས་ཅནཐམས་།ྱི། ཀཉེ་འཛིར་ཡོབ་སྲ་གའ་ར། །རྟག་ཏུ་བཙུགྒ་ 

















དཱ 
ྣ ༧ ནུསྭ་ཤིནྱེ་བིས་བླནབ་དགསོལ། །བཞྲི་པའི་དབང་གིས་མངོནོ་པར་དབང་བྲས་ཏེ། །འཕོ་བའི་ལོངས་སོད་ཁྲན་ལ་སི་ལྟོས་པས། །བསྒྱབ་བཆེན་པོ་དགཔའི་རྣལ་འགོར་དང་། །སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པད་ཐར་པ་” 
| ཡཾས། སས་ལ གི བ་ནས །གོག་གས་གངོས བེས་དེངའི། ཨག ི་གྲགམདད་བིན་འའྱེད། གུ ཆིག་གཅོགགིས་མདོད་པར་འངྲབབ་ཏ། །འགུར་བ་མེད་ 
པ་མཆོགགི་བདུ་བུ་ཆེ། །ལུང་མིད་ཀུནྭ་བབ་འདོད་ཆགས།ཅན་པོའི་བདག། །ལད་ཅིག་སྱེས་པའི་ཡེ་ཤེསདྲག་པའི་དྲེ། །ང་ཇེ་སེམས་དཔྲའ་དེང་བདུག་གུབ་ ར་མངོད། །གང་དག་སྲུ་བེའི་ང་བློ་བ་མ་ལ། །ཆུལ་འདེས་ཤུན་ 
བཞིའི་ངབརགསོལ་འདབས་པ། །དེདག་དབང་བཞིའི་ཆབ་ཅིས་ལེགས་བྱུས་ཞས། །དགའ་བླ་ནམ་བཤའྲདི ཡས་བགཔ་ལུ། །བདནབླསབ་ནཡ་བཞིའེགས་ཅིསླ་ཀུབས་ངུས་ཞིང་། །དྡིནྡེནུལ་པ་ཞིའྱི་དུན་སིས་ལགས 
བྱརཏེ། །ཆུད་མེད་ནམ་བཞིའི་ད་བསུ་རབ་མཇས་པའེ། །ནུམ་ཐང་སྣ་བཞེའི་ཐག་པས་མཆོག་ཁོན་ཅིད། །ཨཱོུས་མེད་ནམ་བཞིའི་ཐུགས་ཅིསུ་ལེགསུ་བླལུལ་ནས། །བག་གསའེགས་བཞིའིགཡངས་པབ་མངས་ཞུག་། 
| །མཱ་ཡངྡ་དཞིའི་འདིགས་པ་མེད་པའི་གོད། །མཁཱནཔ་ནམ་བཞིའེ་ཁུངབཟླདཞམསདྲགའབར། །བུང་ཆུབ་རམ་བཞི་འདུན་པས་ལེགས་བའུགས་ཏ། །སམས་དཔའ་ནུམ་བཞིའི་གདུན་ལ་ཉེརའགཞས། །ྐད་ཅེག་ནས་བཞེའ་ 
འཁོར་གིས་ལེགས་པསྐར་ཞིང་། །ཟག་ཡེད་མུ་བཞིའེ་དཔལ་ལ་ངབ་སྩོད་ད། །པྱེ་གྲནས་རྣམ་བཞིའི་སྱེ་བོ་མཐའདགལ། །བྡུ་བྭ་རམ་བ་ཞིའི་དགའ་སེན་རབ་བིསེ། །ཟགབཿཅསྐ་དམ་བཞིའེ་དབའིབ་ཀུན་བསལ་ནས། \བད་ན་བ་ ། 
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།མདག་ལྣབ་ཡན་ 
བ་ཤོག །མུང ༼ུལས་དབུང 
































ིདས་མུགམ། ་ཝད་ཐབས་དངསུ་བགཉིསམ རཾ། །ཀུན་ཁབ་དྭད་སཱངོ་ཐུདྭའཇུག་ལཨྤ་འཚལ། །རྣ་བའི་དྭབུངབ་ཊ ལེ་ཁམས་དགབ། ཐུག་ནདོརྗེ་ཡ་ོར་མུ། །ལྗང་སྔན་ 
ཡབ ུགས་་ོི་ །མ སགལན་ཧིང་རོི་འྡརེ་མ། དུ 


„བུས ཁབ་སོ | གཟུགས་གཤན་ནལ་དག་བ། །ས་ཡི་ཧིངཔོ་གཟུགས་ཅི་ཛྲོརམ། །དྲ་མ་དད ཉིད དོས ནང་ས །ཀུན།ཐབབད་ བིས | 
ཛལ ཊལྕེ་ཡི་དབང་པོ་རོགཞན་རྣ་མདག་པ། འཇིགྷེགབང་པ རོོ་ཡི་རྡོ་རེ་མ། གས་འ ལཱ ནཾ། །ཀུན་ཁབ་བདེ་ ཟླ་ླཔ་ལཱ་བག་འཛུར། །ལུ་ས་ཾ་དབད་ | 
ན་རྣ་མ་དག་པ། །སླྲིབ་པ་ ཨཱ་སེལརེགྱང་རྡོ་རེ་མ། །སྤེ་དནག་འབས་དང་ཤེས་དབ་གཉིས་ དཔྱེར། [བབབ་བདི་སང་ཟུང་འཇག་ལ་གའ་ངོལ། ༽ དྱ༅་དབང། ཚས་གཞུན་ནུས་དགང་།། | 


ཧེ ཚེསཁམས་ངོར་མ། །ཧེ་ཝཱང་ཐབས་དང་ཤེས་བབག ༈ ༈ཀུནཾ།ཁྱཔ་བདེ་དང་ཇུང་འཇུལ ༣ རའི །སངབའིདབང་པོ་དྲི་ཆུ་་ ༥འདོ་རྲ་བདུང། །གཤུག་རྟོན་ཅན་དདའམོ་ིནྲང་ 
| ༈ །རང་ ཙོནཐབབདདེནས་དབགསྡེལིདྩོག། ང་མག ར་འཛ དས །བཞིགས་མཐད་ཁེད་དད་བ སོ་རིངས་ཡདས། །ནག་སེར་ཐབས་ 
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ྱ་་དགགཞུན། ྨ 
།གང་ཞེ་ ༥ ` 











།ཝུགབསྔལ་ཞི་" 
རྣ བྱད་མངོན་ 


















































༤ པཱུ བྲ་ནམསལ་ལུགབཅལོ། སྐུངདཔསྔ་ེསགྲསམ་སུན་ལའསྲགལ་ཞིད། །ལུས་བག་ཡིདགས་མདགདའི་ལས་ལ། དོ ་་ ལྔགས སི །ས་ཁླདཔ་ུམས ྱ་ལག་གཙན། | 
ག་འ བབ  བན་སོལམ།ས ཆི ྲརེདྲྲིཉྲིོ ས་སྱི་རྒྱད་ 8 ས་འ ཞིལ་ྭཱ་ཧུར་བཞིསན 
| དས་མདོཔའ་འརྲ་སུད། རྒྱལ་བ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ ལ་སེགས་པེའི ཤ ལོ་ཡྱིན་པམས་ ཤཾགའཆུལ་ལ། །རིག་པའ་གནས་་དག་ལྱུ་དུད་སུངས་དས། ། ! 
| དད རར ་ | 
ཛྨ་ སི །འམིབལ་ཚོགསྐན་པས་འཤིག འཚལ་ལོ། །ད དྱ་ནུད་མནངག་དེད་ཧདྲ་འུམ་དང། ༽འྲ་བདི་ནལ ཉེསྩས་ལ་མཇེད་ཡིད་དམ ༧ ། 















































༄༅།། ? །འཕོ་བའྱི་སུབསྤྱ་སརྦ་སབས་གནས་དཀྲེན་ མཐོགོགྱསས། ཉྲི་བཏུར་འོས་ མས་ལྱ་ལགའཚལ་ལོ། ༈ཀཱཀ་ཐབདོར་ལིང་ན་ཆེ (འོད་འཕོ་དང། །གུ་དབད་དཔའ་པའི་ཚེ དདཔལ་འཅེས་དད། ། 
མེའོ འི སྟས  `་ ་་ བོར ད། །རྒ་ལྷར་ཡི་ཝ་ད་ སེང སླས 'ུ ཡུ 


དཔལནམསལ་ འཚལལོ། དྲ ངཙངས་པའིའོད། །པདྨ་མའི་འདོ་ཟེརྡ་དོད་དབལ་དན་པའིདཔྲལ། = འ་ གྱིཧལ སྒས །གཡུལ་' 
མཾ འགཞིགསདསས དག གདོ འེ རེང་ འབོ་ཇུག་བྲཝཔ་སྩངས་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྟེནཔ ཐེན་པའི། །སངས་རྒྱསགུ དཡཱ་ཝཱ་ལྭཐུག་འཚོལ་ལོ། ། མཛ ལགས་ ཆིན 
དཔགས ༤ རྒྱཿ མདད སཿ ེཆནགནཱནོ། །དེབ་ སེ །བདེ་དདུག་ཤིགས་པ་དུད་ལྔ་ འཚལ་ལོ། །དགའ་བའི་ དད དཔནན་ཆན་ཡུངན་ཡཐ། ་བྲོཧུལ་ ང་དེ 
གུ སགསྣ་མཔ་ལྷ་ཐག་འོལ་ལོ། ༢༣༣༣ ཅེན་འྱད། །པངབ་མཐའ་ཡས་དདོ་ཡོད་ཕུབ་པ་དད། སྨི །འའ་འོྱིད་དད་ 
པ་ལ ས་པ་དང། །ཡན་འགྱཿ་གཉིག་ལ་བགིསགསུངདབ་ཅེ། ། 


་པོ་དང་། །པདམོདམ་པ་ཏི་སྭདགངུགསདམ་པ་ 
; དད ་ །ཞདོད་ ་ ་ལཆགས་བལདོནདམ་འགོག་པ་དང། །ཀུནཛྫོབལ་མཁྱཾ 




















བསགནས་དམ་པའེ་ཆོས་ལྭ་ཕག་འཇོལ་ལོ། །པྱད་བྱཅྲག་པ་བུང་ཆུབཆེན་པོ་དང་། །བྲག་ཤིསྒ་སོ་མདཆོ་འཕྲུལ བདང་།།ལལསབབས་དདྱབམས་མ ཞོ སྒྲ །འཚོལ་ལོ།ལུད་བཱབེདའ་ 
བའ ཡི་བཆུགས། རྭ བ་བོ བ།།ཡ དྲི ས་མཁོདཏིན་ནམས་ལབ ཡུ ུ དྲ་གན་རས་གཟིག མས 
.ུ རར འེ ལྔ་ལགའཛོལ་ཀོ་སུཧམ་ཐཱཔའ་ 


ག་མ (འབྲད། ལས་མཛ ས་ཤ གསང་ཛཿ སིི རགསེདཅནབལུལ། བ་ན དངྡོར་ཡི་བཱ།ཝཤ། 


དཔུས བཟངཡ་དོད་།།ཉེགནསྐ་དརྔར འི རའོ ས་འ བཛད ི དལ་བ ལྒ 
དཔགས ་ རར ཆའ”ˆི འཁུའ་ངར་ ལོར ± སསའ 
བཅད་ག །ཨཧཱཆུ་དེབ་ཕྱོགས་ དམདོདྒ་བའི་འོད། \འཇམྲགི་ྒ་ཧནསཆོག 
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; 
་ 














ཨ་པ ཨི་ཕམ་མ་ བ་ཐེ་བའེགས་འཛཉ མས་ལྭ་ཤགའཆོལ་ལོ། །ཨཿསུཧྱས 
དག ལ་ སྣ་དཁྔ་རེན་ ཐམ་མཀོག། །བུང་ངངོ། ལོ མནོ་རབཟད་ དོད ྭ དི 
རས་ལག །འཁོར་ལོབ ་ 


གའཚོལ་ལོ་ དི སཿ ངོ་འཏུ་ངད་མགྲོ། 
གས དོ རར 


་ རའ ཤྲ 

















ྒཱ ཌེ ཉེ ཌཱམྭས་བཤླགསུ། །སྟེ་འཕགས་གུན་ཇྱེ་ཤེ་ལ་རྗེས་ཡིའ་ 
རེ དད་མཐུན་པའི་ཆོསའཁོན་བགནདུགསོལ། མྱད འདའ་བ ས་བཟགས་སུགསོའལ། དེད་ནསྤྱ་བར་ཆུབ་བ དགྲ་སབས་མཆེ། །བླ་མེད་བྱད་ཆྱ རོ ཀྱི་བར གྱར རྱ་་དེས་མའད། 
དགེ་བ་གཞནཕིརྱ་བདྱ་ཆུབ་ཆེན་པོའ་བྲ་མོ། །ཡན་ སེ་བསྟུད་དབྱངསརྒྱ་མཚོའི་དབུ་ངས།།མཐོང་དུམ་ཐོས་སས་ཆོས་སུུ་དན་བད་རུང་། །ཆོ་རབས་ཀ་ནཏཱ་་སིབས་གིས་གཏན་སདས་ནག། །ཉཡ་མུཁནྡ་དགས 
༡པའས་པསྒ་ནུས་མུར་བ་ཤོག །བཱ་མཱ མུས ཆི་བུགས་ངསོདིས་ངོ་ ས་པདོད། །བནུ་འཛེན་མེས་བླ་སུཆོང་བ་དད། དེ་འདུན་ཆོས་སྤྱོད་དསྒུབ་པ་འཕྲེལ་བདཤོགོ་རྒུ་སདྲཾ་བིདདྷ་ཆེན་ན་པས་ཞི་བ་དད། །ཚོ་དོད་པ་ 
ལ་བ ་་་འབབ་བབབ་་ེ 
(ལན་གནས་པ་འབཞནས། །བརདའ་སྱབས་ ཇེ ། ནྣ རྒ ༩ ཱུ ཁེ་གས་པ་ 
གྱི སསསྐད་མཆོག་བ་བ་ས། །མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སུད་ཐགས་འཛོནྱ་ལ་བཟདད། ར་གས །ལ་པ་ལུཛུད་པུར་ བྷ མགས པོདོ་དེ།། 


་བཞ་ིནནུསགས།བུ་ཡདདམ་དཿགོ་སབམའལ།ཐུགསཇེསྲདོིགཞས་མུགཔའོ།།མཁོ་གསམ་དའགལཏེས་བའིརོག རུས 


བྲལ་བྲན་ཤེགཾ། །བདེ་ 


དང་འབོར་པྱ་ཆས་པ་དད། 
སྦ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་མ་ 



































| ཟུབླབམ་ལགསོལབ་འདབས་པོ། 


 སློ། །ལྭགབའིགཏྣཱམོག་ཐཱམལ 
བས ད་བ་་ 








་བ་ཞེད་ཐས་སོ། །དང་པོའི་སདསྐྱ་རས་བམ་ལ་གསོལ་བའདེབས་ 
བྲ་ས་སྨྲ་ཀ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་པ་ཡོ། །ཚེས 
།ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འགྲོ་བའིའདེན་མཆོགླ་བ་མ་ལ་གསལ། 

ལ་བ་འདེབས་སོ། །ལྐར་མོངས་ནད་སེལླ་བ་མ་ལ་ག 
དྷ་བ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདབས་སོ། །དེད་ད་ 


ལ་བླཾ མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཇག་བཝ་ལ་དྭགགས། 
།ཡ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དཔའ་བོ་ཆན་པློ་བ་མ་ལྔ་གསོལ་བ་འད་ས་པོ། 
ཆོན་པྲོ་བ་མ་ལ་གསོལ་པ་འདྲེབས་ས། །གསོལ་བ་འདེབས་སྩོ་བྭའྲ་གིས་བླ་དདྷཏུ་གསོལ། །ཡུན་་གུབ་ཆེན་པའིདབིང་ 
རུབཅུ་གསོལ། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་དབདས་ན་སྱ་བིན་ཆི་ས་བླ་དབྱང་གསལ་ 


མི་ཤེསྣ་བམ་ལ་གསོལ་བའདེབས་པོ། །ཆོསྱ་ཧཱལ་ཕིགསྣ་ཝནྷ་བ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདྲེབས་སོ། 

ངཡེཤེས་བུ འེབས་སོ། » །སོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཚསྦ་བི་གཏེར་ 

སནོ། །འགབོའི་དས་ཆྤ་ག་མ་ལ་གསུལ་བའདེབས་་ 
འིྲ་མལ་གསོལ་ ༥ 


ཅུན་བདག་ཆེན་བྲོ་ག་མལ་༥ 


གཡོལ། མད་པ 


སབླནབྱ 


རཱ 
¦ 






























ནི 


ཤོ 





_ བུཾ༣ས་བནབདུ་གསལ། །ུས་ཙ་འཐོར་ཡའེདབིདསནས་ཅིན་ཅིས་བ རླབཅུ་གསོལ། མ་ཝ་ 


མེ 7 
རླ ཨ་ལ བིབ །རང་སོཔདིརསནས་ི་ིས་བབབ་ས། མམ གུས །བླ་རབ་ཏུ་གསློལ། །འཕོ་། ཀ 
འགྱུར་མེད་པའིངྱིངས་ནག་བད་ ཅེས་བྷ་དབྱཏ་གུསལ ' །ྲ་མ་མེད་པའི་དབིངས་ནསྤ་ེནྷ་ཞིས་བླ་བ་ཅུགསོལ། །མཛ ས་ཟིན གསོལ། །སོས་པ་མེད་པ་འིདྲབིངས་ནསྤ་བྲིདྱ་སིས་བླ་ནབ་ཅུ་ 
གསོལ ¡ །ཧུ་མངས་ཡིདཔ་འིདྱརས་ཤུསྣ་པཱིི་སབ གསོལ། ། །མ།འ་ལྷར་མམ་པཁིདབྱིངསན༢ ིི་ སག རར ཨི ས་བྱརབླཱ་གསོལ། །མཐའ་དྭབས་མེད་པའི་དྲབངྲས་ 
ནསྱཟིན་ལས་བླཅུགསོལ། །ཐོག་མ་མེད་པའི་ སིང་་ ྱིས་བླརཊཅྲ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་དབདས་ནསྤ་བནྱ་ཡིས་བརླབ་དུ་གསོལ། ༈ ཐུགས་རྗེཆེ་པོའིདབྱིངས་ནུས་བྱིནུ་ཁྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མྱཧེན་རང་ཆེད་པཀ་ 
དངསུསསའཇབ། ཊུགསོལ། །མཐ་སུབས་ཆེཿ་པོའིདས་ས་ཅིའགས་བླམབཅུ་གསོ་ལ། ། །འཛིན་ཡས་ཆེན་པའིདིས་ནུས་ཐིན སྲ་བྱིན་གྱི བ་བོ § །སོདལ་མཆེན་པོའི འདྱ་ཅིངསནས་ིནྱ གིས་བ གསོལ།། | 
(ད་ག་གར་བཞིདུངས་ ཝུསྦབདྱགེས་བླརུསཧཱ་ཐཱསོལ། །ཡད་བན་ནརབུའི་ ཤཿཿཧཾཧཱས་ཿཿགཱསལུ། ། ལ། གི་བ སྐནསྤའིནྲ་ིསཔ། ད་ལུ། ། དགི གས ་ (འཅིཕས་ཊུས། | 
།ིདིཔས་ནས་ཛཤེ་ཧིས་བླརབྱཅཱ་གསོལ། །དྡ་སམས་དཔའིད་ ཐིན བརཅ་གསོའ་ །སཡིད་ 





































| 











སྔ་ནྲ་ཁིག་ཆིས་བླརབ་ཅྭ་གསོལ། །གན་གོལ་ཅེན་པོ། བྱིཔས་ཞས་ ཛེས་བླརབྱ་འཱ་གསོལ། །ཨུནདིག་ཆན་པོའི་ཅིངས་ནས་ཇིཿྫིས་བླ་རབ་ཏ་གྲསོལ། །གན་མཁྱེན་ཆེ་་པོའི་དྲིངས་། ཕྱིང ཆུ་གང 
ལྒ སིོའིབྱིང་ བར་དོ །ཨུན་བོ་ སོལ། ར་ ཁི ཱ ཧུ བྱང་ས ཞྭ ཤངས་ནས་ཅིནི་ ཨཾ ན་ཁར 2 ` 
གསོལ གད སམས་ཅད དུལ ག་ཉེ་བ་བཅུག་སོལ། སག དས་ ནས་བ གསོལ ཁུ ་ཐགྲ་ནམང་ལ་བིྱ་གས་གླ་བྱ་ད་གསོ་། ས་ལམ 

| 

















ུས་བླནབཅུག་སོང། ། །རད་ཉེས་རང་སྡག་རྣམས་ལ་༤ུན་ག བླར་བཅུ་་ 
ཨིས་བླ་ན གསལ། བསེབ བབ་བོ 
གྲ་སལ། །ངདད་འགོར་ཞུགས་ངྲ་ཀུན་ལ་ བརཔ 

བིནཙས་བྲམསགསོལ། །པད་པཔ་པའ་ ས་བླ ྣ 





རེས་པ་གུག་ལྱ་ཡིན་ 

















གསལ སལབདབས་སོཅསབ་བྱ བསོ 


| ༡ ཁིབ་བྲརབ་ཏུ་གསོལ། ། 
ལུ བ་གསའོ། རང ཕེ་མེདྟ་ཚགས་བྲ་ཟི་ནྲ་ཚིས་བླརབ་ཅུ་གསོལ། །འོདགསལ་བྩེ་མེད་ཏོགས་པརྡ་བྲིད་ 
ཉུན ས་བླ བྱའུ་གསོལ། དསེམ པཔ ས་བླརའ་ཏུ་གསོལ། །ཡས་དྲའ་བད་པར་ 
ཡྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། [ཆུདསམས ཐྲ པཾ ཨཱ 
བ་དག གསུམ་བྱ གསོལ སང་ཉོགསཔར་ཅི་ཇིས་བྔརབྱུད་གསོ། 
ས་ཐོབ་པར བརླབཏུ་གསོལ། ས་པར་ཧི་ནྲ་སིས་བླརབྱཿ་གསོཡ 
ཉཾཿ་ཛཾ ཨ་བ འཛི བོས ཨཅནྡ་བའའང་བཅནིར། ད་ 


ས་བླ་རབྱ། གབྔོལ། ཀའུས་ཡུགསྟ་ཏོག། སུ་པརུ་ཱ་ཤས་བླབྱ། གས ཧ་ 


ར་གས གྱུས་ཐུས་ཀྲུག་པརྡ་ གྱིས་བརླབཏུ་ གསོུལ། །གུཟང་འཛོན་ 
རྩ་ཤིའྲེ་ཁིས་བླརབ་ཅུ་གསོལ། [ཐུའི 


པ་བོ རཾ །འཆིཿ 
ར་ས ར་བཅས ཆོབས། 





ས་བབ སོ དག་མ ཀྲི 
རྨབ 
བི ས་བོ ་ ཡཱ་བུར་ 


ཆོས 
པ་་ 


དེར་ང 


ན་པར་སིད 


རིགས 


"“༈ །མི' གས 
འཛིན་འབེལ་བརཧིན་ 














ཤྲ 





ྣ 

















། ཟབ 


3 །པརྡ་ཐེ་ཚོམ་མེ་དདོ། དྷེ་ལ་བུའི་ དས ཡེ ཤེས་པ ཚོ ' ཡུ ཇཾ པ་དཔབྲུ་ཡོགས་བྲའུ། | ། 

¡ ལེ་ སི །ཁུདཔནངུའ གས་པའདནིཞེ ས་རབྱཅལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་བོས་སྦར་བའོ།། ཤུ་ཛྙཾ། ༄། སརྡདོ་མཐརཝུགགིགསོལ་འདེབ བྭ་ལོགས་བ ཞུགས་སོ།། ། 

དྷ ས་ ད་ང གུ མས་གཱངརེ ཡོ བདལས་པོ། ཅེནྱ་ཡིས་བརུབདགསོལ། །ནམ་ གཅག རབས་བ ལ་ ིརྡརྡཾ་ཧཱ། ཐུགས་ཇེས་བྱརངུ་གསོལ། །རང་སྟང་གཞན་ཧོང་གཅིག་ང་ ྣ 

༈ ༈; 
| 












ྲ ཇབ་ ༦ ཏྲ ་འ ཀུ ་ར ངྱ ཅོང ་ཚེས་ཉི ཏྱ | 
ཐཱ ིབཇྲར་ནཐགསྣརེབ་བུང་ ངུ་གསམ། །མཐའ་དང་དྲདང་མ། སྲེ ཅྐ་ འད་ཞང་ུ དད་བགཡོ། འོས་པ ླད་པཅངྲ | 
-རྗེས་བཟུད་ངུ་གསོལ། གྲོབརའྱགཡགཅིགཔབལ་བའི་སང་ ཤིའརྗ་རེ་ན། ཐུག་སྔཚརེས་བླ བྱང ངུ་གསོལ། ཀུན་བརྟགས་ ཡོངས་བུབགཙིགྱདའབུལ་པའདྲ་དཆ་ ྟིའར་རྗེ་ན། ུཀསྣ་རེས་བཟུངང་གསོལ། 

ླྲཀ རྣམས་སྙིང་རེརྡེ་ན། ཐུགས། ངས་་ འཁོར་བ རྩུང་འདས་གཅིགཉའཁྲུལ་པ་ཌདི རྗེད ཐུགས་རྗེས་བཟུདཇུ་གསོལ། སྡུག་ཀུན་འགོག'"་ 
འདྲན་གཅིགྲ་འབུལ་པ་འདྲི་ནམས་སྙིངརྡེརིན། ཐུགས་ེས་བུངད ངུ་གསོམ། ཾ་ནང་གཞནམཆགག་གྲའྲབལཔ་རྙིན་ 


རྣ་ལས་ཧངར ྱིནདང་ཡཏནགཅིགཆུ་འཁྲ་ | 


¦ | 


རྒ ལླིདདཉིས་ིས་དགོསས། 


















ནམས ཧིང ཐགས ཐུགསངེས་བྱབང།གསལ། ཡལ བི་གཇུས་དིམེད་ཅི། གྱཅ་གྭབུལ་པ་འདི་ནམས་གངང་ ཐུ 


ན། ཐུགསུ་རྗེས་བཅུངངུ་གྭོ 


གཅིགུ་འབུལ་ འདི་ཡང འཇིག ངས ཇིག་གཅིགྱ་དུ་འྭབལ་་ 
མས་ཧིང་རྡོན་ ཐུགཿ འརི ཊུག་དང་ཏུགི ག་་་ ངཱ 


རྡིར ཐུ་ རར ྣམས་ཉིངརེ ངེ 
ཐིལ ས་ ་ 


སལ 
སས ་ “ཤཱིང་རེ་རྗེ་ན། 


སླ་ང 


གྲཡས་ཅནསང་ རྒྱབ་གཅིག་ཏུ་ འཁྲུལ་པ་འདི་ནྣམས 
གས་རྗེས་བཟུངངུ་གསོལ། ཤུན་པ་ལཱིང་ 


འེ་ཆེ་ན། ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ 


་བ་དནོམས་ལིང རེཇེན། ཊ ཝུགས་རེས་བཟུངངུ་གསུལ། བར་པ འདེན ན་པ 


རི་ཚིམ་ ཐུགས་རྗེས་བཅུང་ངུགསལ། སུདངའེ་མུག ིམའབིལཔམསརེན། ཐུ ཁག གདང ལདཔགཉྡདབབུལ་བའམས་ེ་ 








འཇེན། རཿ 

















༤༨ 


གསོལ། ལས་གཟུགས་ 


ཐུགས་རྗེས་དཟུངང་གསོལ། བྱབལ་དྭང་མ་འཁབུལ་གཅིགྱང་འཁུལ་པ་འཕྲིརམས་ལྟིངའི་ཆེ་ད ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ངུ་གསོལ། ཕྡུག་བསྔལ་བདེཆེནགཅིག་ངྱའཁུལ་པ་འདི་རྣམས་སྷིངརེ་རྡེན། ཐུགས་རྗེས་བཟུདངུ་ 
དྲདརེིེིངིེ རི ཐུགསྣ་བསབཟུད་གསོལ། བ་བུུྱར་གཞསཔསདྲིདམས་ཚའརད། དསེནག ག་པ་བ པ གསུར 
རྡེན ཐུགས་རྗེས་ བྱཟངང་གསོལ། སྙདྱབྱ་ཐཱངས་འབས་གཅིགྱུར་ལ.བལ་པ་འདྲིནམས་ཚིང་རེངན། ཐུགས་ཇེས་བྲའི 


དརྱ་བ་ཐབྱབ་ག་ ཏྱ་འབུལ་པ་ མས་སྭངརེ་" 
བཟུང་ ངང་གསོལ། བསྐྱེད་འབྲས་བྲལ་འབྲས་གཅིག་དུ་འཁུལ་པ་འདིརྣམས་གིངར་ཇེ་རྣ། ཐུགསརྗེས"” 
བཟུང་ངུ་གསོལ། བསྙེདྱ་བེདྱ་བལྷ་བེདྭགཅིགྱང་འབུལ་པ་འདྲི་མས་ལདརངེན། ཐུགས་ཛས་བཙུང་དུ་གསོལ། ངུག་ཝ་ཡེ་ཤས་གཙོིག་ང་འཁུལ་པ་འདྲི་དམས་སྟིང་རྡེརན། ཐུགས་ངེས་བྱཟང་དུ་གསོལ། ངདུགདདབངུད 
ལཱ་གཅིག་ཅུ་འཁུལ་པ་འདྲི་ནམས་ ་་གུང་རྡེརེ་ན། ཐུགས་རས་བཟུད་ངུ་གསོལ། མུནུཔ་ལྣངབ་གུཅགྱང་བྱབལ་པ་འདྲི་ནུམས་ིངརྡ་ེ་ནུ ཐུགས་ཇེས་པཟུངྱང་གསོལ། དྭག་དང་གཞེནམ་ཆོག་གཙག་ཏུ་འཁུལ་པ་འདྲི་རམས་ 
ིངརེ་ཆེན། ཐུགས་ཇེས་བཟུངང་གསལ། ཤུད་འབུདལ་ཟོ་"གཅིགཅུ་འབུལ་བའདིནམས་སྟེདརེརེན། ཐུགས་ཆེས་བཅུང་ངུ་གསོ་ལ། ཇེས་ཐོད་མཉམ་གཞག་གཅིགྱར་འྲ་བལ་པ དདྲིནམས་སྟི་རྗེངེ་ན། ཐུགས་ཇེས་་་ 
བཟུདངུ་གསོལ། །འཕཐུལ་གཞི་མང་པས་འབུལ་པ་འདི། ཀྫརོགས་ཝན་ཆོས་དང་མ་མཇལ་པར། །གསུམ་ལྡནམམབཉད་སྩོནཅར་གྱི། །ཆོས་ལ་དཔད་ངྱ་བས་པས་ལན། །ད་མ་ཡཾན་ལ་དེདའཛིཿ གྱཾ། །ཕཱ་མ་མ་བཙན་ 





























ཊ།། ? །དབདཔོ་ཆེ། །འདི་ཡིས་བསླུས་བའིསེསས་ཅ་ །ཕ་མས་ སེས དབ་མནོད་ ་ལ་ཐྭདོད། །དེ་བཞིནགསོལ་འདབས་མཿོག་འདི་ཡད། །མ་ད་ཟོད དྡགིོའི་ུགས་ལས་བུད། 

: ཀྐ དལ འདི་ཡིས། ང་ཁ ཧཧ ཐུ་ཧཱག་ ། ལ་བ དགམ ཧི དཱི རད ་ ཐོག གྱ འི་ག །ལྟ་ལས་དྤམ་ཡད་ 
ཉམས་མི་ཧཱ། ཞེས་པགསུསདདགྲ་དར། ཿ ཀ་ག འདོ ཟེད ལྕུ་བ་ཏྭམཾས་པ་མད།ཕྱོདཔ ཞསྦཔ་གྱུར་ནམས་ལ། འཕགས་པའྲི་འུགས 
རྗེས་ཉེར་གཟིགས་ནྲས། |ཡདདག་ལྟ་སྒོམ་ཐྱོད་ 


] །དཾས་དགོ་མྦན་ཙཱ ཧོ མག ས་པ ད་་ྟྡཾནཔ་བཞི་ལན། 
ཛས སླ དཱ པི ་ དགོ གག རི 


སལ་པའའ་ངབ་ རཿ །བམ་ཡིད་དྲམ་མཆོག་གྲི་སི་དབླརབས་དད། །དགེའ་གདའསགས་ཀུན 
ཨ་པ ༨ །འོད་ག་ འ་ཆོས་ ±` ཛོ དི སོམས གས་སོ །གནས་མ་ཆོག་རྟེདནས་དལ་འོར་འབེལ་པ་དད་། གཡ་ཡག་པའྱི་ཕ་དྲ་བཇའ 


། མུམའ་ནམགཞནདན་བདཔེནག བསི སོད དདག་ཡུ་ར །ནམ་ཤིས་འགགས་ནས་།ེ་ཤེས་འཕེལ་བ་དང་། ༈ །མཔྱདཔབའ་་ཏནྱན་པོབ་ནས། །སུཚགས་ཕྱུལ་པའ་ཆས | | 




















༢ ་ རྨ འདི་ཉིད་ལ ཅྲི་ཀནཐོད་ཅིད། །བཅུདམཆོག་དབང་གྱི་ཧལ་པྩོ་མུད་ཐོད་ནས། །ནས་མཁའ་མཛོདི་ཏིད་ ་འཛིན་ལ་སོས་པས། །འགྲོ་བྷ་ནརི་འདོད་ཡིད་བཞིན་སྐོངཔ 
རྒོད གྲུ ང་ ;:¬ དམག གུ ཛེ དབམས་ཀུནཏུ་མུར་སོད་ ཧི ཨ་ུ་མཆོསཐདཔདཞོག ཡཀ | 


།དོན་ཞེསྣ་པ་འཕལ་ཀུནཐོབ་ནས། །ཉོགས་ 
གྲ ལྐན་བདེ་འི་མཆོག་ ལ་འ སུད ཀེ རི 'ཁམས་དདབསམ་པ་དང། བག་ལཉལ་ཀར་གསལ་བད་འགས 


གས་གཅིག་ཆད་དབ་བསན་ནས། །གངལ་གངའདུལ་དཔ་འཕུལ་ངེ ` 
ི ཨི གང ར་ས ཧིབདུདྱ་ཆི་མཚོག །དད་དད་གད་ཀིས་ཏགྷ་ལགས་སྟོཏ་ཤོག །ཡཐོད་ ཟགབཙམ་ མྲ་ཧིས་སལ་པ་དད། །ཕུག་མཆོད་ སྐདག་ཙ་རོ་ིས་པལོལབ་དུད། །ཡིདལ་ད་ནཔཿམ་སས་གོལ་བདུང། །ཅི་ | 
བྲསམ་ཡདེ་དཞིན་མྱུ་ད་ངུ་འཐུབ་གྲུང་ཅིག །ཆོས་ དབྱའ་ཏནབད ནུམ ༣ཕང་ཕན་གབའའད་འི་གགིཚ་བདད། དའགལྱ་ཧིནང་ཆདགད་བ་ད། དངོས་གུབ་ཛྡི་གཉིསུ་མུརངུ་ ཐོའྱསུན་ཅིག | 
 ཌིསདསརྱས་མ་བོའ་ད། །བདེབ་ཅནངྱ་དཛུ་ ལྟ ཇུས་ཏྲཱིསིཔད། སྱིསས་ཐག་བུསྭབཅུ་ ་དང་ཇྲོགས་ནས། །མཁའ་ཁབ་སྦུལ་པས་གཞན་དོནབེདཔ་བདོག་ རྒྱལ་སྲས་ཡེ་དེས་བླ་མའོདལེདོག [སློན་ལམ་བློ་གྲོས་དབདཔ་ཞི་བ་དད། །འཇུམ་ 
 བདས་འཔསཅསདམིགསཔསལནམགམ་པི །དཔམ་དེའབདགགས་བྱར་ཚིག ] ནས་ཨན་བཟམསྐདང། །ལྱས་དག་སེམས་་ཤིནཏུབཟངབ་དད། །ཡུསགདོ་སངས་ཤིད་བབའབའ་། །ཆུ་ཕེལས་ །¡ 








དུ 

















ོ ༡༡༡༧༠༡༤༤༨༨-༨--༧ 
༄ྔ༅།ཐམསཅདདདགིས་འགག་པན་ཤོག །འཕོ་བའིགག་ཆག རང པུ 
| ་ མགྲོས་པདད་ ༣བགཆགསཔུ་དྱངའགགས་པདང། །འཕོ་མདབ་ ཐོབ་པ་དང །འུ་ ཱ ་ོགས་པ་ དྲེ 
༡ :བ.་་:552555  ཿ 8 5ྕ 55 {2 454ྨ4 
བཱ འི ལཱུ ཿཛོགསའཐུགསསོ། ༄༅།། །།ོཾཿསཱཿཧིཧོཿཧ་ཊཿ ན་མཿ བདེ་ནཔ་གཞིས་ཙེས་ཡདདག་བསུས་པ་ཡི། ་མདཀོན་མཆརོགྲ་བག་འོས་ འྭ སེ པའདདྟིཏོན་པ་བའྲི་འནྡ་ཧ་ས་བཀད་ 
ྷ རསས དབས་སོ་སོདབ་ཤགས།།དགེབ་གནལདགའབསྔ་རེས་ཡི་ རཔ ར་ས ད་གས བ་ང ས་མདད་ས་གསིབ་།ས་ ཁཱ་མདཀོན་མཛཱོགྲ་པག་འོས་ཐམས་ཅདལ། །ཅག་འཚོལ་མཆོདཿིདབསོདདྲེ་སུབས་མཆ། །ཛགཔ་བྱའི། 
/ཝ སྐབས་ཀུནྟ་དྲཱའའག་སཔའི་དིགསམཆོགུ། །ད་ལ་འབྱེདཁྱད། ཇོའིས་ཨྟོན་ རྣམསྱས༧སའུ རབསྐོདྲ་ གསོལ། །འགོ་བའིདོནདོ་ཡད་ཡུདརིང་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགབ་གདབསགས་བད་ཆུད་ཆེན་པད ཀླ ` 
མཆོག་ད ད་སྟེབས་ཆེན་པོ་ཡིས། །༢༡མ་པ་འགས་འིདདཅ་རི ནརྟནརྫོགས། །སུསདག་སེམསར་ཤིནཧུ་བཟདའོ་ཅན། །ལུས་གནད་ལྷ་སྟདསཐ༣ྲདོད་སྐྱེབ། འདེབས། །དགེབ་གདབསགས་བད་ཆུདཆེནཔདབས། །གནས 
ྲླྲག ]]}ྣྣྣླླྣཀཞཀཞཅཇོཇོྨིོིིིོ 
; བཆ ། དབསགྱི་རྩ་བད་ནིནཏ་ཐྲ་མོཔ་དད། །གིན་ཅུ་ཡིདའབགཞུབས་པའི་མཆོགཐོབ་ནས། །བྲསློབ་ ་མ་བགྱརྨ་རུདསེམས་འགག་ ་པད་ཤག་་། 

















ཿ 

















པིས་ 


| 
{ 


གོ ། །སཱུབཞིྲོཿ 
།ཉེདགཞིདོནདམརད་བཞིད་དགསལ་དེ། རོ་ 





ཌེ 
། 














ལོ 
གས་པ་རྟ་ཏོགས་ནསཅུག་མེདྨ་སོས་མེད 

སྐུལབ་བཞནངུ་འགུད་པར་ 

གཡུམ བུགས་པའིསྙན། 
± 























སཾ ངྲ་ན་ ཞགས་མགས ཤོས ¡ 

ཀར ་ འི མདོའི ད་ཆ ཉིད་མཆོག་མནོདོ་ནས། ཐད་ ངྲང་ དང། 
ཡྭོ།་གཉིས་གསུངས་ 

་་། དད ˆ དགའ་འོ 


ཨཾ ཙ་དེ་ གུམས ན་ཡོན་གཉིས་ ཏིསགསུཿས་ད ཞི དདདར་ཅུདཏོགས་འའད་སྒོན་ཡདའི། གཉིས ; 
ས་གས ཏྲུ  ་ ཡིན་གི 1 དད ་ རེ 


ཆེནབསུབཔའི་ཅི་ནནབས་ཅིས་༥ 





དཔ་གང་ར། ིིིི 


































༄༅།ཏ མདོས པ་ཅམ་ སོ དའཿ་མྱེསིསྲགལ་བདད། ཡད དད་བཅིསྲལལ་བརགོག །འཁུགས་པིསཏན་ཇིཉེདཔ།།གད་ཅིགགཅིགལའུང་བདག་གིསརའྲ་འོབ ༥ །འཕགས་པ་ 
; ཏུན ས་ཇི དབྱསལ༥ སྨ ལའདབ ུགསམལ་ང་གསམགས་པ གཉིས་པ ལཱ དཔ །སུདིགགཅིག་སའད་བདག ཤས སི ་ ‡ ་ སྐད་ཅིག ཏིག 
ལའདབ་ རཿ ས་ 
¦ སེམས་ཅན འའ གདིག ༤༣༧ བར་མཛོད ཁོ་དག་གིགདབ་ུབད་ ་ གས་མཆོད་རྟེནག ཡྱུདདབ 
¦ བཞངསལ་སགོས། ཚ་ ཆོས་མ ན།ིཞེདབླས་ཅུན། གནག བཔར་ཤི རཤོག།འངེ་ས གག ་ །བྙས་ ལ་བ་དང 
- ལ་།ཨ། ནྲ་ཤཱཿ སབྱིད་པར་ ལྭ་བས་ཡ་ཞེས་བྲམ་ ལཡ བངཔ་ཞབ་དང། །འཇ སྲ་ཤིདཡིགས་གསལ་ མ་གྲསམ་བོ། །གད་ དྲ་བ པ 
¦; ིྲགིེིཾེྫཾྫཇེཾངཇེིེིེ་ གྲར ཿམཐུས། སན་ལམ་འདགེའ་་འའ་རཅག [ 





























ྣཿ རྦ རྣི 
འའ ་ ཅི 


གས་ འགགས་ དངའ མི་སེ 








རཾ ˆ དུབ་ 


རིམ་བ འཛེར ` ི་ 
རྫ དདུཅིགས། ༽ི བིགས ོད ག་བ 


ཁིག །ཆོ་འེད་ཏོད་ལ་ད་ལྟ་འདི་ཏིད། །མདག་ཡེསྱརདལྱམ་ས་ད། །ཁུ 


དྲ 


པྱ་མུར་ ུསཤིད། །དུངསམས་ 
རབྲསདནས། །ཁུབ་དད་ཏག་པའ་ི་སས་ 
ལའི་བདྲར། ལི གི ་ བཿ ས་ཐམས 


ཞོ་གུན་བེད་པར་ཤོག ཕྲ ཡལ དད །དབངཤྱེ་རུལ་ 


| 
ཁྲ 





རྣཏཏགས་གཞན་དབད་ཆྱནངུ་དབ་ འི ཅས 

















ད དྲ ༤༨ ༽༨. 
]༄༅། ༡ །བཞིན་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །ཆོ་འདི་ཉིདལ་དྷ་ས་འདི་ཉིདྱང་།།དརེའི་རལ་འབོད་ཡན་ལག་དུག་ཛོགས་ཞིད། །བི་ནད་གོ་བུ་དྲའི་མཐུད་འགགས་ དུ ུརོལསདུ་རས་མཱཱརཐོབ་ཤོག །ྱཧའདེ་ཉིད་ལ་ད་ས་འདིཏིདང།ཕྱོཾད 
བཱད་གཱཉེདཱཔ་ཐཱ་སསཱཧཱ ས་ནས ྱུདི་འམཔཅདང་བདའིད༽ྱེསགོ་ཡོན་ཉད་ས པོན བར་ཤེས ད་འདི ཞས །གཞདུས་ངོགཔ་སོ་གད་ ན་ཏད་མང་པྱོ་མུརཐོབ་ནས། །སྣ་རོགས་གཟུགས 

འིག བསཧཔ་དྲ་ཆེནཱ་ཉནྷ་ས་ངདྲ་དོག །ཆོ་འདི་ཉོད་ལ་དྭ་ཝ་འདི་ཉིད་ངུ། ཛོགས་ཝནཆོས་ཀྱིས་བདྱཏུ་ཁུབ་ཐུས་ནས གསུམ་ལན་མདབ་ཅད་ ་ཱུནོ་དདབཅས་པ་ཡི། །ཆོས་དན་ཚོ 


ལོག་ཐམས་ཅདྭ་མུར་ཉམས་ཤོག།ཚའདི་ཉིད་ལད་ལ་འིད་ཉིདངཱ། །ཐུད་མད་མཆོགེགི་དབོས་གུཔ་རུ་རཐོབ་ནག། |སྣེ་ཚོགས་སྲུལ་པས་བངུད་ཀྱེ་ཚོགས་འཇུལ་ཁོདེ། (འགོ་བད་ཡངདག་ལས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅོ་འིད 
ཉིད་ལ་དྭ་ལྟ་ཞདི་ཉིད་ངུ། ི་ིན་ྱ་འ་དི་གི། མད གི་དངོས སད བན དའ དད་ན ནོདམདཀོན་ཡཚོ གསུ དམབས་ད། །ཡུནྷ 


རྦཐཤཀོནཱ་མཆོག་གསུམ་བི་བིན་བླ་དབས་དང།།དགེ་བ་གད་བསགས་ཧྱན་ཡི་སྭཐ་སྟོབས་ཟིས། །སིད་ལམ་འདི་དག་ཇི་བཞིན་མུད་འགྱུབ་ཤོག །དྷ་ཉི་བུའྱིགོནོ་ལ་མ་ཁྱད་འཕགས་གཉིས་བ་འདྲིཧུལ་ཁམས་པ་ཏོན་པ་ ་ 
ཞཝ་ན་གྱིས་བཀོད་པའ། ༄། སྨོནལས དུན།།དགེག་གང་དང གས་བདུའི་ཕག་ོབས སྲ པ་ད ཨཿ །དྷབན་ཨ་ཁུད་ལ་།ོག་ྲམདཅད་སྱོན་མེད་སནོཏདྲ་རོགས 


























¡ ཚ་པད་ཤོབ། གཏུ 


གུནཱ་ཨྱི་དོན་བྱེད་ཤེ ་མ། རཱ 


རྟན་""བཀུང་ 
ལམ་འདིས་བསྟན་པ་དང་ 
| 8588 














༡ 
















ཤྲ 








ལ་ཡོད་སིད་ཡང་། །འྱབས་པ་མ་ཟད་བདྩང་གྲྭབལ་སྣང་འཆག་།མཐིས་ནདཆན་ལ་ངད་ཡངསེང་པོ་བཞིན། །གཉིད་ཅིས་བླམདལ་རིལམ་སྣདབའཞིན།'སྐུ་མ་མཁན་ཧྲེ་ལྤགས་ཅིསའཕྲད་པཱ་ན། །རུཐང་ལ་སོགས་མེད་ཀྱད་ ང་བ་བཞིན། 
ལ་སད ག་མོ །འབུལ་པ་ལ་ཟབ་གྱབལ་སྣངའཇག།།ལའིསདཅན་ལ་ཧང་ཡངསང་པོ་འགན། །གཉིང་ཅས་བསྡུདལ་ ལེ ༥ འགག་པ ནཀྲན་ལབུལ་སྣང་ ཁཁུལ་སྣདྲ་འཆར་པའི་སེ མཁྱང་པཡའུལ་ 
པ་སྟེ། །འཐུལ་པ་འབུལ་པའི་ལུས་དང་ཏོན་མོངས་སོགས། །ལྱཕལ་པའི་ཁྲགས་བུ་སྩེ་བ་འྲཐའ་ཕ་ལེ་ན། །དེད་ཡསྟ་བུལ་པའི་ཡོ་ལྭདས་བེད་པས་ག །་མ་འུབུལ་པའི་ཁམས་གསལ་ལུང་ངབ་འདི། །ལཐུལ་པའི་ཉུན་འྱབུངའཟུལ 
པའི་ཐུ་གྲུབལ་དུག །འཁུལ་པའི་ཉེན་འཐལ་ཡན་ལགུབཅུ་གཉིས་ས། །རནཧ་འབརབ་མའག་ འབུལ་འབོ་དཡིན། རྣམཏུག་གང་ཡིན་རུམ་པར་ཤེསཔ་ས། །ནུཟ་ཤེས་གདུ་ཡིན་གནས་ལུགས་མ་དེག་པའོ །དེ་མང་དབུགས་ 
དང་ལྟནཅིགའགུ་བའི་ཕྱིན། །འཕོ་བའི་ཆགས་པས་ཏུན་ནུ་དབྱད་པད་གསུངས། །གལ་ཏེ་འཕྲོ་བའི་ཚཆགས་པ་ ་འགགས་བྱུར་ན། ༈འཕོ་མེད་ཆགས་ཆེད་བདབ་ཆེན་པོ་ ཡེས། །འཐོར་ལོ་དུགྱཧཱས་ལམ་མྲ་ལས་བའོད། །གནས་པགས 
ཟུབ་མོ་སྟོད་ཁེན་བདེ་ཆེན་ཐབ། བོགས ག་ནས་འ མྱ་ཧ་མཚོདང་། ཁོས་སུའི་བིན་བཅུབས་མཆོག་ལ་སྣ་ཐུངབུ་ཡི་ས། །གཅུགས་སྙུ་སྣ་ཚོགས་རྒཆེར་འབ་འྲུས་ཁྲིས། །མཐའུ་ཁུབའབོ་བའིདྲོདལན་དི་ཟདའབུར། དད ྒྐ 





ར་དེའའི་གནས་མཆོགྲ་ཐོབ་འདོད་པས། །འཁོདཔའི་ཉེར་དམིགསཐཔོའི་ཕྡན་ཡོན་དང་། །དལ་འྱོརྣརིད་དཀའ་ཚོལ་ལོངས་མེད་པས། །ང་གསེབ་མངམེ་ལྟ་བུརྙཉོགས་པ་ཡན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའིཞལ་གྱི་བཅུང་ 


























ཀྲ སྒྲ ཅནཁུ་དྨུ་དདྲ། །ཨ་ཡིག་འབརའ ིས་ཐུས་ཡུན་བུཔག 


་ སི ༢ང་བཞིན་འྔ རམེད་རུས། །ད།འབུ་བའ ཛ་ ་ 


སོ ཧབིགཞུག་མུང་ཤ ནཾ 
ེས་དག་ངཞིགཞི། རིམ་བ 
སྲ 


ཅུ གཞིག ། བུ ཐེསས་ 
'་མཆོག་དང་ཨ་ ཡཿ 
ཆང ལ་འོ ཇང 





{༈ 








 འདགམེདམ། དགས རོལངས་མ། རི ྔདསལ་ཕགས། ! །གནས་ལུགས་གཞུག་མའི་ལུ་རྣམས་ཐམསཅ་ དད།དིལོུམགསདངྱལགླ་དར་ མུས་ཁུན། དབེར་ཡིད་འུས་པྱ་སྭ་འོགཅིག། 
| ར་ཡགཱ་ཆེ ཡས་ག འེ ྱིཿ ཡེ མཁའལརགཞི་ལ་བཞུགས་པའིཚོས་ཀྱིཿ་ 
ྱན ཅ ིྣྣྣྣྣསྣྣྣྣསྣསསྣསྣསྣསྣསྣསསསསགགགག་་ 


ཕླ་བ་ལ་ཅྭགཏུ་ ང་རའི དགས ཁྲ ཡུཐཱསྭསཅུད ག་ལ་འ མེདངང་ལ་བཞྲག་པར་རིགས །། 
སྡུ སྤ་ལུགས་པྲས་པས་སུན་བའ་བས། །སྤོས་པམེ། པའིདདལ་བཞ་ འོག་ག གས་གིག་་བ་ པ་པ ཡིདད་ལས་བཞག་པར་ར། ས། །ཉོག་མེད་སྡེས་བྲལ་མཉམ་ཉིད༨༨འ་ ་ | 
ཡལ་ག ད།་འ །ཉེན་ཤེངས་བྱངདྲ་འི ཅི་དུདངགུདའཛོནབཅ བསེག ས་མེད་པས སྱི་ོའི་ཧོཡི་གྲའུབ་ལས་ཅུའབའི། །ཐིག་ཁེའི་རུན་གིས་། , 
དགའའཞི ཞིའདཔལ་དབ་པེར། རུདའགག་པས་བུན་སེལ་ཆུང་ཡང་འགག །ཐུར་སེལ་འགག་པས་བདུད་རྩི་ལ་ རཀ བྱད ཞོར་བུ་ལས། །གཙུག་ ཙག་ཏུརབདདདང་གིས་སུངཏགཤེགས། །དུག་ རད ཤའབྲཞིའི་ལདར་ལོ་བསོད ། 
པའ དབལ་རབ་སྙེན།། ཊླུས།དསནའགག་སྲ་གར་ ལའ ་ཆོགས་འཆ། །།གནས་ལུ་ ལུགསགྲ་མས་རྱརབདོདདས་ ར དེདདྡ་རེས་མཐུན་མི་ལམ་ཉམས་ཅང་འཆར། །གནས་ཕུགས་ཟབ་མོ་རོ། རྡོར་བཞི་ཡ་བདག།དེ་ཞིད། 
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༡ ྡོརྗའིསཱེ་མཆེད་ལ་སོག 

































® = ༡ པོ ༠༡-༧༠༠༡----༡༡༡--༡ ༡༡༡༡-༡༡-༡༤ ༡༡༠༡ ༡༡༡༡༡~༡༡༡༤༤༤-༡༡༡༡༡༤- ¬ 
± ་ རན རར ་ 
| ༤ ཆྱིས་བསྩེ་ད།བྲམལྱ་གོནྡྷ་ཧཱང་ནས་ཤི་ཞེས་མྲི་༣མས་སློགསབྲསམ་བཟང་བྱེས་ནས་བྱདདཉིས་ཁྲེདབ་འཁངས།།ཨེ་མ་སོམབཟང་ཕྱེས་པ་མཆོགཉ་དཀོན།།སྩྱེས་པ་དེ་ཤེས་དེ་བས་བྱང་ནི་དཀོན། །དྲི་ཙིར་ཉམས་ཚོད་པྟོནཏཡི་འཤྲུར་འར། ཡོན | 
=: ར་ས ཟྱི་བ་མཆོགཉདཀོན།།ས་པ་ ས་བོ ནལཆཚོགྱཙ་འཕེལ། །གུང་འདོན་བུལ་པའ 







ཿ སྣང་བ་ཐི་ལ་གྱིས་གནོན།།ལེས་ཉི་དད་གཞི་ཐྲམསཏད་མེད་པད་བྱེད།།རླུང་སེམས་ལས་རུང་ཁྲས་སེམས་བདེ་བས་གད། །ཁ་ཐས་མད་འཇ་ལས་ལ མདངས་སྟོཐས་འཕྲེལ། །སྱན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་སེགས་པ། ྒཏརྷ་གཞན་ 
ངས ལས་བ ཨི བ་ད ི་ོ ནོ བཞི དརབུཞིྱ་ནྲ་བས་ཐུབ །༣ངབཞིནའོད་གསལ་རང་བཞོནེ་ཉན་ཅིག་སྐེས། །རྣམ་པ་ཀྲནལྔནརྣམ་པ་མེད་པའེ། །ནྣམ་པད་ཤིས་ 
'པའི་ཡུལ་ལས་ཡབ་འདུས་པས། །གཞི་ལ་གདོད་ན་ས་ཊགྲྭཏབྲུགས་པ་ཏོ། །ན་མ་ཏོགྲབམ་པ་ཆག་ ཅིད་མི་ཏོག་པའི། ། ཡེ་ཞེས་སྦེས་ཚོཿ མར་མེ་བཞིའ་དུ་མཐོང་། །མདོང་བ་དེ་ཉིད་འཁོར་འདས་དབིན་མེད་དང་། བདེན་གཉིས་དབེར་མེདབདེན་ ( 
:བཞི་དབེད་མེད་དང། །སྲིད་གསུམ་དབྱེར་མེདངས་གསྱམ་དབྱེད་ཡེད་དང་། ཀྱནརྫོབྲ་དདྲི་ལས་གྲཞན་པའི་གཟུགས་སོགས། ཡི།།ཆི་ཝིང་ཞེ་ནྲ་དམ་པ་འའོརབ་དང། ངོ་པ་མད་འདུས་དེ་དགདབེང་མེད་ཛིད། །རྣམ་པུ་ཡན་ལྡྭའད་གསུལ་ཆོ་སཏིད 
ལ [འཁོངོ་འདས་དབེར་མེད་ངོནརུ་ཆྒུལ་བས་གསུངས། །རྣམ་པ་ཀྱན་རྔོ་བ་ངོ་བོ་དེན་དམ་སྟེ།།དེ་དག་དབིར་མེད་རང་བཞིན་འདགསལ་ཉིད། །གདེན་གཉིསདབེམ་ དོམ་རྒྱལ་ལྨགཏེངས།།དེལས་གཞནང་འདོནརྣམས་འཁུལ་བར་ཟད། ། 


= རཿ 





























ི་ོ 
༦ །རམཔ་དདེནབཞིང་བོ་དདྲནཔ་གཅིག །ད དེ་ད ེར་མེདརོ་གོམ་ཡོས་ཅིད་བིདག །་པྭ་ཤས་པམདཔ་ལ། །བདེནབཞདེར་མེདདྱ་ཡལ་བས་གསུངས། །ེ་ཉདའོདགསུལ་མིད་གྱསས་ནམ་པཅན།།ཅ་མང ། 

| . ༧ ཏཱདཱ་ཡངང་བཾའོ་གི པ།།དེ་ལསཾ་ དེ་རི །གཞན་དུ་མ་བྱ་དདྲ་པེའིདགོངས་པ་ཡིད།།གནས་ཡུགས་འོད་གསལ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། དྲས་གྲསམ་ཆོས་ནམས་གྲནྱ་ཀྷི་རམ་པ་ཏན།།རྣམ་པདུ་མང་བོ་འ་ | 
'གཉིག་པསྭ། །དེ་ བཞིན་ འུས་གསུམ་དབེར་མེདགསུངས། །ཧཧཿ་ཕོབགཟུགས་སོགས་རེས་མཐེན་པརྩས་ཆོས།།།འདེལསགཞན་མཆོག་གཟུགསནས་ནམ་མཁེན་པར། །ཆོས་ཉིད་ལ འྱགར་བཡེད་པའི་ཡོངསྨ་གབྱསི། །གྱུབགས་ཞས་སངས་ 

: ཆུསུཆོས་ཅི་བའདངན། ནམ་པརདགུཔའིགཟུགས་ནསྐནུམ་སེནཔར། །ཆཾསདེ་ཁུན་གིནྣམ་པ་ཛུངས་པ་ཡཾ་ས། །ཡངདག་བཟའལ་ གཡུགས་སྐོག་གཞའ་གེསགསཔའནྲེང་བ་ ལགཞན་པ་ཡིནྲ་པིརརོ། །དེ་བཞིན་ཁམྲས་གསུམ་ 
| 

| 

| 

| 


¥” དང་ནིདུ་གྲ༔ གསུམ ལས། ༈འདས་པའྲི་གཟུགས་༢ེ ་སྲགས་ རམཚྱབྱན་པའ་གསུབས་པ། །དེ་གདྦ་རཱོས་ ཉིདྗཾས་པ་ཐནས། ཡཅུདཔ ཇི །།རྣ༠།པ༣ྣམས་ཡ་ཁེགས་པར་དགོངས་པ གཾ །དྱེ་ལིརྲ་ན མ་པ་ཀུན ༈ན་ སོཔ་ཤིད་ཉིས།།གྲསངས་བཟྲི་རམ་པ་ ང།" 
རྣམཡེསཔོད་ཡུལ་སིས།།སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཡུལཏེ། །དོནདམགཟིགས་པཱ་རྣམས་9ྱི་ཡུལ་ཏིདད། ཝཿཱེད་ཅིན་གནས་ཡུགས་པང་མོསྟེ། །།ཟྲ་ཡྱིར་ཐོས་པའི་ཤེས་པས། ་མཤོང་མ་ཡིན། །དོན་དམ་ ཡིན་ཛིར་བསུམ་བུང་ཤྲེས་པས་ཞྡུ། 
ཇིསཉིད་འབཙི་ཉོག་། པའི་བསྒོམ་པདང། །བསམ་གཏན་གཅུགས་ལེད་ལ་སགས་ཞིགནསཅམ། །་ཡ་པ་འཇིགཉེནབཡི་ཡུལ་མ་ཡིཊ།།གང་ཕིརགཟུགས་ལདསསལོད་ཇི་བཞིནྱང།།ཡིས་པདྲེ་ཝོན་མཐོང་བ་མེད་པརརོ། །དེ་ཕིཿཆོས་ཏི 


8 ཁྱ 6 ཁྦླེ ཁྲ ཁྲ 

























ཁམས འའ ཁུ ༧༤༤ ༥༡༨༡ ཛེམ 


། 4¡ 2 ཆོགསཡས་ང་ཡི། ྲེསབབདསི་ཏོགཡ་ཤས་ཉིད། ཡིཧྱ་རམཤེས་རྟོལ་པ་གཏདལུ་ཡིཿ །ཡྡིར།།དེབཟིན་ལས་གཟུགས་སྣངཔའེ་ཤེས་པ་ ཡང་།།རམ་ཤེས་ཡིནྩཾབི་་ ་ཡེ་ཤེས་གཏན་མ ༢ཕན།། དོནངྱེ་རྟལ་བྱ་བགས་པ ལིལུལྭསྭ་རཱས་ ། 
དྲབས ཆོ་ལ་ཉིད་མུ་ལང་ཞིང་། ནད་ཡི་སངབསྣ་རོས་ཏིང་པཱང་ཞེས་གསུངས། །དེ་ཡུརྨ་རཔ་པརྡ་ཤེས་པས་གང་མཐོང་བཀི། །ཆོས་ནལས་ཐམསུཅད་ཁོསིདམ་ཡིན་ཡང་།།རང་རང་ངབོས་སྟོང་བྲིར་སྙོང་ཡིད་ཡིན།།དེ | 

བདའོ འབའི་པིར། ཤར ༢ཞུན་ཏུགས་འམསྷུང་མི་ལུསྦཱ་མཱས་དང་།།མྔཱཧངས་པའ་། བརྗེས་ཐོབ་ལྭ་པ་ཊེ ཁེར་ཡིན།།ལི་རོག་ཡ་ཤེཅིར་ཡང་འཛྲོནཡིད་ལ། །།“ང་བཞེན་འེད་གསལ་སྲང་བད། །དཤར་ཏེ། །ཆོས་གྱི ཅུམ་པར་ལྡང་ | 

། ཤྭ 'ཡངཆོས་འོ་ སྨིད སུནྡ་རོབ་ནཱམ་པར་བཱང་ཡད་དའི་དམ་ཡིར། ༈བྫན་པའྲི་རམ་པ རྣས་པ་མངགདེད་ཟིན། །བཅོས་མའྱི་ནོམ་པང་དང་ཡང་འདུབཞྲིན་ཡིན། །ཞོ་བར་ ུལ་པར་པྣང་ཡང་གཞུག་མ་ཡིན། །གཞན་བུངརྣམ་པའ་” | 
| 

| 





;སྣང་ཨང་རང་བྱད་ ཇི ནུམ་ཤེདྲ་ནམཔའི་ཝང ང་ཡང་ཡེཤེས་ཡན་ །ཆུལགྱ་བུག་མེད་ཅདྱ་ཕནྭ་གིས་ཡན།།མུགབྲམལྷ་རུམ་པདྡ་ཤུང་ ་གད་གདེཆེན་ཡེན། ། ར་བའི མ་པར ་སད་ཡུང་ དད ན། །ཀུན་བཏགས་ 
'པྲའྭ་ང་ཡང་ཡོངསྤ་ཐུབ་ཡིན།།མུནཔ །མུན་པའིནམཔར་སྣད་ཡང་འདགསལ་ཡད། །ཐམསགསུཿིརམ་པར་ཨང་ཡང་ཚབ་མུ་ཡན མི མཉམ་པྲར་སང ང་བའི་གཤེགསི་ཡིན། །ཤུན་པའ་མ་པཱའ་སྣང་ཡྲད་” 
ས་ཕ ད།འབོརབའརམ་པརྨདཔད་ཡང་དདས། ཡིཤ།ཆུང་ངུའྱི་ནམཔར་ཐྣང་་ "ཡད་ཆེན་པོ་ཡན། །ཧུན་འབྱད་རྣ མཔར་ལང་ཡང་འགག་བདེན་ཡི་ན། །ཧོན་མས་ནམ་པར་སང་ཡང་རམ ད་ཡྲིན། །དང་དོན་ ༥ 














_ , (མགའ མད ས་ཐོ གཔཡདགུན་ཆགཡན། ཅ་བཁ་ས་་ 
སེ ལྭ མ་པའསང་། ་པ།ཡའེ།།གཞག ང་ ད་རང་ ཡིར 
༧ ཡད ནོབས ཚོགས ་ ྱྲྱྩྣ  ་ི ` རམ འི འེ ས་ད 


ཟླ འོོ །ྲུར་ཨའི་རཱམཔ་སུད་ཡངད་ ངཔའབོ་ཝི ` བརཔ སིའི པ་ སརོར་ི་ །ཡདྦ་ལོགས་མེད་པ་ འོུད་བད་ ས་་ །དཔོསཔོའྲི་ར་པ་རྩ ཡཱང་ཡུང་་ 


ཌཾ འིར ཡད་མཆ ཡིནནོ ཅཅ ལཐཔནླ་ཐུང་ཡངྦ་ཡུས་མད་ཡིན ། དོའ་ནམ་ མུཔན་ལང་ཡངའི་ འིཛན་མེད། ཞུ །སེས་པའི ལམ་ར བཱ", 
ཝི ཡིཾང་སྐྱེ་ལྨེ ཨི །ལུགག་: ཨཱ་པཱ་སེ་དཱ་ཡང་འགྲུག ་པའྨོརྡ་མ་པཾར་སདྲ་མངྦ་པད་མད་ཡྲི་བཾ།ཆད་པའ་རཱ རྨ་པརཾསཱང་ཡང་རྟུང་མེད་ཡི་ན། !འཕྲེལ་པའེ་ནྣམ་པའ་སུབུདའཕེལ་མེད་༼་ ཡྲི 
ངར ་ ་ །པི་ཡི་རམཔའླ་ཐད་པང། ཟིན་པ །ཛིནཔའྲིདམ་པྩསང་ཡའཇིག་འའི་སལ ིསའུང་ནིན་ལསའད་ཝའིདཝིག། ‡་ ལ་མེད 



























ཡྐཾན། །ཟག་བཅྲས་ནམབ་་་ལྣད་ཡད་ཐག་དེད་སྲིར། །དི་མའི་རས་པར་སང་ཡང་དྲི་མེད་ཡྲིན། །ོག་པའྱི་དྲལ་པན་སང་ཡང་དོག་མེད་ སྒིག བོག་བཅས་རྔམ་པར་སད་ཡད་བོགས་སེད་ཡིན། །དཔག་ཧྟ་རས་པའ་སྣང་། 
རས ོོ་ ར་ད་དར་ནན་མདའ སལ ིཅ་སགུངཔད་འཕའ་ཅད ིུདདསཡོགསཞདཡན། ཏིས 
༄། ཕར་སད་ཡུདགཉུས་མད་ཡི་ན། །ཕདདྲག་མཔེའལྔ་གནས་ཅགནས༣༨ིད་ ༥ མ་པར་པང་ཡད་འཇིགས་མེད་ཡིན། ནམ་མབའི་ཁམས་དངམ་ཚོདས་ཅང་དཔེ་ཡེད་ཡིན། ཐ་སད་ནཱམ་པར་སྦཔ་ཡུང་ 
དྡ་ཟབུཿཡྲིན། དེནྦ་རདྷ་ནཱཔ་རྩ་ང་ཡང་དཆེན་ཡྲིཤ། །ནུས་མེདྡ་རམ་པར་སྡད་ཡད་ཞུགས་ཆེན་ཡིན། །ཐུལ་བའི་ནུམ་པ་ཝུང་ཡུད་མོ་གས་ཆེན་ཡི་ག །ཆགས་བལ་རུམ་པར་༥༥་གང་ཡུང་ཆགས་ཆེན་ཡིན །ག་དུང་ 
སད་བ་ རེ་ཡིན མས་འྲནསག།འངའི་སོསངདིད།གོ་ཨདང་མཛོང་ཡང་གསད་ཚེན་ཡིན། །མ་དྲན་གཟི་དབར་སང་ཡང་དགའ་ཆེན་ཡི་ན། །ཞྡི་ཞིད་དུལ་བར་སྣང་ཡང་དག་ཆེའ་ 
( དྡཱནནཱ་པདཱ་སུད་ ཐད་དཔའ་ཆན་རིག། །ོུ་ཡུདད་པད བྲ།ན་པསར་དའིལ །ཅིད་ཡང་ལེདཔར་ལུང་ཡདྲབུགཆའ་ཡིན །ཆུས་པལྡུ་པ་སང་ཡདཝགས་བལ་ ལུ འཅད་པའ་ནནཔན་ 
ཡང་ཡོལ་ད་ཡྐེམ །མད་རམ་པར་སང་ཡད་དམ་དཔ།ཡིན། | བེད་འབའ་མངསགཡིན། ༈བཅོན་རར་བྱསདབར་དང་ཡང་འདཔ་ཡིག །དྲ་་པའི་ནམ་པེར་ལུད་ཡདབཟདའོ་ཡིག །དམའ་པའ། 


ར་ 









ངབཁ་འབ་བའང་ང་འངང་ 















































།ཡན་ཡང་དནོ་དམ་མཆཚོག །གནོད་བྱེད་རྣམ། 
ས་ཡང་དོདམ་མཆོག །ག མ་ཡིན །མི་བརྐཊ་གཡོ་བརྡ་སད་ཡདཟེར་ཟུག་ཡིན། 


།ྲ པར་ཕང་ཡངཞབ་ཡིན། རྨམ་པདྨ་ད་ཡདགའོནན་ཡེ་ 
གི་བར མུང་མམང ན།།མཛོན་ཚའྡ་དཱམབརྨ་ཡང་ཡིད་པུད་མཡིན། 
'¡ ཡདགུནགཔརྟན་སིནཱ།།སྐེ་དགུའི 








།བྟསོད་" 


ཚོགས་སྐིན་པེར་སང་ཡད་ཡུན་ཚོགས་ཡིན།། 


།ཞིགཞག་ཡིན། །ཧདའི་ ། 
ིྲ་སསསིགའི་ 
་ཡིན། །གཞན་དབད་ཆམ་པར་ལང་ཡང་དད 


ཨོ ི་རྣམ་བརྩསད་ཡད་ཡོན་ཏྲན་ཡིར།ཆོས་ 


མངྒ་པངྱཧ་ཨིན། །དོར་ཛཱའྲི་རམ་པར་་ 

















ན། །དཀྱིལ་ལུའང་ 
རིན 

















ཧཱ ས་རིག།གཙའ་ར མབདྨ་སུང་ཡུང་ པ་ཞི 'དངདྲའིལ་འཁོར་སྣང་ཡང་སྙེད་དི་ཨན། །ཝྔགས་དྲང་ཡིག་འུཐུང་སྣང་ཡངབཟླས་བརྔོད་ཡིན།།ུནྫོད་ཛཱན་སཾད་ ་གསུམ་ ་སྣང་ཡདྲྲེདགསུམ 
| ༧ སིན ང་ ར་བ་བ གས་དང་ག མནྲ་སཾད ཡ་ 
, སྒྱི གུ ར་ཐུང་ཡང 
: 


།རྣམ་པ་དྲུ་མང་སྡང་། བཡེདཅུ་མ་མ་ ན།།མགའཛུལ་ལ་བུད་སང་ཡང་འཕུ་ལ། ང་ཨིན།། 
ད་པ་མེད། 7 ད་ཡང་གཉད་ ལུ ་ 


ད། །ཆུནླ་ལྟ་བྱན་སྙང་ ཡང་གཏང་ཊེ ད་མེགྭ སྱ་བྭསྭ་ཝ་བུརྷ་སྭང་ཡད་བསམ་པལ་། །ཡཁན སསེང་བརསང་ ང་ཡད་ཡལབ་མེད། །བླ་ན་ཡེདེ་པའ 
རྣད། ཅངས མུ།་ཡོད་པརྦ་སང་ཡ་མ རསཔ་མ གསུད མེད ཆུ་བར ཡང་བཏོང་ ཛི པད བ་ཡི །རྔུམཔ་ པ་ད ཡཛྡ་ད་པ་མད། ད་བཞིན་འོདགསུལ་ཡེན་ཡང་རང་བེ 

ཛཾ ད་འ དླུགས་ཡིན་ཨུང་མེས་པི་སེད། བདོདབྱ་གཉིས་འདཞབབདྡནརེ་མད། །ཅན་པཆིནཔ་ ན་ཨང ནཔ་མེད།།ངས་ཏེད་ སྤིས མང་དོབ་མེད། སེམས་ཅནཏདལ་ཁུབྱ་བང་ཚྲགས་པ་མེད། །འགྱུན་མེང་ཡོངས་གྲུབ 
ཤས ས།།ཤརྱ་ཤིན་ཟབུཔོ ཡན ཡངདངོས་པ་ཡྲི། །ཇ་ས་པ་ཁུདཐལ་ཡ་ཡངགྙཏན་ པ་ཚ །འགོག་པའུདདོན་པ་ ་ །ཧེ་ཤགག་པེད་པ་པྱི་ནུ་ཡང་མད་དགུག་རནེ། །མཚན་མེདྷཱ་ཐཱ་མད 
ིནཔང་ཟང་གཞ་ཚིན། །ཚོ་ཞིདྷ་ཏང་ཉད་ཡིན་ཡང་མེད་དགག་ཆིན། །ཆོས་མུ་སྙཾང་ལིད་ཡཾན་།ཡང་མེད་དགག་ བི རྫ མིན། །ཕགྱྱཾར་ཆེན་ལོ་ཡོ་ན་ཡང་ངང་སྙོང་སན།།ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ཡྲིད་ཡང་རང་སིང་ཨིན་ ་། 

















; ཧཱོང་ཉིད་ཡིན ཡང་རུང་སྟེང་ ཨིཧཾ།།འགལ་འདུ། ཨྭྱཱ་སཱནྦ་མེདབསམ་གིས་མི། མཁྱབ་པ། །དཔེ (ཐུལུ་ཡང་པ་པཱ་བྷཅ་ད། ར་འ དྲལས་མེ་པ ཤདས་སི་རཱོག ནས་བ ཱཱམས་མཐག་པའི་བདག། ་ 
སཱ ཡབཱ། མཐ འུམསྲ་བའེ། ཡེ ་ོས་ཞུན རང་བཞིནམཆག །འངི་ ངི ཧྭ ཛས 
རྩེ་བ རའ ཨཐདབ།། དས ` ད་ས འདུ བ་བ ༦ 7 ་ །དངུས་ུདད སྲན | 


༨ །ཀད་ད༨ྱིསྱཀང་ 
ཆགཔའིགྲ་ དི མཐོད ་པས། །སྱན' སསན ཚཅཟི བ་མདབ་དི། །མཏཱམཱཉིད་ ཉིད་བདན་འཇི །ངག་ ལར པུ གགད་ིསྱུ། 
རངསཔ་ཞྲི་བེདལ། །དེ་ཡི་བའ ཤ་གསྒུམས་འཕགཔདཔ་།དདཔགས་ང སུངྩརྣ་ནཱམས་བཅིདབ ཡི།།གདམས་པ་ཟབ་པོ་ཁྲང་བ་དོ་འབྲགས་པ་གཅེས། ད་ ཐ འཇིམ་འི་གུ། ླ་ སི 


ས་གསུབས།།དེལས་ ཞིམ མཐདའ་སྟེ། །ཡངདགམཐདནྷ་རྲམ་པརྲ་ལལ་བའ་གསུངས། །ཅི་མདཅི་ནཱ་གནས་ལུགས་དེབཞིད་ཏིད། བབའཞི་ དགསལག ༤ར་ཆོིའ། གྱི ནབ་སཐམགཅ་དགདའ ས་སི 
ཞས་ག དེ སངེམཁང་ཡདགུག ངོ །ཡངདགམཐད་དས་པ་ །ཨི་ཏ་ཞིགས་བ་གསོ་བར་ཡང། ༩ །ངྱེ་ཤིར་དང་ སས་བསས་དས་ོ། །སངསྦརསྤེཀ་དོདསྟས་བསངས་ཅས་པ ་ཞེསགསུངས་ 























།ཨང་ཡང་གམ་པསྔར་འདེང་ཐོབ་པ་འམ། །འཆེ་ཐབར་ བཿ 
གླགས དུད 
བགའ ་ 
ཱསཨཱའིདིརསས་འཕོབ་ལ། ག་ང འའུ 

སླ ཅུང་ 


མྱསརནས་གུན་དས། ༈གལ། ྲ་ཁདིི་ ཡལ་མཐོབྲ་ནའང། ། 


འཁ གློཏ། །ཉམས་ཉོགས ཅསིགསའི་ཡིག། ༡༠གོ།།ཡང་འའ་ངཅི་་ 
གས ིོ་སྣུརམ་པའས་ཅུདའི། མ་པ་དང་མནང་པསདམའོ་བདོ། 
ོང སགས། ༽བཟངངནྲངཡིདྷ་སང་ཡངབཟང་དན་མེད། 

།།ྱིདབུགས་ཆདནསཱ་ནངདམགསཆད་པ་ 
མས འུང མིམད་ཡངཞ 


 ་ བ་མ 


འི་ད་པུར་རོལ་པ་ལི། ཡིད། མུ ་ 
འི་པ་པ།ཉྲི་ཕཀགས་སུམ་བ་ཤི་ཡང་ནྷ་ཝཾ་བུག་སགས། 
ནདུ་ལ་བླ་ནི། །རས་བདའྡ་ཞོམ་པའས་ཀང་ལག “ི ་ ཐོཿལ་ན།ཀུ 





7 ་ གས། སཾ 


| 
| 


| 
| 
- 














ཕྱ གཞིའིརྣམ་ཤེས༔ རླུང་དངབཅས 
རར ཁྲ བཅན པཔ སུདཅགྲང་སལ་འབོ། སཁ་བ་ སཾ དུྱསྨ་མསགགཿགསཙོན། 
ཟའ ` ཅན་ད ནུག སཱ རྩོད་བདད་ཡི་ དག ཐང་དང་ཡང།།གོན སོམས་པར ཞེང ཐུགས། ། མུམ སྔ་སྨཱི་ས་ཅིས།།ཤེས་ 
ད ནྭ་ཏཱ་གོམས་༔ ས་བའི ཱུའིསངསྭཱས་ཡང། བར་དོ ཞེས `་ ` རོ ཛད་པ་ལུསྣ་ག་བདདོ་ 
ད་དག དེང་ཡངའདོ་གས: གསལ གག པག ཡིད ངང་ནས བསྟས།གང་ བཙམ། མ་ དི ། ཨུ ་ ས་ལུག ་་ ངི 
བྲར འྲ་མ། །གཞན་གྱིས་ཐབ་མོའིག་ པས སས་གཏུད་ བག གྩ་ རྨག དཱ འདིད སྩ ླླྣླྲེོ དའ 

ཆལ: བེ 

གྱུར །།ཆསད་ རསཉམས་སང་ ངེས་ཤེས་བརྟན་པ་དག ཊམི་ད ྲངས་ནིདདམཚ ཉམས །འཅ་ཁའིདདགསལདའི་མདག་མ་ེག །རདནོསའ་་བད་ནི་ཡཐད།ཞས་ 


| 


ཌི ཤེས་པ་བུང་། ཅ།ུ་ཡིནན ན་མི་ལམ་ མྨེལ་མ་ངུ།།གཏིད་ངུས་གཉིད་ ནས་ཤེས་པ་མདཔ་སྟར། 














དཾ 
འཿ འིའའོ་ 
ཤ ང་མོས །ཅི་སྨད་ཅེན་མགོན་པྱོ་པན་དས་གཟིགས། -་ ལུག གསབ ཀྲ ཧེ 


།ནོ། 
པཾ འཇེགས ཤུད །རྩམ་ཤེསྭ་ཀྲོ་བུནྲ་དི་ས་ཡེད་པ་གཅེས། སེ ཁྱདའབགསཅེན་པོ་དེ། ཟུའུ བི ཏགྭསང་ཞིདསྦ། །སྙོང་ཝན་རྣམས་ལ་བཀྲའ་ རྒྱ་དམ་པོ་ ང་ 


¦ ཧཾ བཏའྱིགཞནཱཧཱ་མིླ །འདེར་འབད་དགེ་པ་ཡ་སོགས་བུས་གསུསདུ།།གདབསགས་དགེ་བ་འན་དང་དཀོན་མོགྲག །བདེགཤིགྲས་དདཔྱིའིནྡ་དྲབསཆེནཔོའི་མལས། །བདག་གཞན་རིག་པ་དའིསྲ འབོ་བརཤོག།ཝགས་ཀིཉེལམ 

2 $; །བཞའི་ན་ཤེབ་དབས་དངེ ཟལ སྐགསདགེ་པ་བནད་ ཀ་ལི བབ །ཕོབ་ཉིད་གཟུགས་པའི་གཞན་དོནྱབེདཔར་ཤོག །མཆ་དགབ ལ་ནན་ཞིཞས། །གཞན་དབད 
དྡེགབསྔལཉདདུདབ་ཤེས་ 

 ད་བཤིབྦས་དབཀདང་ཉའིགིཅ ཟི 


ས་དང་ །ཅུན་བརའགག་པའི་ལམ་མཆོད་རེབ་བྲསྤོལ་ཏེ།འགོག་བདེན་དོན་དམ་བདེན་པྱ་མུར་འོབ་ཤོག །གན་བཏིགས་སྫོའདོགས་ཁོ་ནང་རབ་ཤེས་ཤིད།གྲཞན 
ནན ོོ་ ྲདྦྦག་་ ཅུདདི་མཿིནུབས། དྲོ 
























འ་་ང་་༤ང་ངལག །། དི། 
ཧཱཾ ཏྟ ཁོགསུ་ྱ ཡི། །དགོངས ནའོདནཔ། ། | 
ར་ཆས 
ར་ །སྤུངབའ་ རྭ 
ྣ །ཉེདོམ ཛཧཱངདགུག རཱ དཔེ་ར་ ཆུན ཤུ་སྦ་ ཤཱ འུ ཡིག 
¡ 


ཟླ 


རོ ར༼ས འི 
























་༄།།འཕོ་བྱ་མན་དགབྱསས་པ་དབུ་ཐོགས་བཞུགས་སོ།། 
























ིོ་ ==” པས སོ ༡༡༤༤ ༠༠༡༠༤--- འ་ཁ་ཁ ཁང་ག 
|, ` ྒ , 007 བུའམ 
)  ླ།། ༡ །།།སོོ་༠ྱཿཧ་ཧོཧཾ་ཿན་མཿ ཆེ་བཙུནྡ་བ་མདམ་པའི་ཞབསལྲ་བས་པསྱ་ྲ་འཛོལ་ལོ། །རལ་འཚོནརིག་པ་ཚོས་ཉིད་འོད་གསལ་སི། །དཅིངསྲ་ས་འཁོ་བའི་གདམ༽ ། 
| འའ ་ི་འརིའོདའཆའི །གསུང་མཆོག་བསཅུང་བདྲའི་བ་ལ། །དམ་ཅན་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་རྣམས་བཟོད་མཛོད་ཅིད། །སྟེདོ་མཾནྡ་རྣམས3ེསམ ། 
' མཐོངཡི་ཐོསཐར། །མྣའ་ཆེན་དམསསྦཿིིས་བོས་པདང།ཨོད་ལན་ནམས་ལ་ལན་པད་མཛད་ངུ་གསོོ། །རལ་འཛོན་རིག་པ་ དབེངས་སུའལོ་བ་ལ། །ཇིདོ་ཧཱ་ཟབ་མོའ་ལས་ལ་ 
། གོསྲས་པ་ ་འཚལ།།ལམ་མཆོག་དེ་ཡངལྷ་སྐམྨ་སཾད་པ རྣམས། །ཚང་ལ་སྔ་དོར་ངོས་སྣ་ཚོགས་པ་འཛོལ། །གནས་ལུགས་ཇི་བཞེན་ཊགོས་པ་ལ་བའི་མཆོག །སྤཾས་" | 








ཅྭ 
| 
། 
ཀལ འལ་མལམཚེིའོ། ཁ་ས་སལ་ས་རོབ་ལ་བངོ་ལའི་ ་འ།༨ ' རྣ འི་མཆོག ། །སེ།་ཡ་པོ། ཚོས་འིི་འམས་ཅད་རང་་ ཧཱ | 
གལ་དདངུ་གོག་པྷ་བྲ་པའྤི་མཆོག །དྲེད་གྲསགྲས་ཁྱིག་ར་བྱ་སད་པའྲི་མཚོག།ད་ལས་གཤིས་ཕུགས་ཐོབ་པ་འབས་བུའིམ ོ།། ༣ཨསེ་ཡཱ་ཧོ། ས་འི་ཐམས་ཏུད་དང་་ | 
རང་ངོ སེང་། ཅིའི ག ཤིས་འགུབཔ མེད། །མེད་གཞིན་སྣངབའཁུལ་ལྣང་ཁོན་གེ། །དཔེར་ནྲ་པལམ་སྣང་བ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཏྲེིར་ཚེས་འདིནམ་" | ། 











] །གཞིསལུགསདྲོད་ལནས་ཡུང་ཞུའཔ་མེད། །འཐུལ་ཡུགས་འདི་ཡིསའབོབ་མང་པོ་བྱམས། །ུགག་སུང་ཡང་གཞིསལྷ་མེ་འགུག་མེད། །ོ་གཤལ་བུ་ལ་ི་འགག 


པ རི་འོདྲར་དང་མོག་ཞམ་བུབ ཅ (བུལ 
ཧ།མཁའེསེ་ཏག་དུ། །རི་དང་རུདང་ཡོག་གསྲ་བུ་ ་ ངྲོ་པ་ཡ་འོ་འྱར་མདཔ་བཞིན། །འབོ་འོང་སྣང་ཡང་གཤིས་ལ་འཛོ་འེདོ་མྲེད། །སོ་ག་ཤམ་བལའྲོ་འོང་མེདཔ་འཞི་ད། །འཕེལ་འབྲེ་བ་དང་ཡང་གཤས་ལ་ 


ད། 

- 
| ཡེ ༤བཞིན། །མཛྲོ་འྱུ་སཔཡགཞི་ས་ལ་འཕྲོ་འྱབུར་མེད 
ˆ ཧ,ཨ་ཐད་བརྩངུའྱཁུལ་སངའཆར། མྲངིས་དད་ཅར་ལྔ་རད་ཡང་སད་པོ་འཞིན། ༽གཞིད་ཅིམ་བླ་མད་ལི་ལམ་སངབ་བཞིན། །སཱ་་མཁཾདྱཾ་ཧྲི་ཡགས་ཅིས་བླ་དུདཔ་ན། །རྷ་བྲངལ་སོགས་མདོ་སང་སྣད་བ་བཞེན། ཆུམ་པར་ཏུག་ ་ 
ཚད སད་ཧདབ་་ོོ་ང་བད་ཆིང་ད།ུདཔས་བིརམགས་ཅས་བད་འྱི་ི །ཞི་པམ ག་དང་འ ས་པ ངའལོསམས་པའ་གལང་དེ། ། 
ལ་བའ་འའུལ་པ ལས་དཔཞོནཿ ངས་སེགས། །འྭཁུལ་པའི་འྲབས་ང་མི་འལྔ་བྲུལ་པ་ལེན། །ངེར་ཡངའྱབུལཔི་ལ་པོ་ལཱང་་བྱད་པསན། །ཙཱཾ་མ་འྭཐུལ་པའི་ཁུམསགསུམའཁོར་བུའིདུ།འཁུལ་པའིའུནའུངའཕྱུལ་བའི་ཅགུ་ ༥༥ 

མེལག །འྱལ་པའི་ཏེནའལབཡནལགབྱར་གཏ་སུ། །རྒྱུན་ངུ་འཁོར་བའིམ་རགིལབུལ་འཁོར་ཡིན། །ནམ་ོག་གང་ཡིན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏེ། །རྣམ་ཤོས་གང་ཡིན་གནས་ལྔག་ས་རིག་པའོ །དེ་ཡང་དབུགས་ དངྱལནཅིག་ལྱར་པིའི་ཕིན། 

དུ 


¦འཕེལ་འགྲིབ་མེད། །རི་བོད་རྲ་ལ་འྲེལ་འབིབ་མེད་པ་བཞི་ །ཆྒུ་འབྲས་སྙོད་པུད་ྲད་ག་གཞན་གཟང་འི་ སགས། །གཉིས། ད་གཉིས་ཆོས་འིདི་དག་ནམ་མཁའ་ཡི། །མེ་ཏེཾག་ལྟ་ཐུདགཞིས་ལ་ཡོད་མིན་ པད།།འྲབལ་པ་ 
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༧: འིཐ་བཡེ་ཚགས་པ་ཅདནས་འཐུལ་པརགསུངས། །གཡུ་ཏེ་ལཐོ་བའི་ཆགས་པ་འགག་བདུན། །འཕོམེདཆགསཆེན་ དཔོ །ལཁོརལྩོ་དག ཅུས་ལམ་མ་ལུས་བལྲོད། །གནས་ལ་ ཟའ ངེབདན།བས་ དནས་ཚོགས་ དུ 
སྨོནལམྱ་མེཛཱདད་། ོས་སླའི་བྱིན་ གྲམས ཡཁང་པ་ ཟས ཁ་འ དོན་མཛད་པ ཝཱ འི་ས ། 
ཤེ བྷ ད་ས ཡོན་དང །དང། ཛཿ དཀ ས་ཡིང་མེད་ད། མར་མེ་ལྟདུ་ད་རྟོདས་པ་ཡིས།།དཔ་ལ་ལྔ ནཱ་དཱམའི་ ༣༢༡༥ "ཞལ་རྱིའ་ ཨེཡཔས་དངང་ ཁས ཐབས་སྤོ་མསླ། 
པ ཐཱ འུ་ཆྱད།།ཨ་ཡ འབར་བས་ཧོ་ཡིག་ཞྲུ་བ་ལས། གྲ ཅིས་ལུས་ཀུན་རབ་གངབ། ཨ་ ཏྲིམས་ཡར་ ཤེགྲས་པ་ཡི། །དགའ་བཞི་ཆུ་བདྲེ་ལ འུན 
མས་པ་བ འི་བར (འབྱུ་མཱེད་ི། །དགའ་བ་བཞི་ །དང་བྱཅུ་དུག་འདུས་མ་བྲས། །རངབཤིན་འོ ཡིན ད་ཡེ་པསྤ་སླུགུབ། ནས་མི དྲའི ཨྱིམས། 
མཔཞིན་ ལྷན་ཅིག ་ མ་བ་ོད་ིས་འཛ།ང་མདཟགག་ས དཔཡོནའིདྲངས་བརེད།།གཞིག ེདགཞོམ་ངོད དགྲུངདཔའིོ པ་མི །ཚས་རམས་གུན་ཅིས་གདོ་ནམ་གུང་པའིགྲི།ཆོསཉིདུན་༥ | 
' ཕོན་ཡ་པ་ཐམས་ཅདཔ།། ་ །རང་བཞི་ རྣམ་དག་དབང་པོ་ཐམས་ཅདཔ ། ཅསྐནམས་ཀུན་ གཊནིའབནཔིགཞི། །ཚེསྣ་ན་མས་ཐམས་ཅད་གདོད །ཨ་གང་ །ག། ཆོས་རྣམས” 
ཁྫཾི  ི ི ི ི་ོ - ཟ 


ངསཔ༨༦༧༦༦༠༦༡༦༩༡པསམམས་པརརརརརརརརརཔ།མ༦༡༠༡༡༡༢༡༩༡༠པ༡༢༡༢༢༥༥༢༥༥༢པར ྒསསསསས་མས་མས༨ ༥༠༧༧༩༠༨༥༥༠༡༥༦༡༡༥གཔས་པམ་པམ་པརས 
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༣༡ ` ཞིས མས་ཐམས་ཅད་གདོདོནས་མདཔའི་གཞི།།ཆོས་ཏིད་བབ་སྲོ་བ་ཕབབྱརདྷ་ཝ་བུ། །ནལ་ཐན་མངོག་ཝྡན་སྟེངེ་པཏེདཱཌི་ ིདས། །བདེ་ ཆའ་བརྲ་ཆབ་སེམས་ཅི ཧཱིང་པོ་ཧན།།དཡིགས་བཅས་་ 
༧ ཉིད ས་པ གག །།ངས་མས་ཐམ ས་ག གའ ཆསཉིད་ མོབ ཨི མཅུནམཆོགཚདཏ་ ཡུ ལ་ ཚོག གས དད །ཧེ་དདའཛ་་ 
ཚེག དྡོརརི་མཛ་ ་ དོར་ཅེ་ ཾ་ཙུབས་ལ་ས གས། །གནས་ཝུགས་ 


གསབས རྡོརྗེ་གད གདན་པ ཞི་དང་། རྡོ་རྗེ ཡ་ ` ཤཱ་མཛང ཇུད དྲ་ཡུག རེ ངད་པོའི་ད་ ལས་ག པས 


དགསད་ལོ་མིན། ངཱ ྱིལ་འཁོན་ལྣ་ ་ རྱརྒྱདུྣམསཀུན། ། ཅལ མཐའོ རོ ན་ས ཧཱ ་མ།པའ་འགྲ་དུ་ཨ་ལོ་ ིངས་ 
ནུ དུཿ །སུ་དཱ་ཙཱགཿ ས་་ ྭརུས་བྲཱ་དཛ་གདན་ལཞད རི ཇེ ˆ ' ± ` སར དེའིབིར་ ཉམབའགྲརེས་ 


ཟ་ལ །བདུག་མེདབདག་མཆོག་དེ་བཞིནཉིདུཿི་བདུག །ནཱདེ་ཡོད་ ཧན བ་གུང་པ་ཡི།།སཁསཉདཞལབྱས་གས་ 
བ ེ་ གཏུ་བཙོན་པར་དྲེ། ཐོས་རྣལསཐམས་ཅདཙའི་ཡང་མླ་ཐུབ་པས། །ཅིར་ཡང་འཛུན་མེདངང་ལ་ ་བཞག་པ་རྲིག །ག་ །གྲཤིསཀྱི་གནསུ་ཡུགས་སྦོས་པ་ཀྲན་ ཞབལ་བུས། །ཇས་ དྲ་བཡིདཔའི་དཔལ་” 
ད་ །གནས་ཁྲུགསགཉུག་མསམ་ཛྱ །སི་ཁབཔས། །བསཔ་དུ་མེད་པའི་དཔལ་་ ་བཞག་པང་རྲིས་ །ཊོལདོས་ཐལ་མཉམ་ཉིངངེསལ་ི། །ངངངུ་ཞོགཆའི་ཟཱ་གཉིགཔ་ བྱེར། །ལེ་བའིཨས་གད་གརུམ 

















དོ། 


༦ ཟོའིསེ་འབངབས།། ཉོནསོཔས་ ཀྱི་རླུང་ གཟུང་འིཛི་དང་སེགས། །བྱདུ་སེ་མསྭ་ཐ་བ་བདུད་ཆི་འབུང་བའིགྲནས། །ཨིའོའི་ཧི་ཡི ལས་བདབའི། ལྕེ་རུནྷ་ཡིས་དགའ་བླཞིའི་དཔལ་རབྷ་པེ་སྭ།མོགློ་དུངའགགས་པསྱ་བར་སེལ་རླུང་ 
¡།ཐང་འགག །བུན་ ས་བདག གྲམ དབུལ ། མ་ཟིན ཉིགས དི  ་ ་ ཚོ 
། ཅི ག།གནས་ཤད་བསའ ཅི ་ ན་བ ་བད་ ང་རང * ༤ །འདཱར་སྦ་གྲའའར་ 
གྭལོ་རེབས་དཔའོདྩོརཱཀཱ་སྲགས། །ལསྦའི་རམ་འྱབངོ་ལྲ་ཐུགས་ཁེས་འཇད།།དྲོང་འགྲསང་གིས་པག་ཡིན་ རསུན། །ཤའཛཇོད་ནོདངའ་ དང ཡ་ལ ཕྲ་གགས་ཅིས་འཆད། །ཇྡོདེའྱིགས་ཅིས་སེ་མས 
འབྱང ཆཱཊས་དཱྭ། \ ནཱ་མ དུད་སང དོནཤསྱ་ཡི་ཤདམུར། དུའི [ཤེས་གཡཏེ་ཕབས་བྱར་ན། འ་ ཅེད ། བླབས །ལསྭཝ་ ཞི་ག། ཡོ་བཡེད་ | 
།པར་འཕྱན། །ཆྲུ་ འི ས་ན།ལས་བསིལ་ཤིནཏ་ཐང་བས་ཉེན་པར་འཕྱབདེ། །མེ་གཞནགོས་དགརར་ལྱ་ཅིན་ རྨབ སན། །ཡས་ལུ་དོད། ཧུ འས ར་འགྱར།།རུང་ གཀྱིྱོདཧིྱས་ཁས། 
¦ ནན། པ་ན་མ གཞན་ཡདྐཀཔཔའ་བས།འ་མཁའ་གཞད་པཆོགཕབས་པས་པི་ །སཁའལཕདདཔ་རོལ་པཡོདསྱི། ྡོའྱ་ི་མཆ་བཞིས་ གས་གཞན ༽་ མ་ 
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རྔ ཉ།རྣམསཏེ། །གྟི་ོ་རེབ་འབྱམས སཡེབས་བཞ་ མས།།རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཐུགས་ཏིས་འཆརབ་ལ། །ལི་མཁས་པ་དག་སྨོནད་ལྟ་བར་བྱེད།།གེགས་སུ་ ནུས་བཅོས་ཐབསྭདཱ་མ ང་།།གདོན་དུ་བཟུང་ནས་དྲག་སྲ་ ། 

རྦ ཟི བར་བྱུང སོགས ± ཤེ རེ་འ བདུད་ ་ རྔ བླུ ས་ ས་ད དའ གིག 
་ སིི ་ ་ ཤུ སས མས་ད མཛ ཅེས་པ་བདུད་ཅེས 
ཨ མར་བ 


། པབ རྫ ༧ ཅུབ ཟུང་གགུསྐས་མི་སྣབར།།གཡ་། | 


༥༥ ས་ཧྱང་ནི་ད་ 
| ༧༧ མདྦཐུངྱཾཿཝ་ཉིདྷཾ་ཧི་དདལས་ཕྱངས། ཀུད དམང་པོ། པི གས་ཚ ཀྲ ་ །ཅྱ་ ཞིཐམས་ཅད་ཡེད་པར་ཅེད། །རྒྱུང་སེམས་" ¡ 
 ་ གད།|ཁབས་མདྲའྔང་ ་ཡུས་ལ་མ་ དཿ དན 0 ་ །ཡོནཏ །ཞྲཿ་ཉང་མ་ཆོག་ གཞེ འའ ཤིསྤའི་གན་ ཤནས་འགསཿཆོས་ ཿཉིད་གྲཞག་མའིདོན། ། 


ཡེ་མེདརང་བཞིན་ཕུན་ཙཞུཊ བ་ཞི སདངབསརངཔནིནནཅི་ེམ་ ས། ད་གས སསན གཞན་ཡངཆོག་དའའེལ གཞེག དནསྟཏོགཅུ་བཝུགས་པ་སྟེ། ག་ཁམ 


འདབ 














ཅིད་མྙིཏག་པའི། །ཡེ་ ས་ཚི་གཞིནཏ་མཐོ་ །མཐོདྩོབ་དེ་ཉིད་འཁོ་བོའདས་དིར་མེད་དང་ གཉིས་དབེ་དམེད བདེན་བཞི་དབེན་མེདདང་།།པིད་གསུམ་ ཅེར་མིདངུས་གསུམ་ དད ོབ་འདེ་ལས་གཞན་པའགཟུགས་ 
པྲ གས་མ |།ཅིྱི་ར་ཤེན་ མ་པ་འཁོརབ་དང་།།ང་ ། །མ་བོདེུ་ིདཁོ་བདམ་དབེར། མདད ད་ག ཧི ་ ག་ོགསུངས། མེན སྡས ས་ག ཐེ ཅིམ འིས | 
དབྱེར་མི' གདྱེ་བདད་གྲསངས།དདེའུ་བགན་ང་དར་བའ་ལ་བདེ། །ནུམ་པ་བདུད་བཞི་ངོ་བ བདེ ནམ་གཆིག། ད་མ ལས ཨིདརེས། །ན །ནུམཔ་འུན། ལ་པ པ་ལྟ། 


 ོདགསུལ་ཏིད། །བདྡེནགཉིས་དེར་མད་ 
ན་དོན་དྱུ་རྨལ། ཕས་གྲསང༽ཆོས་ཉིདའདི གསལ་ ་སཾདེ་གསུམ རྣམཔ་ཅན། ཇུ་ཡ ༣་སྡང་ །ཡང་ངོ་བྲ་རོ་ གཅུག་པ། དེ་ལ་ས ི གསེམ་དབྱིན་མེ། དདན་དྭགྲ་སུངས།།ཿ ། གཞུན སྤ བྱར སྡའིདགོངས་ལ་པ། །གནས་ཁུགས་ 


བདེན་བཞི་དངེར་མི 
འོད གསང་ནཱམ་པ་ ཐང དཔ །དུས་གསུམ་ཆོས་ནུ་ ས་ནམ །།ངུ་ ུ་སརྦ་ཨད་ཡངངོའརོ།ིགཔའི། །དུང་ཞདཏིད་ལདས་གྲསཔ་དངེ བྱེརྲ་མེད་གྲསངས།། །གུན་རོབ་པ། གེསྣ་ནམ་ཡཁན་ ཁྱེན་བརྱི་ ཚོས །འདི་ལས་ 
གདུན་མཆོ གཟུགས་ནས་ནམ་མཁིན་པར།།ཆོས་ཉིདབྱར དཔའི་ཡོངས་ཟླུབྱཀི། „གཟུགས ཨ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བུར་དང་ནི། །ནམ་པརདག་པའི་གྲགས་ཛུས་ནམ་མ སི ཆ་ཡ་ཆད་བ་ཡེ་ {ངད 
པའགྲབགདམགསགནན་ནསགསངས།།བ འི་ཝད་ལས་གཞནཔ་ཡིྱས་དོ །དེ་བཞིའཐམས་གསམ་དང་ 





ནིདུམགཅུམ་ལས། །འདག་པའི་གཟུགས་སོགསྒ་ནམ་མཁེན་བང་གསུདས་པན།།དེ་ཡ ང་ོས་ཉིན་ན །པ། 























༢ སསང གསགས མཁམས གསས 


- „ ལ་མངུཾ་ལཱང་ཡངལམ་བ་ 


དང་དལ་འའོད་པང་ཡ་པས 


ངོསཔསྐྱ་ཆས་ཁུནྱའི་ཡབ།།མཐའར་ 


རར ་ ཀཀ 9 - མཿ 9 ། 

















43 བྷུཞེས་གཏུངས །དེལས་དེ་མ ཞོ ་བརྲ་གལོ །།རུང་བཞི 
།ར་བཞི་ཡེ་ཤེས་གདོདྡ་དསྦྱ་ཆས་པའི་ཚིད།།འདེ་ལ་བསལྱབ་སྟོན་ཏི་ཉྲི པད་མེད། །ཡདོ་ཏན་བྷསན་ཤས་བཞག 

གསུངས། །དེ་ཐོབདནངུ་ཟབ་ཡོའི་ྣལའཛོར་མཆོག །ཡད་ཡགོམས་པས་ཆའདིར་ཁོབ་པ་འ། །འཇིཁ་བརྡ་ོ་སེ་བངུན་ཚུན་བཏུད་དུ། །དེས་པར་ 

པདྱ་ེདཔའིགདམས་དག་གཅེས། །དེ་ལ་སིག་མངས་དག་པ་བྱསུབ་པ་ཡིས། །དམཆག་མ་ཉམསཞེན་ཆགས་མེད་པ་གཅེས། །དེསནི་འཆི་ཁའགོངང་མ་བགོམས་བང། །འོད་ག་ 





༄༅།།9 ང་བ་ཉིད །གངགིས་དངོས་གཅིགདེ་བཞིནཏིདཕདབ། །དེ་ཡིས་དངོས་ཁནད་བཞིན་ཉིད་ངུ་མཐོང། །དྲེ་ཡིརྨ་ཉམ་བཤག་ཐུབ་མོའི་ལམྲ་ཁརལ། །ོག་མེདྨ་མུས་མེད་ཡ་ཤེས་དྲང་སངདེ། །གང་ཤ་རའུམས་ཉད་དེབཞིན་ཉིད་ཡིན་པས། ། 

གདགང་ཅེསྭ་ཝཱདཆོག་པའྲ་གུདམ་སདག་གཅེས། དེ་བཞིན་ཏིད་ལདྱབེ་བ་ཡོད་ཞིན་བ དི ེདགོས་མངྱ་བད་དགག སྣཁ་སི་བུད་པར། །མཉམཉིད་དལ་འཇོག་པའི་གདྒུས་གགཉས། །ནུས་ཏོག་བྱུ་ 

བརདསདའྱིབདལ། །དེ་ཡིབ མས་འགོགས་བ་དང། །དབུགས་སྱི་རུ་སདྩཾ་རྣ་རམསའཆིདབ་ཡྱི། ག མུས་བགུ་བབུ་སོ་བུད་པང་འཕགས་པ་ གཅིས། །གད་ཡྱིན་ཟྱེད་པ་བཉེངའུའི་སྦྱེར་བ་ཡཾ། །ས་གསུམ་པོནིབསྒྲབ་ པར 
ྟེ ཉིད། །རང་བཞིས་འོད་གསལ་གུག་མའི་ཆོས་ཉིདན། །ཧུནྡོ་རམས་ཐམས་ཅདགདདརས་ སངས་ 


ཞུཔདབུགསྣ དཱ 
དད་ཡད་དགམའོདབ་སྟེ།།ཡད་དགམཐོདནྷ་རྣམ་བརྡ་གལོ་བར་གསུདས།།ཅྭཾ་པདཉིན་གནས་ལུགས་ སངས་ 
དི ཊི མབ གྱད དི་དྲ་དཔིསབསྦྱརས་གདོདནསགལ། བབསང་བའ་བས་ལར་གདསྤ་ནས་ སྲ 


།གྲལ་ཏོ་ཚའིད་ཉིད་ལ་མཐོབ་ན། །འཆེ།འར་བོཔ་། 
ལཱ་ཏེཚ་ལི་ཉིད་ལ་མ་ཐོབ་ན།། རབ 


ཐེབ་ཅེས་དཔལྱ ལི མྱགུདན་ས་གྱས་དས། 
དུ ཞུས་གན། ཅི་ཞིག་ལྟང་ཡད་མཁོང། །མྱྱར་ངུ་"འཆི་བའི་།ག 


སལ་དབའ་བ ཝཱ 




















| ༢2༥. ༤༣. ༤༣ ༤ 
_ ༥ སྭཱཤེས་བས་ནས། །ཆྭགའེཧྭ་ཅེ་བའ་དངས་ཅན་པན་པདྲ་གཏོད། །འདུའང་ཏུན་སངས་དབེན་པའི་གནས་མཆོགར། །ཉམས་རགས་ཅདི་སློག་མཆག་དངབཅས་པའ་ཡ། །ཡད་ན་དང་ཏིདུ་གཅིག་པུད་གནས་བཅས་ན།།རིག་པ་ཚོས་སྲའི་བཅྲིད 
སྲུ་ལོབ་ལ། །དགའ་གིངོ་བའདངནས་འདེ་ཚུར་བསམ། །མོགས་ཅོས་དྲནབཐངས་བའ།། མ་པ་ཆུང་ཟུད་ཝར་ཡང་མཐོད་མོདྱི། ` དུ སག་ཕྲུ་གནུས་བཅུསན།།རིག་བཆོས་པའ་ིད 
ཨ། མུ་བོདབ་ཉམ་འེདགའ།རྒལ་དི་ཐཱ་དཔའོབབཟང་ནབློ་གཟཟངདན་དུམ་རྣམ་པནབཐདདདསྡེ།ཐམསྐ་ོསརའིསཔརདལྲཔ་ཡྲིག།དྲ་ཡིང་གད་ཤཱདདེ་ལཀུ་བ་ཅ། །རེ་དོགས་བ་དྲབད་དགགྱགསས་ཕྱི་བེད་བར། སློསྲབལ་མཉཔ་ཏིད་དད་ངྭ་ཝུནྲགིས་བྲཞུག །དུང་ནས་ 
| །སདོཔས་་ཡེད་འཚམ་བསྐན། ཡྱིད གྲས་ཆད་ནས་ནང་དྭབགས་ཆད་པའི་པ་ས།ཏིད་ཞག་གསུམ་བཞི་ཡང་ན་ལ་ཇུག་སོགས། དྲ་གསལ་དད་ཅུ་བྱ་ཧལ་བ་བཞེན་ང་གནས། །སོན་ཆེདགྐེ་མས་།ཡང་ལེགས་འཕྲོདན། །རིག་པ་འོད་” 
།སལ་དྲྭ་ཡིད་ས་ལ་ཐིམ་པདའ་ཧུད།།མ་འིས་ན་ཡང་གཞུནངུ་ལྔོ་བནེ། །པདཔོར་འབདདེ་བྲཞིམ་པ་འསྲ་ལད་ཏག །གལ་ཏེདེ་ལས་པར་དངོ་འབོབ་ན། །ཀུན་གཞིའི་དམ་ཤེསནོར་ཆུལ་དུད་དདུ་བཅས། །ཐིག་ལེ་གིས་དང་ལན་ཅིག་ལུས་ལ་" 
འཾ  །ེཆ་ིགལེདུམང་བོ་སེངདདེ །དཀརཔ་འོག་གི་ལམ་ནསའཐུད་བརྡ་ྱགར། །དེངོ་ཞེས་པ་བླཆལ་བ་སདསཞེས་བུ། །བདདིརྟིདཚུསྭ་ཐེས་བགྲ་ཆགས་ཙསྱ་བི་ལུས།།སད་ཅིག་དེ་ལྷ་རིལམ་ལུས་བཞིན་འབུབ།།ངུས་དང་པར་དོའི་མན་ 
དགྲབབ་ ་མོནཅེས། །ཛནྭང་བརད་ཨིན་སཱམ་ ་ཡང་དང་ཡང་། །གོམས་པརྦ་བ་འིང་ཡིན་ཡིན་བརྟག་པ 


| 


| 





ཐབས། །ིབ་མ་ཡོངོ་མེད་སར་འྲདིས་ཡི་ནམས་ཙིས།།ཤེས་སམ་མི་ཤེསྲ་བག་རིལ་སོགས་ལ། །ཐགས་པ་ཡོད་མོདབཏགས་པའང་ 











ཱ ་ 


།ཡད། །བ་དེདྷོ་ཉི་པཔགྲིས་ཞེ་ས་བ་དང་། །།བརྗོད་པ་ལས་ཀྱང་པ་དོ་ཤེས་པ་འབབུམ་།།དེལ་དམིན་ན་མིལམྨ་དིལ་མ། །གཉིད་ངུས་ཏིད 
ཤལ །འདེན་ རིངས རི ཀེ འ་ སད་དག བྱ།ཡང་བགུད་ 
གྭ མའི་གསོལ། རར ུ་ནལ་ འདོགས ཉད་ིམ་པར་བཅའ། ཡུངསོ། གཡཏི་ཡུདའངབ་གོལ་པརམ་རཿཁང་།།ཅོས་དབིངས་ཉུམས་ཡོད། 
ཧི ིཤིྣ}ྣནྣ]ྣ]|ྐ|དྣདདོདོདཾོཾེཾེཾེཾདེཾཾཾཾོཾོོ་ 
ཁུ རའ ཙིར ངྲ་ལ་བྱརེན་པའི་རྭི་བ་པསྤ་གུབ་ ས་གཞྭན་པའིའ་ཕོ་བ་པར་ངོ་ཡ། །མའ་ངའ་ཟབ་ཤབ། འབ་ སི 
གདཀན། །གལ་ཏེ་མཐོད་ཡང་ཚོས་པར་ཤེས་པདཀོད།། རསཅཤ༽ པའཔེའི་སོ་ལམ་ཿ་ སླིབོད་བབར་བདལ།་བད་བརདང་།ིས་ཞེསོཔ་ཇི་མ་ཅེདཔ་གཅེས། །དབས་བདི་དི་ | 


























= ཐད་འཕགཁྡེདཔོ་ེ། ནྣལསས་ཤེ ཅགསངཀིང་། །སོང་ཝན་ནམས་ལུ་བ། མ་པོ་ཡེ། ིཡ་པརརི་པར་གབ་ིཝ། ནངུ་མི་ད། །འདེད་འབད་དགེ་བ་ལ་སོགས་དུས་གསུམ་དྲཊ། སགསད་བདག་འགོན | 
མརོག་ཀུད།། ་ ག་འདྲ ༣ཛོ་བད་ཤོག གས་བ ཁྲ སསགས ༣ རི 


།[རྒུ་རབབགགས་དས་ཏུན 
ས་སམ རར 'ཀྐད་འབུད་ ༤ རེ ྷ རར རྩུ་སགསནསས་ད 
ག་འ "བར་ ཡུ 


དེན་པ་ཆུ་ང་ཐོབ་ཤོག་ ཨགས ཅི ར་ངབ་ཤེས་ཤད། །གཞད་དབང་རསྩབ།བམལ་དྲབ ཡ་ མསནས། །ོངས་གུད་ཐོབ་ཨེ་འེ ུཾ་ལབུར་ ཤག 
ཉིན རར དཿ ང་ང དི ་ གསིགས ད་ཀ 
ར་ཡང །།དགེངཿའཆི་ནདོན་ དིང མར་ནས།། མུས་ཅས་ཀྱན་དུ་ཞྲགོ་ལ་ ནཱ་པཿ བསཟང་ལ་པཏོ་དོགས། ། ཞུགམ་ཚོགདོད ཀས དཨས་ རར | 

བཅས་ཆོགཔ་པ་བ ཞས།། །རྱལཁམས་པ། རྣབ་བཞྲི་ལྔ་ ཝིམ ་ཐས་ པའོ། སྩོད དཡའོསིལགའཁར བབཚགས་པགགཔི་ཆེ། དཔེཆ་ཤིནཅཝ་ སསར ་ གདདའགཔ་པོ།ཡོ་སྭཧཾ་ཧོཧཾ ཡ་ 

















༄༅།? །བ་བྲད་ཁདའཕགསབུགསསོ། ། 


དཔོས་པོ་ཡོད་པ་དང་། རབ་འཛད་མིགདད་། གཡུགས་རྣམསདང་། ིག་གྲཱིབདགེས་པ་དད། རྡབ 
དུང་༔ ཡིའིནམ་པཱར་ཤེས་པ་དུད། ཡུས་དང་། དེགྱ་བ་ནམས་དང། མུས་ཀྱི་རྣམ་པད་ཤེ་ས་ ང་དྲད། །ཡཾདེདང། 
ཕྲོ་ནམས་ཅིས་ཡདདགཔ་ངི་ལྟ་བབཞ་རབ་ཏྭ་མིཤེ 


སླ་ནམས་དང་ རྲི མ་པར་ཤེས་པ་དང། 
སྣ་རམས་དང་ 


ཏེ་ལྕེའུགྱས་བྱ་ཅིསཔ་སོསྲའ་ 
སྔི། ཕླིབ་པར་བྱེད་པས་ཉནཐོས་ཙུ་ཐེག་ ་པ་འམ།། རང་སདསྦྱརསྦྱ་ཏྲི་ཐེགཔཔས་ཀྱད་དེས་པདའྱབདབར་མོ་ 
སམས་ཅན་དྲྭམལ་བ་ནམས་དང་། ཅདའགོོ་དམས་དང་། ་ཡི་དཱགས་རྣམས་དང་། མར་དླདབའ་ འྱམན། །ཡེག་པ་ཆེད་ སོ རབ་འབུ་དོདེ་བཞིད་དུ 


ཙེ་སྨོས་གུད་ཅད་ གོས། 





| ལྭ་ལནྲ་བམ་དམ་པ་དད། དཔལ་ཡོདས་སྱུབབམས་ཅད་ལ་ཁགའཛལ་ཞིད་ བྱས་སོ ས། དེས་དྲོད་མཐད་ཐུག་གི་ ་གཞད་ཟབ་མོ་བསྟན་པར་བྱའོ། དཱ་ཡད་ ཤེན་ཧིན་ལྤ་བ འག་ 
ཅིས་དབ་འཅོརལ་བཀའ་མུལ་པ། །སབ་འ ང་འ དངོས་པོ་དད་པ། དཔེས་བ ་ ་ ག་གི་ ཐབ ྣན་པདྲ་བའ། ་ ངི 


¢ རྨ་དྲངཿ ཿ དྲཱ་ནྐམས་དངཿ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་ རི རྩི་དྲངཿ རྡོད 


མ་པར་ཤེས་པ དི་དངོས་པོ་ བ། དངེས་པོ་བྐ་ (ཕཿ སེས སུང གདམ 


 གཟགས་དལཆངོ ཞི ཉའི བརླབ སྨིའ་པར་བྱེད་པོ། དགྲམཱསགགས་ད་མངོན་པ་རཞེནིདམ ནཔར་ླའ་ | 


ེ་ཆུའམདནབར་ཞན་ད་མདདཔརབ བ་སྟེ། སྒྲུབ་པར་ེད་པ་འདི་ལྟ་ | 


་ཆོར་བ་དདཿ བྱར་ཤེས་དང་ བླང 


ཤིད རྡོམ་པད་ཤིས་པ་ 




















ས་པ་དད་ ཅཔད་ཤེས། 
་ ཛམ ལཿ དང ཨབྲིན་པཔརགིས། 
། མདོན་བརབསྒུབ་པོ། བླ །དི་དགུནྣམ་པན་"" 


ཕྲ ཐཾག་པ་ཆེནཱ° (པོ་ལྟ་ དགའ ས་བ 


རུ ང་ སྱམ་་ཡདདག་པད་ 
.ར་ 
































་ེ ་ུཔས་ དོ 


བོིར་ བུ  :་ 


འི 















ས་དཔྱད ཨྲི་དྲགསྣ་ནམས་ད༨ ལཱ་དང་མི་རུསས་ཉི་དང་ནྲ་ཉི་སོངའ་མ་ཡིན་ནོ། པ་འ 
ྦུ་རལསདང་ ྣབའི་རཱཡྲ་པར་ཤེས། དང་རིམཞུག སླིབས 


པརབླམབ་པང་མི་བེ དྲ་ཚིགསལ་བབེད་པས་འདྲིལ་སྟེ རོ ས་དང ཡི་ ཡི་དགསྦདམས་དང་ལྷུ་དངི 
ཧྲ་ད། པརྱའོ་དྲངས་པོ་དན་པའིགྲབགྲས། 
ར་རས་ཚ 











ཁས་པྨ་དམས་ཅྱི་ཐ། བྱཏྨ་ཞེས་པས་མངོན་པར་ཞེ་ནཔའ་ 
ྲ ་ རར ག་པས་བ 
ཡིག་བ ཨུ བདླམ་ཡའི་ནོ། ` | 


ཡཿ ། 














མལ ་ ད བོ 
. 4 ཏཱཾཊཾསགྲུས་ས བིའི གཞང ཆི ས་པ་ཞས། རོས་ཏིདི་བབ།ཚིིས་ཕྱྲ་ི་ཆག་དམག་ིབརྱ་བཆརཀའསལཔ་ པལག རྲིག་པ 
༢. ངང པྲོ རར 


སསསྱ་་ བག ཕྲི་བ ཨཱ 


ཡོ ཱ་ཱཿ་ི་ཞེ་ ཧོ ད་དགཟའ་དང། རྨུ་བབའུ་དང་ ཆུ་དངཿ ཨེ 
རྡས རྣམ ེ་ རད ལོ 3༤ བཿ དང ཞི་ཧཱུཾལ་འཇོང གས་འཇུས 
ཧཱ ་ རེ་བ ཤཾ་ད།དཔངཿི དང་། ཁམས་ བལ། ་ལ་སོགས་གདོདནས་ 


། 














མནདག་དོད སསན “དབྱིངསྦའི་དཅྲིལ་ལཱངོར་ཆེནཔོ་མཁའ་ལུར་ཡངསཔ་ཡེན་པའྱི་ཚ་ ུ།དེ་ཛོའ་ྱཱི་གད་ | 
མཆད ་ གཟི དེར དའ མ་པས ནར ཀ་ཨུ་མབང་ ད་ཡྱུ་དུངས་པ་ཡུ ཡན་པ་འ ་ 

འའ ས་པས ཨྐི་ ཡི་པི། རྡོ་རྗེ་པད་ ་ཨ་རྡ་རེསེ་མས་དཔའ༔་ རྡོ་རྗེ་བྲག ལྡི 
པ་བ གཉྱིས ག དེ་བས ༨ པའི་ ཤ་ཡབ་ཡུཌ་ཐམས་ཅ་ དད 


2 པ་ 


ཁུ ་སྙིདཔའེ ` ས་འཁོར གསངའདསཿ བནདྱགོས་སྤད ། མཛེག།བཞི་ སདསྦྱངས་ཝདཔ་ སངསྦུ་རུས་མཁའ་འགོ། ནར ༣ དད ་ 
རཿ 


ཡཁའའབྲོ། $; ཨོ ཡ་ཤེས་མ ཡི མཁའའཙྱོ་རེ་མཛོལ་སེག ས་ཆོས་འ རགས་དདྲ་དུདདདདཀིལ་འཁོར་དད་ དགྱ་རུབྲ་མས་ཅད་ ་སེད་དམཉཿ ཊུ་གདོ་ དྲོ་ནས། 
ྐེ དར ་ དེ་ཡང་ཀུན། བྱིཅུས་གཅུམ་དང། དུས་བཞིདཔ་ ྲརགེཾེཾིྲྲ ྲ ྲ ནོད་པ དྱ་ཀི་དུས། ཤིད་མདཔཅུས་བཞི་དང་ | 























གམམསེམ་སམམསེསས་གསཔསའའཔཔཔཔ༧༠༠མེསམསསགསདམསས་པསམཔམའ་སམམམསས༧༡༡༤༡༦སསསས༢༤༤༢༡༥༥༥༤༠༠༠༠༠༠༥༥༥༠༥༥༥༧༡༥༡༡༥༥༠༥༡༠༠༥༥༥།༤ྗྗ༤༤༤༤༤༤༤༢༥༨༤༠༡༦༡༦༠༠༡༥། 
པོ 
བྱངས་ རོལ་མོ ས་པ་ ་པ་ ཧུ་བཿཊ་སགས་པས་རྣམའྱ་རལི་ 
རྫ མཧཱ ྲིཾ ས་ལ བེའི ་ ས་གས ཱ པའ་དང་་། ་ ‡ྱརེི ི་ 
༧ ཀོ བུརབ་འི་ཆོས་ཉིད་རིས་ ངཔ་ལེ་གཞི་ ས་ཉིད་གྲྭ་གས་རང་བཞིར། དཾ་གསལབའི་སདསྦྱརས་དྱ་བདྲ་རུབ 
་ ད་དོ མཁལ ཆོས རར ; 7 འབུཨ་ཆསྤྱ་བལ་ གབམབུལ། རད ་ 
2 འེ བུ་ད་བཞི་་སྐིས་པ་དད་བ བ་མོས རབ དང་ ཞིད་དངཿ [བཇཔ་དྨང་ ཐོངྒའེར་དང་ སུལ་ཐམས་ཆེན་ངོད་ དང་ རྒྱཝ་པོ་དང་ རྡནངོ་ད་ རི 
རྨ ༣ དེ ཕད ས་མྨ་པཾ་བུད་བའི་ཁླིས་པ་དད་བུད་མདདད་ ༼ྱིའུདང་ རཿ་ལཔ་གཟུགས་སཱ་ཚོགས་ཁྱིས་ །རང་ང་ཤི་དིས་དག་པའེག ཉིད་ལས 
དལ ལབར་གིས་དང་ ཁིཿ་དངའག་དང་མ་ སོང་ག ི་བ་ོབས་པ། ས་གཟུག པ་ཚ དནས་རཱ་ འོད་གསལ་བདེ་ 
ྲ༽ སི ཞོ་དང ཁཔདང་ ཟད མིག ཡུལ།བམས་ཆེན་པོ་དང་ རྱལ་ཤདད། ] ཀུང་བོན་པ་དང་ གང་བའི་ གསད 


























± ༼ྣ༼ྣ་ 

















མྲ་རིགས་དང་ གདོལ་པ ངཿ དད། མ་ཧེདངཔ་ལད་དང་པོང་བ་ ཡུག ཕུག་ལ་སོ། སཔ་པ་ལབྱརདདདམཚུཔས་ མྱ མ་ོ་བྱར་བཞིན་འཛྲིནྱ་མེདཆོས་དེ / | 
ཅུ ` སག ཡག ག་ད དྲས ག་ལ་སོགས་པ དམ་དང ཝོ ག་པོར 


བཿ ཡག་པ་མས་ཅད་པ། འཆད་པ སིན་པ དབུཐ་ཡས་ཅད་པ། སྙནཐ་མ་སཙད་ ུནབུས་ཅད་ སག དད་ནས་རངབཞིའ་ཡིམ། པ།པགདམས་ཅ་ ཞུ འགཞི་གང་ཡིན་ པ་ཚ ཉིན་བ ད་པ། ཁ་དོག་ཐ ་ ། 
ནས་ཐོས་ 


་ ཟྲ་པས་ཅད་པ། ས་ཐམསཅད་པ།དི་ཟམ་སཅ་ ས་་་ བྱ་ཐམས་ཅད་པ། ཚོས་ཐམ་སཅད་ དཔ་ཡུན་ ཐལའ་ 


པཾ་ཏེ།གུན་ གུད བས་པ སའ ས།ཀུན་ དཀན་ནས་ཞལ་ 
གི་བ བས་འགས། ཞེས་པར ནལ་ཡེཞེ་པ་མས་དཔའ་བནཔ་ ྲ - བླ ཨས གས 
པའི་གཞི་གང་ཡེན་བ་གཞན་ ཞན་མཆོགོ་ཕ་རོལ་དུམ་པ་དང་པོའིསདསྦྱརྨས་ཅི་ཆས་གང་གའི་ ཤངགི 'ཤྭེད་ལས་འདང ཀཀ ྲགེིཾེཾེི་ ིམ་ཡདུ་ལབཏགསནཐའ 

ློབ་པན་སད་པམཝས་དངགྱབགས་ི།ཁམས་དངགྱནགས་ཡིདཔའི་ཁམས་དཔ་ དྭམཔ་བདག།ི་ ་དགས་དད། ཅུད་འཕོ་དདལ་དང་ཡི་དད་ཉ་མ་ཡིན་དད། རཾ ་ ད། སུལ་པོ་དང་ ཡྲས་སུལ་ _ 














༄༅།།9 །བོ་དངཿ དུང རོ་མངུསདང་། ཡཿ།བས་ཕྲིར། དངྱ་ཡོགལ་སོགས་པ་འདབཆགཔས་ཅིརིགས་མད་ཡོདང་། ཤ་བ་ད་ གོས་པ ཀྱིའགས་མད་པོ་ད ཏ། ༡་ཡཱ༧་དང་ 
ཕཱོངམོ་ལཱ་པེ ས་པནུ་ནྱོ་ཆུ་བའི་ ཐམ་དུང་ བདད ཐ་ལ རིར ཅཙཅཉ་ར བདང བགོགས ་ 
མཾ་རང་བཞན་ དོག་པ ་ཡམེད་པ།བ །ཐམསྲཀྲསམ་མ་ལམ་པའི་སངསྐྱ་ཧས་གྲཟགས།ཏེ། ཚེ ཨི་ཡང་པ་ ་ ` མ། བྱམ་ས་འཇོབས་མ། རི 
སམ རོག་པ ཅགས་ཆྱ་ས་མ། སར་ 
༣ མད གོ་མ་ ༠ མུའི་དགོན་པ་མུ། རལ་གྲི་མང སྐཔངབ་མདང་ ུ་དིའེལོ་མ ད་གས ཧྱ གག 3 ` ཟམ 


ཙཾ ཆེནལོ་མེ། ཚབྲཔ།རབྱ་ཚབལ་ མུནད་མདམ། སྱུདཔ་མོ་ དི གཞཤིན་ེམོ་ མེ་འགལ་མོ་ མར་ནག་ཏུའེ་ཆེད་མ་ རིག གིས་འ ལངམ 


ུ རླུབས གུགས་མ་ སང གོད ཅུལ མུ་གེ་མང རྣུད ལཱ 
གཱ ལོ་མཿ ཆོས་སེམས་མ། སྒོམ་པ ༼ཁྱདསཨམས་མ་ བུད་ དྲ་བལ་མ་ བ་སེམས་མཡཿ ཆུ་དན་པར བསམ་གཏན་སེམས་མ༣ བླ་ཞོས་ས། དྲོ་ར་མཿ རྒོ་ཆལ་ཝ། གཟུངབ་མོ 
སེམས་ཅན་དོན་བེདམ། བརྩོན་པ་མོཊོ ཐུལམསྐེམ་ས་། བ།ཞན་གཉོད་མ་ ཡི དམེདེུབས་ གྲན་སི་ཡས་ སས་བ རྒས་མཿ འཇིའིདད་གོང་ ནྲ ོ་ཀ་ ང་ག་བམ 



































དཔ 


༡ ཐ་ བཟོད་མ དུལ་ཕམཿ དལ་སོས་མ་ བཟེས་མཆོག་ ལས་ཐམསཅདབེདཔ་པོ། ཆུཆེ་དབའིའི་རིས་མ་ རམ་ད་གསུམ་བཁོ་ྱས་དམ། ཅའི འཕུལ ཐལདགར་གཞགས | 


ཨས་པ་འདུན་ནའ་ མེད་འོད། ཁངོགསལ་མ་དང་དགྲེ་རུད་མ། ཚད་ལིད་དདྲེ་མ་དགྱེ་རྒས། བསོད ཅུ གའུ 
7 །འཇུན་ནའདུན། ཚོངཿ་ཆེདའོད་ཆུང་ཚོད་མེདའོད། འོདགསལམ་དངུ་ ཧིབ གིགས སིན་བིད ཤེདམ་དབབསོདྲ་འཕིསྐྱཧེ་མ།འཐས་བུཆེ་དད འབདན 


རའ ཡཐའ་ཡས་ མེད་དུང་མེ བཞིན དུ་ ད་་ ལྷ་མིན ལེ ་མ་དེ་བཞིན། ཟླ་བ་ ཡོ། དབང་མོངོ 
བརྒྱརམ་ཤེས་བྱ། ད་ང་དང་༧ ཡུ ནུཉ་ཡགདདོ་ ྲརཾེཾཾྭྲ ཏྟེག་མོ་རཾ་འོང་མོ། འི མྲ ལི་མ ༽༽ ས་མོ བར་ 
$ ེ་ རྟ ི་ོ ཡིན ལི 


མཿ ཆག་མོང ཆུབི་ལོང མེགྐ་མོའིག བཾ མོཁསསཧུད་པོ། བེ གའ མའ ༡་ཡྱིས་མ། ཤ་སྦངེམཿ ཏ་བསོང་སྲིག་དཀར་མ་ ངུད་མཁན་མ། ཐག་མཁན་མ ༣ དུ་ཡང 
: }ྣནྨྣ་ྣ་་་ ་ ཀ་ས གཔ ཇ་པ འདོ 








་ དོཔ་མོ། ་ ཞིངལས་མཿ གྲའགས་མཁ་མགས་པལ་གོས་པ་མཁརཚ༔ ཁམས་གསུལ་མཆོནམ་པབབསཅདཡེ་ ཤིས་ྱི་གསངས་ཤིད།དེམངདངཔའི་ས་ད 
| 











༄༅། ༠ ༈བཅས་པརགསུངས་པྲརམས་ཆད་ངང་འབེལྭབདའཕགས་ རས་ལ་ཆོས་ཏིད་ི་གུ ནས་སངཔྱྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཊི་བར། དོནོ་དམ་པའི་ངོས་བཅད་བྱེར་བ ་པྲརབཀའ་ཨུལ་པྷ་རམས་། 
།རུམས་དང་ ་པ་ཡིནལ་རད་ 
རྔ་བ ས་བཐམས་ཚད་དྭ་ ས་ཅིག ས་སྲོད ི་ོ བྱསདབེ་བ ལཱ འི་དགེ ་ རོས དད་ག ར་སོང 
མེདདའབད་ ནྣཡཿདབུང་བའདིག་ཏེ་ འདུས་པའྲདས་མ ཅུསཔའི་གབས་ནསཿ ་ གི་བར ་པྭ་ཏྐ་ས་དང། གཞ་ གཅིགར། ཚས ཏིད འིད་སདགེ་པབདོ་མུལ་བ བ་ི་ཆོ་ཉི་འོ་འ་འབར་ 
ད་བ ནུབཞི་ེན་ དདུད་ རཱ སིག ིཕབ་ཏུ་འི་གནས་ཡུ། ས བས་ གཾས་ནས། ༈མཉམ་བཞུག་ཟབམོ་ལྭ་ཐོ་བཅིར་ཡང་སི་ཉེག་པའི་ཉརང་འཛོནལ་མཁམ་བཞག་ནས་༥ཀ་ " 
ཤིད ཧཱར་མད་བད་ ་ བནས་སེམས ཅན་བམས་ཅདྲ་ི་དོན་བེད་པརྒྱ་ཧཱན་ཅིག་ །སདུས་ཆས་རད་ཉིདིས་གྱུསངྲས་པའི་རད་འྲལྷན་མས་དངུ། དཔཱལ་མཁའ་འོ་ 


རྒྱམཚོལ་སོག །ས་པ་དྲེས་པའིདན བོ. འགགས་ཤིང་འ དི དམ་ཡན་པ། འི་སསུགཔ་འད་མད་ོ་ཞི་ང་ ཅིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། པཿ ན་མ་གཏོག །ོགྲས་པ་ལྭ་གསངབའྱི་ཆས་བཏུབ་བོ། 
ཇུ 


ས་དོན་མཐར་ཐུག་གི་ འསན་པབདམོ་ ཅིས་བཅཿས་ཅུན་ར་པར་ནཅིག་ །མངྒ་ལཾ།། བླ་ཐན་ཏུ།། ཤུ་ཌྷཾ།། དྲསདའདམྱིམས་རྣདས་བམས་འབལ་ཅུགས། སྭ་ཧད་ནཱ་སྭ་དྡརེའི་ཚིག་གིས་གསུངས་།། 








༡ སཡ་ 








ཟེ སངྟོདམནཿལ་ཕྱི་ཉོད་ཡུལ་མིན། དེལ་ཡལ་ཆེང་འདི་ལདད་མི་ཝུྱུད།ཕྱོགས་མེད་སུངས་བའི་བློ་ཡིས་དབྱད་པ་ནི། མདོ་ཇྷུད་གོང་འཕྲིགས: རགོཔའདྱ་ཧུལ་བྲ་སས་ ༥ 
དི ཅཚུ་ཾ ་ ལོ ཡུ ས་ག ས་ཨ 


བཅུག སད 

















~- ༠༦༥ 





༄།ྱ །ཞུ་བ་སི་གེན་བཀོད་པ་ལགས། །དཔལ་ལྡན་བ་མས་གཙོར་མཛད་པའི། །སྱུབ་པ་ཕོ་མོ་ནྲམས་སཱཁམས་བཟངའའིནདྲ་ནས། སོ་སྐོདས་ཐུགས་དཔྱག་བ་ཡར་ལི་ངོ་བཞིན་འཕེལ་བཅྩྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པའྲི་ཞུབ་ཤེས་རབླབ་པ་། 
)དདྲུག་གིས་ཛཱལུ་བ་དགེ་བརྩ་དུར་ཅིག། ༄༅། དྣས་ལ་ཞནྲ་བམ་དམ་པ་དུང་། གླིའི་བིདའ་སོར། ས་ས ི་ོ གི་བར བདེ། །ཇིས་ 
„[ཡྱཡ་ ང་ཞིདསམས་དགའ འཆར་སྒོ སྔདྲ་ཤརབདྲ་ནམས་དང་། དིབས་ཅད་ཆེས་མང་ བའཆ་དབརབ གདཉིང་། སྦྲབ་པ མན་ནིདྱ་རྭས་པྲ་རམས་ལ ཝུས་ཏམས་དགཉམས་སེམས་ཏམས་སིཉ་ཝས་འོད 
ཤཱ གཡལ་ཧྲི་ཉཿསྭ་ནུས་པ་ཨཱ་ཚོགས་འཆུདབའ་ཡུག་ 


| ཚཾཿ 


སེ་ཡྒིད། གད་ཤརབ་ནམས་ལ་དགག་སླབ་མེད་པད་ བུད་རྒྱལ་དུ་ཧྱདང་སི།ང་ གདམ་ངག་གྱི་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡིན། གལ་ཏེ་ལུས་ཁྱི་ཝྭ་དུག་པྣ་ཚོགས་དང་། འཁྲལ་ 
ཚི འཛོད་པཱ་ཚོགས་ད། འཛིང་གསོ་ཝ་ཛོགས་ བརལ གང་ཤརབ་ནུམས་ལ་དགུག་སྙུབ་མེད་པའུ་ བུདརྒྱལ་དུ་བྱེངྡ དམ་ངག་གི་ གལ་ཏེ གཱ གིས་དང་། 


ཁིམ ལྭུ་ཞཚདབ་ལ་སྙེད་ངུ་བྱབདནས་འགག་ཅེད་སིལ་ནའང་གེགས་ཅིསཁེར་ཞིད། དགགྱི་ས་བཛོད་དཱ་ཚོགས། རང་ཤདདུ་འབུང་བ་ལ་ཧུནདུ་བལྟུས་ནས་གནོན 
[བྱེད་ན༩ང་། གེགས་དང་བརྡ་ཆྲ་ཡི་དབངྱང་འཕོ་བདགདོན་མི་ཟ་བ་ཡིན་པས། དེ་ཡིན་ནའང་ལུར་ཉམས་དག་ཉམས་བད་ཡང། མྭ་ལེལ་བར་ རྒྱ་ཡན་དུ་ཐོང་སེ མཡས་ལ་སི། མྲུག་དང་། འགྲོ་ཡཱིང་འདོད་དང་་”། 
|¡ ། + ` ` ྫ ` 














¡; དདེཆགའིདགསལ་ རྣམ པ་ཟམས་ཅདབྱ་ཆམེདརད་བུང་མཁཔ་ཌའ། རྷུན་གྲུབ་ཆ་ སིདཀུན་འབོ།དཔང་པའོམསཅད་པྱ་དཔསམ 'བརྔོདྱ་ང་ མོད་པའིདབིངས། ཐ ཕ་ཕབ་པ་ལྟ་བུན་བས་མ་ཆིས 











 ཱཱསསའཿརནུ། དག་ས ཧཱཿ ེསིསས་བྱམལ་དལོ་འུ་མ། ངོས་བཟུང་ངམ་ ར བལ་བ །བལྟསན རང་བཞིན མེདདེ། ན་མཐའ རྦ བསངསད་ི་་ །ཅིད་མངམ་གུབ་ 


ཛཱ མཛཿསིངད་སངཙསུང་ནོང གས་ན། སེམས་ཅི་གནས་ལུགས་ཏོགས་པ་ཡྲིད་ ར་མས མས་ལ་བྷལ་བ་ ཙབ སེེམསྭ་ཅྲིས་སྡེམས། རག ཚུས ལ་སེམས་ ལ་ཆེ 


གཞིད ར་སམ གཞིལ་ཡེ་ལྲགས་སུག སཔ་དེཌ།མཔའརས་པ་མེདཅད།ཚདངེས་པ་མོད་ལ། རཱ རྣུམཔ་ཡངངེས་མེདྷ་ལ་ཚོགས་འིུཔས། གདཤར་ཡུད། ད་ད ཨི་འདོད་དམ། དང་འ་མི་དགའ་གང་ ། 


འཕུད་བཱད་འོར་ཕགག་བླསཔར་དོགས་ ྫྲསི་་ སྤ་ཐལ་དྭ་བཞག ། ལ་ཆེ ངུ་བཏང་། བུད་རྒྱལ་དུ་སྱང། རེས་འགའ་ཞུག་མང་ །ཁ་ཐ་ས་མི་ད་ པ་པ་དང་། གུར པད། དབ་དདག་མ། འདེད 
ཤུ ༤༤ བིའི གམ འོད་པར་ཡུང་བཤ་ དཔ་ཡྲིན་ ཧ་ ཤེད་ང་འདོཉ ཐ་ ལས་འདས མའ། རམ ཡིན ཡི་ན་པས་ལན་བྱམ་པལ་ཐོང་གཞི 
ལ་ཡོང བོད གནམ སད བཞུདཔ། པལ ཞིབ་ཏུ་བཤད་ཅང་ཡང་ཡང་མཉན་དགོས། །མདོར་བསུས་ ཕྲུ་ སངསྐ་ཏུས་ཞེས།ཀ་བ། མཐུ་ཤུ 


ཆེ། འདོ་གསལ་ཅི་རྣམ་འྱགད་དཔག་ 


པཱ་ཡདྨ་ནལ་འཅོདྲ་པཱ་ཝས་དངཔ་ 
མས་པ འགན ྔ་ལྕག་ 
དདེའང་མི་ཏྟོག 

































| དམས་བླ་གིབས། མ་བླམངེས་ལ། ཞིབས་ཐ་དད་ལ་བུར་བྡོད་པར་བད། །དོན་ལངོ་ སཱ གག་ ཁ་ཙིད་ལུམ་ཁྭ། འབདུ་པ་ ང་མང་།།ཆེས་ 
ལས་གཉིས ད་བ བ་ས ས་ ་མས་ལ། ར་བ ཛང བླ མབདུ། ད།།དོ་ལ་ང་བོ་ག། ཉིསས་དོམ་ཡ། རྭ་ཝེས་མ་ཡྲིད་ རྡ དངངས་ལོ། ཅུ 

གུམ མགས ཐུམ ་ གྲག དླརཔ་ཡགཞསྣ་གངས་ 
སྤ་དས་ 


་་ ཁྲབ་ད་ ༩ 
༦ བཞགས་མངོནྩོད་གུ་ཙམ་ཧེ།།ཡ་དག་དམ་མཁའདག་པརྡ་བུར་ ཅད་མ 
ག་ར ལར -བ་གས་ས་་ས་་་ི་་་ 
དབ བུ་གས་པ་  ་བར་འདོད་ནམས་དྲ།།གུབ ར་ི་ི ཧཾ མད་ུ་ིགསའ་ ྱིས། ཁང་ག རྒུས་པར་ཤེ ག་གི གཡ་ཡུན་ { །འདེ་ 
ཁྲི་རོལ་འཙོདའ་སོམ་བྲགོཡ་ནཔ། །ཁད་འཕ འདང །གཞི་ལམ་འྲབས་བའིརང་བཞིན་མཐའ་དདྲབ་ལ། །མ་ ཡེད་ཧོམད རེདགོང། ¥ གཤུམས་སྒུ་བད་ 
པྨང་ སི་སི ནོ མེ་བསམ་བརྗད་མདཤེས་རབ་ཕའཔ་ཁིན། ། སྲ་མནམ་བཅིས་གནས་མུགས་གྲནག་མ་སི།།མཛལ་མངཅོསཅེ་གཅིག་བཞག་བཞག་ནས། ་ གས་པའིངུས་ 























? [ལཉེནཾ། །ལྱས་ དས་དག་པུའ་བཞག་ཐབསྣ་ནམས། །མའཁུལཝ་ ལུད སཱངསཏེ། །གསལ་ དགོམས་པརྩ་སྩ་བས་ ཆས་ཀི་ར་ཆེདདླངང་བའི་དསས་ བསོམ་མེད་ ` 
འའ ཀྲ ། ཁག ག་པའི་ག ལྲ་ ངཱ 7 ་་ སྭ ཡད་ཀོ་ཡདཡར་ཱཾ ས་ྱདགཡའ་མངབགམས་ཆད་ ཨི ཏུ ན་རེ 
དཔང མ་ོྱིདསང། ས་ཡིད 


7 སཞལམ་སབསཆོནལ་མང་ ཀད ཆི དི | འྱང་གམ་ འི འཆོ རལ་ །གགས། 


ད 
བཞིན་དངམཆོག་ལ། དུངས་པས་གསལ་བྲང་ ། །པཡངྒ་ད་གང་ ༥སམསྱའྱི་ར ཇྗེས་ག་ དྲག་པོ་གར་སོང་དེདྲ་རུས་གསོད་པ་ལུད། །འབུ་ཊ པའི་ཆོ་ ཅེས་བཅད་ན་ མེ དད །ཆོལ་པ་དའྱཐརའསེམས 
4 ྱིགནས་ལུགས་ཡི་ ཁ་ཁ ཨེ ཛར ༈ ཅེ ཏྲདམནངགད་མ མེ་ལྟན པི རསོང་དེ་ནུ གེསཔང། ནད ་ | 
 གཏུནང་སྡུག་བཛྡུལ་ཞིད། །དམ་པའི་ཚེས་དྲང་མ པཔ ་ལན་ཧེན། མྱག །ཤདྟན་ ངང སྤ་ང ལེ །དྲནྲ་འགོའིག་ཡང་ས་བདེའྲབའི་ཕད་ཡོ་ ༣ོན་དུད་།།ང བརདའི་ཏེས ༥ 

དམིགསཐར་པའི འི་ན་ཡོནདད། །འཛའི་ཉེས་དམིགས་དབེད་པའི་ཡན་ ན་ལ། འབིབསམནས །ལག་གིས་བྱོསལ་འཚཆོལ་ལ། །ཅ་ཁིསནམ་དག་དམ་ཚིགས་ཉམཔ་པར། །ཚ །ཆོས་མཆོག་བྱདད། 1 ` དྲ | 


= པུ ཟླ 
























'༄༅ ད་ཁ ་་ ནེ སླིབ ད་པས ཨ་ལོ ་ 





༈ 
། 








དྲ 
དུ 







94, ཆེ།།འདྱབདྷ་ཤར་ན་ཨ་ལལ། དེ་མནན་པྲ སྐ་དི་མིནོན་ཅི་དགད་མ ་བརྡ་མིའྱའིལྷ་རི་དགན་ཡོད། 'བ་འསྱི་ལ་ ུབར་ཆེདའཇུག། 
| ཧཱ རྡོད །།མི་ཁེགཔྱ་བཀག་ ག་བ།ཁམས་འཇུས་འཇུག། ཛག བསུབ་པས་མི་ ིག་ མི་འགུབ་པ་འ ངོ རཀ ་ ཕབས། |དུས་དེ་ཙཝཊ་ ¡ 
ཝཱ རང དང རྐན $ བྱད། །རྩ་ཆད་པ་དང་ དཔམ་པཡསད ཐུ དཔས མས་རད ནི 
¬ མ་ཊས་སཱན་སལ་ ཛེ རྭ ད། སྣས ལྭ་པཱའི་ཏེན་ ་འབེལ་འབྲིག ༥ ཛོདམྭ་་ཆོག ས་ 2 ` ཟི (འདེ་ཡུང་བཀག་ ག་པས 
གྲུ་ཤད། །ཨན་ 2 ་ གོ ཆ་མ ཆུད ད། ༨ ༨ །རར་ལོ་དུག ཁྲ ོས་འི་ཆད་ འི པ་ཡི $ 
¡གཞས་འབུར་འདི་ལྟབུ།། །མྱཇུས་ སྐུདབསྟོན་མོབ་ ་ །ལུས་པཀ་ལ་ན་ཟུག་ཉམ ་ = །འདེ་ན་པ་ ་བ་མའི་ཕིན་་དབས།ཡའ། །ཁླ་ས་སཔསྦྱ་ཆས་ཙི་ཅིན་ 








ཡམ 


























མས་ཆུམ་རིགས་ཞིིུ་ 7ཀ་ 


ལཱས་པ་ཡིན། སྤྲི ་ 
པས ་ 
ཅུསྭྷལའི་སེབ་དཔནྩོབ་བར་ 
རི 'འདྲུ་ཤེ ‡ 
ས་གྷ་ཕ།།སེ་ཡསྦྱར་ཡནར་ ༨༢ 


ཕྱོ་ཧྲིར། །སླན་ངྱཔད་དང་རིམ་ ལ་་ིན། 
གི་བར ཧད `÷ 

་་ན། དི ཧཱ 
ཧྲིས ཡི ི་ ངོ ་ ཏྲ ཀས ་ སོ ཚོད ་ 














ཀཾ 





ྫ 
ཅེ 




















” ལད ༠ །སྨུས་ཡདབྲྭ་ ་། །ཚོས་བབུ་མོ།ཁྱད་བརའཕགས་པ་འདི། །མྱི་སལ་མེདྲ་རམས་ལྭ་མ་སྟནོཔ་པ །བུ་དང་ཤིས་སྙིངགི་དཅིལ་ངུ་འཇོངས། (ཁོད །ལྔ་ལྡནའསུའལཕུན་ཡང་ཅད། །ཐམསཿདྱ་ཅཱས་ མཉམས་ 

དོ་ཤེས་པད་གྱུར་ཏིགོ། སར ིྣ༥་ོ{ར མང་ལྭཾ། ཐཱ་ཝནཏུ། ཤུ་ཧྲཾ།། ཡུ །ཉི་གྲངས་སྔང་ ཿ 

མཾ །ན་མོ་གུ་རུཿཾ །་དུས་གསུམ་སདསཔ.རྒྱས་སྦལ་པའི་སྲུ། རྡོརིའཆང་ཆེན་མི་ གུགལ་ཏནསི་ིག་བཅཱུནས། ཅུསྐྱར་རཱ་ མེད་བཅ་ སིའི སམ་ བཀའ་མདྩོཧད་ 
ཁཱ སཱ་ 


ཨཾ པོབྱཝ་བྱསས་པ། རེམཁས་ གཞིས། བ་ལས་ཅད་ སྤ. སཅོན། ཨེམས་དབུ་མའི་ནད་ད་ཆུང་། „ཟད་རྙིཊི་ 
༡ བའི རི་མ ཌེ ངས་པའི་ཡུལ་པ་ནས། བྱང་སེམས འའ ༨༨༢༤ ` ངུས་དེ་ཚྲམ། རྤནྭ་ཙ་མངུད་མད་པྲ་ཐོལ། ། 
སྨ མ་་བའབའི་ཅ་ནམས་སྲེས། ཅྩ་ཆད་པ་དངགཆུས་པ་མཐུད་ཅིངབྲསང། དྷེཿ་མནྷ་རྭ་ཟཱགྲེ་རུང་ཐག ་གཾིས། ལས་ཐམ་ས་ཅད་ཚའིདའདངབ་དད། ཅཿ་འད་ཞིས་བད།། 






































དེ་ལ 


གྲ་ཁང་ང་/ 


༄༽༣༦ 





÷~ 


ཁྱང་གནཔ་སྐད་དུ་སཱཱ། མི 




















གྲེལ སེམས་༡མས་ཿིཿསེམསྤ་ཀི་མདུད་པསོལ། བདེ་ཉམས་ཅིས་ཆགས་པའི་ཡདདཔ་གོལ། ལཱས་ཉམས་ཉིས་ལས་ལ་བདེབ་འབྲད། དགྲ་ཉམས་ཅིས་ངག་ལ་དདེ་བ་འབྲ། སེམས་འ ཐེམསལ་བདེབ་འབད། བདྲེ་ལམསྱ་ཅིས་བདཅེན 
འབྲ་ནྲས་མཆི། ལས་ཞམས་ཅྱི་རུལ་ ར་གས བ་ སེམས་ཉམས་ཏྱི་ཅྫུལ་པོ་མཐོདམན་ཡིན། བདེ་ནམས་ཅྱི་”་རྱལ་པོ་འཛུག་མེད་ཡྲི། ཁྐམསལ་བདེའ ༢༥ | 
| །དེཆེནཅིགསོར་ལོ་དག་པར་ཧེད། དག་ཉམས་ཉིས་ལདས་མའྲི་འིདཝ་རོག་འབུབ། མྲའྲིན་པའི་གཁྲོར་ཁོ་དག་པ་བྲེད། སེམས་ཉམས་ཅིས་ཚོས་སླུའ་ཞིང་མཆོག་བླང། ཧིདཁའིའཁྲོ་ ལོ་དོག་པར་བེད། བད་ཉམས་ཏྱིས་ལྟ་དཅིག་དས 
2 གྲུའགྲུབ། ལྟེ་བྲའི་འཁོརལོ་ད་ པར་བྱེད། པ་འདི་ལྷ་རཱ་ཡི་གཙོ་བློ་དུག །རྩ་ཡལ་པ་བདུན་ཁི་གཉིས་སྟོད་ཡེདོ། ཅ་འཁོ་དལོ་ཆེནཔོ་བཅོ་བྱཅོད་ཡོད། ཆུ་འཁོརལོརུངའ་དུག་ ་དུ་ཡོད། དེ་ཐམ་སྔ་དབདེབས་གདབ་ལས། ཉམས་འདི་ 
¦ །ད་མེད་ཐུབས་མེད་པ་ཡི་ན། དེད ྣི་དའ་འཇརཔ། བཁྱེད་རིང་བོང་མི་རྔོགས་རྲོལ་བདངེས། གླ་འདི་ལ་སོས་ལ་སྲེམས་ཐག་ཆོད་དེས་ཀདྱ་སོ་འདོགས་མཆོདན། ཆི རན་ ཡུག་སཱཾརལན་ིགྱོན།ཐེ་ཙོཡཧདབ་བཅདཔ་མཆིས། 

| ཾརའི་ཡྱིརུ་ནལ་ལ་གཅིག་ས། རྒྱུན་ཆགས་སུ་བསྒོམ་ན་བཙོན་ས་ཟནེ། འཕྲོ་དམས་བདེ་ཆེད་མུར་ཐོབ་ཤོག །བེདེ་ལགས་སྱུག་མཆིག །ཅེས་པ་འདི་དོལ་པོ་པ་ཤེས་བབྱརལ་མཚན་དབལ་བཟང་ 
| མདཔ། བྷ་ཝན་ཀྱ། ཤུ་ྱ།། ཁུས་དག། ཿ 










སྭའེགནས་སང་རིན་ལ་གདམས་པའོ། 


























| 
ྣ 





, དོ 
༄། །ཉེ་གནས་ནམ་མཁའབང་ཆུབ་ཡ་གདམས་པ་བཞུགས་སོ། ྣ 


ྦ 








༄༅། ༠ ན་མོ་ཨཱརཱཿ ཉེ་གཇུས་ནཝ་ཨཁའྱུང་ཆུབ་ལ་པཱཧུར་བ། བསྐོམ་སྷེས་ཚུལ་ད་དདྲ་བཟང་པ་ཡིན་ཏེ། དེངོ་ཤེས་མཁ ཡད རཱཾསྦསྱཾདཝ་ཁན་ཡད་དཀྲོར་གཉེར 
བུདེན་པོ་ཆ་དངལ་ ལ་ྣདཔ། བསར ར་བགལ་ཆེ། ཡུས། ད་ཁ སཔ སོ་པ ཆོ 


ཡོང་བ་ཡ་ང་དཀྲོན། ཡཱ ཨབ 
ཡངའ་ཡ་ གེ ནུ ཡིད དིང དེནཔོ་དང་ན་ིང་དང་གཏུང་ ཅིག་འདོང་ན། འདེམཁནའཇུལ་ར། སུད པི གགས 


མཁན་འབུལ། 

གས་དང་བད་ཆད་ཏུ་ འཛིཉོསན་ ངི ཐས་ལྷ་སྭ་ཡྱི་བིན་ རྨབསྲུ་ཤུགས་པ་དང་ ༈ དགུལ་གསུང་གྱིའི བུས་ཞུགས་པ་དང་། སེམས་ལ་ཐུགས་ི་བཱན་ནབས་ཞུདས 
ག་ང རི རིར ཉཉཉ #ཟབ 
རརྣས་ཡད། ཚས་ིདརང་སལ་ཡིན། སསི་གམེད་སི།་ །ཡཛིཡིདདབས། པེད་ཡིག། སི མཚན་མེད ྲ་ག་མེད་ཡིན།རང་བཞིན་མདཔ་ཡིན། དངས་པ་སྟངཔ་ཡི། 
























ཡ ས་ཡིན དེ་ཚ དཔོལ་བའྲེས་ལྭས་སོ། སླདའཐོ་བྱང་མའི་དགུ་ངནི། ཕ་དི་དངཏ་འི་གད་ཡོའདྷ་སྔོགས།དེ་དག་ཉམས་དག་གྱི་སླིབ་བ་དག།ག ཟིདསདཔའེ་བིལས་ མས་དྲིདི་ སས་ནིལ་མ་ལྱ དདག།ཁསས ། 
འབ ཨད ཅཅ རི“ ཀཱ དཀོ་མཆོག་གྲ། གུམ་པ ཐེ་་ ་ །ེ 
་བན་འ།འདེ་ ས་བསགས་ དེ (ཀཿ འ ཀ། ཡྱ་ས་ 
ལཾ ་ གཱ དྡ ` ཆེས་པ་བསྒེམ་སྩོན་ ཅདྲབ་ཞིནནི་ཞེས། ཚོ ཆོགོས་ཡ་བསགས་པ་ པའ དཔའིདངི་ གྲུ་པབ། ཡུས་འཕ་ 


དེཿ ཅིས མས་མེ ་ཡོདཾ། ཉམས་འ མ་པརྦ་བཾ། ལ་འིདེལླ་རོས་སེམས་བྱུད་ཕྲིད་ན། བུ དྲེལས་མཔའ། དཾ  ་ ཡུགས་འིསན ངི 
སྒྲ ` ཛིའོ རི་བ བ་ས གས ་ ཏཱ ུས་ཆེབ་མ་ཡིན། ཉི པ་ཨསངེའིའ་ ོ་མས་ལལབས། ནུ ཧྲ འི་ག 
གགགིང་གི་ི་ ` འཛ སས ཡྭ་ནམས། འད ཅག ;× མཆས་་དོསཉདའི་ རླ རྫོགས" 














རས ཉ །ལནཤི་ཆོས་མཆོདདཔྱགུད་ཅིད།།ྱཀན་མེན་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནུས་ཟབ་ལམ་བསློམ་པའི་བླ་མགྲོ་རུམས་ལ་གསུངས་པ་དེག་ལེགྲས་སུན་ཅིག །མད་ལ།བ་ཝན་བ། ཤུ་བཾ ༽༡།སྟདོང་ུ་བཟདལ་གདམས་པ་བཞགས་སོང། ། 
( ནེ་མོཿཧཿཱཱཾཀྲ་པཾཉྲ་ཀ་ཡཱཿ།ཡེ་ཤེསྔ་ཉེས་ནེ་བདྡེན་པ་ྔ། དྲིས དི ཅམབནགཙོདཅོང། ལམྡཱད་ལྭ་ཡུགའཁུལ་ནས།།གང་ཤེས་ལུག་བསམ་རྲུས་པད 
༢ 


དིས ག་ཞ ད་ན་ལ གཞིག 
¦ དགུ་པ་ཡེས།།ལེགས་པརྡ་བིས་པའི་ཆོག་གི་དོདའངི་དྲག །དེས་པྲའིདནྩོར་གྲསང་དབ་དབང་བསྡུ་ནུས། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ལྔ་ན་བིསྱ་ཆས་པར་བ།རོས་གནྲ་སིབ་མེདཅིངའགག་མེད་ཅེས། །མཐུཧ་པ་ད་གྲསུང་གངའདྲ་ཡིས་༡ 
འགས།འདོདགསས་བང་སདའདག གཏིས དེབ་མངའརར་འ་སྟང་། །དེལ་པ་ སི་བ་སང་། །ི་མད་ཉིད་ཡིརྣ་པང་བ་འགག་པ་མིདྣ་སདབ་དེ་ཡད་གད་བག་དབད་གིས་༥ 
སུས །མྭུས་པར་མུ་བཞུག་སེ་བ་ཕལ་བ་ལ། །སེམངི་སྡུབཏུགས་ལས་སྡང་འགཁུལ་བར་འུངད།ནང་ཡང་དགའངོག་ལ་བཅོན་པ་ཡི། །ནཱལྭ་འོདེཔ་ལ་ཉམས་ཡོད་སྣདབ་སུ། །སེ་མས་གི་འངབཞིན་འོདཔསལ་ 
ཙུགསཿམ་མོ། ྭར་ོག་བགག་ཆགསམ་ལས་ཕྲངས་པ་ཡི།།སེདསྐྱ་ཧས་ལ་ན་དག་པའ་སང་བ་ཡི།།གབ་པ་གཞན་ཡང་དེ་དད་ཅུང་བད་མཐུན། །ལྟ་བའི་ཚང་ཆོད་ཀན་དྲ་བལ་བལ། །ཡད་དག ལྟབ་ཞུས་པདྲབྲ་སུད་མཛོད 
ཡིད་མེདཅི་ཡང་ལི་ཏོག་མཉམཉིད་ལས། །མ་ཨེདས་ཅ་གཅིགྲ་ཞོམ་པ་ཞེས་སུ་བཛོད།དེ་ཆོ་སེམས་ཁྱི་རང་བཞིན་འོདེ་གསལ་ལ། ཏེ་པ་དཔྐནྲི་སོམ་པྱ་ཐྲད་སོང་མིན། །སྤོདཔནལ་འབོངབ་ཡི་བོ་ཁུད་ཚིས། 





























= ཧཾ སུ སུདས། བའི་ལས མཚགས མཔ་དད།།བམས་།བྱཅྱེབདྱ་ཆུབ་སེམས་ལ༔  ྭ་བོ་ྱ་སང་ཞིང་ །འྱདས་བས་དགེ་བའད་ཡལ་བད།འདོབས། །ཆོས་སྔོད་སྨནོལམྱ་ཧས་ཚོ་རོགས་ཅེ་ 
] ༣ ས་པ དུད་པ ཡི དྲ་སོད་པར་གསུངས།། འཛོར་གཞས་བླ་ད ཐོ དགད དག ར་དི ཆོས་ལས ྒ 
ག་་ ཟའབར་བ་བ་མ་ཡིན། འི འི ཡལོད་པད་བ་གམ་ཡི་ ནཱ ༣ཐྭ་མཾ་སྭ་ཅཱད་མ། ་ ཐོགས་པ་མེད །ཉམ་ འི ངབ མེད་པར སུད ། །།གདདནུས ནམ་དག་ཆུས་ ་ས་འུས་མླ་ཐུས། །དྲ། 
དབྱསཱརྱང་མེ །དྷེ་ཝང་ད་ཡང་ཀོ་བ་རའི་ལྲ་དད་།།བལ་བཙ་ རའ 'འབུས་བུ་ཞིས་སུ་བཛོད། དི་ཐལ་ཁྲོཿཨ་ཤཱེས | 
མི ས།།གཅུང་ དྲི་བ །ལ། །དི་དློག་སྨད་ཀླད་དགག་སྨ ཆད ཐགལ་རིའདུག་པ མཐའ་དུག་ཞིག། དདྷ་ཚབ་འཛོཔའི་གོགས་དག། ངེ ་རི་བ། ན་སོ ཆོས་ཀྱི། ། 
ས། །འདེ་སྔདོ་ལེ་གེས་གཉིས་ འེལ ཉིས་སྣང་མ་ལུས་དབྱེདུས་སྲ'། ལའ ་ དིདོ་ལ་ཐུབ་པ་མིད། ། རྔནའརོད་པའི་ལ་"་གྒོམ་ཕྱོདྲས་འདི།།ངེས་པའ་དོན ར་གད་ཡིད་སུད ད་དྲང་། ། 
རུབས པསིནངས་འཁངལས། །ལྟ་སྦེམ' གུ སྭ་ལེང་མ་དཱན་ད་སེ་འ་ །སེམས་ གསལ་བས ད། ཞ་པགིནས་གནས་པལ།།ཧནཙྱེས་པརིམགས་ཞེས་ 


། ---. -¡ སས 


ལཅིར་ཡང་སྒཔཱཧཱུ་མེ་ སྦདད་འོད་གུར སལ ན་པ་འ ཁ་བལ 
སྦུམ ས་བྱི 




















མཱམ་ཡད་ན་ཐེག་པ་དྭག། །ཆོས་ཅི་ཕུད་པོ་བྱནད་འི་འའི་སྟོད་ལགས། ། ས་ཞིགི་འགགམ་གཉིག་དསས། །གཉེ་ པའཆསཅས་ཝ་བར པ་གང་། དེ་ལ་མཁས་རུམས་འགེག་པའི་བ། ད་གླདོ་ལམ། 
ཅི ་ ཕྲ རད རར ། ླགགགློང་འྱེ་ས་ 
མསྭཀྱི་ཝ་བྲ་བ་ ཛཱ དཱ ་ཡད་དགའ་དོག་༢། 
མགུའདདདོད་ཞིའ་སེ་པའ་ ཏིས ཤུག་གསེབ །དདའརིན འདྲེའི པྲ ྲི་ 
ས་མདོ འགའ ད་འ ཁཇལ་དཔདཔེགཤ། དྔ ཨུ གཞུས་དགའ་ཚོ་མས་ ༈ 
ནཾས་ཆོས་ལ་ཡང་ཡངབསལ། མདོར ཏཆོས་ཐམས་ཅང། དཾ་ས་པ་དད་ཐལ་བའྲིའི པའི་ད 


དེས་པ་ 
།དེ་ལྟད་བཞགཔའིརོསྣདབྲ་ག ` ་ ཧ་ན ཨདགས་པདས། : 
དི་ཐང་མངསེདཔས་བྲདགཅརམངའི་གག །ཧིཉིསམགསན་པརྡ་མགཉིན ཿགཏདེད་ ཏདཐགཅམཆོག་ལགས།  །སྐརིགཔཞྲབའམ། 0 བད 


9 ས་་་ པཿ 














ལིའོ་ནས་རཆྲིའོད་པ་འམ། མིའུ 
ར་གསུལ་ །ལ་མ་བུ་འཕདོ་ དོ་ནས་པར་དོའི་སྣ་ བ་ལ 
དའི དའབེལ། ིོི་ 85 5 མོོི་ས་ ཙྱི་མན་ད ཡིས ད་པ་འམ། སྟའི 
ཤས ས་པའི་དབད། བོའམ བཅ འཛམ དང་ུང་ ཡྟོཉས་ག་ གི་ གསགདཔབ། ྲ་ །གཅི་གཏུ་བསྒྲུབ་པ་ན ནུནཏན་ཏུད་ 
ལེན་བ། །།བེད་ རར: ཡས་གྱད། བིད ༥ ལྟ་བ་ལ་སྨྲོས ས་ཤིག་ཅེས། །ཡིཿ གསུད་གི །ལ་བས། མུ་ཙོན་འདི་ སྣད ཅེས 
པུབབཟངལ་བ། པའྲ་བེཙོམ་མུན་སེལ་ཞེས་ཟ་བ་ཏོན་པ་བཞི་ལྷར། ཡེ གཱི། རན | དིས ྔ་བསས་སོའྲིའི་ི ཕུལ་ ` | 
1 9 8 | 


| = སྙོདལ་མ་མ ¦ ཉོཙ་བདལ་ལཕོ། མསཅི་དགའ་ལ་འཕོ། །ཅིསྱ་པེད་སཱིད ཇེ དོལ་ཞབོ། ཆོའདིདང། ོསམུལ་ཡིབོདཤིས ཡེངལ་སྷའྡོ་དུད | 
བས ་  ་ རྨ ྲོཾི ཡར ལོ ཧ་ཨྱི་བདེ་བེ་ཏེ་ ས་ག ( 
ཧྲ ད་དགིས་བ 











དཱ 


§ ༢ ྦུབས་མཐུརཐུག་སུན་ལ་དགུས་པ་ཡིན། །ང་ཉིད་གཞི་ལྟ་ཏགྱད་བྲཞགས་པ དང། །བླ་བཱདྲང་ཡའི་སྦབསལས་སྲལེ་བའྲི་རུན། །ཛི་ངིའྲི་རལ་འཛོར་ཉིན དད་མཚོན་བསསོམ་པ། །གནས་སྐབས་ར 
| 
| 
ཁུ 


;: 


མཱ་བད་གཤིགས་ཧིང་པའི་མཛོག །མཐོངའཞིདཊགས་ནས་ཐོབ་པརྱ་རིད་པ་ནི། གནུས་སྐུབས་མཐར་ཐུག་གནལ་དགོས་པ་ཡིིན།བདེ་གཞེགས་སྟིང་ཕོ་པ་ཕབ་བྱནདལ་བ།།ནམ་པ་ནྲ་ཝན་ནམ་པྲ་ཞོད་པ་པོ།།གཙང་ 
དནདམ་བའེ་གཞིགས་ ངས་ད ཁནལ་གོས་པ་ཡིན། །དེ་ པ་དགས་གསང་འདུས་དུད །དྭླ་མཤེརྦ་ཧིན་ཡུགྱ་ཧཆེན་ལོ་སེགས། ༡ མ་པ་བུནཧདཔཱ་ཡདཔ་པོ།།གཅང་བདག 
ཐན་ཐུག་ཀུད་ལ་དགོས་པ་ཡིན། །གྲུང་རྫོབ 


ཆས་ནམས་ཐམས་ཉུད་དང་སྟོད་དད། །དོན་དམ་ཚོས་ཉིད་གཞན་སོང་ཟབ་མོ་ནི། །ལེགས་པདཏོགས་ནས་གཞན་ལ་ལགས་སྟེན་པ། །ཨསུ་མབུས་མསཱཱཡལ་དགོ་པ་ཡིན་ །དྲ་སྟེོ་ཡིནན་གཤིསལ་མེད་པ་དད་། གཞན་སྟང་ 
ཚའ །¶ི 


ཟབ་མོ་གཤིས་ལ་ཡོད་པདནི། །ལེགས་པར་ཏོགས་ནས་ལེགས་པད་སོན་ཡཛོད་པ། །སཱནས་སྲབས་མཐད་ཐུག་ཧུད་ལ་དགོས་པ་ཡིན། །སྟོདག ཡི ཕིག ར་ད གཞན་ད 
མཐར་ཞུགཐམས་ཅདོགཡིན་ཞེས། སས་མཐར་་་ས་གོས་པ་རིན། །ཧིདཔོ་མེད་པའྲི ལས་དཔལངས་སྤོདསབྲེས། །ཉིད་པོའམཆོག་ལྷ་པར་ས་སྱ་ཅ་ རོ་མ །བབས་ཀ 











ྒ 
| 
ྦ 














་ནས་བདྱའྲི་བྲོནས་ཤིས། །འབྱཿྱཧས་པ་སོབད་ཞུས་པ་ལགས། །ཡི་གའིཏེ་ནང་ཛོགས 
| 


།རྣམ་པྲ་བད་ཡད་ཉེ་བདབྱམས་པརའྨ་རོ། འདི་ལ་བ 
རུ བརབྱམས་པརབར། །འདི ཀཞེས་པར་སུན་ཅིག། མདལ། ཧུསདག 


: ཌྷ ༦ ༧ །།གནས་སྐབས་མཐའར་ཐུག་བྱན་ལགོས་པ་ཡྲིན། 
། ཚོ ཞཆས་མཆོག་ཅད་འགང་པ་གཅསཔ་ནང་གཉིསལ་ག་འའི་ཞོད་བའ་འ་མ་སྲེལ། ལཱི 



































༄༅། ༩ །་མྲ་ཧྲི་གཱརཱ་ལཾ། །ཇིདཅནྭ་ཀཱ་ཨའིལབས་ 






ལ་ཡག་པཆོལ་ལོ། །དཔའ་པོ་མཁའ་འགའག་ཤིས་ལམཛོད། །ཉམས་ལེན་པྲ་དངྲ་ཅིགདམས་པ་ 


བའྩ་སོནགཞྲརལལང་ལན་གྱ་དཅིག །མཁའ་ལགྱོ་ཆ་མཆོ་ལ་བླས་དབ། ཉམས་ཕྱང་གིི་འུ་ཡིག་འཐོད། པྲ མས་པའི་ཏགས་" 
འཇམ་དྲྭ་ད་འེསྣ་སངབ་འད་རོད་གི་ས་འདུག་ཟེངབ་ཡིན་ནའད། རླང་བུང་དབ་འདུག་པས་ཇད་མི་སྱོད་ལམ་ ` 
ནསགད་ཡུ་ངག་གཅིགྲ་མ་ཡགྲས་པ་ངེས་ལར་པ༽ི་ན་མཆི། དྲ་ངུང་སིདྲ་བུ་ལྟ་བྱ་དུང་སྲངས་པ་འདུགན་རླུལ་མ་དུ་མཚུད་པ་ཡིནཔས། དངྱིལ་ཀྱང་ 


[:61 


བཅས་པལི་ལག་པ་གཉིས་བ 


དེསཕན་ལགས། ད་ལྟར་ལུས་ཐམས་ཅད་མི་བདེའཇུག་ནདཉིལ་ཀུད་བྱས་པའི་ལུས་ཁད་སྟང་ ཟོབ་ཞབས་མེད་ལྟ་ཅུང་ 





གྱི་ས་ལ་བཅུགས་ཏེ། རླང་ཁ་སྣ་གཉེས་ཀ་ནེས་རུབ་པ་དང་ལྲས་སྔ དངུ མནན་པ་ཡང་ཡང་མཛོད། 





མསི་བུགས་ངང་སོའི་དང་ནས་་ 
































འགུར། རཾན་པབཞི་ཐཱནྭ་ཧིསྨ་ཐའམ་མཁའའཕྱོ་ར ཡཛོ་ལ་གདམས་པྔ་རོགས་སོ།། ཤྭཱ་གོ།། ཉི་འོ་གཱཿཿཿཐུགས་སོ།། །སྣང་ལུགས་འདེནགཉིས་ཡ་“བྲལ་སྣང་། ། ཡིན་ཡུགས་བདེ་ནགྲཉིས་ཐུད་ཇུ་ཇུག །།སྣདྲ་ལུགས་སེམསཿན་ 

རྙུག་བསྔལ་སྣང་།།ཡེན་ལུགས་སྙུག་བྲསྨལ་གྱབ་མ་མྱོད་། ༈སད་ཡུགས་སྣོད་བཅུད་འཁོར་བར་སྟད་། ` 2 ོ རུ ། ནངས་པ གིས ར་མའི ༈སྙང་ 

ཁླུགས་སངསརྱསའབརཔཱན་སུད། །ཡིན་ལུགསསངསྱརསའྱགུརཔ་མེད། །སྣངྲལགས་སངསརྱེས་སྒྱམའ་སྣད། །ཡིནྦ་ལགས་སངསྦྱར་སྟརག་པ་པན། །སྣདྱ་ལུགས་སངསྐྱ་རསྲ་གདས་ལས་འདས།།ཡིན་ལུགས་སངས་ཆསགཅིག་ལས་ 

མེག །དག་པ་གཉིསྲ་ལནྷ་ཅི་སངསྐྱརས་དང་། །ཁམུསགྱས་མ་འཁར་འའི་སམ་སཅ་དགཉིས། །དོད་དམ་བདོན་པའྲི་ཀོདནས་མཉམ། །ལུར་སེད་ཡཱིརྫོང་ལ་ཞེན་འདོད་རྣམས། །འདེལ་ཐུགས་དགངས་པོད་མཛོདདང། །ཇོངད་ལ་ཞེན་ 

ཕྲསཆོག་པ་ཡྙིཧཱ། ཉི་འོ་ལ་གདམས་པའྲོ། ཧཱ་པཾ།། ཧཇིསུལ་ཁིམསལཡ་གདམས་པའོ།། ༄༅། དབལ་ལྔ་ནྲ་བ་མདྲལ་པ་དྲང་བེར་མི་ཡིད་པ་འིདཔལས་ི་འཁོར་ལོལྭ་ཕག་འཚལཞིད་སབས་མཆིའོ།།ཇོནད་དཔལ་གི་གནས་ཆེན་ནས་་་། 

དཔྱརྨ་ལྭརྦལ། ལས་འོདུལ་བ རབ། ཏིདྱ་གྲ་སཱ་ཁམས་བཟད་ཞིད། ཤྲུགས་དམ་ལ་བཙོོན་ཕཱར་བཁུགུས་མཇི། འདྲི་ལོགས་ནའད་ ་ར་ལྱག་ཀྱི་ཡུང་ཕོཅཱ་ཁའི་འིལ་བའ་མ་”རུངགྲསིབྱའྱི་པད་མེ་ལྭ་བུལ་ཐགལ་རཱཾདྷ་ཐོ་བཱར་བཉེ་དུས་ 
མཿ 


སུམཐྱངཊམིཁྱི་དང་ནས་ སང ་ བྲག་ཆ་ལྟ་བུའིདགེ་ཇྩེར་དང་། བྲག་ཆ་ལྟ་བུའེཚོས་ཀྱིས་སྐྱ་ཡ་ལྟ་བུའེསེམསཅན་རྣམས་པྙིགརྒུལྟ་བྲའི་སྲིད་ཨཚོ་ལས་སོལ་བ་མེད་པའྲིརུལ་ཅིསྣ་སོལ་བ་ལ་བྷརན་པར་འདོག། 
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ཌཱ 


ཝྲ་ ཅུས 


 མེཏོཀག ཅའབོད་གི་དའམ་ 


















པ་ ༥ | 


73 
® གའ! མགྦའིསྱངད་ཡང་སེདཔརྡ་མཐོངབ བུ འཁུལ་སྣད་སྡོབཏབ།སཉིས་ འི་སངས ངེལདྲ་ཡི་ཞེསཔ་ ཡསྭ་ཀིས་དདོས་པར་བཅུད་ཞིདབདེནཔ་རབ་ཟུད་ནས་ 
ལས་ད མི ཀེ ཐནམས་སིགཡུར་ པུ ལུགས་དང ཐུང་ཉིད་ཇུ་ཛྟོཾ། ཡད དཔསིླཱ་ཱམཁགས། གསི "བད་འཁུལ་པའིསདཔ་འདི་མའགས་སྟེ སེ་སྲིས་ 
གག ་ བདྡུད་ཅང་ལ་སརུང་ ལི འགུགཔ་འངའྲ༽། རྨས ལམིལྷབའགགས་པའབཤུལ ཁྱུདཆོས་རིགས་ ལྤརྨསཀཅུ་པྲ་ནམས ག་གེ མིག་མ 
པ་གི ིགདག་ཧི་ ༣ གཞད་ཐངུདམདག ཆིསདགགུམིནས། རླངཡཾ་མསཿི་ལ ཡྱབ་འདི་དགག་པྲས་བེམ ་ ་པོ་འུམ། ཅད བ་མ་ཡི་་ཏེ། ནས་ད མིང་གཏམ མུ ར་མི ༣ཉོག་ཡ་ ཤེས ལུད ཕྲུ་ནམ་ཐང་ 
ཤེས་པའི ཆོས་ལྲུའདཿ ཏི་སི ར་ད གཏ མཁིས་ད་ཐདལ་ཉིི་ཕུངཔ།འཔོ་ གབ བཅང་འམ།འམ་པ་བཅ་ རྩི་ས དེའིནད་ནགནུས་ ང་ 
མ་མཁའལ་དའསངས་པ། ཟའྭསར་མཐོདབ་ད་འདབང་ལྦགནའང་། དེ་ལད་ཏོགས་པར དྲ་ན་ཡདདཀོན་ཞིང་། སོམཆེད་པའི་ནང་ནའང་དཀོནན། སྩེ་བོགཞད་དགགི་ ི་ོ དོ འབ ༥ 
དའ ས་སེལ དབ་དང་ འགྲན ཉི ཚོད་མ 













རཆན་པསཐཞི་ཡེ་ཤེས་ཝའིདཿིདསབསམ་ བཐཔ་”ཅིག། །སེམས་ཅདབམས་ཅད་ ཉིད་ལ་ཏུགྲརགནས་པར་མདྩོརད་ཁྲར་མན་མས་སུགསྱད དྲུང་། དོལ་གིདས་པརག་འནའད།ད 




















དི ག་འབར ་ ( , ཛུ 
༄༅།། 9 །སྲཾདཐམས་ཅད་ཕགྱརྨ་ཆེནཔོ་དང་སུ་བཞི་ཡེ་ཤེ་སྭ་པ་ཡིན་ནོ། འེསྨ་སོའ་ཤོགས་པ་འླབདབ་པགདའ་བས། ཐ་འདོདོ་རྲ་པས་ཉིས་སློ་སྱརི་མཐའ་ལས་ཐྲོལ་བ་ཡང་དག་ངོ་གིདབ་མཆེན་པོལ་མོབྲསབཚོལཔ་་་ལགས། 
|. རྩུ ་འ་ ་ | 











ཆུར་ནས། ཕ་གཞན་ཙི་དྲདོ་མཐའ་དྲག་ལ་ནུ་ཧྱིས་གྲུབཔ་ལགས། དེལ་གཞིའིསདསྦྱརསཆོས་ཅྲི་མུ་དད། འཁས་ཧུའི་ སངས་ ལ་ངོ་བོ་ཐྲ་དྲངུངྲ་ཟང་ཙམ་ཡདཡིད་མོདྱཀྱི་ཀྲོ་བུརཧྲི་དི་མ་ཡོང་མེད་སི་ཕཾ་ནས་" 
༤ ཌི གཞི་དད་འབས་བུ་དའབུད་དེ། མཐའ་བ 'སོགས་པས་མདག་པ་དད་། གག ས་ིསམ་བྔོཔ་དང་འགད། སྡི་ི་་ཅིགགསུང་ཤིད། གློ་ཊུ་ཛངེ་མནྡ་པ་ཤེས་ཧྱི་ཚོགས་སུ་གསུངས་ 







| ཏེ། དྷརསེ་ཤེསདད་ནམ་ཤེསྣ་རིཝངབ་དང་མུད་པའམ། བད་ཚིདེདཱགཆུ་བཞི་ནྱང་ཁུངཔ་ང་གི་ནྱཱ་ཆེབ་དགྱསུངས་ནའུད། དེ་གཉིས་ཆྱིཁུད་པངཕེཔ་ཤིདྱང་དཀོན་པ་=གདའའ། ་ངེ་སྲད་ཕལ་ཆཱེར་སེམས་ཉིདའདི་ཀརོསྨྲ་བདང་ 
མ བྱུང་ཡེ་ཤེཿ པཾ ་འའོར་འདས་བདུ་ཡད། མགང བེ།ེ་ི་ོདེའི་འདེ་པབརགདའ་སྟེ།སསཞིདལ་གཉིས་ཏེ། ཅང་བཞིནའོདག་སལ་དག། 














་ཡེ་ཤེསྱ་བཀྱར་ཆེད་ཞེས་ལདོད་པ་དང་། རྣམ་ཉོག་ཚོས་་སླུ 
1 དེལ་དངབཀྲིདའདོ་གསལ་ཅི་རམ་པར་མི་ཉོག་པའོ། གློ་བུངའི་མ་ནི་ནམ་པར་ཏོག་པའ། རང་བཞིན 


སེའདགས་ལ་ནི་ཡ་ཤེས་ས། ཟོ་བུརའི་མདྡིརམཤེས་སཾ། རང་བཞིནའོདགསཔ་ནི་མ་དངལས་འདསཔའོ། 


¡ 




















གོ་འ 
འྭ། ཟི པ་ ༈ རངབཞིནའོད་གསལ་ ནི་དོནད་མ་པྲའོ། གོ་བ དིལ་ནྱི་ྡ་ཁོབ་བ། རུ་བྲའི་དའདགསལ་རྲིཝདཅགྱ་གེསཔའི་་ པ་སོ བུརའིཡ་ནིཔ་ཕག་པོ། ངངགཞིནཡོདགསལ་དེ སཀ་ འས་ 
ནའདགསལ་ནེ་། 





ད 

པའོ རི་མདི་འཇིགྷ་ ༈ རངབཞི་ ༨ གློབུཾདྲི་ཕ་ནི་གཅུགས་དྲང་བཅུས་བཟྲོ། རང་བཞིན སོ །གློ་བུར་ རའད་ ནོ 
དཾ  གབང་ ཨཱའོ། རབས་དདའདོགསལ། ༨ ག་ག དབ་ོ།གློ་ུངངེ་དཟུགམདངབཅུབེ གས བྱསས་པའོ། དསདས་ཚུ་ གས དང་བ་དང དིམ་དྲིཕུདུ་བོ་དང་” ' 
བབ འི རུང་མཞིནའོདགསལ་ ་བིལལས་འདསབའུ། ངད ྟི་བེལདང་ཅམཔསོ། རབྲདའདོགདལ་ དྲུབེ་འགགཔ ཐསཅད་དདྲབཝངམོ། རུནངི་ུའིསུ་ གགས རམདང་ ་ ། 
པའོ རངའའནི་ ི་མ་ནིའྱ་རབའི་པད་འཞིན་ནོ། ;དངལུཞིན། དོགསལ་ །གྲོ་པུའྡ་དི་མ་ནི་ཆོང།ཅད་ནོ། པད་བའྲི་དའོད་གསལ་ནི་དབ་མའི་ལམ་མྲ། ད་བར ར་་ | 
པུ རང་ཞིད་འོད་གསར་ རིའྱུཔཔ་པའ། གོང ཡིང མི་རུད་བའོ། གྲོབུརངི་མ་ནི་ འིནའོདགསལ་ཧི་ངོས་ིདདོ། མུཾ་འིམ་དཚོར།ཉད་ནོ། པད་བའི བ༦སལ་དིགའྱོས་མེདཅི་གའིགཀུ་ཡེད་པའློ་ཀོཞུཉའི་མཿ དར | 


ཏུ་ཡང་ཡོད་བས། རངབིན་འདགསལ་ནེ་ ཟག་མེད་ཅི་བདེབཆེན་བྱརུནཆད་མེད་པའོ། བ་པི་མརིདུགབྲལལགསུལ་དྲབྱརད་ལས་མཁནས་པའ ༈ རངབཞྲིན་འོད་གསལ་དེའཀོག་པའི་འདེན་པའོ། ཚཾ་དའིམནེ་ཕྱུ 























པའོ། རང་བཞིན་ཁོད་གསལ་ནི་མ་བཅོས་པའོ། གྲོ་བུདཱ་དྲི་མ་ ནི་བཅོས་ མའོ། རང་བཞིན་འོད་གསལ་ནི་སློ་མ།༢ 


༄༅།། ༡ \བསལ་དྭ་ཀུནའབུང་གི་བདེན་པའྲོ། རང་བཞི དྲ་གསལ་དྲི་ཧིངཔོལོ། གློ་བུ་དདྲི་མ་ནི་འུ་ 
བཏགས་པའོ། ཡྤྱིས ཡོས་བཏགས་པའོ། བཞིན་ག འོདགསལ་དི་ནམ་པད་སཱདཔའོ། ནོ ིས་ད་ནས་ཉོདམོངས་པའོ། རུདགིུན་ཡོད་ག། འི མཚོན་མམེད་ ༥ འོ། གློ་ཐུན་ད དི་མ་ནི་མཚན་མདངབཅས་༥ 
ནྲིཙའི་པ་ཐོདཔགོ གྲ་ཐུར་རྲིམ་ཉཱ་བློས་པང་བཅས་པོ་ རད་བཞིནའོདགསལ་ནེ་དམ་པར་བད་བའོ། གྱོ་བུརདྲེ་མཝེཀན་ནས་ཉོཿ ན་མངས་པའ། "༨༨༡" 
པ་བ ནིནའདགསལ་ དངུ་གཏས འྱ་ བེ བུ་དྲ་བལ་བའོ། རྫབུདདི་མནིདྭབགས་འྱག་ ་བདངད་༥ 


9 - པའོ་། རདབཞིན་འོདགསལདི་ 

༡༢༥ ༠༩༢༩༢༥ རྔ་ང་ཁྲ 
བཅས་པལོ།རངབཞིནའོདགས་ནི་བདགའཛོདཔ་དལུལ་འའོ།སོ་བུརི་ཡནིབདག་ུ་འཛན་པདང་བཅསབའོ། ༤་འབའཞིནའོདགསུལནེ་སློན་པ་མདཔའོ། ཟླ ཅུར་རིམནི ན་ས བ་བསམ རངབཞིན་འདོགསལ་ 
ནྣཱི་ཡདོན་པ་པའུའུ་བེད་པ་དང་བལ་བུའོ། རཱུདཔིསརཱཾཡ དྡོད་པཱད་འྭབེད་པ་དྲ་བཅས་པའོ། ། རང་བཞྲིད་འོད་གྲུསལ་ནི ནྲི་གྱ་ཆཆྲེད་པོ་ ཧྭེ་བུམ་ནང་གི་མད་ཡི་ལྟ་བུ ཨྲོབརྔར་ལ་དའིད་ གིས་ག གོ བས་།ྲེད་འདོག་སལ་ 

མཧཱ ཧུའོ ཛནཿཿཿ་གཱ་གུས་ཏེ་མ ཊི་དབུལ་པོའི་ 














པའིབུམཔ་ལྟ་ཐུའོ། རངབཞིནཌོད་གསལ་ནཾཏུས འཁོངལ་སེནམ་ མཁའིཉྲིརྟལོ ྲོ་བི་མནིདེའ་ིའས་གཡོགས་ཏེ་སྦེནདད་ཁུགན་༧ 




















¬ ལེ 








ྲ མཱཿ མ་ཡ་སྟེ་སངས: ངོ 
` ཏི་ལི་ཡོང་ལ་ག གཡོགས་པའིེ་རུལ་ལྟུ་བུའོ། རངའའི་ འོགསལནི་ངོ་ 
| དེའྲི་ཕྲིབ་་ ་།མོགས་དེ་ཤདདཅལ་བླརབ་ལ སགས་ལུབའོ། རང་བཞིན་འོད་གསལ་ ནྲི་ཡྲིསགསུཡ་མགོན་ 


། 
| ༥༥༨༡ ་བུའོ། དེ་ལ་སོགས་པྱ་ཆུ་དངས་པ་ 


གི་གཏེ་ངཆེན་པོ་ལྟ་བུའོ། གྲོ་ཐུར་དྲི་མ་ནི་དེའི་གླིབ་གཡོགས་ཏེ་གཏེང་ ཨ་སོགསཔའིསྐྷ་ཱ་བལརངཞྲགསལནིད ཆེ་སེམསདཔའ་སྟེ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ ཟུ གྱོབུརའི་མནི་དེའླི་དིབགསོགས་ཏེ་རྲོ་ངུ་གཡོགས་ 
ཁསུག་པ་ཏང་ཆད་ བའ ༈ཟླབརདསནིདེའི གུས དངྭ་ལཱ་བུའོ། ཤྲདདི་མ་ནིངེའྱི་ཐིབ་ གཡོགས་ཏེདེ་ལ་གཡོགྲཿཔའིའདམྨ་ཛབ་ལྟབུའ། རུང་བཞིན་འོད། ཨདཡརདིམིགཡགས་ཏནད ཉགྷོལ་ 
བུའོ། རུདྲིཡིའིདྲངྦབེང་སཡོགས་སེ་འབད་བརོ། རང་བའིན་འོད་གསལ་ ལའི་བདྲེམ་ཚོག་འཁོང་ལ་ ངོ་ཡ་ཧི་སྦང་ཅིའི་གོང་བུ་ལྭཧུལོ། འ། ཨོ་བུར་དི་མ དེའྫིདེའག་བྲིག་ ཉིདེ་ཡ་འདྲུས་བའི་སང་མ་ནུའོ། ༨ དང་བཞི བལ | 

རར པར འེད ཀ་གཡོགས་ཏེ། དེ་ལག་ཡྲོགསཔ འིཿསངི་མ་ལྟ་བུའོ། ཡེ དགསལའེ་དྡོརི་གུད་ནབ ཕེདངུལ་དཀི་མེ་ལོདྷརྗེདང་།  ཾ་ཐུང་ཛྲིམན་དེའི སི | 


ྲ་ལའའོ། ཨྲ་བརྡ་དྲི་མདི་དིའི་ 

ཟ ཧེ འི་ཞིབ་ རྗིམཁའའོ་ཧྟེ་གྲུང་པའི་པལ་བྲི་ལྟ་ཁུའོ། ཌ་རུ དཔལ་གིལགཡགསཔའི་བཞུ། ༈ར རི 
མ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། གློ་ཁྱར་དྲ པའིེ་རྡོར་ བུར་དེ་མན་དེའྲ་དེབ་གསོ། 

ནྣ ལཧཱའོ། ཨློ་བུང་ངུ་ཡ དདེའི་རུ འཐིད་པ་ལུར་རངབཞིཏ། རར ༥ པི སྲབ་པ ཀ་མ དེ་མེད་ནངུ་ མདའི ིག་ཡགས་ཏེ 




























ན་ཡེ་ཤུས། མ་ཤྲེས་ནམ་རག་པ་ལ་སེགས། ཞེས་འདོད་པ་གདའ་སིེ་སངསྐྱ་ནུས་ཅི་བཀའ་དང་་ཡཐུན་འིད་པི་ | 
_ མུད དོམ་གུསནྭདག་ཡ་དཞེས་འདོདཔ་འམུ། གཡདགེབའི་ས་འབའལ་བ། གས ཤེ ། སཱལིའདིངྒ་ཤེས་ན། ལས་ལ་གཙོད་ཕི་ཆུས། ངོམ་ཤ་སྐམ་གཅདནུས་ 
¿ 2 ཞྲེས་འདོད་པ་ལྭ་སགས་པ་དངའྲད་བྲ་མགདུའ། \ཝཱདངུས་སིའབར་ལོ་དུང་བུདེ་ ༥ དགིས་ལ་སོགས་ལཱ་དང་ལགས་དདདཀིལ་འཁྲེགི་ནམ་ཕུང་མ་གོངཔསགྲསདས་པ་དམས་དོད་ལྲ་བདོག དྷེལ་དདེཏོགསཔ་གདཿ་གལ་ཆེ། 





| 
| 
















། ཀ---༨11ཀ1ཀཁ1{,{པ2པ2པ༨པ༨ྱ{¦¡༽ྱ༽༨༽༣༽༨པའ༥༨འྷ༽པ༽ྨཔྨ༽པྨྤ2×༥༨^༨ྨཔྨ༥རོ 
༤ ཧཾ ༼སཾནོཆདྲགགསཔཆུའཤིད། ཕོདཔན་ཐོསྲ་ཧུདདད་པའྲི་རྲེས་འབད བསན་དལ མས་ལ་ལོགཏོག་ལྷ་ཚོགས ལེུཔ་ཡུས་མ ཡས། གཞནཔ་མི་བརོདལ་གཡུཆེ། ཤིནྷཛཱ་གལ་ཆེངས་གང་བབའིབཀའྱརས་གྲབའ་པོ། 

| :` ཛཱ་ཝདཧཱ།། ཤཱ །འབིཞིསའང་ལནགི་ ོད ཧཱ གཏོག ད་ལ ་ བས གའོ ་བ་་ རྩ ་ ཧིད ་ | 

‹ ཧཱ ཨུམཆོན་བམས་ཅུད་མ། ༽ ལྲིད་འདས་མ་ ×× ིགིོ་ཁིང་ ༣ཉིད་དད་དྲག ལ་བཤད རང་ར ཞིད དྭཆུལ་སས་དབའ་ 











ཤཐལ་གཞུན་ཤིན་དེ་བཞིན་ཉིད། ས་རསལ་རལྱ་ཤིད་པ བཞི པས་མཁྱཾན། མཁད་པས་འདི། གགས་པ ལུར ཁདས་ཅུདདང་ཚོས་ ཡྱོར་ཡེད་ཚེས་རྣ་མས་སྟོངབ་འདི་གནས་ ]དབྱ་དུབསེམསདཔའ་ 
དེ་བིདུ་ཉིད་འདྲི་རྲེས་སུ དྱི་ཡད་དེ་བཞིདྲ་གཞེག སངས་ཡུས་མཆད་གསུང་ ཏེ། ཞེསབཀའ་སཱལ་ཉེ། དེའི་ད བ་ཤ ༢༣༣༣ ཨིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། དྲག་ཅིམ་དདྱཧལྱ་ཧལ་པས་ལ སགྲས་པ་ཆོས་ཐམས 
` རའ $; སོ་ས་མ་ ད་ཡི་དད ནི་ད ན་དམ་བདེད་པའོ། ཨཱ གུསབཀའ་ལུལ་ དེབ་དོན་ང ནཱ ༽གདུན་འཇིག ཅེ ནཱ ཀྱང ལསགྲ་སྟེང དྲྭ་དཱ་བྷཏན་ཏེ། འོན་དམ་ ཡན་ན་དདྲོས་པྲོ་པ་ཡིན་། 








རཱི ཕནན་དདས་པ་ཕིཔ་དབནཔའི་པ། དངས་པོ་སེང་པའིདནདམད་ཉིདདོན་མ་གླ་སོ་ཡན་པ་ ཡི འམར་ང་མ་ཅའའཞན་ཅིངཅའས སྟནཏི། སྱིན་མེདཔའི་ 























ད ཅི ་ ིས་སྦང་པའི་དདདམ་ཡྲི་པའ འིད དེ་ཉིད་ད་ ` ི་ ༈ དེ་བཞིན་ངུདགད་ལི་དདེ་བཞིན་ཉིད་ ྲིེཾེཾེི བསུཏེགཞ་བབྱགར་ „ 


མགཞན་སང་ཡེ །ཀད་ལ་པེད་ ཉུད ཅེས་པ་་འཕུལ 
རར གྱི གམ་ ེ་ཉིདདནོང། བཤད་དོ ལི ཟདུང་དངུ་འཕྲེལ་བས་ རར 
རེྲེྲེ༣+ྲ༣+ྲྤ+ཾྣཆ དགསལ་པོརི་བསྟན་ཏེ། ( ནཱ་དང་ནེ་པབ་དང་། དགན འི་ 
335 ་ དད རར འཕ ལགས་པས ཞལ་སཱཿ ྷུནཱསདཆོས་ རའ ནད | 
ནམ་ཡུང་འགག་པརའགྱུརབ་མེད།ངུསྣ་ནམས་ཀུན་ུ་ཉྡེད་མདོས་མེད། ཐོག་མ་པ་ད་མཐའ་ངི་མཐལ། ཞེས་གྲསདྲས་པ་ལས་བྱེད། དོདདམ་གཞན་སོདང་ཏོགས་དགེསིེ། དེན་ 
༢ །དེཔའྱི་ཕེའགགགིས་ཏེ་ རག ླྱདོ་ དདདམ་ཡིནདྱ་སེ་འགགས་མེདཔའི་ཅིར། དེདོདམ་མྱི་འགག་གི གིས་སོངཔ་དེདོན དམ་གཞན་སེངོ། ངུསྣ་རསཀུནྱཙཱ་ཉོན་མོངས་མེདཔ་ , 


















=×ཨཀྨྣིྣིོྨོཾ་ཾ་ཾོཾོཾོཾོཾི( ཇོྗྤ་ྗརཡ(།ོ(། ཁ པོཁ༠༥༦པ༥༦༥་ 
ཀཱ 
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ལོ ༠ ཟོབ 








ིསིསི་ས ༧༠༠༠༠༠༤༨~== སླ =÷ ་ེ 
ག། ༼ །འདིནི་སེཡས་ཅན་ཐསས་ཅདྱ་ཅིས་མཐོད་ཞིང་རྟོགས་ནིན་ཏུ་ཕེགས་པའི་མཆོག་ལྱག་བས་གཞུནདག་ལ་ཡང་ཕནགེཨས་ཆེ་དཔོས་སྟོད་པདམཛོད། ཁོདྱའིདིང་པདེ་གེས་པ་ལ་མཐིས་པདཡི་ཤེསཔ་ལ།ཛས་གདའ་བསདེ་ལ་ལན་ | 
དཀྱུས་འོས་ཅི་བདོག། ཡུ་ནདེ་ཡ་དུག་འབུརངུགསུངས་པལི གསཔ སེག །གཞུདག་པ་ཡད་བནདཡུས། དང །ིདཔའཛོ། འང བེབ །ས་ིསདདལ་གིསཔ་ལ། བག་དབབས་ཏལཤ 
དྷ ཟླ་གདབཞག་དྲུ་ནས་འད་གསལ་ཆ། །ཆོ་མིད་ཀུན་འགོ་འགྱར་བ་མེད་པའི་དྱངས། །རྟག་བརྟན་ཞི་བྲག་ཡུད་ཇུདྲ་ཡེ་ཤེས་སླ། །དང་པའིསཔསྐྱརསྨ་བ་མའི་ཤབས་ལྲ་དྲད། །རྒྱལ་བ་སླུལ་སླརྒྱལབའེ་མཛད་པ་ཅན།། | 
_ % རགསྭ་བླུརཱམས་ཊི་འགུས་སུ་གངའབུངསཔ། །ཆོསྔར་ཚོསཅིདབད་ཕུག་ེདག་གི །ཞབསནུལ ུས་ལེན་ནཡས་ཅི་ཞབས་འི་འུད། ཁྱད་བརྡད་ཡངྱ་རུལ་སས་མཆོགག་ངགུས། །མཉཁེདདངབཅེ་དུནུས་པར་ ༥ 
རུབ་ལྷུའ་ཞཱད། །གགུསཔ་མཐའ་ཡས་སྔགས་ྲི་ཚུལ་བཟུད་ནས། །ཟེབ་ཡངསྦ་ཧུལ་མཚན་འཛིན་པ་དེ་ལ་འདུད། །གང་གྱི་དམ་ཐར་ཀུན་ནས་མ་སྨདཔ། །བསྔགས་པརའོས་པ་དེ་ཡི་ཞབསྭུདང། །ཆོས་རེདམས་ 
ཧི སྭ་བྱསཱལབ་འན། །ཐྲ་ཆུང་གངེ་ལགས་དེ་ལླི་བཀའམཆིང་འུ། ཁེདྷ་ཧྲིབ་བྟསན་ངིན་ཆེད་སྟོན་མེ་བཟླུད། བླམབགསུམ་དིད་ཆེན་འི་དོང་འགད་པར་མཛེད། །ལམ་བཟད་དིད་ཆེདྱར་དཅིས་རུདབཞིན་བྱཆུན ། ། 
།གནཉོག་་མ་རཾག་ཉེས་ཚོགས་ཚང་ཚང་ནམས། །ཅི་གཅིག་བྱསབ་ལ་བོན་པའི་རླུང་གིས་གཏིང། །མི་ཏོག་ཏད་འཛིན་ཡགྱ་བུར་དམ་པ་ཡིས། །གློབུརའི་མའི་རབ་རིབ་ཀུན་བསལ་ནས། །བདེ་གཤིགས་སྙིདཔོ་གསལ་བར་༥ | 


















| 
¡ 































༣ ས༽་རར་ཁབ་རོངོ་་ ཁོབ །བ ། ལི པས པི ོ པོ ངོ 
¡ .:མཱདོནདུ་མཛད། །འོདགསལ་བྱགརྒུ་ཆེ་ལ་དགྲེྲཔར་རོམ། །འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ་ལ་སྨྱདྲོ། །གནས་སྐབས་རིགས་བཞིའིདྲིམ་རྩོང་ལ་བཙརྡོ། །ཟླང་འཇུག་གསུམ་དད་ནམ་ཡང་པྲི་འཐུལ་བ། །དེ་ཙྭ་ཁོ་ནས་ཆོསྔ་རེ་༥ 
| ,དཱེ་དྭག་གི །ུམ་ཐར་བ་སད་ཤིདདགོངས་པ ཡོངས་རྫོགས འདོད འོད་དང ལ་མ །གནའ །གདན་ས་མྲ་བླརའབུལ་གྱབད་ཡང་ཡང་མཛོད། །བྱད་པྲད་ ལོ་ང་ཡག་ དྲ་སྱིན་ཧིས། \ དྭམས་ཁོནས་ཆོས་ཇེ་ 
, „ =„; སེཡུས་ལ་དགའབས།ཁྱིབ། །དམ་པའྱི་རུལ་ལ་དད་ཙངྲ་གུས་པ་ངའྱ་ར། སྒ་སདྡགསམ (སུརྒྱ་ཆེར་བསྒྲད་། །བླ་མའི་བྱིད་རླབས་ཐུགས་ལྟ་ཁྲགས་པ་ཁོད། ཅར མནོ་སེལ་དད། །བུའའའིདོལ་ང་༧ 
༔ ༧ ཉྷོད་ཨོངས་གཅུད་སེལ་ལ། །ངིད་ཆེན་རྩེད་ར་མཁོ་དྲགའི་གནས་ལགསཔས། །འགོ་བའི་དོན་སླད་ཉིད་མླ་བརྟུན་མངད་དེ། །པ་ཡབ་བརྒྱད་ལྟ་དདེ་བྭཞིད་ཉིད་དམིགས་པ། །'ེ་ཝ་ཡི་གྡེ་དྔིའི་རྣལ་བྱཅོད་མཆོག ཞུ་དག 

;མགཡོས་བཞིད། །ལུསཿནྱ་ཀནལ་འི་ངར པ །དུམ་ནང་མ་དྲ་མེ་དྭབུལ་པའི་གཏེརབ ངུ། །གནས་པ་གད་ཡནད་བན་མེ་ཏོག་ པའི། །ཡེ་ཤེས་སྒོད་མེས་གསལ་བང་མཛད་ང་གསུལ། །ཆོས་རྗེ་ཆོས་ཙྱི་སྱན་ 
༈ལྡན”་ཚོས་ཁྱི་རྒྱལ། །ཆོས་མངོད་ཆོས་ཅི་དབད་ཕུགདེ་དགགི །གྲསདཱནབཅུད་ིའི་མཆོག་པ་མོས་བྲ་ནམས། །ཝྦརབཞིན་དགེ་བའི་སྱན་རིས་གཟིགས་སུགསོལྦ། །ཨེ་མ་ཧྩོཧྩལ་བའི་འྲིད་ལས་རདྱངྱ་ཞུད། །ྒས་ཡི་དངོསྤ་བ་འདལ་བབསམ། 
; ¡མིཁཐ། །གསུང་གི་བསྟནཆུན་བ་འབྱམ་པསམ་མི་ཁྱབ། །ཐུགས་ཊྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱམཚོབསམ་ལི།ཁུབ། །སླགངུང་དིང་བྲསལ་བིནྣ་རབས་བསམ་མི།ཁབ། །སླ་གཟུགས་མཆོད་ཏེན་འཕིན་ལས་བསམ་ཡི་ཁྱབ། །མས་དད 





















པཾ 






















༄༅།།།སོབལི་དགས་ོད་བསམསི་འུ །དལ་ད་པའིབུསདནམདུཔསམི། བ།།དྲ་པདམ་འོངས་ཅུས་ཅི་སེ་མས་ཅན་ནཔས། ཆོསྤརེརས་ཀི་གཏུལ་གྱན་ རད རླ་ད་དིསབབསཁིར་ 
༨ 


ཡར་དྲ་ལལ་ལ། ཤཐུགས་མཆོད་ཏེན་ཀནྱ་གིསྨ་མཐོད་བྱའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བ་ཀུ་ ནའདུས་ཡབ་སས་འས་པའི་ །།ཤུས”""་དཔ་ཡོདས་ཕྱིདཿ འདོད་པ ཊི། །དདའདུསྔ་ནམས་ཁྱིས་དགའ་ 
ར་ཁ བཀྲིས། ྱཤས་ བརེ ཐཐ སུ ། ཤོབས ཅིགྱ་ཆུལ་སས་ གཟིགས མདའ་རྨ་མས ` ཡིལ་མཛོདཅིའླ།ལ་ལྲམས་བས་མས། །མྤད་ལ། 
° ༅ བྷཝྡནཿ། 0 `` ཡག ཡུ ནམཚོག་གསུམ་ལ་ཕྱག' ་ ཧཱ ཡག འཛ  ་ གས་པ་ཆུ། ཨུ དད | 


;དབྱིངས། གསན བེར 1 ས་ག ངས སལ སཏོཿ་ངཀོཿ ཀོག བསན ། །ཟབ་ལམ་བསྟན་པའྱི་རུལམ་ཚན་ལེགས་འ་ པ།།སཱེས་མཆོག་དེལ་ ཱ 
ཞུབ ཞུབས་ལྭ་ཐུས་པས་འདུད། །སན་ ས་པ བག [བྱུབྱས་པྱ་འེདྱི སཆོས་ཀྱི་རྗ། སུ། ༈ ནདམ་དས་དོ་ འཆའ་དུ་གཟི་ ཐིགས། ་ གྲམས །དྭཤཱ་མི་དུབ ཅབས་མཆོད།། ; 
་ ནཔར་ཛུར། ` ་ གསལ་བད་མཛད།།འྩེ་དཔདིབཅབད སཔ །འགསལ་ཕུགྱར་ཆག ནམསྟ་ཏགྱ་འགྱད། །།གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཆོས་སྒ་ཟབ་ཡངས་སྒོགས་ །ཟུང་ ! 








ཆེ 








འདུག་ན སུམ་ཏཱིད་ ་འཛྲིནྱཾ་ཧ་མཚོར་གནས། ། སྲིས གཅོས་སུའི་ པལ་ལཱ་སྤོད། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རང་གིས་མདོན མཛུད་ནུའ ཨཱ། །རད་བས་ གསམས ས། །རང་ ཞནམ་ལཱས་ངུས་ཀི་འབོར་ལོའི་་ 

| ་ འའ ་་ ངས་སུ་དུདས་སོ་ཞེས  སྒུདཔའི་བུབ ཅི ་ ལིན ཐོདཔ དོན་མ ད་དུང ་འ་་ འིདབད། ན་དབུང་པོཿ ནནས་ཆོས་པརླས། ར། །དམ་པའི་ 

ཤུ ཡ་ཏྱརམཚོ་མང་པོཆེ། །བདགོ་དདཔྱར་མཚོའ གདུར ཅིགདགའབྱར་མཚོའཔྱདུརས།།༨ གསམ ཅེདུལ་ལུགའ འགུརིཿསྐྱན་ེས་འེོར་གོས། གཉད ལ་མཚ 
ཉར་བརྟན། །ཤེས་དབ་ར་མཚོ་ཉི་མ་སཱུངཔས་ལྷག །ལྕགཾ་བསམ་རྒྱམ དབདཆེན་ ནལྟ་བུད་བཟད། །སློན' ལམྱ་ཧཾམཚོ་ནཔ་མཁའ་ བྱིདས་ལྟར་ཡངས་ དང་བོ མམཚོའུཁར་ཡུག་ད་ 'ལྟར་འཕགས། །བཅ་ཆནྱར་ 


རི་ཚོདཔག་ཐས་མ་ཤིད་ ཊྟ་བུ། འཐིནལསྣྲ་རུམ ྱ་དེནཆེ་ན་བཞྲིན། །ཀུནནས་པཟད་པོ་དེ་ཡི་ཞབས་པདལ། །གཡོ་མེདགས་པ་ཁོ་ནས་ལུག་འཚལ་ཞི དུ །ཆེ་གཅ ད་བུའི་ཡིདྱཀིས་གསོལ་འདབས་ཀྱིས། །བདག 
` བས། ༽ ོ་དད་ རི དྲ །དཀོན་མཱ ག་གྱ འིདུད་ངྲུ་ཧུལ་ཁམསཏྱི་སུང་བོ་ཤེས་རབ་ 


མཆནགིས་ཞུས་པ། ར་གས ངས་པ་ བད་ས་ཅོ་ིང་བབསོས་ ངདང་ནས། གྱངལ་བ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ཞིག་སུ་བཞིའི་གོའཕངལ་སྱད། དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་ཡྱིར་ཡི 




















ཾ 
| # ༄༅།། །ལྡེག་པའིས་ལ་ མེ མེ མེ 
| བྲ ཐན པའི ི་ོ །དཔགྱང་ ཞིག་ན པའི་ླེ་མསབླན་དཔུམད། །དཔགཉུ་ ད་པ་ཞིག་དགོའ 


ཅོག སུམ་ལུ་ཡུད་དགུ་པར་འཇིནང་ ག །དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་དགེ་དབྱ་འེལས་ཉི་ལྔམ 
་ གས་པ ས་ལང་དག་པརའི་ འཛནཅུ་བཅུག་ ལཱ །ད་ཝཱད་བཞས་དྲཆུམ་གའ་ཚས་ཅི་ ལྷལ ༽ 
ལྟ་སྟ ཛིས ངའ རད བཞིདྲུགསལ་བཏགས། ཁཿ དདགག་ལཕྱ་མི་བསུན དངན 


ས་པན་མཛོད་པ་དྲོ་ལག་པར་ཡད་ཐུགས་ལ་བ་གས་ཤིད་ 
་ སྦྱ་ཅུདགཅིག་པ་བུམསཅདལ་དགའ་ཚོའཅེ་ན་པོ་ དཔ ད་པ་མཆེས་ལགས། དའ དས་བལ་དས་ ནས་ཆང རྲེ དམག་ད སར་ རྨ 
ཡིལ་འདྡའ གན་སྡེནམས་སུ་དབབལ་སྒེལ་གྱི་གནད་པྱིན་ཕུད་སུས་ ་ཚོགས་པ་དང་། །ྱུད་པར་རང་པེའི་དགོན་པ་མ་ཐུར་ ཤིནྦ་ཁད་པརའཕགས་དའི་གནང་ཅུནདྱ། མུ་ཚགས་པས། བསུམ་གཏུན་་ 
།པ ༣ི་  དགའ་བ་དང། སྤོ་བ་དད། དངུ་བ་དད། ངུ ཟུས་པ་ཁུད་པཿན་འཐེལ་བར་མཐེས་ལྤགས། འདིན་ཡདྦ་བ་མ་དམ་པའི་སྦུལ་པའི་སླདེ་དག་ཤྲི་སྤ' ལ་འང སྦ་ས་བྱས་སནས། མགོན་དང་ཐལ་་ 
པཿ །འདིནལསཿ པའི་གདམ་དྲ་ཐབ་མེའི་མི་གྱར་ི ། ཤུན་ཏུ་རྙོག་་པའི་དབ་དིབ་ཕསལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ལིའི ནུ་གྱུར་པས་མགོནདང་་ 

















རིད་པོར་དགེ།ལེགས་འྱུད་བད 


འིང་ 2 © ; 
པའརས་འཅོའད། ཟས 


ཤབ 
ཤྲཾཿ 
བ 


སྐལ་པའི་མུནཔ་མུན་ནཾགད་ 'ཧྭེད་པོ་ ་གསལ་མཛད་ 
པལ་མདའ་བ། མི་ལྕསྲ་ལི། ཁྲི འི སླས་་སྲདྲད་ རཿ ལུུ་བརྟན་སྱུརྭ། ཛཱ 
ར་ཡད་་སེས་བུདམ་པདིཉོདན རི་ཁོད་ནས་ཞུ་བ། ངི བ ྩསའ་ལྭགདདའབྱར་ཆསཤིད། འ་ 











| 
| 








འྱིབ་བ་ 


ོད ། 
| ` དནལ་ཝ་ དྲ ནླུགས་ལགསུམ 


(ཏུ་ཐུགས་ལ་བཏགས་ 
གྲས ྲ ཅི 


| 























ཿ ཙུ 7 ་ ཡུ་མཐོབ་དད། མཐུན་ཞུག་དེས་པར་ལེགས་པའིགནས་ལ་དགོད་པའྱི་ིར་དད། སུ་གཞི་ ་ཕིནྱཧཱཾསབླདབས་ནས། རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་གདགས་པའིུ་འིར་དད། གོང་མ་ཡོན་མཆོད་ཆེན་ 
| .| ཙུ་ནུམས། ཤཱ་ཡད་། མུའའརིམ་ 


སྔནས། སྐུ་འབུམ་ཆ པུགཅིག་བཞིད་ དས་ཤིངབ་དོག་ ་པཱས་འདལ་ཡང་དག་བའི་སྦན༦ཅྱིས་གཟགསུ་གསོལ། ཞེས་ཞུ་ཡིག་འབུལ་བའི་རེན་ཙམ 'ལེགས་པ་གཅི 

ྱི་ད་ འ་ འབུམ་ཆེདཔོགཅིས། ལ་ ཊེ ཡངངལ། འི གེ་བ ན། འི གྱུས 

ངེ ཀུར ླི་སོན་གིང་བླདབ་གྲཡུ་ དྲ ི་ཁ་ སལ་ཆེན་པའི་ དུས་རབ་གསལ། འ ན་ལས་འྲབས་མཆོག་དཔག་ཡས་ གུའི ཉུདའཛ ཐིཿ 
ིདིའསིལ་ཉོན་ དག་གཅུང་བྲ་ད་ས་མཆོ། ཏོད། ཁིད གསར་བ ཟེབ་ར། ་ྫརྗེརལ་འཐུར་རིན་པཆེ། ཧཱ་ཡ་མ་མཐུནྱ་ཤ ིཐེག་པ་རེས་པའི་ རོ 

དཱ ཟྭདར་ཡེགསང་བང་། མཁཁེནབྱའིདཔལ་ཨིས་དང་གི་ འོ་འབོཿ ཞི ཞིང་། ཁེ ནཾ ཕལ་ཅིལ་དག་ ཡྡ་ལ།། འགོ་བའི་དཔལ་ གྱར་ཆེན' རི་མ རསཔ སལ་མདུརོང་ 
པར་གྱུར། ྟལརགདགྱིསོགབ་བ་དལ།ས། སམཚོག་དའེཞབས་ལ་ པི $ ཀུས ལ་འདབས་ཀྱིས། ཀྲ ོི་ སྨར་ཡད་ལྕེས་བུ་དམ་པདེ་ཉིད་ 


་ ས་པ། ས་ད ལཱ་འགན 



































རེ -------༡༡༡༡༡༡༡༡ ༡༡༠༥ ༡༡༠༡༠༡༡༡༡༩༠༠༥ གགསསས༠༡ མོ 





ཞྭཱ་ཐཱགས་ལ་ །ཱ 
འལ པརྨ་ཐུགས་ལ་བཏུགས། 
ནའབྲེལ་མཛོདྲནས། 
་དྲེ་རྣ་མསཀྭི 





དྭགུ་ཚན་གཅིགའབུལ། 

















ཧཱ ཧུ །བོགལཉདྱ་ཛགས་སདསྱརསད དདབུངྱ་ཧུལ་བཀུན་ཅྱི་སྲས། ད་བ །འགོ་ྲ་གནྱ་སིགཉེན་གཅིག་ཡིན་ཡང་གཟུད་དང་གཤིད་ཆེ་དམས་ཉི་དྲག །བསམཅིས་མིཁ 
གླས་པར་དགའ་བའུངམ་པའིདབངས་ལ་ཡུག་ ཡ་ལཾ།།གད་ཐུགས་་མ, བྱཆས་ གི །ཡནཏོཅ་གུས་མཡུས་ངོགས་བཅུན།། །གཞན་ཕན་བསིལ་བེར་འབོབ གདུད་བསེལ།། ཧུདགའ་མཛུད་ེད་ཞུབས | 
གཉུ བླད། ཞེས འདོ བདན ས་སྐད་ཡ། སྭུདམ་པདེ་ ་ ལ་འ མས རི བཱ ཆུ་དྲན་ ཁངས གུམ་པ །ཡོ་བ་མེདཔ་ དྲ་ནས། | 
རི ནཔས་ དཔ་ནམས་ རས ག.ཨམ་ སིདདནསནམ་དདགོལ་དར་བཛོདདེ ། ཆུགས གོ་དོནྱ་རམ་དགྲ་ཆེས་ཆར་འཡེལ། གྱུ 


སྔ་ཁུམ་པས་ཐུགས་ལ་བཏགས་ཤིད་། ༨] ཛའ ནན ་ ་ཤདྦྱ་བུང་ལ། ུདནསྭ་ཀངསེམས་ཿནསཱ གདྫར་ལ་ཞི་པྡན་ ས་པ མས་དོན ཀུ ༢ 
རན ཕོ མཉེ་བ 


ལ་ཞིད། བདག་ཅགེ་ ྱད་བདྨརཱ་ ན་ར 


། ལམ་སྙོརབྲརྣམས་ལ་ལམཉེ་བརྡ་སྭོ ན་པའི་སླ། ཟགསཱ་ནསྦ་ ༡ པོ་མཛད 
ར་སི ཧིའི ཆྱརདལཡུལབའྱི་ཡགདའརྒགཅི།ྨ་ །མངྒལཾ།། ་འྱ། ས་གས 


:: ༣ ཡིངམིགའབལ། རྟ་ལོ་བླ་ བབྱཅ་གཉིས་ 











| ཁེ ན་མ ཀལུཿཀ་ལེ། གདགིལཚ་ནཙཝྲ་ཐོས་པསྭ་ཅང ལ་སཱོད་བསགས་པའི་ འཇོལས་ཤིད། སྲིད་དངཞི་བའི དསེལབ ཀུན་སཱངས་ཚོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། དེཡེ སྲ་མས་ད་དང་མཤ མ །དདང་ཡོན་ཏན་་ 
| ་ །འཕྲིན་ པིསབ་དང་པི་བ་སས་ ད་ པོའི ་ི་ ལྕུ ད་ཤ ཐ། འི ཆས ཇི ་ ས་དམ དང་པའ ་འདུད།། 
པ་ག རྱ་ཆུརཅ །སིགས་མའྲི་སྦའི་རྩོར་འཆང།།ཀུན་གདྲས་ཚོས་ ་ཡབསས་ཀྱེས། །ཅྱིན་ཧཾས་བླ་རབ ¦ 

'པའྱི་གྲུབ་ཐོབ་མུ། །ཆོས་ཉིདམདོནང་མཛད་པ སྙན་པ སཐོབ་ད་ལྲས། །ཡོནཏན་ གུདརདད། །ཡདས་སྱོཾད་པཱི ཙ་ག་ིག་ རུངཞདུདཔེ།ལེགས་ཡིལ་བའི་ཤིར། །ཆབ་གསེནསད་གང་བཅུར་བ་འདིན།པ། ། 
།བའི་བཤེས་གཉེནནམ་པས་འཇོད། ༈འཐགུས་ རྩིན སྭ ན་ར ཛུ་འལ་ཅིནརབས་ཐུག་སྔརའི། །ད་མ ར་། །བཟ་སཉིནམ་མཁའིའབའ་བའེ ༥ལ། [འྡོན་ཀྱད་དེ་ཡྲི་སུ་གདུད་རྣམས། །།བཞུབས་པ་འམ་ཆོདྷཏེན་ཆེན པི 
པ་ལ་ །ཞོདྱཝགསེར་ལེགས་མཏར་ནས།། གནས་མ ང་ད །མཐྦད་ཐུག་ ་ཆོས་སྲུའིརྟེན་འཕཱལ་བཅཱེགས། ཅའི ་ དཾེཾེཾེིིིིྲཱང །ཐུགས་ལ་དོསྱས་པ་བསྩདཔ དཔུར དཱ 
[པ་དང ། །ལྟུག་བསམ་རྣམ་པརདག་པ་ཡིས། །དགས་གུདབ་མོདཁྲང་ལ།འདག་ཀངདགའབས་ཡི་ ་རང་ཞིད། །ཐུགས་ལ་བཏང་སྲེམ ྤ་བརྭ་གར། །སྨར་ཡད་ཁྱེད་ལ་ཁུབ་ཞི། །ཡོན་ཏནབཅུན་ལྔན ངེ ན །དཔལདངའབུན་ཞི། ི 

[ ¦ 


|  རགུསཿ ` ་ དུབ ན་མཆོག ན་གནས དཔ གྱོལ དྲ 








གི་ལེགས་ཐུས་ལགས། །འདིལས་དཔག་སྟེ་ཕ་དོལ་གྱི། །ཡུནསུམ་ཚོདས 


ཤཿ །རོས་ཟན་པའི། ། དེངས པ་དེའི །་ཡིས་མྱ་བསགནམ་ཅིསཡིན། །བཇེསམ་ཡིད་སེས་དབང་རན།།མེདམ་ཡནེད་ོསི གི 

ལདཔ། ནདཔ བོ །གད་ལི་ བདད ཀའུ་ཞིད། །སུདས་ཆུས་བྱུང་དེ ཟོ ཅུ །བ ཡིད  ་ །ཐུབ་བ་ ནྲ་སྐུའ ང་གནང པ་དཀ། ཀའ། །ལངས་ ྭུུདདམས་ཁུད་ 
ཐྲ ིལགྲི་ ་ བུས། ། ཟདླུས་པོངས་དུ དྲ་ཤཱུད་ ཿལ་ཧྭིད་པོ་བངས། ངང ག་བཞིན་ཐམས་ཅདགཅས་པ་ཁོ་ བོ་ནར་བྱསུངས། །ཉེས་པའིའབུང་གན ས་ནམ 
གཾ སིང་ ལོདགསལ་བ བཆེ ལས 'འགག་ཟག་པ་ཡདྭ་ཁཱབ བྱི །སུག་ས་ཡད་དུབད །བནང་བུངདདྱ་རེ་ཏོང་པའི། བགས །ཚ་མེདཀུནའ་ ནམ" 


དམད་ཕོ་ཐག་བ མ་པརམི་ གུརངབ། 
མཁའལསྱ་ཐུདབྱརདབ། ༈ །བདེ་ག གགས་པ འིསངསྐྱཆས་ཡེ་ཤེ མ་པར་བཞག གིས་མེ་ལོདྲ་པ་བཞིན་ གཟཾག གུས་པ་དང་ །སེམས་ཅོཞིདདྱ་ཧུལ་བའཞང་ལ་དགེ་བའིསུ་ ནྣ་འདེབས 

པ་དདྭ། །དཔལ་ ཟི མ་གང དད ནུད་མཛོད་པ་ལ། དི དག་དེ དཔན་མཛདངུ་གསོལ། །ཞེས་ཀསུལ་བའིཆིག ཀླུ བོད མ་བཞིནཧདགང ལའི་ས་མསཀེར། 
རབདཤགད་ནས།ང་། *་གནས་ཀྱད་ཉེ་བའི་སེམ དཔལ །པལིབནད །ཇི་ལར་ཆུ་ཀླང་ཆུ་བྲན་ངུ་མི་གྱ་མ ལྕ །གེས་ཀསུལ་བའི་ཆོག་ །ལམ་བཟངརིན་ཆེན་བསསྒོམ་པྨ་ན་མས་ སུའི་རྱམ་ཛོངས་ | 



































།དགའབའི་ 
ཅེས་དཔུ ྲ རིད ཉིད་ཀྱི 
ལ།། | 
སལ་དད་་ | 
འདགསལ་ 
དཔར། །ཐམས་ཅདམཉམ་ཉིད | 
པུ ཐྲ 


དཱ 
། 
ྣ( 
| 
| 
| 
| 
ྣ 
ཁུ 












































་ དད ས་བ ཆོག་མི ཞིག་གོ རི་མཛདཱཾ་ད་མཛདེ་བླ་མ་དཀོཿ ཁེལ ཡུགཏོད་དམའུགཏུབམ་ ་ ྱས་ཏེ་གེ་ གག །སེས་མ་ཐག ྣ 
རྱ ད་ན ྲླྲཀ }}ྣྣྩདདགདངདངངི་ 

, | དཱ སས ལནབཞུགས་གོོ།། །།ཨོཾ་ཨྭདུ་བུདྷ་དཔོ་ དམ དད བི འདག་ིགས་པྲ ་ པཱ འཅོར་ལ་ཡག་འཚལ། ± | 

ཿ 2 བུལྲ་འྲབས་ སེས - ས་བུ་དཿ ཨུ་པ དབྲ ཡེ ནོར་གྱི་ས་ནྲི་ཕྱུག ཤནྣམ་པར་དག་ཡའྲི་ སེ་བ སྣ་ནམས ་ ཙ་དལ་ཡུག་འཚོ གཤི་ཧྭང་ཉིད་བཔ་མོ་འིདོན་ ། 

ཚཱ ིསདིགས། ལྷོགས འའའ དས དཔ ད་དམུག་ཡེདག གསལ་དགོས བྭིགས། བྲ་མ་རྣམས་དང་དཀུནོ་ཆོག་ཏེན་གྲས་མ་དངབཅས་ ¡ 

ཆ པཾ དར ་ འཛས་གླིས་བསད་གགས་འདདགའིསལ་སྣད་ ་མ་ལྟ་བུདཐུགསུ་ངུད། སམ་གསུམ་རྣམ་པརདག་པ་ལྲནི། འསག གཅསཝྲས་སུ་མངུ་། གཅུལྱབ་ 

པ་ནི ཧུ་གྱར་པ་ནྣམས་ལ་ གསི་ས་ག་སགསས་གདག་།ས་ད། གི ས་ལར་མངོད། སིམས་ཅན་མགོནམེདཔནམས་ལ་ ནི་ ་ནིའ ་་སསས་མངྦ། གས་མཛད་ | 
























ཀོ 





ོ›-; ས ཿ 
གི་ག དན་་བདག་འིགེས་གོང་རུང་པསཇི་ཏུ་བདིན་དཔ་ཅབ་ྲར་དམདཔ་པའ་དདལེགས་པརའབོདཔས། གུས་འབཏགས་པར་གིན་ཏ་ 


གས་ངོ གིས བསབ གོན་བ་ྱྱབས་བའི་དིར་་ལི པས། གྲེམས་དང་ཡིད་དངྲ་ནམ་ཤེས་ཅི་་ 
' ལྔ་བམས་ཅདགཞནདངེད ༡༠ཝ།ལ ས་ན་འ ཁམས་གྲྭསམོ་པར་གཏོགསའི་ཁམས་གསུམ་ལྔ་ དདོང་ནས་དང་བཞིནྲ་ཅིས་འདས་པ། ་ཡིན་ཞིད། རྒྱ་འབྲས་རྟེནའབེལ་ཁྱི་ཆེས་ཡན་ 
བྷསལཅུའམའཅ་དར་པ་བམདཿ་དབ་ཞ དབང་ལུ འོངས་གུབ་ ་མ་ཡིན་ལ། ཁམས་གྱསམ་པ་རགཏོགས་ཅི་ཁམས་གསུམ་ལཱ་གདོད་ནས་རང་བཞིནྲ་ཅིས་འུངས་པ། ཡ་པིནུ་ཞིད། ཧུ སན་བའུ་ཡི་ཆོས་ཡིན་ ། 








། 'ཡིན་པའི་བཅོས་མ་ཀོ་བུར་བའིས མས་ད་གནས་ལུགས་ལ་མེདཔའེསེམས་དད་ཀུན་ཤོབ་པའི་སེམས ། 





༄ སྤྱད་དགོས་ཤིང་། ལམ་བ ན་དགའ མ་མཁའལ་གནས་པའི་སིན་ཚོགས་འཕོར་བདབེད་པལ ས་བཞིན་དོ། མིང་ཤྱི་ནམ་གདས་ནིརོས་ཉིད་དང། ཆོས་ཏི་དབིངས་ཉིད་དང་ ཆོས་ཀྱི” 
པ སི ཆོས་ཉིཿ སིི དང་ སབྷ་ོ་དགོ། ནཉིད་དང་ ༥ གནིད ནཉིད་དང་། གྲ ་ འུ ཞིནོ། མུད མ་གནས ཧིད ླ་ 
རེ = ཞིབ འིད སདང་དདི་ཅིས་ 7 ་ གཙང་འདག་བདེ་དང། པཱ་མྲནག་པའི་ དུ དྲས་དངུ། རང་བཞིན་ སས གཞི་འབུས་ངོ་བོ་དབེར་ཡེད་ཏྱི་ཡུམཿ གས ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ནཔོ་དང་། ངོ་བོ 


སྙུ་འམརད་འཞིན་པ( ་ ་དང། ལྷན་ཅིགསྱེས་པའི་ ངད མམ ཐི ས་དང་ འད སི དཱ། གདོད་ནས་ཕོལ་བའི་སྲདསྐྱཉས་དད། @་ 
རྒྱས་དང་། སདད། ཉ་ཡ་པ།དད། ཆས་འབྱང་དད། སམ་དང བྲཾ་ རང དྭ། ༣ཨ་ཧཾ་དད་ ༦ ཅཱ ་དངད། གསང་བ་ 
7 མ མྲས སི ེ ཐུ ་་ ༨ ` ྷ' བྲལ ལྗེ དེ་ལ ལའི ༢་བ་དད། ཏྲེ ཙཿ ཱ 


སསྱཾ་རིཾ་ཡིག་མདཔ་དང། ཁལས་གསུམ་གཞནདའ། ཐོན་འདས་དཔེར་མེདདང། བདེནགཉིས་དབེར་མེད་དད། ཐིདཔཔས་འདས་པི ` 

























དོ ུསསོས་དདམ་སིའ་ ཁོ ༠༡༡༠༡༡༠༤༠ ¬¬ 
]༄༅།/ །།གྲཾད་བ་དད། །ངོ་ལུཉིད་དང་དག་པའི་སད་པཱ་དང་། རང་བཞིན་ཧིས་དག་བའི་སེམས་དང་། ཡོདཔའི་སེམས་དང་། ཡོདཔའི་དགེ་བམ་བས་པའི་དགེབ་དང་། དོན་དྲས་པའི་དགེ་བ་དང་། འདུས་མྱ་བསྱའི་དགེ་བདད། སངསྦརསའི་ 
་ རེ འས ཉིདདང་དགུ་པ འ་ ཤི་ཡྲིག་དག ཧེ་ཧུ་ཀ་ངཱང། གབ སིསེལས་དུང་། ཨོདང་གེམས་དང་། གེའི་ཛརི་དང་། གསང་བའདུས་པ་དང་། སཾ འཕུལྷདབ་ད། བད རཛོགསབི་དང། རྡོ 

།མཇདདང། རྡརཾ་རྗེ་ཡོ་དྲད། རྡོརནྣམ་འཛོམསདང་། རོརྡེབདད་ཕྩི་དང། ཇོརྡེ་པད་ཡ་དང་། ཛྡརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཛྲོརེ་མཁའ་འཐོ་ངྲེང། སངས །གཁའའབོདང་། རྙིང་ཆེན་མཁའ་འགོ་དང་། བདྲ་ས་མཁའ་འགྲོ་དང། པ་ཚོགས་ 
མཁའ་འགོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའལོ་དང་། མཁའའགྱོར་མཛོདང་། སངསྦྱརས་ཐོད་པ་དང། ནྡྲུ་སེེལ་མདད། ཚོཌེ་ཡག་མོ་དང་། ཛང་རལའབོརདངུ། ནྡོར་བདུག་མད་མདུང། ལཱ་ཚོགས་ཡུམ་དུད། ཝཱ་ཚོགས་བད་བ་དང་། ཇི་ཚོགས་ 
@4;གཟུགས་ན་མ་དང། གོའི་མ་ལ་སེགས་བཅརད་དང་། ཚྡརེ་མ་དང་། ཀར་མོ་མ་དང་། ཆུཌྷཱལྲ་སོགས་པ་དཱང་། གདནས་དང་བའེ ཙཾ་ནཱམ་པན་དག་པའ་ ང་པདྡར། ཁམས་དདྲ། སེ་མཆེདཔསསཿཔ་དེ་ ་དམྱའི་ཝ་ཐམས་ཅདདད།རྒྱུད་ 
ཤཿ ཐྲམས་ཉད་དང་། ཐུགྱཧ་ཐམསཏད་དང་། དཡིལ་གབརོབམས་ཅདེ་ཐབ་མོའིདོན་གྲངིག་ཏིད་མིངཚིག་པི་གེའི་རྣམ་པ་མངལོ་དང་། ཆོས་ཤིན་དུ་མདབ་རམས་འོས་གསུངས་པའི་རྒྱད་ལྡེ་ངནེ་པོ་ཆེནས་པརདག་པྲ་རམས་དྲ་དལ་བརབཞུགས་ 
}ལ ཁདཔངངུདོནོངམ་པའི་མཚོད་༣ངདག་པརབརོད་པར། བཇཡ་དཔལདང་། ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའདང། ཡེ་ཤེསསྟུའ་རདབུང་བདང། །རྡོ་ནོན་དོང། ཕྡུགབརྔལགཙད་པ་དང། ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་དང། ཡེ་ཤིསྤ་བཅན་དང་། 


སྲ = མ་ ༧ ས་ ༠ ོོོ མྲ  ་ ང་ 












། 
] 


1 


ད་ཀྱུག་དང། །ཨན་ལ་ཙཱ། ཅ། །ཨ་ལས་བདབའི་སདས་ཏས་དང། དེའོ་ཆེན་བྱགར་མེདདཡ་པ་དང་། སེགོ་ གཆེནཔོ་དད། འདོད ཆེན་པོ" ལགནས་པཏོམ ས་ཆེ ། དེ་ལ་འཁྲོརྒ་རེན་པོ་ཡངས་པ་དང རིགས་ཆེན་པོལ 
ག་ས འི ས་སྙ་ཉིད) དབུ སངའིམཐར་ཐུག ས་ཏ དའི་ཆེདབྱང་ལིདཔ་པཔ་དང། ས་ཟོ བེལ སར ིྣི་ཚི བཞིདམ་པའི་མཛུན་ 
ྐ ད་དུག་པ བཟོད་བཤིས་ རཱ དེ་ལབསན་བབ་སོམ རེ ླ#ླ༡#®ཌྒཀ ཐམསྲད་བ། པོའི་རྣམ་གུངས་ཇུ་ དེད་ལ་གནས་བགདའོ། དེ་ལ་ཐབ་ཡོ་མའར་ཞགགི་གཞི། གཞི 


ཡིབཡྱིཅིན་དད། དེ་ཡང་ངའྲ་བ་དད་པུ་མེ་ མད འཙཾདརོ། དེ་ ད་དག བསིགས དངོས མི་ལགལ་ཏེ། དམིངས་རང་གཞིན་རྣམ་དགགད་ཞིད་གང་ཟག་འགའ་ 


རྲ་དི་བཅས་དང། ལྭདྲུབལ་ངུབྱུགས་པའྲི་བིར་ཐོ དེས་ན་རང་བཞིན མ་དད ངས་ན མཁན གང་ག གནབ པལག དག་པ་ག བགཉིས་ཁཔཞག་སཔ་ལའབས 


སུདསྐ་ཏྲེགལ་འྲབས་སོ། འདི ནིརགནསྱ་ཆུདི་དོད་ཡངང་བོ་འིད་མི་ལྕརར་བ་རྨ་མོད་རབ་ ཡཿསྤ ི་མེ། སངས ནམ་མཁའ་སྨེན་དྲང་བཅས་པ་ལྲས་ ི་མེད མར་གྱུད་པ་ལྟ་ཁྲའོ། རའི དབང་ངུ་ 
ས་ནས་དང་པོ་དི་བཅས་ཁོན་དང་། བརྡ་དི་མསདག་པ་དག་པ་གཉིས་ཝྡན་དང། རིུ་་མསཙཅསདགཔཡེགཞི་ལདའ སས སུ ིཊགསས་སབས་ཀྱསམཅ་གཡུངས་པདང་། 








| 

རཿ 

གླ བས་ང དྲི །ཉིག་དུན་དམ་ཚེསྦ་ཡིདིངས་ཆིད། 
] 
| 








། པོ ོ པོས སོ སུ གུ ༠༡༡ - ༧ 
` མཆོག་མཐའབདཏིན་གསུམ་དངབཅས་པའ་དདྲ་གསྔརྡེན་བོས་བྱ་མའོ་འུས་བཀྲར་སི་ཅེད་བ་དང། བཅུདདངད་མོངས་པའི་དབངང་སོངབའི་ཐ་མ་སེམས་ཅན་སངསྦྱུས་ ཡི་ཤད་པོ་ཅན་མཁའ་ཅུབལ་བམས་ྙིངང་ཡངསའཁང་ | 
་ ' རད 

དེ 


། 

སཏྲེ། དྲེ་ཝ་དྲབདགས་ལ་བཏེན་ནསྲ་ལུད་དྲངདྲག་དང་ ' ཀཿ ་ད | 

_ ཐམས་ཉདད། དེ་དག་གངགྲིས་གངབྱསུབནི། གང་ཟག་གེ་དབང་ཧྲིསཅ་རགས་པཱར་མདོན་ཏེ། ཏིངའཛན་ཟབ་ཡྲོ་ལྷ་མཉུམརེས་མེད་ཡར་ལའོའྲ་གུ་འབམནར་ཞིག་ེ་ཉིད་གཙོ་བདྩོབས་ནས་རབ་ཅུ་ དགའབ་ལ་སོགས་པའིས་ ྣ 
། {¦ 
| 














། 












དང་། ལཔས་ཕོད་དང་ས་ཇོ་དྲ ཆུ་ཞིང་ལ་སོགས་འལི་རལྷ་བི་ ངེས་པོ་རྣམས་ཁད་གྱི་ཐོགསྱ་པ་འཀལ་འགང་ཡན་བ།་" ྦ 

ེབ་ཅིང་། རཿཉིད་འཇིགས་པ་མེདཔར་ གྱ་རནས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་སྨིན་བར་པེད་པ་དདཞིང་ཡོངས་སྱ་སྦྱངོབ་དང་། སེནལམཿབས་ཆེད་བྱ་ཕུབ་པ་ལ་གཙ་བརྩོ་པའོ། མཉལ་བཞག་ལུ་འཁོ་རྲ་ཡུག་ཏ་གནས་པར་མིནུས་་༥”་ 
ཐཱ ཧིའཇིཞས་པ་མིད་པར་ ཤུར ད་མ རེ་ཡངསྱི་པས་མ་ད་་བས་ཡོག་་རག་ བདད ཞིན དེ་འྲའ་ཡྱིང་མབ་་གསགམ་བ་ས་དངདདག་ཡང་སྐལ་བཡེདཔ་ནམས་འཐར་༠ | 
| 


ཡབའི་སེའོན་གདབ་བཅཙམངས་པརནབྱསིད་འཚོལ་ཏེ། པརྭ་ང་ལེགས་པར་དགངས་ནིང་ཕྲག་ལེན་ལ་འདབས་བཞིན་པ་དེ་པང་ལགས། དེ་ལ་བས་ན་་ཚོགས་གཞསྲས་གཏོགས་པྲ་བསྲས་ཅད་ ཕྱིདྲ་སྭདཔ་རྒྱས་ཐོབ་བད་བྱེད་ 
ཏ པ་ལ་མདཔ་མེདི་ལགས་ནའང། བིདའཚལ་ཏེ།དར་ལིགསངར་དགས་ཤི་ཁུག་ལྲའ་ལ་འདེབས་བཞིན་པདེ་རབལགུས། དྲེ སའི ི་བོི་།དགེ་ལོའི་སུངས་མོཟལ་བདང་། ྣ 
ཁར ཀཀ ིདིགིཀིག༽།ཀྤྲ༼ྲ༼ླྲྣྲླྲླཾྕྣཾྷ༧ྷ [| [(ཙ # ཀཀ - པའ ཁུ ཁྲ ཁེ 























ཨཿ (ཅིདཿཕེལ་བདུད།ིཏས་ཆེདའབལདིདྱུས་པར། ར་བའྟི་དྣེན་འཐྲེལ་ཝེནོལ་མྨ་རམ་དགྷ་ཏེན་དདབཅས་པ་ལ་འབྲདའཚོལ། ཡོད་ན་ཐོགས་སུ་འགུད་ལ་མེདྱ་པངབཏུབ་ཙམ་ི་ཚོསྐ་ནྡརི་འྲད་ལགས་ཞེས་༥" | 
! གྱསུངས་པའི་ཐོགས་ལྭ་འ། གང་ཟག གིས་ཅིརིསས་པམདན་ དུ ོས་གད་པདང་ུགྱུརའའཆས འིའིགའམ་ཐ སཱ་པ་དང། ས་དང་དྷ་ན་ངག་ལ་སེགས་པ་ ། 
ཨེ ཅེ 


བའ བནུ ད་ཡངའགའ་ཞིག་ལ་མི་གུརཔ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཇེས་དྲནོ་ཐབ་མ་བྷསོམ་པའི་སབས་པ་ནི། དེ་དགམ་སགས་པ་ཇོས་པྲ་འམས་ཅད་ངངོའཚོལ་ཞིང་ 
།ལག་ལགས། དེ་ཡངཔོགས་ཇི་ལྟད་གདལ་འདོན་ནྭ་མགྱ་ཙོལ་དངལ་ཛན་པས་དངུགསྦི་ལགམ་རྣམས་བཀགནས་ཞིག་ལེ་བརྟན་ པརཐེདཅིང། ཇེས་སྭ་དན་པའི་ཐབསིས་འཛངག་མེདའྱགར་མེདའི་བདེབ་ཆེན་པོསརུ་རངྲ་ཐོགས་ 








ཧཱིངྷསབསལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་གདམ་པག་ཟབ་མོ་མདའ་བའི་བ་མ་དམ་པ་དྲད་མངལ་ནས་དབངབམུར་འིངྱ་འིནྱ་ཧིས་བླ་ནབས་པ་དམ་ཚིག་དངྡ་པེ་མི་པ་ལ་ཡདདག་པར་གནས་པྷ་ནམས་སོ་སོན་སེངོབ་དངབསམམ་གཏན་ལ་གཞྱིབས། 
སྲཾག་ིལ་དང་འཛནཔ་དང་། ཇི་སྲདནྷ་ཙཾས་འོགས་འདོན། ིའཨད་ཡ་པ་ད་དལ་ཞེས་དབངབྱག་ཞོད་བིནཱ་ཚིང་བབས །བས་ཞྲིང། སི་སི ་པར་ཤས་་བ་་སམ་གཏུང་ལག དས | 








། 

འུ རྫ ༈ ཐོས་ཐལ་ཅི་དངུངུ་ཞོག་པ་ཉིང་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ ད ྒ 
¦ „ ཏུབུང་པའྲོ་ཛིའུ། དེ་འུདའི་གང་ཟག་ལ་སྤྲེས་བཙས་དེདག་ཡེདྱ་བངཅུད་བལགས། མུདང་སངསྦྱ་ཆས་པའི་ཡུན་ལགདིགང་ལྭགསཞེས་གྲུསངས་པ་ལ། བ དུས བསགད་པའ་གད་བགྲ བཟང་ཤིད དདཔ་རན་དུ ། 
ྷཾ | 


་ 















སཔས་ མྲ ` 








སུངས་པ།འཛན་པ་ལེགས་པ 
༣ 

















། 
ཁ. 


ན་པའྲིཐགས་ལ་སེགས་པ་ནི་གསང་ཝགས་ཉི་ལམ་མྱུན་ 


¦ ༄༅།། 9 །།རྩ་ལཱ་གནདངུ་བ 
།།ཅུ ལཱ་གཞད་ ཏིངང་འཛིནྱ་ཧི་ཡན་ལག་ཐདོ་པ་འམ། མ་འོངས་པྲ་ནའཁོལ་བསྒར་ 


. །ཕྱག་རྒྱ་མི་བ 
ལྟེ་བརའུར་ཡིད་བདེ་བཱ་སྐད་ཏིག་ཧི་ཁྲིག 
བླབས་ལ་སགུསཔའི འུ 
ཤྲེས་ནཱི ཡདྦ་ཕཾན་དང་པ་ལཱ་དང་དུག་པ་ 
ཏུངཔ། པད 


ཐང་ཐབས 


༅ྱཾ། ཕྱག རྟན་པོ་ཏིངྒ་ཧུན་ངུ་བསྟེན་པས་ནམ་འིག ནཱ 
ཐྲེད་བཞིན་ང་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོནོ་དད་དཀོནོ་མཚོག་གི་ཞབས་ཏོད་ལ་ 
བཞི་ཡབྱརདཔོ་འདྲི་ནམསྱི་སོས་ 
རྭ "བུན་མེངམ་ཡིན་པ་ལཱ་ག 


3 


༣ 
7ཀ 
༦ 


དན འའ 


ཇ་ར་ 
།ཡན་པ་ཉྱི 


ཀང་༥་གས་ཞེས་སོགས་ལ། ཆོགསཉེས་ 
ེང་དང་ལུང་ཇེ 
ནོ་དྲས་པའྲ་བདེ་བ་ 


ཁིར་མེད་དང་ཅུང་འཇུག་ཆང་ཡིན་ནོ། དེ་དག་མངོནངྱ་བེད་པའི་་ཐབས་ལམཐུན་མོདམ་ཡིན་པ་ལ་ 





ཤྱདདེ་ལྟ་ར་ཅེས་དྲན་གྱི་ངུས་ལ་བབ་པ་ཅིག་ཡིན་ཡ་༨་ ༢བྱང་ཐུངབ་ཡིན་ན་ལས་ི | 
བལ་སགས་པརྨ་ཆུད་ནསྔ་བགྱར་མ་བསྟྟེད་ཏེ། ལས་ལ་འཁོར་ལོ་ཕུག་གི་ 
་ལགྲོ་ས་པ་དོ་མང་བནས་དགེ་བའི་རུ་བ་ོགས་པརྦ་འེད་ཅིང། སོནོ་ལྷ་མ་དང་ཞིདབཟུང་། 


ཉེདོན་བཤད་ཟྲིན་ཅིང་། ཐབང་” 


ཧེང་འིའ་ནི་དོན་དྷམ་བདེགཤེགས།༥། 
ཡི རྨ དད ད་སཱིང་རྗེ 
ནྱི་དུང་སིམས་ངང་གི་ས་འགག་པའ། 





, 











བཏ 
འའ རཔ 


;པྲ 


དང ཡོངསུ 


འའ 
དིན་གྲནགས་འའི་ 
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་ 























། 
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༄༅།། ༡ །དྡང་ཐལ་བརགྲསུདས་ཞིང་། བྲསལ་བཞག་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་གྲསངས་ཚུལ་གཞན་དང་གུན་ཉིས་བངན་པྱ་ནམས་ཡ་ཡང་དགོངས་བ་ཆེན་པོའ་དོན་དེ་ལྟར་རྩོགས་འཇོལ་པར་གདའ་བས། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་གངས 
ར་ཅན ་ དེའི་ཆནས་བོའི་ལ་ད་ཐགས་ཆེན་པོ་འ དང་མི་མཐུན་ཡངས་དསྦྱ་ཅས་དང་པ་ ཉིདལ་ཁིགས་བབྲིན་ཐུ། 
རྣམས་དེད་ཤིན་ཏུ་མཐུན་པར་བདྡོད །དྲེ་རམས་སྤམས་ཀི་གསལ་ཆ་འམ་འཆར་ཚུལ་གང་ལ་ངོས་འྔཛན་གྲསང་པ་ལ། གང་པེཡསལས་མ་འདས་པའི་བསདནམས་ཉི་ཚོགས་དང་། ཐབས་ཤེས་རབ་དང་། རུང་ཉིད་ཧིང་རྗེ་དང་། དདེ་བླ་རམས 


ནིསེསས་ཉིགསལཆ་དད། འཆར་རུལ་གདུངུའང་མི་འགལ་ལ། གདསེམས་ལྭ་སམས་ལདུས་པ་གཉིས་མེ་ ཊསེ་ཤེས་སུ་གཏོགས་པའྲིབས་ཤས་ལ་སྔོགས་པྲ་ནྣམས་ནི། སེམསྱ་འི་གསལ་ཆའམ། བའཆར་ཚུལ་གད་ཡདྲམ་སིརཏེ། 


སེམས་ནམ་༥ཤེས་དང་གཉིས་མེད།པེ་ཤེས་ནྱི་སངྲ་ལན་ལྟར་འནྲ་རོན་ཐང་འགལ་ཡིན་པའི་པིརརོ། དེ་ཡདའདིར་སེམས་ཞྲེས་པ་ཀན་ཇོབ་ཅི་དབངངྱ་བསྦ་སི་དའོ་དམ་པའི་སྐ་པས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཏིད་དངཛདོ་གཅིག་པས་བོན་དམྲ་བི་ཐབས་ཤིས་ 
ལ་སྐགས་བྲ་ཟུངའ ༥ ཞེད་་སྱ་ི་གསལཆ་ཡང་ཡེནལ་འཇརཡར པར་ཡན་ཞོ། ཡང་ལྟ་སྒོམ་སྱོང་ །སུམ་ལ་བཿྔམས་ཏེ་ཏི་འྲ་ལ་དོསྤ་འ ནཞེས་སེགས་གྲསངས་པ་ལ། ལལ 
དང་མཐུན་པར་ཌོགས་ན་ལྟ་བྲ་རམ་དག་དང་། ཞི་ཝག་ཟུདྱ་ྲ་ཆད་ནྭ་ནོ་མ་པ་ནམ་དག་དང་།སབསྦརས་པེསྭི་སདབེད་པན་སོདོན་མ་དགྱད་འྱུར་བ་དགངོས་པ་མཐུན་མཆི། འིནྱོ་ཡང་འགའ་ཞིག་ལྲ་གགས་པ་ལྟར། ཐམས་ཅད་མ་རྟག་པ་དང་ 





























དྲོད ངཱ ངོ 





བལབ་ད། སུད སདུག་མེདཔ་ལ་སག ས་པར་ལྟ་བ་ བཱུ 
བྲི བད ས་པར་ལྟ་བྲའམ། ཐམས་ཅདད་ལུ་བཟོག་པརལན་ ་ གནས་གས་དང་མདནཔར་ཆ་བམ་ཡནིལ་ཡགས་བརྡ་ནམཔརྱ་ ཧཱིགལི་ུག་ད་གདང (སོང་། 
| ` ཞོ ཡིད གཙང་མི་གསུང ཅི དགད ཀ་དག དོད ཐལ་མྲ་བཁལ་དང་། འགགས་མ་འགགས་དང་། ་གཤིས་ལ་ཡོད་མེད་དང་། ང་། རང་ཏུད་གཞུནྡདང་ 

¿¢ _ ཁྲཐས་དངེཔ་ཡདོདྱབེན་མེད་དྲ་ཀ རྒྱ་འབྲས་དབྱེར་ཡདྡོ་ 

ཁུས་མ་འདདདླུ། མད་ཅག་ ་ མ་དད ཤག དུ 


དེར་ཡོད 
ཅི་ཆོས་ལས་འདས་ ་མ་འདས་དང་ 





ཉི གློ་བུདཔྲི ཆུ ིས་ཅ་ཆ་ཡ། འད པའདང་ད། བི 
འཇིག་རེནྱ་ཡི་དབེ་ལས་འདས་མཱ་འདས་དྲང་། རད་བཤིན་གཞུག་མ་དྲྭ་ བཏོས་མ་ བརཔ ཅད་པང་དངུ། ་དང་བཞིནྲ་ཀྲི་ས་དག་ལ་དབན་པ་ལ་སག 

ལ་དབེན་པརྩབས་པལ་སགས་པརྱིལ་པད་ རད་བཞིན་ལ་ནྱསཀུ་པའྲི་ཝཔསཏགོས་དད། ལམ་རི་བདེན་བས་བླསཔ་ རྟོགསྤྱ་སྱི་ཁད་པར་ལ་སྐགས་པ་དང། རིགས་ལ་དད་འཤིན་དངྱ་ཆུས 
འའི་བད་པརྐད་ཡམྦ་ སོ དོ་དངྲཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འམ། ཉོག་ ་བཅས་རོག་་ ཀིད་ངང་ སོས། སིན ག་འ ཊཱ བུ 


སོ ་དང་། ཀུན་རྫབ་གཞན་དོན་གེ་སླ་དང་། དནོ་དྲམ་དང་དོནཙི་ཝཱ་ལ 





ངོ་དད་། དངྱ་ངུང་གཞྭན་ཅུང་ ཀྲ | 
་དང་། ཤྲ བདེན་གི འབར་དོ་དབར་མེད་དང་། འཁེན་འདས་དབེར་ཡོ་ དོན་ཡདདང། གཟུད་འ། ། 
མེད་དང་། དང་འ 














ཡི མམསསསམགསསམས། 


ུགས་ལན་པས་དང་། ཉོན་ཧྲིབ་ཤེ་སྨྲ་སིབ་ལ་སགས་པའྲི་ཁུད་པན་དང་། གཉེན་པོ་ལ་མཉས་བཞག་གི་ཤེས་རབ་དཔྔརེས་ཐོབྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སགས་པའི་བད་བན་དང་ ྣ 
ྣ _ གཞུན་ཡང་སྙུངགའི་བྤད་པྱདྱེདྦུདཚུལ་བྱདྨའབཔ།ཁད་ང། ཁྱི སྲི དབ བང གཞའ་དགསུ། ཞི བཀའ་ལཁོན་ལོ་གྲང་མ། ཡི་ནདགཞདགྲསུམ་ས། 
;| 7 དྷ ཤས་པ་ཁཱད་པད་དང་། མལམྱྱུ་པ་མ་ལཱ་སགོས་པ་དང་། ཨཱནྡ་པོབ་འྔ ཚུལ་དུང་། དད་མའདྒ་ཙུལཧོ་ཁུད་པདདང་། དོའེཏིད་ཡེད་པ་ལ་མེདྒ་ཚུལ་ཧི་ཁུད་པརྡ་དང་། གནུས་ཆུན་པ་ལྱ་གུརཚུལ་གྱི་ཁད་པར་དང་། ཏིདོ་པ་ | 
4 ཞེད་ལ་དངོས་པོ་མེདཔ་དང་། དངོས་ པ་མེད་པའི་དལ་ཏིདི་།ཁྱུད་པར་དང་། མེད་པདགྲསདས་པ་ལ། གད་མེད་པརགྲསདས་པདང་། མེད་པའི་ཝག་མགང་ཡིན་པའི་བད་པར་ལ་སེགས་པ་དི་ལྟར་གནས་པ་བཞྲིན | 
ྣ ྦ 

| 


༄༅།། ༥ །སེགས་པའི་ཁྱད་པན་དང་། ་ཝདྱ་བ་ལྭ་ཀྲན་བ 







ཚེ དོགས སཱ བ་ཡིནྱཧཱི་གཞནང་ན་དེརའྱགུར་བདཀལོ། དེ་བཞིནངྭ་ལྷ་བམ་སོད་ྲབས་ལྔངདངདངེས་ཊོནོ་ངང། གནས་དབས་མཐརཐུག་དང་། ཐུནམོང་ ་མ་ཡིན་བྲ་ལ་སོགས་པ་དང་། མཐའཐལ་ 
ཤྲ སེགས་པརགྱསངས་པྨ་ནམ་མཔད་ལ་བ་བ་སི་གབ་བག  དབནིནང་ལུག སྲདའུསལ་དདདདདསདོནད།གནས་སྐབ་ས་མཐུར་ཐུགདད། ད་ ཞོ་ངེར་མི་འགུར་བ་ 
གས་ལགསལ་བསའ་དིར་ཡི་གེ་མང་ད་དགསནས་རྱཆེརམ་ཟིསསོ། དྲེ་ནམས་སེམས་ི་འཆྡ་རུལ་ལམ་གསལཆ་ཡིན། མ་ཡེན་ནདྲེ་རམས་སེམས་ཡིན་མྲིན་ལ་ཐུགཔས་སྔར་དིས་པ་དང་གནད་མཚུདས་སོ། ཝྔགས་དད་ལ་ 

































` ་ ངི 

༦ གི པ་འ ངས་འཚལ་འདིར་ཡོང་ 

འགལ གོ རླ ླ་ ད་ད ས་ ལད ་ 
གིས པའི་ད དེ་ལྕབས་བུ་ཡང་འདི་ ར་མ་བྱ་ཐེད་པའིའྲབས་བ་་ཞེས་པ་འགལའངས་སྩོན་མེདངོ། དེ་ 

སེ ཡིད་འ དངུ་ཨ་ཧཾང་འཐབུང་ལོངང པ་དང་གསུདཔ་འས་པ་ལ་སོག 
ཉེངརེ་དད། བདེཆེན་ཡང་ཡིན་ལ། དེ་ནམས་ཅདདེདག་ཡིན་པའྱི་རིར། ཕན་ཚུན་རོ་མཏེ ཏོམ་གཅིགཏུ་ཁ 


'སྭང་ཏིད་གད་ཡྲན་པ་ སིད རོ, 
རིམ་ ག་ 























ཀ་ཁ ༢༤-¬~~ ༡༤ ~¬ ]ུ 
` ༄༅། 7 ཀབཱ་གཅིག་པ་དང་ །རྣལའབུར་མྱབ་དབ་ད། དངཔོའིསུངསྦྱ་རསནུདདུས་རིསམེདཔ་ལ་སོགས་པའི་དནོ་ཡངདེ་ཡིདཞིང། ;མདངེ་བྲ་དང། །་ ལིི་ཀཱ་ལི་དང་། བརོང་ངུ་མེད་བའི་དྭབངས་གསལ་བྱེད་དང་ ཚྡོ་རེ་། 
ཁྱ ལུཏུདང་ ཇྡོ་པའུ་ཆུལ་དངྱ་ རྡཾརཾ་པད་མ་དཱང་ ཐག་ལྲེ་གུ་གྲས་མ་ལ་སོགས་དགཞིའབས་ངའོ་ཉིངྡ་ེར་མེད་སིབས་དང་ཤས་པའ་ཇྲི་བད་གྲསྲངས་བ་མསཅདདྱ ར་མེད་པ་དང། གའི །ཨུ་མེདཔ་དང་ ཟུདྱུའཇུག་པ་༥ི 
,  ཤཱསགས་པརགུངས་པའདོན་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། ཡང་ཉེམསྦ་རོང་གདམ་དག་གི་གནད་ི་ལུས་སྣང་རིལསྦྱབ་ཡའཚུལ་ངུ་ཝུང་འིདམདྱ ལོད་བའི་དདྲནས་སོལ་དཔཞེས་སེགས་ལུ་ཏིངདེ་འིཉཅི་ཡུལཆེ་ནུངགས་་ཤིས་།། 
 ཤྷཾ བུར་བྷུར་ཏེ། གུལ་ཆེན་ལས་གཟུགས་མི་སྣངབསད་ལདེས་དའོ་བྱུད་ཅིང། དེའི་དངནསྤརིལསྱུ་ལྣ་ར་རྩོགས་པ་ཡདངངྲ་གས་འབུངའའྲི་འིའ་མངོན་འིདྲཡ་མྲས་ཅདྱ་ཀུད་ངྲང་གིས་འཇིག་གོ །ཡུལ་ཅུད་བདྱ་དདུནསཞམ་ 
` @ བཞགྭཅུ་འོདགསལ་དང་རེས་ཊོབཏུ་ལས་གཟུགས་ལལ་བའི་ངང་ནསྤེ་མེལམ མ་ལ་ཡགས་པའི ལུ་ལྦ་བེརྱ་ཡིས་མཉམ་རེས་ཉི་ལམ་བོད་ཐེལ་མས་ངབ་བསལ་ཅིདགཉགའི་ཡྐོན་ཏནའེལ་བར་འགུར་ལ། ཧུ་ལ་ཞན་ཏུ་": 
ཌཱ །རུང་ན་ལས་གཟུགས་ལལཝ་བའིལམ་ཁྱེར་། སག ༤།ལས་ཐབས་མེདཔ་ལགཔ། ལུདོར་ནྭ་དུང་སེམས་ཅྱི་ཆུ་ན་མ་ལུགགས་ན་མོངོད་ཞེན་འམྲས་ཏད་འཇིག་ ་པྲ་མི་པད་ཅིང་། འགྲགས་ནྭ་མདོན་ཞེན་ཐམས་ཅྲུད་གཏུན་ནས་དང་། 
^ །ཞིག་ལའཐོབསགཏིས་ལའཐལ ཡུན་ཧིསྦ་ཏྐོད་ཐོག་ཅུ་གདའྱཧུད་དགོངས་མཆི། ་ཡང་ནང་ངགེམས་ཏཾདྱ་ཧིའཚརྩཆུལ་ལྭ་ང་བདང་བི་ཕོལ་ཉམས་སྣད་ཞེས་སོགས་འཇུད་སེམས་རྒྱུ་ནྭའགགས་པའིཏིངོང་འཛིན་བརྟན་། 

































ཌི བདས་དབུདདབད་སིས་འཐར་ཞིང། ི ངེའཛིན་མེདན་འཕོད་བརཏིད་རང་སྟོང་དུ་གནས་པྲ་པང་འདས་ཡི ད་ཡང་ཏོགས་ིངངན་པརྦ་བེ་ པ་ལྭ་སོགས་བསྐནའདོརའདས་དབེར་ཡེདའིགོ་མི་ཆོདད། | 
།རྡ་སྟོད་ཡཱིན་ནྩམ ཧས ཡག རྱིམ དོད་དུ ངག་ནས འས དེས་ག ་འཁོརབ་་ དས ་གསུ་དདངང་འཞད་ཅབ ངན་ལས | 
«འེ དྱ (ེང་མ་ཡིིན་ རི ྲ གག ྲ ྲ ང་དུང་། དནདུམུའུསྦ་སྔ་ཐུས་འགོག་བདྲོད་མཱཊརཐུག་ ་ཁའིཁུདཔར་ཡོད་པའྱ་ཙརད ཀབཅོས་མདུརབ་མི །མྐུ་ཅུག ཇུག་བ་ཁུལ། ། 
ལཾ ་བདག་མེདཔ་ལ་བོའ གས་པ་དང། གདབདག་བདེེ བཏུ རུག གྲུཡདུ་དུང ངུང་ལ་སེགས་པ དཔན་བདོལའིིདདང་། སྦང་ཁྱ་ཊྫོ་བུརདི་མ་དང་། ཧྱདའེ་ དེགཞིགས་ཉིདཔོའ ྱའདལར་ པ | 
- དུ ལམ་ཟབ་གཉིས་ཕོས་སང་དུ་ཧང་མི་ཅདདང་གཞིག་ཅིང་གཞོམ་དུ་རུང་མིརུང་ ཤི་ཧྱུད་པདཱ་ཡད་བའི་ཛ རོ འདེདུགཔདགོངས་དོསཔ ་ཞུན་འདྲ།དོསགའེ། སུ་དབང་ཤུག་གིའུ ཞུལ་པ་ནསྲུ་འང་༥༥ 
དསད ཡིབ་མདངཏི་མབཞིན་ནོ། ཞེས་པ་ལ་སགས་པགསའ་པའབབམམས་ཅ ༄ུས་པར་གསུངས་སྲོ། དེ་ གསུ་དཔང་ དག་གི ལིས  ད 
ཨསུ་གགས་པ་ནི། སོང་ ིདདངཚམ་ཏིད་པངབཞིནཉིས་ཆུང་ནལས་འདས་པ་ནམ་ཐངས་སུགསུངས་པལས། འཐུལ་བཡིནཏེ ཏདདག་དངྲེ་ནེལ་ཐདསང རུ་ཧུའ་པའི་སོང་གཞིདན་དམ་གཞན་སྟོད།ཁོང་མཆད་པའྱི་འ | 


| 
] 
། 
| 
| 
| 
ཊྲ 











༄༅། ༡ དེ་ལ་བསུན་སདགཞིདའོ ོདམ་གངཡནཔདི་ཙགཡེ་ཤེ་ 
རདཧཱདཱད་མེདདུང་ དུ། སྐད་གསར ་དུང་། བདེན་གིསནྱབ་པི ་ 
་ ' རེ་འ ཤས་ཅུས་པ་ལྔ་བམདམ་པའི་མུན་དགུ་ཤ 


ས་ལ འཁོནབཕིདགྲསམཁནོབསིམ་ པདྡྨ་སྡང་ཡ དངང་བཞིན་ཨིསཞི་བྱ་མང་འདས་དྲནོ མྱཧིཔ་པར་བྱའགས་ ་ཡ་ལ་ དགོངས ནས་འཁོད་” 
ཤི ཤིདདེ་གངུངུ་ཡང་མིི་ཚུག་པའིཉིངངེའཛིན།ཁུདཔརཅན་ལ་ ་པིད་ཞི་མཉམ་ཧཾ 

(8 ཡིན་པརངྫོདད་ནས་འཛོར་འདས་དྲབེར་མེད་ལ་སེག 

ཀཱ ༽་་ིནམགགང་ ས དེ་ཤེས་ངེང་པ་འ་བུད་པ་ ་ཨཱ་འུན་རོ། དེེ་ལུ་རན་ཡདྲ་ཡུལ་ཅན།བམས་གྲས་མ་པུའྱི་ནྣམ་གངས་འདི། ཐམས་ཅད་ 


་ལ་སྲོགས་པཿ ་པའི་ནྣལ་ 


རྱང་གྲསངས་སོ། 
སྭ་ཉམསྟ་རོགས་རྣམ རཔ གྲངས 


རང་སྟོང་ཏུ་གནས་་། 
སྤི འཇ་གངའཁོ བཟང དད ངཏ་ུགཟ 


ཡང་ང་ས འཁུལ་པ་འདྲི་ལར་ཡངས་ཇུ་སྣངབ་འ་ སསྨང་མི་སབཅུང་གང་ མེད་ཅིདའཞུལ་སྣད 


ང་ལགས དཧཾདྱངྤ་བྲོ་ཐགྲ་དདྷ་ཧི་ས་ཚོད་དགོས་ལ། མིག་ཤི་སྡེརྣ 
གསུམ་འབར་བའི་མྣངབ་མི་འགག་པས་སྩག་བས ལཔསསའིིན རྣམ་ཤེས་འགགས་ན་འཁྱུལ་” 


རུབ་རིབ་ལ་སོགས་པམ་ཟད་ ནླས་ཤདམཅང་སེན་པོ་དངབ་ལ་སེགས་པར་འགགུང་ཚིང། ནང་གི་སྱཿ 





ནརྣམ་”ཤིས་རྟོག་པ་མ་བད་ན།བམས་་” 
སཱང་ཁམས་ཅད་རང་པལྱང་མདོ་ དྲོནས། གཤིསི་གནས་དགསལ་ཡེའྱིཡགསཅིསདས་ཅསངས་པོཐོའི་པལ་ | 











ན་ 
ཛའ 


རཱ 


ཀཱ 


| 


| ཞིནུ་འཨོག འི རྣམ་ཤེ ཅགས་ལཱ་ཚོ ལི 
¦ 


"༢ 





། 
རི 








སྔ ཡུ ཧད '--- ཆོ སྭ་སུ་དང། སངས ཾིཾྲྲ་ 


དཱ་། རང་བླུད་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་ཕར་ངོ་འཕོད་ 
ཆི་མཆོག་ཅེ ྲཀ་ ་ གྲོ འ་་ 


ཁྲུ་ ཟོ ྱད་བླ ཱམདཱགས། 


ཆི། ཁལ་ཁ 


ངི ཤྱིབི་མ་སྟེ ་ ཧར. 
ལ་བྱའུགསཏི གི ༤ 
ཧྱུགབཙང་རདའ་དགྲི་བོ་ཉདྱད་གདོད་དས་ཡི་ས། 


ཀྭ ཚྲིའསྲ་བ ཕཱི ་ 
ཧུ སུ འག སི ར གནོ བཞིན་དང 
རྗ་ དོག་པར་འདས་ རཱ སིའབལ་བིའ་ཡོན་ཏན་སི ཆོས་མཐའ་་ ༥ ་ཡས་པའི་བདག་ཉིད་ ང་བཞི 











ཤུ 
ོ ་ 








། འའ༤ 
ར་རབ སྟུ 


རྣམ་པཅུང་བདྱ་ལང་མེདཔ་ནམ་ས།འ་ 'ཀུར་མ་ཡིཿར་པ་ས་ཅག་པ་ཡད་མ། །འ 
སུ ་གླག་ རེ ཧ་སག ཡིངྡ་མི་འཐབལ་ ཏས འདིདགུ་ 
ས་ ཡོདྱོལི གདང་་ སྲ གསལ་འ ྱ་གང་ཡང་མ་ཡིནྭན། འོན་ཀྲང་དང་ 
ངབཅི་ ་ ས་པ་ཡེ་ཤོས་ 


ནོནོ། དེའས༔ ་ 
དདགིགླིན་ལ་ ཅུ་སསཿ (རྒྱས་གྱི་ 
འཇུག་པ་དང་། དཀིལ 























¡ ± སུ་ཡྨན་བ་གད་ཡིན་པ་དྡེ་རྣམ་པར་ཐོལ་ཐྲར་འཕྱདེའོ། དེ་ལ་སྨིནངའི་དོན་རི བཱ 
རཱ 4 བཾ ན། ཞེས་པ། །སདྱབའྱི་ུགས་གབ བང་ས གཉེན་པོའི་གྩོགས་སྨྱད་དུ་རུང་བཏི་ ས་ད པའོ། དྷུར་བྣན་པཡསའི་གསེབན ཡེ་མང་ རིར 
ཡའ 


ཟ 


ོ ོེ ༡༠༡༠༡༩༩༩༥༩ མེམ ༩ ནསསསམསསསས་་སས་ཡསསསགསསས།མགས གསས ༡༡༡༩༡༠༢༡༦༥༤ 
¡༄༅།། 9 །ལྭའོར་ཅྭིརཱལ་ཚོན་དང་ཛཱན་སེགྲི་འལ་བ་ལ་སོགས་པ་འམ། ཐབ་མོའི་སགསྱ་ཉིས་མངོན་བརྡ་ཝགས་པའི་ཆུ་དད་། ཐལ་བ་དདྱབེ་མཡུངས་ཀརལ་སོགས་པས་གངལ་ཇེགྲ་པ་དྲེ་ལ་བར་བའི་ས་ཁོད་ས་པམ་ཐེབས་བ་ཡིན་ན། 

ལ་ག ཐིགས ྕག་ནབུ་བཅིབ་པ་ར་མས་དགདཅདྲ་ད ས་ད གབ་འདད་དྲ་གགཤུས་ པ་ནམས་ད་ དསས བ་སངས 
ཛའ རིརྡ་དིྡ་མདང་བད་བདེདགཞི །གཟག་དང་པུདང་བའད་འདོདལྟར། དེ་བཞིནྟེནྭའ་ ཡུགས་གི་།འི་བདད། དེ་འི 

ཐོ མི་ཞེདོ་ཞིཔ དེ་དག་གི 


འི ཞིང དེ་དག་གྱི་ར་ཡུལ་ཅུ་ལི་ཏྱག་བ་མང་། 
ཙཾ བདཾག་ལ། གསང་བ་ལས་ཀད་ཆེསགསང་པ་དང་། གསང་ཆེན་ལསྤྱ་ཀད་ཆེས་གསང་ཆེནངྱ་བུན་པའི་གསང་ཆེག་ཟླབ་ཕྲོ་བུན་ཡོད་ 'ཤན་པ་མད་བད་འང 'ཅིང་། པསི་གེརབཀོཿ དུ་ལི་རུངབྱཙམྱཅི་ཚེས་གཞྲེད་པོ་ཡྲད་བདོག་" 
ལྨ་ཧཱ་གཱལ ཱ ྲ བདག་བ ཱུ ་ྒ བཅམྱ་ངེས་གཏྲདཔ ཡྲང་བདག ༥ 
7; །ཱོད་ཁཱི་ཡུསྦྱ་གིས་བླསལ་པས་སྟན་རུད་རད་དྭ་བར་མ་བཏུབ་པ་དང་། པད་ཤིན་ཏཱ་བཟང་བྷ་རམེ་པཱར་པཱགྷ་ཅིང་སྦ་ངོ་འི་ཏ་ཆེབ་དང་། དདུགས་བད་ཤིན་ཏུ། ་ལུ་གཞུན་ལ་ཕུན་པའི་དོན་ཡད་ཤིནུརེ་བལ་སོགས་པའི་ མཚན་ 
.ཛ །གྱེས་ཡི རགསལ་པོར་བཀོད་པ་ལགས་པས། གཞན་སྲུསྱ་ཀད་མི་མཐེངཔ་དང་། ཁད་པར་སྟོད་མིན་བྱི་ལག་5ྲ་ཡོད་ཡེ་མ་ལབར་བ་ཅིནས་ཧད་མཛད་པརྦའུ། དེ་ཁོ་ན་ཝར་བཀའ་ཆས་བཏབ་ཅིང་། ལན་གཉིས་ལན་སསམ་ 


དྲ་པ་ཉཾདྱངྱ་ཕུགས་གཉིས་༥ 
པུད ཉིད་ངུ་བྱོགས་གཏི་ 








ྦ 
| 
ྦ 
ྦ 








ག་ས་མམན་་མམས་༡༧༡༡༦མ༠༡ཉས། འབ ༢༤༤༠ ཡམ ལའ ཕཱ ༡-༡༧༤༤༤༥ྕ༦༠༠༩༠༦ས ༠༥༤ 





„| བཏུ་བཏབ་པས། ་དམ་ཚགལས་མི་འདའ་བ་གལ་ཆེགལ་ཆེ།། ཨྭོ་དཱང་བྷུར་ཝ་སཱཧཱ། ཨོཾ་དི་ ་ཅི་པྟ དི ཏིངྡྱ ཨ་ལ་བུ་ཏྱེ་ཧཱཿ ལཁཊ་ཡིནྡ་ཏ་ཡཾ། 
༢ ཞ་ཝན་ཏཱ། ཧྭཱ་ཊི།། ཅུས་དག། ་; ད 

















དཱ 





༄༅།[ གླ་མ་དོན་ཡོདརྱལ་མཚོནདཔལདཐངཔོསཆོསྡརེའྲིདུད་དྲལབ་བའུགས་སོ། | 


པྱ 
, 
། 


| 
















།།ཡ། བདག་མེདཆོས་དམས་ (ཀྱང་འདག་བས་གཞན་གཅེས་ 
ཨ་ག ་་་ 7 
པ་ད ཡོ་མཚོདདཔལ་བུབང་པོ ༈ བསྟན་པ་རེན་པོ་ཆེ་ 


བལ ་་ ། ཆོས་བ ཙྩུ་བིད ད། ཏིང་ 


པང ལི ་ཡ་དད་། བསུ་མཔ་དང། བསྒྲོམཔ་ལ ཐུས་ནགནུས་ཧུང། ཧཱ ༣ྱིལ་མགོའི་གདེངས་ག་དང་ཝྲན་ 
ོང འའ དམ པྣརམ་ བའ་རོག་རོའ་ 

















འདེསཔའེ་ ༦ཅགུ་ཧྱངགསུདའ། 
ཛྙཱ ཧ་ མཱ བླ་གནས རྨ ཨོགས | 
ཁཱ ད་པྲར་ ས་ 
་ རཿ དྲི །ུས་ང་ག་ཡ་ ་ པ་ལུ ཀུ ཡཿ ་ ཡེ ཀུན ; 
་་་ ཐཐ ( སད གསང་ལུབ་ཧུཿ དམཛོད་པ། ཅག ་ 
ཤགས དེས་འ གུནནས་ཅུ་ནྩང་བཟངཔོའི་ཞབས་ལ་འད། གེམ སཅན་ | 


;¡: 


རླིར 


་ 
ལྐ 
( 
ཏཱ 

















༄༅\ 
„ སུམ་ ཚྭཀསྲཔཱ་ནཱ་ 


༤ ¡ 


།ཐུགས་ལའ བློ་པར་ཁུ་འཚོལ། ཛི 
།ཧིནཔ་འཁོརའི་རེསཔགསསད 
ཟླ 


















































༢ ལོའ སགས་པ མནད ང་འོ་དྭསལ་བད་ ིཆོཆེོདཁཔལསཁེས་བབཔ།གསཔ་ ལས་ཧྱི་ཆེསགསང་ཆིནད་གུར་པྱ་ནམས་ ཉིད་དང ས་ལ་ལེགས་པ་བསྟནད་གསེལ། | 
། ཞས ` ་ ཿ རྨོ །མཁས་མཆོག་ཁོད་ ༤ སྱིཆེསགས ་ ས་ད སས་ནས །ད 
ྲ དིག ]ྣྣྣྣྣན་་ 





ྲ ༩ བསྒྱར་ཞིང།།ཅྱམ་པའི་རྣམ་འཕུལ་རྐྱལ་བའིའསྟ ཨཱལ་པདམ་ནཔའི་རོངས་པ་དདུག །སབས་པ་འྱསེདནསདདང་ཞུབ་མཆིས། །ནམཔཔཞེས་པའི་ོས་ལས་འདས་པའི་འཅིདས།།་ནང་མ་བདེགགིགས་སྙིདཔོ་ 
| ལལ ྲསྣ ` ˆི ཅམ་ ཡཆོག་ཁྱ་སུམ་ །ཡུང་ སིས འེ འེ ཕི་ི འི ! | 


༡༡༡༡༡༧༧༠༩༣། བྲེདངབའི་དོནཞེས་པ། །ཡེག་པ་ཤུགས་པ་འདི་ལངབླའགྣོད་གསོལ། །དམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་རའི་དོདདམ་། །ཐོ་བརའི་མརངབ་ ÷` ་ཆོསཉིད་ལཊོརལསལ་། 
ཀོས་བར། གསེར བམདོགསཔ། ། ག་ག མ་ཤིས་པཞས་ུའ་དོདདང་ད།་ངམང་ ེ་འོགས་ཆེ། །ས གཞིད ' །དེན་ 







































¡ ༄༅། ཛིན ང 
| བས་མ ས་ག 


༼ 
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་ 
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ར ཟླ 
' @# 














ལིསྱི་འཕོ་རྟག་ཇུ་ཐར་མཛད་་ 
མཆོན 








ཁ; 4, ་ཟསབསམ་བྲམ་པའི ུཕས་ུསཔརམཆད། 

།དདབས་ཐྲ འཆོལ ཐི 

སཱའི་ཆུལ་ལ་རབ་ 
ལ་འོ 


| 





བྲ 








ལམ་ལརབ་ །གུནསནས། ས། །བོས་བྲས་མབ མ་གཡུམ་བག་སམདཆིད། དིདབྱམག་ུགུས་པས་འཛནམཛད་ལ ས་ངག་ ཀ་ཡིདགསུལ་ 
རོ ནི ནས། །དྲི་མེད་ཚོས་ུལ་གུནྱཾ་ཧི་གཞིང་གཱརྦཔ། ད་ ྒ་་་ ( 
ཡངདོན་ཡོད་མིད་ཙལ་ ཛོན་པ་ཅན། བསྩ སྒྲ་ལམ ྲྲ ན་ 
བའི་ཆོས མད་་ཡཱ་སྔོར། འཛིན [སིདཞིའིདཔལ་བ་ 
གས །བདྲགདའུ འཛིའི་ 
ཆིས ཁཿ 
ར་ཆ 








` །བེད་པ་ན། །ཐརོལ་སེམས་དྲགི་ ཞེས་གྲས ཕོ 
ཉཱ འབས། །པད་ལའིམཚོ་ལ་དང་བ་བཞིན།།མན་མེད་པར་ཡང་འཇུང།པར་བཛབུར། ཞེས་དོགས་དང་།།དང་བདད་ཞེས་བདགྱ་ 











༣ ༡ 


།ྱཧློགྲུ་སཆིགས་སུ་བཅདཔ་ཏེཝགསེད་དངབཿས་པ་བྲསརབ་འདྱི་འཕོདཔས། ཡིད་སྒོ་དླ་སེས་པན། འདྱི 
ཀག དུ ུ་ུ་མ་ ྲ @བ་ 


ཁྱབ་པ་བཞིན་ ། ལཱ་ བཞིནང་ཐུག 
གས་ཞི ན་ཡདུ་ནི། །བསྐལ་པྲ་བེ་བ་སད་ངུ་འདྱར་མི་འབྱུར། ཞེས་གྲུསངས་པ་དད། །སོབ་ 


འཇ ལུར་ཅང་ ཀད འདྲ 


བསྔལ། 

ས་ལས །པད་ལ ཁ་ཚོ དག་བཀིན། མནད་མེད་པད། །དའང་༽ བདབ ཞིང ས།པདང་།དང་བཞདཞིང བདག་པ འི ཱ 
དྲག་ལྟ་མཐོང་མོད་ཀི། དྷེ་ལ་ནའང་དེ་བྱསསདྱ་ཐ། །ཐེམས་ལྔ་ན་ཡུ་ན་རིད་འཚོ་བ་དི། །གདུགདད་གཞནལ་བན་པྱུ་བེད། ཅེས་པྷ་ཝར། སླ་ཁམས་ཨིའཛྷོ་བོང་ལ་བར་ན་པ་གལར། 
བྲསགས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ྱངཾས་དང་བཅྩིག་ལ་ཤོད་གསུངས་པ་དང་ །རྒྱ་དང་འབྲས་བྱའ་མཚནི་ ཅན། ཕ་དོལྭ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དང་། གསང་སྔགས་སྦེ་ཚུལ་ཟབཅད། རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམ 





པྲར པཡད་ེྱི་བར་ལས་།ླལཔས་སོུདའྲམས་མཇོག་ལ་བཅེཿ 
།བྱརེ་ཆེན་ཤིའཧུ་བླ་ཕྲེས་པའི་བདག དྣ་ླམསས་པ་ད་།། ལྒ 
'་དངོས་ལ་ཞེན་འབུུ་ར་བས། 
དས་པའྱིཚུལ་ཁེདིདྱསྱི་ཡགས་ལ་མདའས དེ་བཞིན 
ངཿ 


ཿ་ 


སྦི 






'ི། །སྨདེའྲད་ལྲནཱཧུསཆུ་གཉེང་དང་།།ཡད་གྱི་དོི་བླ་བ་བཞྲིན། །དངབ་ སྭཱ་སཱ་ལི་ལམ། །ླ་བའིའོད་ཉིན། 


རེན་ །།སེམསཅ་ནཆོགས་དབ་སྨིན་པད 
)ནཔ།མ་སུད་པ། །གཞནྱལ་ཕྱཱག་” 
།ཟླེ་རུན་འྱལདྨ་པུར་དང་དབད་ 
ུ་བླསླུབ་པྲ་དང་། ལུས་ནྒི"པ 
ཐགལཆེདཟད བཀན་པ 
འཆད་ཉན་དད། བདེག་ཤེགས་སྙེང་པོ་། 


གྭ 


































ངེས་པ 





` 

















ཨྭདྱ་ལ་སཱོགས་པྱན་མས་ལ། 


ནོད་ཡང་འཕྲོག་པྲ བེ 
་ 
་ དསས ནྣལས། །མཁས་མ 


པཱི པིད ཡི ་དོད་བཞིན་དྲ་ཡད་ 


 ་ 
དད་དེ ད། ་དྷའ། 


དྲ 


གཅག 


ནའ 





༥ སཔ 
ཡང །ཀྲཾ་སཾད་གཉིནི 


་ལ་གྲན་སྦྱ་དྱརུ་ 






































འོ བསྟན་པ་རིནཔ་ཆེུའེདོན་དབས་མས་ཅ་ནདཔགྱངུ་མེད་པའིདོ་ནལ་དགོངས་ནས་སྱ་ 


| 


7 
ྦ | 
| གཤ འི ༣ 

བྲ དའ ཕུ བོར རའ པད  ་ 


གྱམཛོདའེཛན་ཅི་ད། །བ་ 


| 
;: ཀཱི ྲ ཕཡུག་འཚུལ་ ། །ྱན་པམཆོགགཾས་ལཾགསཔྱྱ་ངས་ཆ། ¥ ྒ 




















7 །ུ་ཁྱབ་པད་བྱས་བྱ་དཏེད། 

ེ ལེགས་པར་བཞདཔའི་བའྲེལ་ 
ཌྷ (ཡུད གསུད་ཡག་མཁས་པ་ནམས་བི། 

, ཊཾ མཐོ་རིས་དབང་པོའི་གདའ་རྱ་ཡི་ས། 


(པཿ 


ར༦ས། 





།ཨི་མཐུན་ 

















༤ སས ཡ་ ཡག དབ་མེདྱ་ཕུན་ཅིག །༢ པྲན་པའི། འི་བ ཚོན་མ།བའིབ འགྲོ་རམང་ལེགས་བྭདམཆོ་ 
ཐྤ་ 7 ༡ བན བབ ཡདཔུ་ ེའ་ ་ ཆ་ ག་ཀ  ་ངང་ ། གག 
























¦) ༄༅།། ”# ༈ཟླ་ཏིཁུཇུལ་དང་། ་པདམཛུན་གལས། །རྔོ་རྗ ་གཙཆྲེའཆང་། རེ་མ བྱངས། །ཇོ་ཆི་བུ་ ཚེ་ར དཿ ། ཡཱ་ངོཿ ངད ྫོར་འཛིགས་འུ་ ཆེ རཱ (ྡོ་རྗེ་ཕྭག་མོ་བདག་མེད་ཡ། ༈༈༧༧ེ་ སེ སོལ་མ ད་ 
ཀུསོགས་དངུ། [ཅྱིག་ལྕེ་གུ་གསུན་ཏུས་འཇོ་ཡོ། །།དེས་པཛེ་ པཾ དི དིས །དང་བ། ཛཱི རི་ག ་་ འའ འགྱོར་མཆོ། འི སེ་པ། པང ༢༨༡ཞེ་དོན་དུམ་མཐའ་ཐུག་ ག་གི །གསང (་ 
སྔ འཁོར་དུ། །ཐགྱུརཐཱསས་ཅད་ཡིནཱ་ིད་དངེ། །ཅུས་གསུ་མཇུས་ མདད ཕྱིར་དང་། །ུ་ས' སས་ལ ལ་སད མེ འདག་ཡིར། ] ཉུག སས་ཅིས་མུ་པྲགས། | 
ཧག གི །ལམ་ དར་གོས དད་།ཕིནཧ་་ལོག་༥༥ །་དས་གུང་དད། དུམ དི གའ ལ་གཅིག མ། །ཡིན་ཡར་དེནངུས་ཙིས་བྱསུས། །དེ་ 
དེན་གཞིས་མེཅན་ིད ཅུན། །རྒྱལ་བཞེཡེ་ཞེས་རྣམ ལིས །ཇི་ ༦ །ཆོས་ཉིད་སད་ནས་དངོས་ས་མཏེམ། །ཆོས་རམད་ཡེད་ ཕྲ་ཞུགས་ལ་མཁྱིན། ད་ོགས་གནགས། 
ལྷལ །ཐུབ་ 'གཤིས་ཁི་གནས་ལགས་ལ། ེ་ ཀུན་རྫོབ་ཆོས་རྣམ སང། ང་ས །མེ་ཏོག་ལྟ་བུར་མེད བེད་པའྱི་ལིད། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལྭ་པང་བ་མདོ། །དྲེ་ལིདྲངས་གསུམ་དྲ་ས་པྲོང་་ཁཡ། 
ད་པརམེནྲ་རིད་སད་མདགོས། །ཝཱང་ནག་ཅ་ད་བས་ དོ། །སེ་མས་ཅམསམསྦྱ་ཧུད་མཁེན་པ་ཡང་། །དེ་མེད་ས ལའེ་མེནྱ་སི། ངོནྦ་ངུ་གསུང་སེ་བསམ་མི་ཁབ། །ཞེས་པ་གྱཞང་མཆོག་ནམས་ཨུགས་པས། ། 

































ཙྫ།རྟ་ཏོ་ཀྭས་ ཐེཙོ་པ་དང་། །ལོག་ཏོག་ 
ག་བ་དེན་ ཨངས ཅི གསུད 
ལ་འདེབས་ལགས་གཉིས། ། སུ་གིས། །ལད་དོ། 


དེ་བ་དད་། །དབུས་ ད་འ ོི 
གསུམ་དབྱེ་བདང་། ཕྱི་རྡད་གཞན་ བ སེ 
‡ ་ 


དེ་ 
| ས་གཞིས། །ང་གདའེའ་མེདག། 





ཆོས་དང་ཆོས་ མ་པར་ 


མི་སྣང 


འབུ་ས་ད་ བས་དྭབེར་ཡོད་དབེ པཔ དགལ་འྲུད་སོན། 
ཀཱ །ཡོད་ སདྱ་བེར།ཡོད་དེད་ཡིད་དང་། །བླ་སེད་འྲབས་ལ་སོགས་པའི། །དམ་དབྲེ་ཚ་ ས་སོ ་ན། 


མེད་དང་། །འཇ་ 





ལས་སོལ། །ག་མུས་ི་པཡདདེགཞིས་ཨི། །ནམ་དཔེཤེསྲ་གདེབཿ 
ས་པ བཞུད། ¡ དྲ་ལགས གཞིད དངུ 


གུདིི་ོང་འད་དད། སྟི ི ཅཐ་ 


བདུད། འཁད་ ཁུང་ཞདུས་དྲེད་ཡོད་དྲ་བེང་འ དང། ¬ 


ན་དཔེ་ལས་འདས་ 


ཏེ། ངང །ནས་དགེ་ཉོགས་ལ་དྲེ་ལཞིན་ནོ། །ག 


རའ: 
།སཛིཉ་ལོགཙོ་ ཐས་གཞུན་ཡང་སེལ། །དྲེ་ཡིད་དེ་འདང་ཤེས་འདོད་ན། ག་གཡས 


།སྨོ་འ ཁྲས་དས་པཞ། ༢ ལུགས་གཉིས། །བཟུ །བྲ 
ས་ལ་སྐད་སྣང་མི་པཱང་། །དམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་དྭབེ་བ་དང་། །ཅོས་དང་རོས་ཏིད་་ 
། གྱིལ ད་པ་དང །དད་གུང་གཞུན་ཐུངདྲ་བྲེ་བ་དད། །ངོ་པོ་ཉིད་ 
དང་། །དདེན་བཞི་དབེར་ཡོད་དབེར་མེད་དུད། 
ཞས་དེ འདུ་བརམེད ཉེ་འ གིས་ག །སྲིད་གསུམ་སྩེ་ལ 


པུ དེབས་གསྱུད 











| 
་པའཞི། | | 
6 


















རམ 


8: གནས ལུགས་དང་། །འྭབལ་ལུགས་འཁབུལ་སངས་རོགས་པར་འགྱུད། །རྟག་ཀྱང་རྟག་ལྕང་མ་ 
| ཐུག གས་པར་འཕྱུད། །རྙ་ ཉེ 


དྲ་ཅང་ 


ལུད་དང། །རྟག་པའེ་མཐཱང་ཧེ་པྱུདྲ་བའང་སྣང་། ཆད་ཀྱང་ཆུད་ལྟར་མ་སྡུང་དང་། །ཆད་ 

| དྲ་མཐར་མ་ལྷདཱདང་། །ཡོད་པའམཐར་ནི་ལྷང་བའང་སྙང་། །མེད་ཀྱང་མེད་མཐར་ིམ་ལྷང་དད། །མེད་པའི་མཐང་ནྱིང་ འུ 
ཤཾ།ཌེདནདདདེཞིད་དོན། །ཧྭོ་གཱནས་གཞུད་ལ་སན་པད་ཤོག །སྤང་ལི།། ཤུ་ཝནཱ་པཱ། ཤྲུ་ད།། འསས་ཏེདཔ་ཚགུ་བསྱིབས་ལན་ བཞུགསོ །། །སུད་བུདང བདི་བ།་བོན་མོནསཿ །ངྲེསྣ་སདུས་པ 
¦ གཤེ སྦྱད་བིའ་ལ་མྡོརྗེའི་སྣལ་འཇེདལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ད་མ་དུག་པའ་གཞིབའབསཆོས་སྲུ་ ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་།།ད ངྷ་ཧལ་འབྱེད་ སེད་པའི་དབང་ཤུག་དམ་པཤེད། ཿས་ཞིད་ | 
་ཐ་འཕལ་པབད་ 











| 
ར་་ 



















། 











° སྐགས་པཞདྡི ་ 
ཁུད་པ་དདུ་ཏམ ས་སན །གཡ་མདྱའུ་སཱ་གནད་ 
་ ་གྲཆེན་ དཔུ ་ 


འཆར་འ་ དུ་གནས ་ པས་ས རྨར 
ཤེས་གདེཔཆེན། ཡའི་དང་པ། 


ཊི 


ད་ བུསདི་མའི་ སཿ 















ོ འི 

= ཨཁའའང་བ་བཞིན། མཁུས་པ་གཞུ །ཡ་བསསན་ཡདྦ་བོར་ཤོང་བ་དཀའ་འད། མ་ནངག་གེ་ཉམས་མོངས་མེད་པླ་ནམས་ལ་གསདཔ་ད་གསངས་པས། འདེདགྲ་བངགསང་བརྱ་བུ་ ལུངགིས་བརྒུནདགོས་གསུངས་པའི་ཕོགས་ལུ་མང་ | 

ཐུཊ་མདགས་ མི རག་ ཛི གད སུམ སལགས གསསཔས། འདིག ན་དཔོན་དང་ "'གྲུབ་བཟང་པས ་གཟིགས་པ་འབུལ་པ་རྲ་དོག་ དྲ | | 

དྲགྲ་ཁང་གྱེས་མཆ་ ག་ཁོད་པ སད་བ་ད་ འབྲ་ཕོབ་པརྩང་ འུ་ ་གཡེདྱཀ་ ནྭ་སྤདས་ཞི༨་ རྣས་དུག་ལོས་གསྲུམ་བསུབ་ སུམ་ལ་ །ཡང་དགགུ་གནདདས་ ཟབ་མོའི་དོན། ཆྩེ་གཅུ་ བླ་སབ་པྲ་མཐར་ཾནཱ་ | 

༄ཿ ཆོག་བ ཛན་རབའགུགས་དུས། དསྡ་འིངབ་ཡ་ པརེ། སྙོན་ལམ་རབས་ཆེན་ ནཱ་བླ་མབ་པ་དངྱ། ཞུངྡ་ནཱ་མཱསྭ་དཱབས་ཆེནྡ་བུང་བ་དང་། འ ཀུན་བ ། 
| ཧིག ཞིད སྭ དགྲསམང་བང་བོག་པ། །ཡད་དག་མཐའ་ཡཐྲེམ་ མྱ་༅ྱད། དེ་བད་་སཡྟ་པཅི་གྲྭཧཱ། ཆོ །ཅཆོས་མཆོག་ཁུན་ལ་སྤྱོད་ པར་ཤོག ། །བེདནྲི་ཐག་ ཟག་མེདའཕརྨ་ལན་ཡྭངཾ། 1 ཆོད་པའི་ཡྱཱ་བུདྱ་ཅུང་བ ཐུད 

འདི། །བདུག་དང་བདག་འབུའི་སེམ་སཅན་ལུ། ཁཿ བདུ་དས་ནང། ས་བཞེས་ས་གསོལ།། མྤད་ལ།། བཱ་ཡཱན་ཧཱ། བཞེསདཔ་ེརྱིསའ བབཟུགས་སོ། །ན་མ་ཤྲི་ཀཱ་ལཙྲ་་ལྤ། སུབ་དཔོན་ལྟ་བཞེས་ར ད་ཆས | | 

ཞིད་པའི་དོན་དེལ། 1 ི་ བུན་མོད་་ཡ་དང་། ཐུན་མོང་ མ་ཡིདཔ་གཉིས་སནས་པ་ལ། བྱན་མངམ་ཡིན་པ་གསངལགས་ལྔ་མས་པའེབྱགས་རུད་དངས་ཝས་གེ བ། ། 







7: 
རཝ 
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¦, 














ཿུ ཅུས་ཞབས་པ་གཞིས་པ་ལ་ས ས་པྨ་དྨལ་ལ་གྲ་ནང་ ༢ སུད 
༈ དེ་ཇེས་འཕྲོ་གེས་དབྲུ་ག། གས་པ མགནད་དུ། ཆུ ང་དེད བབས་ནས 


དགསཉོགསསག གནལ ལྭ ཅོ་པ་མདའ་བོ། ༢བི་བཀའྱ་གདའདོདང་གྲཞ་། དྲ་གི་བཀའ་བབས་ཞག་བཤད་པ་དད་། དང་དནལ་མཁས་པ་སཱད་ངུ་བོན། ཞྲེས་རབྱ་ཏཱ་གགསྦ་དྭསྱ་ཙིས་ 





དོ ངུ 
༄༅།། ? །ཆུ་རུད། གཉིསྤ་ས་ དུས་པ་ལས། ུས་འབོད་དང་པོ་འིསདསྱ་ཧས་སྱི་རུད་ནྲི་ལི་མང་གཏོགས་ཤིད། རྒྱད་ཀྱི་ དགོངས་འགེམ་ལ་ཡད་མདོད་ཞེསམ་ དྲལ་གདྲི་པཐི ཊཱ་ཏས་མཛད་པ་དད་ སུ་བྱ་པས་མཇོདཔ་གཉིས་ | 
 ལསཿ ` ཐངས །བྱད་པད་འཕགས་ལ། རུས་དང གཏུག ིད། གདུད ས་འགེ ༦ འི འི། ན་སེ ིི 
| ྷ། འགགས་པཐུནསཱོད་མ་ཏ ན་ུའི་མཐད་ཐུག་པ་ཡིན དིན བཆནང་སགསསཆན་གྲར་ུ སྱ སུད ༢༨ 


'ལའི་ཆོས་ཐུབ་ཡོབད་ པད་ | 
སས་བསྟནམ རཿ །དང་བངས་པྭ་དདས་ནས། གདབ་པ 
པ་སྟེ་དུད་བད་དད་བདྲ་བུར། སདི་ཨསེམས་འབེལ་པངག་གུ། པ་ ྲི དཟེངལ་སོགས་པས་ ས་དའྱཏུ་བ མུ ད་ཨ སན་ག། 
སབྱྱྦསཱར་ཅིད་བཞད་བྱ་སུབ་ ཐྲལ་བོད་་ཡ་ བད་དྭབས་གཙུདང་ཅུད་ཐདདད་བདྲལ་ ༤ འྲུ་པ་བཀའ་རུད དས་དོནབླ་ོམ་པའི བཀའ་བབས་དས་ཕུང ཐོབ" 





ལྟུན་"ི 
རྣམས་ཚིསླུལ བཞྲིསུ་ཅེན་བོདྱ་གུ་རཔ། བན་སྲདས་བནཅུ་བཟད་ པ་ཚེསྔ་ཆེ་ཡབ་སས་ནམས་ཆིད་དན་ཟབ་མ་ཉམས་མྱ་འན་པ་བབྱྲ་ཧུས་ པར་མད་༦ད། ། མཁས་ པིད ིིདེ་ཧལ་མཛོམརཔི་ ས་ 
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|, ༄༣།། ཏ།པ་དེརདགས་གྲུསམམ་གོན་པོ་དང་ཁྱོ་རུལ་བྱཅུ་དང་། སའེ་སིངཔ་ལ་སོགསཔསསཙུའེ་དབད་འུག་ནམས་ཁྱིས་མཐར་ཐུག་ཐབ་མོ་ཡད་ཡང་སྟེནཉེ་བྱི་མྲྱིས་རློབ་པའིེབྱིས་དང་ དེ་ཞེདེའི་འབུད་གནས་དམ་པས་གསུངས་པས།། 

དཱ ཅ༽ གུ་བྷཾ།། སུུའེབསྟ སས །ནྣ་མཿཾ་བརྲ་ཧུ་རུ་ཕེ། བིནསིས་བ་པི་ིརདང་ ེ་ིདགི་ང་གནས་ད་པས་གསུངས་པས།། | 

གནས་ཞོསྦབ་བ། ཇེ་བྱཙཊདི་ཤིདྱ་ཧཱི་ཞབསྲ་ལ་གུས་པས་ཚུག་འཚོལ་ལོ།།གཔཞིག་འུརམེད་ཡོངསྔགུ་བཆོས་ཉི་དབིདས། །ཞེས་བྱརྡརམ་དེག་དང་བྱུད་ལེ་ཤེསྲལ། དོནདྲམ་འགག་བེདན་མཁའ་བབབདེས་པ་མི། པད་མ་བྲབང་པོ་ཐེད་་ 
དྭ་ཅལ་ལཱ་འདུད། །ད་ཡིདས་འགདབར་མདའོད་གསལ་ཇས་ཏྱི་ལཱ། །ལ་དབ་གར་ཅགྨ་ནམ་གིས།ཏེན་འབེལ་ལས། །གདེད་མཉིད་ནུས་རབ་འདས་རྟུག་པའི་སྱུ། །མངོན་ངམ་ཛུདཔ་དེ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །དོན་དམ་ཚོས་སྲུའི་སོན་ཏུད 

སྟེབས་ལ་སེགས། །གང་ཐའྱི་གགི་རུལ་ཧྟེད་ལས་འདུས་པ། །ཨིའྱ་ཧབ་བེརམེདགདོནས་རྭག་བུགས་ནམས། །།ཤེད་པུས་མདོན་ད་མཛོད་ལྕངབས་སྩ་མཆི། །མྲའའ་གཉིས་མཐའ་ ་ཞི་མཐའ་བྱནདལ་སེགས་པའིེ། །སོནྲ་ཡཱས་ 

ཀུན་དད་གདོདོགསྲ་ཕལ་བའེག རླ །དགུས་མ་པར་ལ་བྱད་པོ་གསུམ་པའེམཆོག །མ་ནེདཱ འབདབས་པ་ལེད་འདུད། །བྱུད་དདའ ན་ཿ དས་ཤེས་བ་སོམས་འཇུག་གི །སྤྲིབ་ཀུནལས་སྲལ་སྒྲ་བཞྲིད་རྗེ་བཞེ།།མངོན་ངུམ་ཛད་ནས་སྣ་ཚོཝ 

སྱུལ་པའི་མྱུ།།གཞནདན་མཛད་པ་ཁྱེདལ་པྱབང་མཁེ། །རྣམ་ཐད་སྲོ་བཞི་ཚ་ངས་པའི་གནས་བཞིདད།།བསྩེནབླསབསནམ་བཞིའི་རྡོ་རེ་རལ་འཛར་བཞི། །གནས་ཝབསརིགས་བཞིའི་ཁར་ཏོག་ཨུན་བངལ་ནས། །འུང་ཡེ་དདགའ 
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ཁུ 
























༠༧༧༠ སུ ི པོ 





¦ 2 གཞིའདཱེས་བཁྱེད་ལའདུད། །རླངསེ་མསའཡོ་བའི་བགྲ་ཆགས་དྲབ་འགསསྲདས།།འཕོ་ཡེདཿགས་ཆེན་འི་བཆི ེ 

¡ཛོ བཞི ཏ་ིདལའད།དངསེ་མས།འཛོབི་བབ་ཆག་།རབ་འགར་སྐརས།།འོ་མེདཝགས་ཆེདེབཆྲི་དཔོ་མིས།སལ་མྭ་ཀབ་ཡོདལོ་ནཏན་མལསྦ་ཛགས།།འདིད་ལའ་བ།་ཁབ་ཡདའག་ཁིད་བའདུད།བལ་ སོན་པ | 
% བྟནསྨ་སིདསདྷོཏནམ་ཧུ་གོས་ཅན་རད་འར་་་ས་་། ཏབྱུགས་ལ་ུ།།ཁེདྲཀིསལདོན་སམཏིདྲད་མངོད་པ་ལགུས། །འཐུས་མཚོགཅི རུན་ཞིང་མཆོགབ་ེད་བཞིན། །་ཆོགསྨ་དབསཆེན་ཡུན་དཔེགས་པླམ་པ་ 

ས་གས ་དུནངོགས་བེས་བིདཔ་འདུང། འོད་བ ནུམ་དགོ་ཚགས་གཏུ།འགས་བསབ་པས།།ླ གཡིས་ེགང་དོདདེའ་ ག་པར་འ ངོ ཡེད་ཐོདས་ཇ་གས་པད་འའྱ་འུདགནས་དཔའ། མགྲོན ༥ 
དའསྲལ་བའྱི་བུབ་ཛིགས་བཅེས།།པངགནོདའཅོདཔཔ་དྲེགནེདལ་བཤག་ས། ལུརབ་ཏེདདུ་དགཔའ བ་ནས །མདསནསདལ་པཁུད་པ པཅདུཔ་འབུལ།།གནན་ཅེདོས་དབྱར་བས་བཞོ་ུགསོ་པ།།བོག། ཆེདྱངས་ཚསམ་ག་པང་བོ་། | 
གངལའབྲལ།འབིནལས་ན་པོསས་མང་པརབས་ར་་་གས་གསསས་ད་་ང་བ་སས་པ་་ རད་ །།ཟབ་ཡངས་ཆོས་བིའཁོརལོ་བརུགསོལ། །ནལིད ་བཟུགས་ནས་གངནིས ༥ 
འགགས་པའིལ་མ་ཨཅོག་པོ།ངུ་གསོལ། སུག་པ སོག་ཨེཡབ།ཅན་ཐམས་ཅད་ཤིས། །འཁོ་རབ་ཕག་བསལ་ཏིདདཤེས་པདང། །དྲོ་ད་གན་འཇབད་ ཁུགས་དངྱ་རུན་གྱད།།ྱུ་དབར "༠ 
| 1 དུག སྲུ་གཡུང་ཏུག།ས་ཀྱི་ས་རཱ་་བར་ཕྱིན་དྲབ་བཞ་ས། །དྡོན་མེད་ད་བྲ་བྲལས་ཅད་དབྲ་ལངས་ཏ་ །བསམཉུཧུ་ཧྒུ་ཚོས་ལས་མེདཔ་དད།། ༥ཆོག་ལུརྱངའགུབ་པརྱ་བིནྱ་ས་༥' ¡ 












ཟོ 


























ོད 
` | ྲེ 
_ *  ༄༅། ༤ །རོབས། །ཁེདཀི་སྭ་མཆོག་མྱུདདུ་མཐོོང་བ་དང་། །གསུང་མ་ཆོག་ཐྲོས་ཤིང་ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཞེས་མུ་ ནྭཕེབས་པའི་ད་ བངབཱུན་མཆོག་སྩོ་ལ་ནས། །ས་བདྡཱམུདྱངུ་ཐོབ་པར་ཨིྡ་ཐི་སྔ་མོབས། །སྦིར་པོ་ནམས་ལ་ཇི་ཉད 
ཤྲ ར་ད །བསྟན་ད་བསྟད་བ ཤིང ཐཱ ར་ །གདུག་པ་ཅན་ ད་ཐགས ས་སང སུ བབྱ་ད་མཆོས ནས ནད་འདི །ཨོས་མྲི་ཚཱསྭ་ལཱར་བཅོས་པའི | 
 ཏས་ཕལ་དུས། ས་། ལ་ལ ལ་ དཔ་ནམས། རེ རྨ དས་ལམ་ལ་དགདདུ་གསལ། །སངསྤ་ཆུས་བསུ་ནུཔ་སེངགེ་ཁགཔ་བའྲིན། ས་ལ །ཁྱིདྱིས་བབས་""” 
¡ £ མུཁས་ཊུགསྔ་ཇེ་མྲཐ་སྟབསྭ་ཁིས། །ས་དྲ་པང་བ ཕྲ དར་བ ཅིས་མོང་པ། །བདགྱ་པདདེདན་ས་ ཧཅགསའ། །སངས་ཇུ་ ཚོགཅེདྱའི་ཞབས་ངུདཉེརབྷསེན་ནས །རྱེད་གྲསའབྱུདྩི་དཔལ་ལ་སྱོད་པ་དང་། །ཡེད་ཅིས་བཟར་ 
༧ ན་གཉིས །ཅེད་ཡྱིསྔ་ངེས་སུ་བླ་ཟུད་་ཙིནྡ་དཱབས་ཧིས། |ཁེ ཁྱིཐུགས་དང་འག །བཅན་ཡདས་གིང་། ། དབྱེ་ཐུགས་དངོ་མའདཔ་བུན་སྦུབས་ཏི། 1ེེདྱི ཀ་འཕུང་ལྟ་བུ་ཅྱུ་ད་ཐོབ་ཤེཿ། དདབུས་བྱཅིས་ 
ིཉེནའབྲེལྷ་ཚིས ] །ལེས་རླུད་རབ་ འགགས་དམ་ཤེསདྲ་འགགས་དད་། ༈ཡེ་ ད་ པ་ཡེ་ཤེས་ངབ་འཕེལ་དས། །བྱིད་བཞན་གཞན་དོན་རུབས་ཆེནྩའེང་གུང་ཅིག །མཐའ་ཡི་ཙྭད་མསྟཾ་དཱངགི་སད་ དཞིང་། དབུ་མ 
བང་མུད་ག ཤིས་རཔ་གད་པས། ུ་དེ་ུ་དོདསཞིང་ོགས་ས། རང་བཞིན འཆུར་མེད་མཁའ་ཁབ་ཐེབེ་གུར་ཅིག །ཇི་ལྟ་ངདེ་ བ་བའི་ཡིད་ངའང་། །བྱགས་གསུམ་ལེམ་པ་གྲསམ་དདདམ་ཚིག་ནམས།ཡེ་ ་ཡི་མི་ 


























ཏམས་བིཞིའ་འབེལ་བདང། གའ ནག་རྐྱས་པར་ཤེག །གཞན་ལ་ཕན་བྱིང་བསོད་ནྲ་མ 
་ པི ས་བྱ སལ་བ་སདང་ བོ 


མིལམ་ སུང 
དནས ཏུགས ས་དང འ 
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་ ་ དྲ 


དི 
གས་ར ལྒ །ཧ་ཡྲཾབ་ 
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དྲ ུས་གྲ་མཁེནྲི་པས་བྱད་ཕུ། ཝུན། །ཡྱག་ན་རྡོ་རེའེབྱེད་ལ་ཁགའཚོལ་བྩོད། །འཨདབའིས་མད་དབུ བདས ཉུན་མངས་མ་གོས་དབ་ཝ་ སི སལ་མ་མཛོད །ཐུགས་རྔེས་དོན མཛད་དབུ་པྲ་ཆེ་མྲོ་སུགས 

གུཔ།།ུས་གང་ ཅེདལ་བུག་བུ་ལ་ལེ། །ཐུག་སརྔེ་ཝཾ ས་སའ གས དབ་ླ་བགརདོས་མ་ལ་ སཿ །འྲནལ་སྦྱ་བསྐ་འདམ་གཙམ་མེ་ཧརའད། །ཙུག་ནནོ་ཇེ་ཁ དལ་གགའཛལ་རོ། | 
རར ཨིགས །ཡེ་ཞེས་ལ་ལན་ཐག་པ། ཡསཛྫར་བྷསཡས། ། ཆོས་སྱུ། སྲུགཔ་མཛོ་ུག་གུ ན་བབས །ཡུག་ན་ནྡོ་རེ་ཁྱེད་ལ་ཕྱཾག་འཚལ་བསྙོད། །རྨུཿ འཕུལ་བའྲི་ཕནཞབས་ 
ཡས་མཛད་འཇིག དནག།པ་བཇི་ སཾ། །གགན་ད་ང་ཅེད་ལྭ་ཡག་འཚལ་བསྟོད། །དླ་གདུམ་ཡེདང་རགས་ 

འྭལབ། །བགན་དྡོ་རེ་ཁེད་ལྭ་ཐེག་འཚལ་བསྟེད། བཅ གསེས ལ་ད 


¡ 
| 
༡དས་གེས་བུངའབེལ་ ཕེ །འདོདྲ་ཆགས་འཇོམས་མཐདུས་མཛོན་དམན་མོ་མནན། །ཞེ་ཝདའ 

ད གློའབཅནྲ། །བསེགས་དཔད་ 


!ཱ 
ཚེ 











སེམས་དཔའ་གསུམ་བྱཅགསྔཿན། ། །ྱལ་ཡོདསྔངགས་དྲ༽ །ས་ལཱའེ་དབྱུ་ཧན་ཅན། །རྐྱ་རཱསྔས་ཡོདས། ཅགསནས་མཁའའདའ་ ཅྱི 
གླ རགསྤདུག་གིས་བྱ་ཧན། །གྱག་ན་ ལྔོར་ཁེད་ལྭ་པག་འཚོལ་བསྟོད། །བདྲ་ཆད་པླ་ཐོག་མདད་ད་རའེ་ 
རྡོརྔཾཁེ ཁྱེད་ལྷ་སས་བ སམ ས་གསད་དགསདང་ཡན་ཏན་དིའིན་འསིག། | [བདག་ཏུ །དདག་ཡིད་ལཅི སྤྲས 


| བླབསཔད། །མངས་པ་སེལ་ཅེད་རིན་ཆེན་བྱསན་ཅིས་བྱན། ༼།གྭུག་པ་འུལ་མངད 
| | སེག་མཛད་ཡེཤེས་མེ་དཔུད་འབད།།ལྕུག་བ། ཝུལ་འཇོམས་མདད་ཁྱུ་རིགས་ལཱ་ཡིན་བརྱན། །ཁག་ན་ 


ལུ 

















( །ཀས་པ་གིས་བབྱུལ་མཛནདུའ པལ་བྲཟདུ་ཨཱོད་དུའོ། ཤཱུ །།འཕགསཔ་འདི། གེ དཔའོ། ཀ་ལ མནས 
ཧཱ མམ དཔ ཤེས་དང དད་ཤེསབགཅགྲདཆརཔའི་ཡེ ལ་ཧ ཡ་ས་་ །ཀུན་ནུས' མུ པའི་བ བེ 


་མའི་པར་ ལི 























་; | ཐེ བཱ པམ | 
༣ ཙེ ཱཔའས་ཏུདྡ་ནི །མངོན་པར་མོས་པས་འབུལ་ལོ་བཞེས་ས་གསོལ། །ཊགསླངས་ཨཱནཱ ར་བ་བ པ། སྲ ོ་ ཅི | 





རྣ དོ དྲོད འེ་ །གྱཾད་ལ་ལཱ བལ ཕེབས སི ཞེས ུལ།བིཡས་ ༤ ཨངྱ་འོས་པ་དད། ས་དབ་ 
གུ པའི་ནུ་ཞེས་བ ༥་ཀ །ཡག་མཿ ངཱ ངོག ཡི ག །ེས་འཛྲིག་ཏེན་དབང་ུག་ལ་བསོད་པ། ཤེས་དབྱརལ་ རའ 
ངེ སུ ཧཿ 7 ཤུ ས་གོ སྲ ཤི་འདགདཔོལ རོལ་པའི སྲུ དི ཅི ་ པཔ འ 






གས་ས = གྱསྱ་དྲམྱ་ཧའ་ཡཡཔའ༦ སས པའ་ལན་འཇམ་དྭབངས ་ མྱ གདོག་ཅ ཐང ག་ལ དརོ་བཟངགཞྲོན་ ཞུས རེ 
ཅ རས རག ོདཚོ་ཅ་གསསད་མངསགང་འོ་ས་།༽ འའ ཡོ 















། 

འཐབརྨ་ཟླ་པ་མོངོསྦས་ ུགིག་ལས་བུང་འདྲལ་ ལ རྔ་གུམམདོགཱན་མཛོས་པའི་སུ། སོགས་བ འཕང་ལ་བ་ པའ་ཉལསཿཧ་ མོ 
༩ © །།པྦ་ཧཱཔདའདུ་ུས་པའི སག རས་ིིི༽༨2ྤ༨ྲ༨པྲིོིྲ་ སས ཡོས་པའི་སུ།༽ ག་ལ གིག $ 
བ་ཤ དབངས་ལྭ་འདུད། །དན་དམ་འདེ དེགཤེགས་ ཤཱིང་པོ་ཡེ་ཤེསྭ་སུ ཤུ དགསང་དྲིབ་དུའ་པ་ ་་ ཆུ་འད ངམ དཔད གི་ག 
༈།ཅུག་སློད་། ,། རོ གྲལ མི་བ བཆེནཔྲས མ་ག་ དབ རེན ཐགས ཡཿ ཏས བྱར་ནལ་འདུད། ཉེལ་རྡོ་ར་ ་ 
།མ་བདན་པའི་དུན། །ཡན་ལག་བྱ་ ་བརབ་བཏྲོདཔ། །ནམཔ་ཀྲ་དྱཅི་མཚོ ད་ཕན ང་པ་ཉིད། ཊལ་ཙ པྱ ལའ ཁུད་་ལུནལ་ ཅད་ལ །།མངའདེན་ | 
^ གསལ་འུུད་ དེའའིགཅུང་། ཧབ དཆ་བ་ས་བཏ ས་སངས་ཇས། །ཆོས་དངིངས་བགའི་དཔང་ཁྱཔ།ཁེད་ལ་འདུད། །དཔའ་་ནདཔའབ་གཅིག དི བྱེངས། བླ་མའི ། 
| 
| 


] 
ད གདན་ས །ཞལ་གཅགྱཔགགཉིས་མའོ་ཡི་ད་པསས། །ཨན་དྭ་ཙཱརད་ཀར་ཅུར་ལུདྲཝ་པྱཅ་ལ། སཿ ཞེས དབགསངམཔའདངས། ཟི འི་མདོག།ཅན་ཟ་བའི་གདན་ལབྱའགས | 























| 
‹ །ཞལ་བའཞི་ཕྱགབྱཏདྡདསདྭགཱ་མཚོན་མས་བྱརྐན། །ཆྲབས་མཆོག་དམ་པ་ཁེད་ལ་སབསུ་མགི །དཔལ་ཝནཅོས་དྲིངས་གྲསངཿ ར་བ། །ཉིང་ལིརཆེན་པློལ་གྲར་ཅན། །གཞོན་ནུ་བུད་ཕུད 

ཤིག ལོ མུས་འཛན། །ཆབས་མ་ངོགད་པ། ཁིལ ད་ལ ཨི་སག ། ་ ཏུ | སེ ་ གིགས ཨ་པ | 
ཧཿ འདས་པའི སཱ གག བཅན ིསདོ། པའགྲུབ་དང་ ཞལ །ཅོ་ཡིག་འཕགསལ༔ ཅཞཡ། ། །ནྭ་ཡགྭ་ཉེ་བའཾ་སཱ་ཙ་ནཡ། ། ནཾ ་ རྨམན་ ། 


¦ ཡཾ" ལའདུད། །ཁྱོདཾ དྱི་ཤེས་དབ། རི ཝི་བླ་བཱིག་ སེའེ་ས་པ། ཆུ ། བདག་དངདདྲགའདྲའྱི་ཐོབནཔན་གྱ་སྲག་པོ་རབབསྲེལ་ནལ། །ཡང་དག་ཡ་ཤེས་ཡིད་བཞིན་དངྱད་དེབཞི་ནག་ཤེགསཔ དི །མཁའ་ 
ཉཱ ལབལ་བུན། ཉའགནུང ར་བྱཉིདདཱ་སྦ་ཏྲབརྦ བྲོང ་ དབབ འབའ །གཱ་ཡོབ ལཿམངམེདཔའི་ ཨ་ག མགིས་ ཏཱནཀུར། ཞེ དགོ 
འིགདནབཐུགས་འདྲལིསྲུ །མཁའཏའ་ཁབ་པའི་ལེ་ པུ དྲིི་བདག གསར་བ་མཛོད། འཛིན 


འེ འབསྲའ་ཏུ་ ཛའ །ཆུལ་ཁྲིམས་།ིང་ འཛིན་ཤེས་དྲབ་ཡེ་ཤེས་ཀུ། །ལུན་སུ་པ། 
ཚོགས་པ གནལ་མོད་པདད། གལགཉཾནུནི་མུནཔ་སིལ་ཅེད་ཤོག །འས་དདག་ེགས་གིངབདོད། །གཞན་དོན་བླབ་མཇཾདབད་ཡི་ཝ། [འདེསདིོས་དཔདཚིགས་སྲག །གཅུགསབ་ཏན་ 





























། 

མས་ལམ་རླུདཚུལ་ དས་སློགས། | ལ་འ མ་བུངས་པ་ འྱུལ་སྭདའངགས་སུང་་བའྲི་དོལ། །ཨི་བྲབ 
འམ ཧཱའིགུཆུངས་ས རྲི ཅི ཧོ ནུང ུ་གིས་ཅུས་པ། ཿ དྱ་ ་ 
| 


༄༅།། ༡ །ཅམ་ཡད་མཐོདབར་ཤོག །ལ་ད་ནིབདག ནག་གི ངུམུ་པའྱི་རུལ། །ཧཱུ ་ བདྷ༔མས། །གཔ་མ་པ་བ་དུ་གྱི་མོད་ 
; འི་མུལ། 


ཇུང་ཤིས། །བདས་དདསེལས་ཅར་བམས་ཅདྱའི་ བདའི །ཕུད་ཤིད་མཁྲ་ 
འེ ཞ་པ མངོ ལངོད། 1 ་ གླ་བགས་བླཏུནཔའི་ ད་མཆོད ཆེ །བསྟེད་ཅིད་ འི་བ ། སི 
དས ཅུ་ནྲགཀན། ། །རྣོམ་པགུ་ནྱགི་མཆོག་ཝན་པ། །བདྲེ་གཞེགས་པི་ ཐིད དྭ་གསལྱབ། དྲ་ངས་ འཅིག།དལབྱསོང་ལུ་ས་མཚོག་དྲད་ཛོ་ནདང། །ཞི་ ས་སྣ 
སྱ་ཡིས། ནས་ལས བྱསན། །ཟགམེདབདེ་ལྱ་ཕུདཔར་ཞོག་ །མངྒ་ལཾ། { ཐྲ་ཐཱ། ` ་ ཐོ ཨོཾཡུཿ་པླ་ིའ་མོ།ཿ རྩེམ 








1 ལུས ལས་འདས་པ པུ །འགག་ །མིདབོན་དུམབདེས། 


གས་སྙིངཔོའིགཟུགས །མེལདྲ་ཾ ས་དཔ སུལ་རཱམ་ ད་མཛོད། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་བཟུང་བབཿཅི་ད་རྒྱ་ཆེའི་གཟུགསལ་བདུད། །ཚོར་བ་རབ་འགུགས་ 
བི 3 ་་ ྲ་ ཆ་ི་ི་ ཁོགས དཱ འ་ཆང་། ། གས་ར མཆོན་ 
སྲོ །་ ༨ཀུན་ཧཱོག་ ཅའོ ˆ བྲལ་པར་ཇུཿ གནས་བ ཞིང་པ པཱ་པོ། །སྣང་པ་མྲའ་ཡས 
ས་ལྕས་རྣ་མ་འདས་པ། རྒུ 
'འས་པའི་སླད། ས་འ 





ལྱག་ལ་ཅྱགའཆོལ་ལོ། ཨུ་པའིའང་ པས 
། 


བ་བྱད་ཛལ་འ། གུ་གུ ་ཤུན་རཔཆོས་ལས།" 

མོ་མེད་གྱ།དྲང་མེད་ལ་ཕེ་ཤེས་ཆིས། །སྣཔབ་བསམ་མི་ཁྱབ་ལྭ་ཐགའཆོལ་ ལོ དེ་ད ཁམས་ལས་འབུས། ། དད 
82! གདངས་པ ལལ ཨ་ཡ ཁུམས་ལས་འདྲུད། །དྷེ་ལཱ། ཨིལ 

ཞནགོས་དཀར་མོ། [ ཡིག་ཚང དད་ིནྨནགི་ཚིགསྔ་བངས་བའི། 'རླུང་གཞནད་མ་ཆོག། ལི་མ ཡིས་མེ་ཆེ" ་" 





རཿ "འཛནི་ ར་བུག་འཆོལ་འྲ།། ཞིག་ཉེན་ཅིད་འབེལ་འབུད 
བླངས་པ འི་འུུ་བེད་གཞའ། དིིིེིཾིྲི དས་ 
འེགཤེགས་སྟཾང་པོའྡིརཱ། གཞོ 
ཤན 


་ལ་ལོ། །རི་ལྔ་པ་ས་མ་པ་ལབ་ལྷ་བུའི་ པ་ 
པའིར་ཁས་འཛས ནོ །མི སྩྱམ་ ཟི 


] །གདོད་མཉིད་ནས་ འཇིག་ཧེནདཔ་ལས་འདས། །ག་ཡོབ་ མཾ 








[གོང ༧༡༠༧༡༥༡༩༥༧༢༥པམས།༠༡༡༣༦༡༦༡༦༧༧༧ མམ ་མསས༡༧༦༧༦༦༣༣༣༣༧༧༤༢༡༥ ༢༥༠༦ ༦༦༦༥༣རརམམསས་མསས་པ།མ།།༦མམ་༧༧༧༧༢༢༢༧༧ལ་ལ་མབས། ༤༦༠༦༦༨༧༠༤༨ 


༦། དད་པ དལ ` ་ རྨ དཀད་པ། ལགས ཤ་མ 1 ུས་ཡོ།ཡུགདའིས། །བུམཕབཟཔཔོ་པལྡམྲས་ལ་ཕྱག་ 
. 5 ་ །རངབཞིན་འོདགསལ་བདེག་ཤིགས།ི ཝ་ད དཤོས་ཐུབ་མངོ ཧྲ དྲ པ་མེད རྒྱཿརནྣམཱ་འདེཡ ` ཉདའདནོུབ་ཤིས་བྲག་བདགསའ ལ། །ེ་སཔ་ལ"” 


ྨ་ ཙི ཐས་པད་ལས་འདམ་པའི་པས་འཁོརདདབ་སཔརི་བཅྟེདཔ་སི། དྱ ། ལདྒལཾ། བོ ཤུ་དཾག 






































༄།།འཇམ་པའི་དབྱའསཀྱི་”བ་སྲུ་ཉགགཅིག་ལ་བསྟོད་པ་ངེས་དོན་རིན་པ་ཆེའི་འཐེངབ་དབུ་ལོགས་བཞུགསསོ ། 




















པཔ ་ སན་ས༧འྡེ་པཛ་གུ་རུ་ཝེ། སའབྲང་ཡོ། མགོན་པ་ འམཔའིདས་ཨིབ་སུ་ུགགཅགལ་བ་སདཔརེསདདིནཔོཆའི་ཕདཔཞས་།འཔལ 

ངསས་དཔའ།ལྱི་ཤགི་འ འཛལ་ལ། ། ནི ཚསིདྱཧིཔས། །འཐུར་བ་མད་པ་ཡུང་དག་ཐའ། །འངྱ་ངུང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཁུའླ་པུ། །འཇུད 
ཨེད་ལ་བདགྱ ཤཿ ལཱ། །མུཆོཿ (འོས་བསོད དཔ འོག་པ་འམ་པོ་དསངས་འ་ཡོན་ཏན་ི །ཝེངབ་ཕྲེལ་ལཾགས་ སངའཝཾ་ སོགས་པ 

བྱུང་བའི་རྒྱལ་བ་ ཕས་བཅས་བུ། པནྦས་ཅད། ། བཏད པར་བ སླད་དེ་ཡི་ཆྗེས ཊུ་བདག་ 

སཤིང་། །རྔལ་ད་ ཨིས །ཡྔས་ས་ཧན་ཡངས་ལྟ་དབགད་ 

ན། །ཁེ་མ་འདི་ལ་ཚྱིར་ཕྱིར་བསམ་གྱིན་བདག་ཡིད་ཁུམ་ 


ཀྱདཿསྟོད་པར་འདོད་མད་ཧི། །གང་ཞིག་ཡརྡ་ཏན་ ནམ་ཡ ཅི་ཁམ་སྟི་ཏྲཱུད་དཔག་ཡེདགཞལང་མ་དརིང 
བ་སུན་ལས་རས་འདས་ལ། །རད་རིག་མཤེས་སྔོད་ཡུལ་ཧི ཏིདྲ་པད་ རགགེས་བཏུག་ པར་དཀའ་བའི་ཛིཿ 





ཐ དོམ ་སང་ཡིས ༈ །འགསདང་མ་བོནིད་ལྔ་དྲ། རྤ་བུཿ 












| ༣༠༢༡ 

| ༡ །པ་ཉིད་དུ་གྱུན། །གདྱིད་དཔ གེདཔ་ལ་ནིས ས་པ་སུ་ཞིག་དཔོག་པར་ཡཱི། །གང་ཞིག་གཞལ་ངུ་ཡེད་པ་དེ་ལྔ་བོ་ལྡན་སུ་ཞིག་འཇལ་བརྩརོལ། ཡས །བྲཡངད་དུ་མདབ་ད་ལ་ཤེས་ལྡནས་ཤག་བྲགང་བད 
= ལོ པཱན །གངྱ་ལིདདགུ་ཕིདཔ་ལདེ ར༨འཇུག ེ སགིཡོགཔརི། ཞིག་གཞུལང་ཡདཔདེལྭ་ོ་ལུད་ས།ཞིག་འ རྭ །འཛྲམ་པ། དག་བཟ། དད ཤེ ར་ད ཙོན ཿ | 
` བརྗོད་བྱ ཚཾ་ེས་ཞསཅས།མད་་ཡང་བྲོང་། དད ་ བུ་དང་། མདའ །ཐལ་ཚོས་དངིངས་ཡངས་པ་ཡང། དེཡྱི་བ་སྲུ་གཏིག་ སམདོདྲོསི་ཚ། ི་ སུ་པའི་ཆོས། | 
ཙཿ ཧཱལ། །དུམ་ཆ།ཁའེ་ཁམས་ཤིསྣ་ཁབཔ་ ཇིལྟ་བུད། །ཨཱྱེ ཁེ ཁེབ་ས ལི །འཛོར་འདས་འདལ་ཏུག་ཞཁས་པ་ཁག ས། །ཧ ཏ་ཐ ལྱ་ར་བའི་པསྣ་ནལས་ད། དཱ 



















ལྷ་ཀླ་ལྷ་སིན་ཡེ་ཡེ་བདེ་ཀུན་ ་ 




























'ཏྱད་ཅིབ་སྤུ་གཅེ གིས་བདེ་བུ་ལ། །ཟྲེབ་སྙོང་གི་ཆར་ཡང་ཕོད་པ་ལ ཡུ རབ་ཇྲིཉད་དང་། །མི་ཏུག་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་སུནྱ་བཱསྦ་ཁང་། །ཁྱདྱི་བྱ་མཱ་གཅིག་གིས་ཡ་ཤེས་ལུ། དཔཔ་དྲཆུང་ཡངརུང་བ་མ། ། 
( རཿ ིའི་ི་ ྙ པ་ལ ༨ ཁེད དཅིགགིས་ ད་རེས པཔ ༥འ འེན དྲ་ང་མང དག་ཆ ཀྱལས། 
_ ཁྱད་[  ་ །ྟབས་གཅ།” 7 ཊེདགཀུནི་ཡོནཏནངི་ཝེདདང་། །གཞན་ཕནའ་ཝིནལས ཤེད་མཆོས་པསཅིད། །ཁེདཚིབ་མྱུ་གཅིགགི་ཡད་ཏན་དང་། །འཐིན་ལང་" | 

¡ | 





ཟྨ 


› མཆོག་ལ ར་ཡུ་ངྲརཔམ་འུགས་ 
_/ ཤུལ ས། །ཆོས་སྐའི་ལོ འི 
ག་བ འ་ནྱི་ེས།།ཕྲ 





ནམ་བར 


རྡ་ཇྡེའིཔ' སཱརང་ཡང།ི 
ནེ་སྲད། །ངཱ་གུ་འཇིག་རྗེན་ 





།ྱི་ཅི་བ་ང། དེ་ང སྭ་ཧྭིའྲི་ཊཱངྲས་ཉིདལགསྲ། | །ེ་མད་ཁྲེི་པྔ ྤའི་ཡོནཏད་ཏུན། བོདཔ རྔ་རུས་པ་ ངཔ་འཇིགྟཏྣན་ 
དཏུདགཡའི 


ང་མི ཱ ཅམསེག། སད ༈ འིས 
བས་དང་ཤེས་རབ་དྭབར་མདའ 
རེན་གྲསམ་མཚོ 
རྣམ་བཅུ་དབང་ལ ཆེབ་ང་ཡངལགས། །ཤི་ 
¡ ༼རམ་སྭ་་ཏིདཿབ་པ་ 


གསུམ་ཡམཆིས། ། ་ ད་ 


ས་འཆངབ། ། 


ལོནམདག་ ཡི་འ 


ཱེད་ནྣམསེ། །ཡོནཏནཧྱ་མཚོྲོད་གྱི་བ་མྨ་ན། ར་མངས་བཇགས་པ་འདོས། །གཟུགས་མེདགུགསབ་ཕ“དཊ དེ རན 

ཡད གབ འདབ ཙར །ཐོགཡཐའདྭུབས་མདྱ་པཱ་འཇིག་འགྲོ་འོང་མེད། །རྒུ་དང་ཆེ ་ 
༈།བརུགཞི་ བགྲུད་དུང་ལྦུརྱཧིས་ཐུབ། །ནས་ས་ལས་འདས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ས། །རྫགགྲེ་ ་ཨུལ་འས་དས་པ་འགུས 

སོི། ིྣཧར--ཤ ༨ དྲ ། 

ཀྱང་ལ། གྲུས །པྲཾཿ ཨྭསུས་དྲ་འཁབ་ཆེད་ཕོ་ཁོདྱའླི་པུ། །རྡོརཱ། ཆེ'ཡེ་ཤེསྟརིནུ་དྲཱ་ཧཱན་པའྱི་མཾ་ ལི སི དིར ༥ 


ཁད པའུ 
།ཐིག་ལ རི་གྱིསཅིར་ཡད།། ཙམ་་ ཤོ 


ཆོག བདེ་བདང་། ། | རེནགྲསཱམ་གཅིག་གཞོདང་ེལས 


།ཞིས་དང་ཤེས་བ་མཆགགི་བདག་འེ ཁཱ རིམས ཉོད་ཆེན་སླད། ྟངཔཆན་པོའཅུ གར་སེ བྲེ ཡི 
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༄༅། ༡ །།བསྔུ་རྣམས། །རུང་སེམས་འཕོབའི་དྲག་ཆགསའགགས་པའི་སླད། །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བུའུ་གཉིས་ལྡན་པ་དད་། །དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བརུ་དུག་དིད་པའད་ལགས། །དང་པོའི་སརསྱརས་རིས་མེ་དཅེདི་མུ། །འྲཐོ་ཡན་ལོངས་སྟོད་དགུགས་ 
ཡེ འུལ དུ །འདནདནམ་པརླད་གཡིས་འུན་པ་དང། ། དད་པ སྲག ་ གང་ན 
རྡོརེ་ས་ཆེན་ (སྟེ་བེད་པ་འད་ལགས་ སྨྲ་བསམ་བར་ དམེད་པ།ཊོདཱི་ཇཱ། ཀུད ལོག་་ པཐམས་ ད་འབྲ་མངས་ཤར་། །རྔམ་པཡསི། བྷག "དིདས་ནི་ཐད་པའྲི་པ། །ལ་ཡུམ་ཤ༽་རབ་ཕ་པོལ་ཛི་ན་མངའ་ལགས། དམ་་ 
གཞད་ཨངཆེན་པ ད་ལི ད་པ་ལ ལ་ཐལ་སྐདཅིག་ལས་འདུས་ཤིད། །བཛྱུར་ དབ བཅེལའྱབུད་པའི་མད།།ཆུལབ་པདཱིགྱ་ཅེ ཁཿལགས། །བྱར་དུགྱ་པེདྱཾཐཾ་གེ་འིཛན་པའི་མད། །ཆ་མེད་ཆལས་འདས་པ་ཏིདྲ་ཚིར་དང་། 
ཆགསྤ་བལ་དངཔབ་ཆུགས་པཆེ་འྲི་མུད། །བས་མ་གཏུན་བཞི་ལྱི་ མོ་འཛོན་པའཔལགས། །ནུམ་མཁུའི་མཐའལ་ལོངས་སུད་བོད་ཆི་སུ།།སས་དྱ་བོའཕ་དར་ཕང་པདད།།ནྦ་ཤཱ་དབག་བསམ་གི༽་དདབམ་བཟང་ལྟ།།འཕོ་བའིའ 
ཌདད་ཡིདབཞིརྷ་སོངཔ་ལགས། །ཀུནྱ་བཟངཔྨ་བོ་བཟངཁདི་སུ། །འཇུག་མེདབདཌནངསསེཅས་གྲི་ནམ་ནུད་མཆོག་ལྡན་ དྡེདགོའར་འདག།གཉོས་ས་མེད་པའྱིདུསཊ་གཟོར་ཐོ་ལག་ས། །ནམ་མ།བའ་མཐའ་ལ་རབ་གྲནས།ཁོོད་ 
ཀྱི་སཱུ་། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་སླད། །ཧགྱཾས་རྔོར་བེད་མཆོགགསངའདུས་ལ་སོགས་པ། །ཐབས་ཡེས་སྱོར་བའི་ལྭ་ནསས་ཐམ་སཅད་ལགས། ༈རམང་ལྔགས་ཆུ་ལཇེནལས་རྱུད་བྱེདྱི་སུ།གང་ཕྱིར་སིདདྲི་ངོབ་པར 





























༡༢༧༧༤༦༡༦༡༡༩༥༣མམམས ཚམམ་ གངས 


| 5 ® བུར གིར།གས་ང་ལགས་ཆེམ་ཆོག་སགས་མུལྤ་ཚལཆེ་དཔ་ །གསངྦལགསྤྱ་རལ་པོ བའདལགས།།འདོ་ དདཔཆླེད་པོ་དདེ བཅེན་པོ་དང་།།དགའ་བཆེནཔོ་མྲག་བ་ཆེནེ་ ྡེ་སེ།། ཆད་དོ རུད མས་ཀུནྱགིབདག་ 
མོ་ུདཔལགས། ། བག་སྭ་མུ་ཙྱག་ནུམ་དགྲ་ལུར། རར ོོ་ པགས།།འདཟེཔ སྦ སུ ཤ་ཇོ གས། ཉས ཀ་ས ཡསྱཆུདདངསུགས་ད་ ུ པིགིས་སང་ 

གནི ཡོརཏད་གྲ་ནིམགོན་པོ་རིགས་མཆོག ་ །རརལཡང་འདྫོས་ཚོགས་པའི།དདང་ ས་འ །ཧིངྡ་ནྦཔས་སཱན་བི་ ཅུལ་དེདྱཡི།བླསལུ་པར་ ཉཱད་ཀང་ཟད་པརབྱོལ་ར་མིད་ དལ་བ བདག་ད 
པཾ ལྭ ཨབ་དདཞིགའཛལ།ཇི་ལུནཔ་ ༣ལུན་པནྡོ༔ ྡོིརབཞིན་ལྟ། འི དའདུས་པའི་རེས་གཞི ཤིག ཡྡེསརསྱ་ཉིས། ལན་འ འྱེ་ཚེས་པའྲ་ཕོལ་དཡིསྣ།རནང་ ངོ་ཟད་ཆེདའེདྲ་ངའི འི ཡོན་ (ཏན་མ། [ཅོགས་བཟུའིའཇིབ་ ཏོད ད།ཁྲམསྭྱི་རཱ་མཛོ་ནཔས། ྫ བྱརྔ་འདསཔའྨ་རེས་ 


'སུ་སྦ་ཙེ་ཡིས།ལ ཿདརེ་ཡུགས་པརྩྱགརནྡ་ན་ལདེ་ཡི་།རྦ་མཚོ་བད་སྲིདྱོད་ ངེ དའ བང་བས་ །དེ་ཕིནཧོནནི་པེ་མས་ཡིདྨ་མ་ཤས་ལ།། ་ ལྦུད་གསལ་བེན་ཡིན་ 


:པ་ལགས།།གགྱི་གོ་བུདྲའི་མའི་མབསབ མེནས།དེ་ཡེས་ཡེ་ཤེས་དྲང བབའྲཔ་མ་སྲབ།།དེ ཧར ཡེ་ཤེས་ལ།སངབ་ཆེན་པོགསལབ་ཆེབ་ལ་གསྐ།།ཚོགསཔའེསཔསསའཅོས་ལཱནཁོདི་སུ། ར་མེདམ་ཆོག་གི་དིངས་ལསྱ་བུང་ཕིན་དང་། 
¡ ཁྱབ་བདག་ལེཤེས་ལྔ་ཡེ་བདག་ཉཾད་ཕྱིན།།ཨ་ཡིག་ཁས་བྱང་ཨ་ཡིག་ ིཅརརལསཉོ་ིསས་གསལས་སཅན་ོ།མག་ ཐོབཅད་པ་ལྟེ་བུརྱ་གུར་པོའ་སྨད།པེ་མས་ཅནའུ་ཅི་སོམས་ཉ་གུརཔ་འོད། སེམས་ཅན 
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ཁུ ཁུ་་་ཁམམསཁམས སསཨམསམཚམས ཾ 


། 
༄༅།། ༠ །ཆེད་པོའང་ལུགས། །རྲཾ་ག བཟིན ུདིནཆེནྭུར། །སེམསཿནཏོན་ཐཱོངོས་ཝྔནའི་ ཡང་ཡང །ཡཾདེ་བཞིན་དོད་ ལལ ་ གོ བིགས 








| །གསྒོ་མ་ལ ༢་ཨེདདམུལ་བའི་ ཆེནན་ གྭ་པྫལ་མི་བཟ ླན་གདཀའི་ནད་དའང་ཁྱོདབའུ་ །།རྟགཅུ་འདུསམ་ ལ་རོལ་ངའི་ དགཞོད་མ་ལགས 
| ༣ རི ཛི འོ ནིང བབ་པ ས་པ ཛཾ ིས་ ་ གུག འི་ཡེན་ ད་ལ བྲ རའ དེ་ལང་འིས། ནྣ་ལགས། ངང བས་མས ། 
ཿ ཛཿ དད་ཕྱིན། ཙིས །ཕན་ ང་ལ ཛིལ ་ ཅེ ལག ས་བའི ཧལ བི ཟི བག་ཅ ལ་བ་མ . པ་པ ལམས 


པདས་པའི་ བྭ་སྐུ་རམས་ཀངགཟུག་ཅནམལགཔ་ཤིང། ས༠་བས་ས་ལགས འཇིལ་ཚལ་མུ་ལ་གས། །གང་ 
¦ ཁི `ས་ = ˆ ྲརབཅས། ༨ ངེས་ད་ སད་མི སདབེན་མོདི 
། ས་སོ །རྟེནྣའཐཾལལས་འད་ སདོན་དམ་སྟོང་ཉིད་སྲད། །རང་སྙེད་ཙཿ མ་ལཆོས་ཉིདདོན་དམ་དུ། །འདོད་བ་རྣམས་ མགང མ་ལགས། 


¡ ལ ཁོ 


མབའདག།བནྡ་ནདརི ་ 





སདྲང་ཡ་ ་འ ལ་ ཅུ ཧཱ ཐ་མ་ལག་ 
ཛ་ ་ ཤིསྐགཙགལས་འགས་ཤིང། ་ 














ཨང 


ཇར་མན །ར་བུད་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཚོབ་རྟེན་འཐེལ། } ཞོ་བླནམས་ཨས་ལ་ྐད མཐོངོ་ཡ་ལུགས། ]ཏྱོད་རྙིལ་ཕྱ་ དགད མསྣ་ནམས་དང། །གདན་དུ་ཕྱག་མཚན་བརྟག་ མྱ་ཨུནདགས། ། །དེ་སད་གད་ཞིག་ 


གསཔད་བྲ་འོས་རུ་འགས། །དྷེལ་ན་ཡུདགཟུགས་བར ནམ་ལུས་འཆདའབ་ སྭ་པདེ་ལ་དེའྡཝས་རོལ། །དྲེལ་ དིབ པྲི་ལོལ་ཡང་ཞེད་ 
ཏེ བིདདམཏས་པ་འགའའ་ འིསླད་ ཀོ གྲག སེམས་ཅ ལབ ཁ་ཕྱད ཧཱི ༢ ༣ བ་དྲ་གཅིག་གཉིས ་ འིད འི ིཛིསཿ 
ི་ོ བསྩོད་གཙོ། །ཕདེད་པ་གཉིས་ ཙི་རུལ་ལ་ག ས་པའི་ག ཧུ གཉིས་མ ི་ 


'པྱེན་བདག་ཆེ་ གྒྱདང་ །སའ་གས་རམལ་བགནའ་ །ཉོན་མེངས་ ཕའེ གུ 
ས་གཏོན་གུད་ལིགས་བམ་བསྣམས། །སདསྤྱ་ཧས་སྦུལ་པསྐ་ནམ་པ་ཧུནྷ་ཀྱྱི་དྡན། །ཡད་པོག་ཡན་ཏན་མོཐ ཨོ ཀེ ཁུ = ས་ཝན་པའྲི་ཚུལ། དྲི དང སྐར་ 
0 དགལ བཙོན་ཚདད། དཔིའདགང་འགགཏསའདོས་བའ་དགག་་ གི་ད །ུ་ེས་ཟབྱམལ་ེི་བབདགི།།ེརདདཡུས་ལུན་བའི་ུལ། 


༼དན་ཡངངུ་མངའ་ཆད ལད། སྦུལབ་སྒམ་གད་མཁད་ལྟཡི ནཾ དཱ ནམས འདི་ཡི་མངོམ་ཚད་ཆག །འཇིགས་པ་མ་ཝུས་སེལ་བཏྱདྱཚི་ ི་མྦུ། དཾ ད་པའི་རི་ལོ་ཆེན་པ་འཇོམས་པ་དང་། །མ་རིགླ་སོ་པའི་པཱབསྡ་ནམས་འབེད་པ་དང། ། 


རའ 


དཀིལ་འཁོད་སགས་དང་པགེ་ལ་སོགས་པའི། །རྣས་པ་དཔྲག་ ཡས་བྱ་དལ་བདོས། དེ་བ་ཡང་བཅོག་ལས་མེདབདཔ་།གིས། 


ྦ 

















༄༅༈ 9 །ལེགསུ་པའི་ཝམཿནི་ཛྙུནྡ་པར་མཛད་པ་དང་།ཐྱེན་པ་སེམས། ེད་པ་དང་།ུས་གསུ་མཆརྒཝལ་བའི་ཕྲིའ་ལས་མཛ་ བའྱ་མུད། །དུས་མུས་ཅདྱ་རཱས་ པསྤོད་མ་ལགས།།དུས་པ་ཡོདྲེ་ངལ་སངཿུསནུས་པྱ་ཡོགས་" 
ངོ དང་ད = ་ ཀཝ ས་གསུ་ྱུལཁིཅིད་ལས་མཛུད་ པདབི་༡དདངང་བའིསསམ༢པ་ པ་པོ ཀིྣྨ་ ཡི་གེ་མེད་ 
ར་གུར་པ་ཡུད་། = དྷ ན་ཡངྱ་སྟིས་མ་ཐག་པ་དང་། །གྲཊུ་ གུས་ཞབས ས་མར 
སཱ་མཁལལ་འཛའོནྲ་བཞིན་དུ་བདབ། 





ཛའ རམས་ཏུན། 
ད་ོ་བཛིནང་བ དབད་རབ་༦ 


༧ རེསཉེ་ཚོའི་དོན་བེད་ིད།།དྱི་ཡིན། དཱ 
ཀྱད་།མ་སོགས་ཡེ་གེའ་འདག། (ས་ཡོས ས་སུ ཧགས ད་ཡང ཤྲ 
འེ ༨པས། བྲས་ཅམཔིབཅིད།།དཔ་ ད་དཔོ་བྱེ ས་བ སའ ད་ལུ 
ཏིའུ ་དྲན་བདགྲའི དབས་ ཡཱ ་པོ་ལགས།། 
མས་ཡང 


:2 ཁུགལའཇུས་མང་ཡང་རྒུན་ཡད་འད། ང་ཀ ཛོན རྣམས་ཏུདྲ་ལ་ 

| གུམཐུན་ནྭ་ཏུག་བཞུགས་ཊུད། བདགགས་མ་ཆ། བལ་བ ཉིད་འ ད་ས ཇྭ་སླབཞནཿ དབད སེ དདོང་ཅིན་གུད བསང 
།ཟུས་མཆོག་ཡེ་དའོ་བཟའད། དོན་འདག་ནིརགཏུ་བྲས་པས་གཟུད།བད་ི་ རཐའ་ཡས་ནངད་བདགའི་ འིཿཅ་གོམོ་ཕས་ག ྱ།།ཇི་ཟདཿ དུདཔའུ་གཏེར་ཆེད་ནདན་ བདགདི། 
ཀྱི་ནངན་ ་བ བཞདི་ཞིན་རགབྲས་རུན། མི་སན་དམ་པོ་དགེསཁདན་དགདདདན་སཁའཅགའ། གང ལ་བབ ཅབ ནང་ན བདག་ནི་ཏག་ 
































- 


= བ་ 


#ྲོ རྱིཛསབྱབ་ 


སླ་རོབས། འ་པ 
ག་བཅས 


ཞི་བའི་ཉེས་ 





་ 





ད་ཞག་ ལ་པ་དཔག 
སྩཊ་བར་གྲདྱ་པཱརྦ་པ་རག་ པའི། །ཞོན་བར་གང་ 

དའུགག་པར་མ ད། ལུ ག་པགི། ཡུ 
ཀཀ ོ་ 


མ་པར་་ 


གི རྨུར་ཏོག་བདུད་།ནལ་ང་ ང་ ད་ 
ཐེ་འ་་ ་པ་ཕུ་གཅིགའི།་ཡ ་ཡོན་ཏེནནི། །ནམཁའི 











༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༥༢༥༡༡༠༠༠༤༠༤༤༠༠༠༠༠༤༡༦༠༠༤༠༡༤༧༤༠༠༠༤༠༠༤༠༡༡༥ མོས་ ཁས ཐོ་བ ་ པས 
< །ཐིསཔའོ། སཿ མངྒ་ལཾ། བྷ་ཝན་ཏཱ།། ཤུ ཧཱི།། འཐགས་པ་བྱུ་ཁད་པལ་པ་ སྟོདོ་པཞུགས་སོ། ལ་ལ ར་ཡ། །རལབ་གུནྱཧིདགསྔར་ཆེན་པོའི་རས་པ་ཡོལ་བ་ ཨཱ་པ་ཐམས་ཅད་པ། ཞེ་ས་དང་ ུར་པའིཡེ སྭཱ་ཀཱ་ ; 
` ཆེ་དབངཔོ་ཐུམས་ཅད་པ། །ཀྱནྡ་ནས་ཞན་མེང་ ་་ འཅིངབ་དམ་ ིདོང་ཡར གཏོད། ཀཱུ ྲ་ ཡས་ཅད་པ། །ཤེསདུང་ཤེསཅ་གཅིག།བད་པལེཤེས་པུ་ 
]གས་ཡས་ཡི་ནུལ། །སྲིད་པ་མ་བ་ཡངས་སུ་ནད་ཁདད་དུད་མྲིད་ ༣ ཐི ༽སེམས་ཅན་འགའཡ འགྲབ སྭ་པ་མེདྱ་ཡང་དྭཾངཱ་སཾ་མས་ཅཱནདོོདཱ་མི་ 


འདོན། འི རི་ག བཅུག་་་ པར་དཀའ་བྲ་བུ སྔ་ཆེ་ཅ་ན་ 
„ ལ་ཁྱག་འཚོལ འདུད། །གང་སུནྣམ ་མཁའི་རངཞིཿ ཞིན་མི་འདེ་ འདོར་ལྔ། མོས ་པའི་དབང་གྲིས་སཱ སཚོགས་ སྙུར་ཡང་སེན། །གང་གསུང་བོདངུ་མེདཔའི་ཆོས། རེ །འཡྲོཀཿ དུའཚོས། ་པའི་ལམ་ཡང་ ཛི 
༧༧ ཟུགས་སེམས་ ཡདྲ་ནམ་ཤེས མི་མདུའ་ཡང། །ཆོས་ ངཆས་ཉིད་ཡི་ གཆེར་པསང་ཡེད། གངགས་ ིཤེས་ དཔང་པོའི་སྐོར་བྲལ ངར ༈ དེཆེན་མཁའ་མཉྭ་ ¬ སྱོངས། །གྱེ་མ་འཇིགརྟེན ནམན་་ 
། ¡ པའི་ལམ དྲ་ཞུགས། །ཆོས་ དང་ཆོས མིན་ན ཡར་ཆི་ཤེས་ པས། །སྣག་བསྔལ གྱ་ཧྲ་ཕ།དཀའ་བ་བྱ་ཆ་ཡ་ས་བྨསཔ། །འིདྲ་དག་ད་ དགོངས རྐ ཐརད །སངསྱཧས་བ ་ བླགས་བང། ཟླ ད་མང་མེ་ 'ལྟ' དི 
, བུར་འགྱུན་ དུཾ འདིལ ་མགོན་པོ་ཁེདི་འུགས་རྗ རྗེ་དང་། །ཐབས་མཁེས མཐུ ཡུ་སྟེབས་དུ་ དུས་ལ་བབ་པོ་ བཔྷོ་ཆ། །།ཞདིས་དམ་པྲ ཁྱིད་ལ་ མཆོད་ ་ཡྤད་དུ། འོད་བབརྡ་ར་འདི་ འ ཡདུན་ ཡང་། །སེམས་ཙི་ཐུན་ཚོགས ནས་མཐའ་ 











དི 


མཱཉམ་པནི། །ཡུཧཱ་པར་མས་བས་འབྱུལ་ལོང་ཞེས་དག ཧགས 
ཇཾ ཟི ལྐ པས ཧི 
གཇཤེཧི་བཏོདཔར་འཐད་བབའུ། 
་ གླབཐུས་པ་འདུམ་པའིདབུརུས། ་ 
] ཕྱག སྦང ;ཞདད།།གསས།་ 
བིན  ་ རི 


| དྱ ཟེ འདི 
པཱ ནིས ་ལཾ།། དྲ་ཝཱནཏུ།། ། 


ཤླགས། ཉིན་བར 


བདྲག་གདམ་ །མ ཚདཛུས་ཡིདའོངཇེ་དེད 
ལ་ ཡང་ ་ རཆ མཱ 


དབ ཐུ གག 


་ །སྐུ་མ ་ ཡིསདབུ་ གྲ ཞུས སིསནདཀུན་ 


གསི དལ བཅུ་པ དོ ་ 


(གཱ $÷ །ཁོར་གྲུར་ རུ མྲ ཤྱེ 
་ རི འདུབ 7 ཞུ རོ ཅུ རིན 


གྭ སོག་ཆགས གསུམཔཕང་། ཛི ཤངས འལ 


མཅིམོཅན་དསའཝདཞིན༔ འཛའ 


་ 























ཀླ 








ཌ 


ཤའ 








། དི ཟོ ཅེ ཉེས་པ ན་ 
ཊཅོག་ཤྲིང་ཡཁའ་ལྟར་ཐོལ་གཉེས་པ་ཡད་ འའརའང་ཀློགཿ ་གསུམ་པགསེདམ་ གཞུར ་བདུདདཔང་གྲལ་བཅས་ བེ ད།།གཏུས་པ་དང་ 
ཛི ལ་གཉིས་པ ཤེདིང ་ ཐ་ ལནུདསཏི། གསད དའི ་ ཟྲི ་ ལསྲོལ་ས་བོཞལ | 


རམས་ལཿ པའྱི ྗི་བྲུབ་བ་ ད་་  ་ སིི པ་འད སློང ཅུགཏུན་ 


ཤི བི སེག ཉེས་ཀུད་རེམ་པའ 


: ༦ 
རད ་ 
འབྱརད་གཉི་ རྔི ཕྲ འ་བ ཤོལ 


བྒྱད་གཏ 

















\ @% གཞན་དོ 
` ཧཱཱ་ཝཱན་ཏཱ། 7 
)བསྟེདོཔུའཁུགས་སོ།། །དབལ་ཕྔན་བླ་མད་མ་པ་རྣམས་དདདཔལ་མཁའ་འཁྱོར་མཚོ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ལོ། 

།གཟིག་པའི་ འི་གོར། ཐོགས་གཉིསརབའགགས་གེ ཉིདྷ་སིང་ཇེ་བཅུ་ཐུག་ཐགགཉོས་ཅུར་ཁདོར་ 





།ཆསེས་ལེ 


ནུལ ས་བྱརྒན་པའི། །འྭེ ཁྱུདང་གཤུནྡར་ ་གཞཤེང་པོ་ནི། ས་མེད་ནམ་མཁའ་ཏེ་བ་ལ། །ཐུགསྔརེས་སལ་པའི་པ 


ཡའ ས་སྭདཱང་། །ཧཱིང་རེརམ་དང་ཞི་བངེ། །གར་དབུའི་ཉསསྣལ 
(གྱུན། ཅེས་པ་དཔལརྡ་རེ། རོ ཅི་དྭོད་པ། ཛ་དབད་བགི་བད་ ལོ རན་པ སི 
ཡ་མེ འེ ་ཡོད་ཡཿ ཡ་ད་ཡོ་དིར་ཡྭ་ཏེ་ཡ། ཁྟེཀ་ཡ་ཆདིར་མ་ཡ་ཙཱཾ་ཕ ཝིར ཏིད 


¡ ཡུལ་དུ ཏག 


ཞྭ ཆལབྲ་སབཞིའི་ 





ལ་རབ་འ འཇིགས་ཐུ། །ཅུདཁ་ཐུན 


` 


ུཧཱུ་ལ་འདད། གེབ་ དུ གེག ༧ ད་ 


/༄༅། ༡ །ྱབས། གགས་པ་དང ས་འ འཇུད། །ེསཔྲ་དམྲས་ལ་ཞིགཐུགས་བྱིས། ས་ལས་འ ཧྲ 
རྡུ་བ། །ཡེཿ 


རཾ ལས་བ བད 


་པ་དཔའའོ་ 
ྱེདོདང་བདག་ 


ལྟརགཏུ་ལནྭ་བེདྲ་ཤོག། །ལང་ལཾ། 
ཞྲེས་པ་ར་བའི་ ± ་ ་གསཇ་ ཡུའི 


ཐད་ 
ད་ལས ཞ་པ ཉིས་འཁོད་ལ་ཅྡོན། ཟླ་བ འི་ཆུ་ཤུས་བ 


ད་་འ་བཛོངས་པསྲད བཅ མ་ལྡན་ ཟླའིཀལ་ཙི་ཟླ་བར་བྱནགསུམ | 


གདབ རྐྐད་ཏིདབ ངུ" 


( 


| 























དད་པ 
།།དུདཔའམེསམདུ་ཨདུད་། །ཉངཔའི་འཁོ་རའ 
རྲ་བྭཱ་གགོལ་རོ་ལ་གལས་བྱརང་དངའྲདའི་བབསའི་ 


ཀྱི་ལེགསལྱུབད་ཏིང། 
པིམ 


་མཚན་ལས་མཚན། །བཏུད ་ཅུཾ་ས་དུག་ཕག་གི་པད་མ་རྣམ་མདཱ་མཚན་མའི་བང་བས་འྲི་ 
ཿའཧུད། །དེ་ཡི་དགའམ་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་མ་ར་རེ་ཕག་མོརགསྔ་ལྡན་མ། །ཞུལ་དྲའྭ་ཁུག 
 ཁྱགཉྒྱ་ལྔ་དད་ཐོད་པ་ཝ་སཾགསྦྱ་ཧད་ཀུན་ལན་མས་ལྱ་བུད་ལ་ཁད། །ངད་བའི་ཆུ་གའཁིགས་པའི་ལུ། 

རེ རྲལ་འཛོརི་མ། །མཚམས་དང་མཚོམས་སུབཅུད་རེའི་སྟོད་ལྔན་ཉིད་པོའི་འདབ་མརྦ་ཐག་འཚལ་ལོ། ། ཅགཉྱིབ 
སོ་དྲལསདསདི། ལྭ་དོརིའ་བལ་བགསདད། །ཡོན་ཏནའབོདལོ་དཀད་དམད་མདོག་ལྭ་བམ་ཟེ་མོ་སོགས་མ་མ་ཅ་དུག །ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་ 
མྲསྭ་སྭ་ཁཱ་གདོངྱ་པ་སོགས་ཕི་རོལ་ཏུ་ཡངགཏ་མྲངདག་སོགས། །ཇྡོ་དེར་གནསཔ 


༦༨ །དུ་བ་འ་འིལ་འུངའི་ནལ་པའི་ཅོད་པྲནྨ་བླ་ཕེད་བ་ཚོག་སྡརོངས་མཆོན། །གཡས་བྱ་རད་གདྱ་ཧིས་འཇིགཔ་བྲེད་ངས་མཚོདཉི་མན་གནོན་མཛོད་ 
{ །ཏབའྱ་ཙལ་འདོའ་ ད་པཱནའླ་ ད་ལེ ཆེ ཡོག མི ° ས་ ས་སན མགན ཱུ 
སཔད། །ཧྒྱལ་བའི་བཙུན་མོ་མཁའ | 


ལནྭ་གཤི་པདྷ་མ་བྱར་ 
༈གཡལ་བ་སྟའི་། །ཆུ་ 


བྩེས་དབུུྱས་བྲའི་བཅུ་བརྒྱད་ཧྱི་འདབ་མའེ་ཐེདབ་འབ 
[ཾ ༽ཨམ་ཿྱདཱགྲིབསྦི་འྲའེངལནདརེ་འཁོར་ལོ་མཐོན། 


འེ འྱདུར་ཁོདོབྱརྭངྲ་ལ་ནྷ་ངན་ཅིག་ཐེ་ས༔ 
ལོ་རུང་གི་མདོག་ལ་མཁའིང་མོདང་དང་མོ་སོགས། །ས་ཡི་འཁོནལོས་ཡི་མདོག་ལ་སྲེ་ འབའ་བ །སུམ་ཏུ་རྩ་ཇུ་ག་པོ་་ 






































ཞུམ  ༢༠༤༨༤༤༥༨༡༥༥༠༠༩༠༡༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༠༥༤༤༠༢༠༠༩༡༥༠༠༠༠༧༧༤༤༠༠༤༠༠༠༠༥༤༥༠༢༤༢༠༠༨ བཾ 


༄ག། ? །ཉ་སོདཱ་མསད་འདས་འ། དཅིད་དོལ། ༢༡༡༥ ཚེམས་རུ་ཚ ཛ་བ ཁྱིད་དྲབུསྲ་སུགསོད་དང་ཀུན་ཏུ་སག་བེད་སོགས། །ངུདཁོད། 
རྲི ་  ླཾགླག ཀོ 
མདོག་ལཝས་ཀར་མོལ གསུ་དང་། ལུཞེསལའི་ ལྟ ལོ ག་ ` དངི ྭ་མ་ནམས་པང་འདས་འྱགབདཅི་དངོལ་གྲནས། །གོ་དཱ་པཛོམས་སྲ་དཀར་མོདང་ནི་ 
ཡསལ་ སྲཾ སྩིལྟད་ལ་མིྱ་དད་བདོག རག གཡི ངོ་བ གཡང དཔས འདའོ དོགས རཿ  །ད་ལུདློགངགཤོས་ཡེད། 
།ོ ་མདོག་ལྭ། །གས་ཡཅ་ཇུག་ ཟ་མ ། །ཧྐཱཾ་ེ་འཁོར་ 
ཆེནུབཞྱི་ས་ལ་སཀོས་པ། །སུ །སྭམཿཿྲ་དཱ་་ག། ཡིག ཧྲུ རིདའབད། སྱ །གསུང་གེ་འདོད་ལ ཚོ རི་མ་ལ་སོགས་དང་། ས་ར གརཾདྱ་ཧིས་ཡོངས 




























བྐེདོ་བག །དཅིལ་འཁེམ་ བཞིས འིགཟུགས། །པཕབ་གཟུགས་འཇའི་ཐལ་བུའི་ིལ་འབོརྦ་བུ་བཞི་པ་ལྭ་ཐག་འཚལལོ། །གགདནྡན་དོ་ཛའའིལ་ ། 
























ས་ 
ཏུད བྲ་བུྭའི་གཀགསུ། །ལུས་དང་དབུང་ འི་བ ༥ 
རི་ཁདྩོང་བིས་པའོ། མྣད་ལ།། ཐ་མནྭཏ། ། 
ས་ད 


ཧི་རུཀ །ད་ཅ་ནདག་ཡིར་མཁའཝ་རས ལ་ཏེ། །། 
ཀའེ་འོ་ལ་བུ། །ཧི་མའྱི་དན་ ༥ | 









































སྦྱབེདྲ་༦མའི་དྲུག་ལྲ་ལགའཚོལ་ལོ། ཚགས 


བཞིནམཚོ་མསྭ་ས་དྲི་རངི་ཆེ་ཁག ཀུ གིཚགསའབ་འགུགས་པས་འཅི་སད་། །འཆི་མེདྷནན་ 


ཚིགས་པའི་རོནནི་འུག་གདོངམ། ། ཆབསྲནས་གིངིནྱིའིགདོངཔ ± 


༈ །མིགགའོན་ཞྲུག་མཿནངུ་འཛོ་རེས་ 
རྩིབས་ཇུ། །གཏུ་མིག་མ་དང་ཀེདང་ས་ཆེན་ །དད་ཀྲེང རུས་མཉམ་པའྱཔོར། ཨཨས་དྱང་ཏཱ་དངྱ་བ ག 
ཡགོ་ག་ ་ སི ་་ །མི་ཐདམ་ དཔད་དགམན་པྱོས།།ི གཉསནཔའི་ྲོལབདདཔའ། །ལང་ཀཱའི་དབད་ཞུགམ་དད་ྲརའི་འོད། །ཐག་གོདས་ལེ་ 





༄༅།། ཉ །ད་ེམའི་རལའབོན་མག། པག་མདནཏུམར་གནསལ ག་ལ །དནདན་བྱགཉིས་ལུགདི་མཛུད་མས་ཡིའ། །ཞབས་དིག་ཡོནབྱ་རདྲ་གལྷ་གར་ཐཱལ། །སཱ་ གས་མི དེ 





།དའོར་ལོ་བཞི་ཡི་ ས་དེ 
ཤལ དྲག མང་གེང་བད་ ཿའམ། སི ་ཤེས་འཁོར་ལོར་འབུད། །ད་མཅངགྲིསདག ས་པས་ག མུད ་གསས་ 
།ལྣ་བུག་གཡོནདང་རུལ་པར་ཕག ཌོ །རྣགཡོན་ འདི་བ གནིནའི་བཏླན། །རྣ་གྲཡས་བྷུལཀྱིས་བཟུང་བད་པོཧ་པོ།  ཐིག་གཡསངུག་པའི གཡུལངིམ་ཅད་ 


ཅུར་ལུའིགསགནསམ། བུ་ོདགའ་སད་ལག་བསདལའབུ།། བ་ག རི ཨང །ངབ་གུམདཱ་འོདཔ་འདུ མ་བུ་སྟེ། །གཙཱ་ གོ ་ འ|འ ྦ 
































ལ་དད་མེ་མཚམས་སཱ། །ཤིད་གུབ་ཡ། 


དདདནྲོརའི་ཁུ་ནཱ་མས་ཏེ། །སྙིང་ཁའི་པ་བྱཧདགནས་ 








བབའ་ །ཤིན་ 


མ་དག་དད་ོ་ཉྲི་ལོ་ཕོགསསུ། །འཇིགས་ཅེདཆེན་མོ་ ་ལ་བཅན། 
དདྱ་པད་ཤར་དུ། ཤགས གས་ཅན ་ 


འི །མཐའ་ཚུམི་དངྱཔའ་མི་ཝདནམས་དེ། །ྲཕིད་པའྱིས་བྱསདཞིད་ང་ཉ་བེང་ 
ཐགཤིནཇེར་ནེ། བ་བ ་ 


།ཤུཌྒ། 
།ཤ ཅུདཔའ་མོ་དང་ནི་ཧེ་རུ་ཀ། ། །བུ་གཏས་བོད། ཤག་དང་སྙིནྡཾད་རུང་མཚམས་སུ། 


ཨ་མོ་ལུ་ལཱ་ཏ་དད་ཆེ 





, 





དཔེཀ་པའིགནས། །མ 
།ལྟེབའི་དྲི་ཤནྲི་དུབ་ཡོགསབྷ། །བུད་ལུགས་མ་དང་བའ་བྱཆེ །ོ་ཉིད། །སྣ་རྟེ་ཀོ་ས་ལ་དདབད་ཕྱོགས་ཕྱ། །ཆང་འཐུདམ་དཛྡརེརཱི་མཛདཾ་སཾ་པ །བདངག་ལཀ་ 
་ི་ྱི་ ས་མ ཡོ དེར ཛི 


མེ་མོམས་ས། །།འཙོན་འགུགཆན་མདརྗི་སེལསདཔའསྟེ ཉེ །དཔ་ལ 


༈ཡཁའ་””ཡ་ཕྱོད་པ་རྣམས་ལ་གའཚལའལ། །༈མཆན།བདཀྲ་མཅུཔ་ཤརཕོགས་སཱ། །ས་བྱསདས་མ་དངྱ་ཝུ་གན་རབ་ ར་ 


དཀན །ཉན་ཡ་དད་འཇིགསྦ་དཆན་བོབའོ། །གམ་ 
ཧཱ མས་པའི + ཟི༤_« རི 
ཤ ༩ དད མཐུན་ཡད་ ཁྱན་པདྲས་བནྙཌ་དད ཤད་ངད་ངུ། །འཁེན་ལ་འགྲོ་ཆ་མ་དངལ། 
སིད མཐིན་ཡདདང ཟའོ། ག་དར རླ འིདཔོ་ས།དྐབལ་ཏུ། །འཁར་ལ་ང བ 


རྫྦ་་ས་འད་ 
།།བཤད་ལ་མ ཨའགྲིབ་ 
།བའ་ཨིང་པ། །ན་ད་ག རཱ་དཱ་ཨ། 


ྒ 
ྒ 


བླམད་ཨཱ་ནམ་པཱང་ཝང་མཛུདཛུད། 
ཡཿ གས་འ དོནེ། །ཉེདདདབཙསས་ལོབདལ་བུ། །ཕྱགས་དངངུས་ཛད། བྱེད་པ་ཉི་ཧུ་བཞི། །ཡྱི་དང་ཞད་ | 























། ¥ ༡ །ངུདབ་འགགས་རྡལ་གཙེདོ་མ། །དཔའབོས་ལེགསའྱའུདཟབ་ལ་གནས་པ། །ཉིང་ལག་ཉཱི་ཐ་བཞིལྭ་ཕག་འཚལལོ།།སུསྦཿཱ་དག་དངདས་ཅིསལགསྱབུདཔའི། །གསུལྱདདུས་སོ་ལསྱ་ཐང་ཕོཉ་ོ། ཏི 

(༧ སྷཱཾའིཏད་ྲུྱཱརཧཱག་འགགས་པའེ། །གདནང་ཉེ་བངགནས་བས་བདུྱ ད་ཤིག །དྱེཉྨདསྱ་དུག་ལ་དར་དང་ི །མེགནས་ཆམས་དྲབ་དུག་མོ་ཏེ །མུ་དང་བདེན་ཐལ་ང་གནུས་བུའི་མདོག །ཆུབ་དད་དུདངུ་གནས་ 
¡ ནྣམས་གསེདལྟ་བུ། །ཧུང་དང་དབང་ཝན་གནས་རམས་དཀར་ལོ་སྟེ། །ཞལ་གཅིགྲ་པགགཏིས་བྲ་གདྲ་བདཔ་ཅན། །གཅད་བུ་ལ་ཆུག་སན་ཕགྱུཆ་ཝུས་བྱན་མ། །ཆོས་དིངས་མཁའའཀའི་དབར་ཕུག་འཚལ་འ། །ཐུནཚམས་་ 

*' ཌྷ ཇཱུན་ཛོདདུས་སྦྱོངོ་ཕྱེདུཔའི་མྲང་། །ཧུ་མ་ཧཱ་ཧ་ཕུག་ནྡུམ་དག་ཡོ་ཉཾ་སོ། །ཀུ་ནཱཁྱབ་དྭུཨའི་དུང་དག་ཡིགས་ཝུན་མ། །བང་ཆུབྱ་ཕོགསྱ་ལཚོས་ལྷུ་ཐཱག་འཚོལ་ཁོོ། །ཞུལ་གཅིག་ཚུག་བའོ་ཛྲར་ངེལ་བུ་དྲང་། །ཌ་མ་དདང་ཁ་ 
› ཌཁར་བཅས་པ། །རིས་མི་མཛུན་པས་འྱུ་འུདཔའནལ་འབོར་མ། །སུན་ནས་དྲས་མཛོདདཔའབྲོ་ནམས་ལ་འདུད། །ཟླ་རྐང་དགྲ་ཡིད་དཔའཔོ་ཉི་བྭ་ཝྲ། །ཉི་མའྱིའིམའགུགས་ཏི་མའིཕ་ཉ་མཱོ། །ླག་ཏྲིཐབས་དད་ཐེས་རབ་ 

¡ ཚི ཧྲཱམ་བཅུཏ། །ཇང་ཡད་ཐཱདྱ་ཆྭབྱ་ཕཾ་གས་ཚོས་ལ་འབུད། 'ས་དང་བྲ་པ་ནུམ་དགྲ་གུབ་པ་དད། །འབུང་པྱོ་བུ་བྱ་མེདབྱད་གྲསས་ལ་སེགས། །དྭལཱ་འཁོར་ཆཱེན་འི་འཁོརྐད་གང་མཆིས་པ། །དྲེ་རུམས་ཟིས་ཤང་ 


 འགྲོ་ཀུན་ཏིག་སྩདོས་ཤིག །ཚ་རབསྲ་བནཏུ་ལམབཟང་ངིན་ཆེན་ཙེས། །སིང་ལོག་འེ་མ་གྲསམ་རམ་དགྲ་ཕག་ཆན་པ། །དྭབ་མའིདབུགས་མཆོག་འགྱུར་མེད་བདབ་ཡི། །རིགས་ཝན་མ་དི་ཏུག་ཏུ་མཆོད་པར 


















































ཤོག སསགས ཐིཆོ་ཆེ ཆེན་པོ༔ ས་པ་ག །མངགའ།།ཧུ་ལདཱ།། ཟ་སྲ་ྒ་ྟ༔ གུས [ཧྷགདཐུགས་མཉས་དཉིད་ རཾ ྣ 
ལ་པའི་མྭ་ཝར་དབ་འབར་འ ཤིང། །འབྱུངཔོའི་ འི 
ངནྲ་མདཀ། སྤྲ 















པ། །ཉིམ་ ཡག ཤལ་འདུད། །ི་དུདད་འོག་གི་བགེགས་ཀྲ་ འད ཙུག་ཏོར། སྒྱརལ་ཕོ་ཝ་ང་ 
༧ རོ ་ ༥ ་ ༈གིག་སདང ་ག་་་ ན་པོ་འི་ ར་་ ་! གུན 
་ ཐུལ་དྨ་ནོ་ གྲ །མཾ་ི 


























༄༅། *ཧ གཟུག ུས་དངགྱུགས་མདགན། [ སྤེམས་ལཱ་དབང་ དགརྱགབྱརས་པརྡ་མཛད། །༈འམསྔ་པ་ཐུབ་པའྲི་ཞུབས་ལ་ཕ་གའཚལའོ། ཚངས་པ ུབའཛག་དདེན་བལྷ་དགྲི་ར། ུཧྡིདརེཨེ་ཝ ལྲ་རྒྱ་སིཚོ་དབད་ལྡན 


¡ ་ཾ 

དང་ །དབང་པོ་མེདྱཾ་པན་མཚོན་ཆབཤོན་པར་ལྡ །ཕྲོགས་བྱར་ཕྱོད་སཛ་ ཞིན་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ། ་ཡ ཅན་ད སྡེ ཟུ་ཏྲི་མ་ད་ རླ རྩྱསབག་ཤིས་གསྩོལ་དླ་བ། །ཀྱི་ ཀྱེ ཉི་མའི་བུ་གཞན་ ཆེ། །མཐུ་དོབལ་ཚུ་འཕུལ་ 
རརར །ཀླ་རྒྱལ་རྒྱལ་བརྣམྱཿ པར་དང བྱི།།སའོགས་་འན་པབ་དྲང།་ ཇི དའཔནའང་མཆ། མྱ ་རས་གགལ་ཞའཆུས་རོ། ལོ་ཁང་འཇོར་ ག་འ 
ེ། །མིའ ར་་ འམ་ཧི། རིའི་མིང རས ་ྲྲིིིི །ཀྱུ་དང་ཁུུ ས་་སྱི་རི་ཁ་མ་བསུངས་གིག །གཟའ་ྱ་ཚོགས་སྱོབས་གིཁམ། 


; 
ཆཱཾཿ ཤག །ཟདཔར་ཁྲོབས་ལེམསྱ་ཏི་ཁམ་སྦ་སུངས་ཞིག །་ལཱསྱ་དག་དག་པ་ས་ཁ་ཡས་ཏན་རབ་བྱ་མུངས་ཤིག། །ཅེས་པ་ལ་ཡོགས་པ་པ། ཕག་ན་ཚན་དང་བམས་དང་། དཀ་པྲ ཕ་སྐོགས་པའྲི་ཀོ་ནོ་སྦབྱ་ུས་པ་དྲབ མ་བཅི་ 
ཟཾ སྐམ་འོན ¶ །།ྐབསཁྱི་དོདོ་གང་ད པ་ཞི བྲ་ལུ་ཞིའ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། །འྭ འི ༥ལས་གཞོལ་བ་ཡང་ ུ་བྷཱ་ཀྲཱ་ས་དདཱ་ཐཱར་ལཱ་ དཛོད། །ཛི་དུག་ཡུངསྟ། མའི་ཚོགས་ཁྲུན་འཁོར་་ ང་བྱངས། འདིང་གཞིགས་ 


ཟནཉི་གཏརམའདི་བདེས་ཤ། །བྱད་བྲེལ་སྲར་ རབའིགཏོར་ཨ་འདབཞེས་ཤིག ༈འངུད་ཆིད་བུབ་པའི་གཏོར་ཡ་ལདི་བཞེས་ཤིག །ྱིདང་ནད་གི་གཏོང་མ་འདིབཞེས་དི ས་ཤིག།ཅིས་པའང་ཅི་རིགས་པར་ཐུན་བསམའ། ཞེས་པ་དབལ་ལྡན། 
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ད་བཟང་ལོས་བླ་སུལ་ནས ཡུད་ལོ་ཤེས་བྱ་ཅལ་སཚའ པལ་བཟང་ལོ་ས་བསོད་པའྟོ། སྐམརོདྷརེད་བཞིངས་ཛལ་ལ་འོད་པ་ལོའོ་རབ་དོང་ཁུག་སྲ་ མྤྲ་ཧྲི་པཀྱི་ལྭ་ར་ཡ། བྲ་མ་སཔས་ཆུས་དིགས་ནྷ་ནམས་དང་། ཞིན 
ཨཱ འཁོལ་ཞི སམལོ་ གིས་དབ་ཧལ་མཚོན་དཔལ་བཟུངཔོས་བསུད་བཏོ།། ག་ད་བ ས་ག ད་པ ས་སམ གསུན ཅེ ས་ སྲ 
, - གི བ་ཀུན སླ ཨུན །འགུ་ཤིས་དཔུལ་འབར་མཛོངཔ་ཁྲིད། (ཡའ ཁྣོ་ཟ་བ་གྲསམ་བའི་སཾགསུམ་ནས། ། མདའ་ག  ུམི 
ལེ བུབས ཨཿ སྲ་བ ས་བབཞིན། །མཚན་ཤོ་མིམ་ཡྲའྲ་ཙི ལེགས་པར་ཤེངས། །མཁའ་འཕྲོནམསྱའི ལྦུརིན་བརཆདབླསཔ། དས། །ཀ་ལགས་ུམས་ིས་མྱ མཐུ གྲ མིག 
རྫུས ཕིསལ་མདཔའི་ འི ུང་པོ་ཅན། །ཨཱཿ ༈མཛོད་ཏྟེན་གཅིག་ལྷ་ཝྭ་ཁྲད་བརུ་རུ་བུད། ཧྷུ་ཁུང་རུམས་ཅི་ཞུཤན་དབུ་ཅེ་ཅན། །མདྩོནདབསན་བཅོས་མན་དག་མངཔ་འ ོལས ར་ད ཞངས། ཨུརྱནྡ་" 
དྲ་མས་མི་འྭགར་མོག ཀཆེནྡ་རཱཔྦ་བངྱ་ཧལའིའྔ་ངེ་བའིས་ཀོད། འཔའ་པ་མཀའའཇོས་དྲང་བྲན འིགྲང་ནགགསངཡིད་བད་གགས་བཅས་པ་མངོ། དྲེ ཤཿ སིམ །དཔང་རུཁིངཡས། 
སྙགསཐག་སོ་འཕིན། ཟི །ྱཿ ཁླབ་བཅུབའ་ཚེསབཅུལ། ཁགའེབཅའིཨངསྱརསམངཔའིརབགནམ་རེཛད། ཡདབཞན་ནོར་བཱ་ལ་བ་ཅད་ཙིསབླ་ནབས། །ཆལབ ཟད་པ རོ་མངའ་ག། 
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། 


། 


རོ་མི་ཐ། 


ད 
། 
| 
| 
| 














བས་མ །དེ་ཡད་གྱོགས་བཅུའི་སདསརྒྱས་ཀུན་ལ་བྱས། །འདེལ་དད་པས་ཕར་སེའབལབྩེདན། །ངའ་འབོར: ད་ལོང་བུར་ཡི མ་ད ནིུ་གས་ལནགབས་ལ་ཞས། །ཇེ་ལེདཚོསྱ་ཀི་ དབ་ཐོབ་པར་འགུར་༡། | 
ཐསས་ཡདན། ལོ དཱབའི། ˆ" ཨིད ངྲ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངས་ཇོགས་འགྱད། ཨཱཿ །འབྲས་བུ་ཞལ་། བཟ 
7 ་ །གཟུགས་དནདབད་ ག།སཔ་ རཱཾས་གཟུགས་བཟད་ལབས་ཕྷོད་མ་ ོ་བ། པ། །ུན་ཆས་བདུང་་འབོས ཡེ སྤ གྲུབ་གསདངལཆ་། ཟི །ཧུསམ་སོགས་པ། | 
ཆོདར་སཅི་ཡང་རུང་བ་ཅི་འཛོར་བྲས། མུང་གལ་བོཔི རིང ནདུ་མེད་ཏིང་། །གཟུགས་ཐུག་དབངས་དྲན་དཔལ་འཛོར་གྲག གཿད་མདྦཐཾད 
པྲ་དེ། །ལུས་ལ་ ༣ འོད་འྭོ་མཚན་ཅི་མེཏགྱུ་ཆུས། །ཡོངས་དག་ཤིངུ་ཇིཝལ་ར་འདད་བཞིན་སྱེ། ས་དཔ རིན་འ དེིེ་ །ད་འའ་སབན པྲ་ིབས་པས་ུ། 





ྱག་ཕྱེདདས། །འཁར་ལའ 
ད་པར་མི སཿ ན། །འདི་ཡི་ཕན་ཡབོན་སངསྦརས་ཐམས་ཅདྱ་ལིས། །བསལ་པྱ་བེ་བྲ་བག་ཁགྲ་བེར་འབུམ་བྱཅད། །རྟག་ཏུ་གསུངས་ཧང་ངོགས་པྲང་མི་འགྱུར་ཏི། ། ཕྱིངས་ལྟར་མཐྲའལས་འདས 
པིར རོ ཿ ་ ཊམེདཔརཡས། །རལབས་མདོོརད་ནམས་སུ་གསལ་བང་གསུང། །དནས་ཆོའོངབ་བླས་་བདནའ་ཡོདི། ྱ་ཕིརྒ་ཆས་པར་དདཔ རོལ །ཤེས་པརྒྱལ་བའེ་ 


། 
| 























་་་ི་།ལ་བུདཔ། རྲེ ེཨ ས་བཟང་པོད་བའོ། རུ མླུད་ལ། ཧཾཿ རུ ར་ཏ 


རྨུན  ་བགནཁིས་ཨྦྱྲ་སུརོ་ 


ལ་དདྱ་གུས་བྲྲིས་པའྱེ་རིནྨོ་དབསྦ ཡེས། མཿ 
རོ ་རང་ །གསད་བུའ་མངོདོདདའ་ས། སཔ། སིཿདད་རིབདཅ་ཡགིསང། །མདོན་མཐོ་ ¥ ÷ རི སི ་ 





ཡ། པྲ བིསླགགི་ བཅས་པས །ཆོགསགཉིང་ཛོགས་པྲ་བདལ་ཆུབས་སམཆེ་། །ཇེདུཅུལ་ིབམས་། 


ས་པད་བ རརར གསི !ྭ 
ཡེ རར །ི་ྷི་དི་པཉཔཏིང་ཿགོང་མཙའ། གསམས ཡས་ལས་ྱཀུམ་བ་ ག་ག 

















ར་ ་ ས་ཆ 
་ 
ལའི ཀ་ངོ 

ས་ག 


ཁག ཟག འབམབའ་ལབ་ གཱ 
དའ ཐགདགོས་བྱསས བྱདང། 

















།ཕདཔབསསདབྱསམཆེདདབསཔོ་བ་མསཅདདད། སྐ 
རླ ་ ཀག 


ར་༤་ །ནུ་ བཟའདཀར་ 
ཧག ཐ་ མ་ཡང་ེ། དག 
ས་་ །ལྷན་སྷེཿ ། སད གཡ་ིོབ་ར་ རང 





























༣ཤེས་དད་ནྲི་རོས་དྲགུསེམས་ད་ ཡང་ ངྡེ་ལཇིགས་བྱེད་དང་ 
འ་ ིི 


ག་ཏེན་དབད་ 
སབ་ 


རི་དེ ས། །ཅུསད་ 
།དོནནས་འཇེས་པ། དྲག 


། ྔྲ་ ཅཅ ང། །འདོདཔྲག་མེད་ 1 &¥་ ་ 


 ར་ ་ རེ 


གོ 


ཨུད ` བྱ ་ 


་མེ་ དིལ 
རི །ཁདྡདི འས 





ྣ ས་བོ དཔའ་མོ དཔའོ འི ཧ་ཿདགདས་པ་ལ་འགས་དད། །དམིལ་འ 
























ཆེ ༄༨༅སྲཀྱི་མཆོག ཧོའདི་གཞོན རྨུཿ་ཙུན་པལུགསླ་ཀ དཔལེ ནི ད་པ་ལ ད་ག །དནླཾབསགྲསམ་ུས་མདལགས་གདྱ་འུ རལོ། །དནྲིལཱས་ལསའདས་ 
ཟེ ད་ུསཆབྱསས 35 ངེ དད གཝེ ད་ར རལ ཛི 











| གག་ལགྲུས་ཁད་ཡིག་བྱ་ར་པ། །ོད་ །གས་ཀང་ ཁའཡནལྲཀབྱས། །ཨོད་དི་གཅིག་ཡུ་ས་མཁགས་ལྲགསཀངའམས་ 
_ ཅུ ˆ ¡;་ རྡད །ཇིསམ་གཉནྲཔ་ །དང་གྲུབགྲས་ ལ་ས པི ཐོལ་ས་བསི ར་ སི འ་་། 
ཏཾ ནྭ ཞྲཱ་ཏོ རྫོ 


ར་མཐོང ་ | 
གད པ་་ ད་མོ དགྱེ ༤༨ མཱ དཀའ། །དྭེ་མཱ་ནཱ་ཡང་ བསོ ག་མ དམད 


ཛའ གདག དདུ། འུན་པདད། ཕུར་ 
ཤི ་ སི སོས ཅི ལབ ་ 
།ཉིསའབུངགནས་ཞེས་བབ། རི་བྱནླབ་ སིདས་བའིཤབས་བ་་སར་རས དད ་ ལ་པ ། 

































མུབ ཅུས 
ངས་པ 
ལོ ` 3 རི་འ 


ཤྲ ཡུསཅདནམ་མཁའི 
ད་མི་སྙེང་ ངསྨྲསསབཛདང་ལི 


་ 
འར ལ་ལོ 











































| ཐེ དམུ ་ །ཉི་མེགིདདལ་འར་ལྱལ་གཏཚལ། ཁི འདོད་པའི་ཁམས དི །དཱ་ཉ་ ་ཡདུཅདཞདའདདཔ་འི་བམས། །དནིགྱུགགས་ཅིཁསས་རྐང ཏག དེ ཊཱ 
གཿ གའི་ ལ་སར ༨ འུང གྱ རཱ རང་ ་ ཀི རམ ིས་ 


། ¬ རསག 
! 
དཡད་ བི པད [སར ར་པས་ན རྟུད །ད་ དག ཧཱ 
བཱཀྲན་རཾ ཛབ འ, ཏབ གྲུ ཟ་ ་ མདར ཙུ ོད གསི དུ 
དྲ ་ དན བེའི ངཔ་ ཊི པྲ ་ 
རྨ ལཿནོན་མའངར།། རར རད ་ 


་ 


།ིང་ལུལ་ནངསཏོགྲམ་སོད།། ལྟ ན་ཡད།ཌད་ཏིདཛྱ་པཕྱལ། ཁྱད་དབང ་ སྟད། །དལྟ་ ག་ རི ་ 























ཟེ ཡང་ང་་ ནིད 


ཁའི 





ཡྱི བས་བ མཆོག 


རླུ སླ ལོར ར་ སོང །ཡོནྲ་ཨ ཧི 
ཙཾ བེས 5 དག བད གདས པ་ལ 


0 ་ 


།ཆྱོད་ནཾ་ཙྱར་ 














༩༩༧༨ ི་ྣ་༼ཁྣཔྣ == 


_ ཤེ རྤྱལ་མཆོག །ཁྱོདནི་མུཁྱ གསུམཆསཀིས་ོ་ ཝད །ཡོད་ཉིད་མཁེྲྲསམྱཀི་དམ་པ་ལགས། ཡོ མིན་ཆུད་མིན་སཡིན་མི་སྲོང་མིན། །བ་ མི ལཱང་མིན་མི་སྣང་ཡིད།ཤཱི 
| ཆ་་་ དྲ ཀག ན་ཐ 7 ་ " ཏུ པཔ `" " བིད མི་གང ་ 
གན་ལུདཅེས་ དཤིན་ཏཱ་རཱལྭ་ ལོར གོ ! ་ ངཱ ཡཱ་ལྤ་ཝིརདང། །ཚེས་ཇོཔྱས་ཁའོ་ དྲདེིེིེི དེགད་ལུ ཏཏོགསུ་པ་གངལགས་པ། ཁལ 

གསཔས་ལུགའཚལ་ཞིད། །མ་ཉཏོགས་སེམས་ཅནད་ཤྱྲི་པན་ང་ལར། རདེིེིྲིྲིངང །ཁའ་ནྱིབའི འཐྲིན་ལས་དང་། ། ཤིནད ་ཡོའྱི་རིནྨ་རབས་ཧྱིས། དཔོད ཉདུདན་ 


དྭམ་ཆོས་ད ཅངས་ཡངའ། སི །རྱ་བུང་ཡེ་ཤྲེས་ཀུན་བཟད་ཡངས་པའྲི་ཀློད། །ཁོག་མཐའ་མེད་ཙིངམཐའ་དྭབས་མེད་པའི་མཁའ། །སོ་ཡོརང་ གལ་དས་ ས་སྤོད་ཡུལ་མཆོག །མཁའ་ཁུབ་པ་མ་་གནཀིས་ 
ལྟ གང་ཞུབ།།  ་ ་རེ་ གླ་ཡྱལཔར་ནོ་ ཚུལ་འདི ཡེ ཤོན་ཏཱ་རྣཾལ་འཾ གཾ ི་ ས་པའོ། མངངལཾ།། ཉཱ་ཝནཏཱ་ 


།བགགེསི་ས སྟད ཞུགསསོ།། ་ རི བདེད་ིགཔ་དོང་ལབསོདཔ་དཔ། ཨི ཞོས ་ིབྱལདསཔའོྱབསཔསི་ཚིག་ཛོལ ལྭ །གངཤི། 




























བོ ས་ང་ཞིང་ དགཔའིགཞི། ་ྲྲྲ 5 ག་མདའྲོྩར་མེདཅིང་མཚན་ཨུ་མེདལ་སྤོས་པམེད། །ཡོད་མིད་ 

རྨི འཚོའ། རར པ་མ་ཡིན་ཆད་པ་མིན། ལ་བདེན ་བམ་ལིནུང | 

རྲ་ < ལས ེ་ ་ `÷ ུ མེད་འ ྱབུདཆད ཅང ་ ྣ 
ོ་ འརི ÷` ༤ ༢ ཅད་བ 

པལཾ། རང་རིག 'ལགདངྲ་བལ་བསན། །ཨ་མ་་ | 

༦ འལ : ས་རི ིདམབས། སློབ་མ ། 





























(༢༡༩༤༨༠པས་པར་ལམས།རལ་ལམས།།།༡༡༡༡༡༥༦༡༣༡༦༡༡༠༡ཉམསགས་པ་༧༥ ཀང ”ཀྐསང ཛྷུ 


~¬ ཚེད། 
འ ཕྱིར། །ཁྱོད་ ± འཆེན་ལ། རའ བྲསྨ་སདྱཾ་དྷ་གྷ་ཧཱ་ཆེན་པྱོ་ཏིདྲ་ཀྲང་སེ། །རྐོལ་བྲ་ཀནྱ་སི་ཨུར་ གཉིད ས་རབ་ཞུའོལ་ིན་ | 
དེབསྭ་ཅི རྭ ། ཁ་ དྲ ་ ལཿ ནལ ཏུ །ཨུན་ནང་ལྱི་ ཨཱའདེབས་མེ་ ་ རེ ཡོ ཁ་ །ཅདེན་ དེ་མངོགལ་ཤ ཤུས་དེ་བཞིན་ཐདས 
གི] ི་ དབུངའཇུག་ཡྲད། ད་ཡང ངོས་ལགས་པོ་ཏུ་་ 
ས་སམས་ལ་ཡང། ཟིལ སདང་ རར 


སདསྐྱཿབུནའི་རོག་ ་མ་ ཉཾདྲ་སང་སལས་་ | 

ྦ ཏྲ དབང ཟངཅོརྱདི་ ཝུག 
ད་ཤིན སྣ་ད་མསྲལ་ཀནང་སགོསལ་འ་གས། དྲ །ཆ་སྒ་དཔསཀུན་གནས་ ། 

ྲ ག་ |. བ་བསམ འབའ ཡདབྟཏདྷཿན། །སདནམས་ངྲ། | 


གརའ་ ལ་་ ྭ་དྱཛཱེ་པན་ཅིག་ྲའ ཧེ། ཅག་ལ ལི 




















ྦ རོད ིནཏ་ནྱདིནགདན་དགལ་ཡད དཔ་དད། །མགོཡགིགད་གོམཔརྱདཔའེ་བསོདདམས་བླར་ས་ཆེནླམསཅི་འཚོལ། །ྱིྲས་ཤིདོན་ོགས་གིང་ཆོལ་དིན་པ ནས་སན་པར་གོག། ད | 
ཟབ པན ཛོན་ཞལ་ན ཛན རུ ས་མང་བཅུནཅདེབཞི ཞིགཉིདཔ་ཤསནས་དངའབོ་བའི་ུལཁ་ཐས་པ དོན་དག དོད་ཕུརའོ།ཡ་ཨཱཿཾཿཧཾཀྟཿ | 
ཤེ ཁག་འགན ཁ། ནར ཟི་ལལ་ཅོགཡ།།དབལ་ཞསྱག་ནདོད།།ཉདཔ གྲག དིནགདན་འཉད་མངོད།།འདད་མདྱབདཀལ་ནམསདཔ དད ས་བཅས ྣ 
། ཉི ཤཐོ་ལྷ་ལུག་པ་དདུཿབནམས་ིས། །ཆསྱས་དིདསལ་གཡོ་བཟེད་བདེན། གིའཁག་སམ་བུལ་། ་མས། །རྟག་བརག་ བདགས པོ ས་པ་བ །འཛོན་ ༡༡༡༦ 

ོ་ུར་བནཔའི་གཟགསཅིས།།ས་ལ་བང་ཅིགནོད་འགསལ་མདོད། ཚསྦྱོརརིགས་ལནླ་ནམས་ལྱ་ཕུག་འཚོལ། །དེདནིས་བསན་ཤལྟབུ་ལདདི། ཟནལམྱ་ཚངྲིདལ་སྟེདིསྨུ ལྦུར ། 
 མེ་ཤེས་དིདུས་ལསྦ་ཐུའླ་མད། །རབ་མཚོག ཡའི་ཞེདི། སསད བར་བ ¡ །བྱདགིརུ་ལལྟ་ཡིང ལིནའབཀད།༣ །༨ བ་པ་ཡི " 
བབྱ་བབཅུ་གཉི་ས། །དེ་ནདརུ་སྩེས་འདབ་བཅུད་མཛོསཔའི། །དུམཊིསུམཆོག་ པདྡནྡོད་བུ1 །ཀེལག་པེའ་རོད་པ་གགས། །དྲིཞིམ་ལེ་ཏདོ་འའུད་བུ་མངལྡན། གི པ་ ཡང་ན 








































' ? སྨན་མཆོགྲ་གབ་པའི་འལ་གན། །ཡནལགའྱརད་པའི་འའབྱརུ་མདྲལན། །མདྱབུདྲད་མ་པའི་མོགཀུན་ཡོངས་ཚོགས། \༣བ་མངོསླ་ཟུམཞིད་མཐོ་བའྲིསི་དོན། །གསྣ་བཱ་ལ་ཤ་གུགས་བུབ་ལྲ་ཡོག་གིགདས། །འོང་དེ་ཀགཀ 
ངམ རྱད་པའི་འབབཆུ་མདྲལན། །རདྩུ་དྲ་མ་པའི་མཆོགཀུནཡོདས་ཚོགས། །འབ་མདོས་བམ་ཞིད་མཐོ་བའི་སེ་དན། །ཞལྷ་ཐཱ་ལ་ གགས་ཐུབ་མཆོག་གིགནས། །གོདདེ་ 
བྱེབ་ལྷག་པར་ནནས་པའི། །གཙོ་བོ་དཔལ་ལྔནཀལ་པ་སྟེ།།ཆུ་ཞིང་འྲགུརདཔགརོདབྱཅུ་གཉི་ས། །གསེར་དང་ེན་ཆེནླད་རོགས་ཅེས་སྲས། ཐེག་མཆོག རང །འཐགས་པའི་ཕྲེ་བདྲ་ག་ཏོག་ཀས༢༠༠༥༡༢༠༥ 





¡ = དེཊཁགའཆོལ། །དེ་ཡྲི་ཧུར་ཡདེདདང་ཨཏམ་པའི། །མ་ལཡ་ཡི་ཚོལ་ཅེ་དབུསན། །ཆལ་བབྱ་པེདཡཛོད་དུསི་བཁོར་ལོ། །དྲི་ལ་འབོའརིན་ན་ཝ་ལ་ཡོདས་ངོགས། །ུདནས་འཤིདྱརུ་ཕག་བཤེཔ།། །། 
ལའ ༤༧ལ༧་ངད་ 





ཧཾྡ་དར་ཕེད་པའི་ནརཡད། །ཐུགབྱར་ཕུགབགཉིས་དཔལཊ། །ེ་ལདོད་འདོདལ་ཕག་ཇོལ།།དེ་ཡིགནཉབའ་ཡ་དད།།ཅུ་ན་པདམདགུརཔའི་ལཔ་ཡོད། དདརྲིཞིལ་བཀལབའི་ 
རྩྱུས་གད། །དྲཞོམ་མ་ཏཾགླནམམང་གསདྲ་ས། །མཛོས་པའྱིང་ཆོགསྣ་དད་།ྣསོགསསན། །སོས་དང་མེ་།ོག་འབས་བུ་དིངསོགས། །ཧུབསྣ་ཐུག་པའའཛརབ་མད་དན། །ཤེལ་ཞུཡེ་དཔའྩ་ཕག་ཅོལ། 
| ཨཱའརོལ་པད་འདབ་སོསོརྲ་གདིན། །ྱེབེ་བ་བྱཅུ་གཉིས་མཉམ་པརལེགས་བཀོད། །དེལཱརེབདགུ་བཅྭ་དུ་ཇི། །ཅི་བདགའི་ཞཆེནཅད་པནབཅིདས་བ། །དགུ་འརུ་དུག་གི་གཅུ་གཤི་ནོར་བུའི། ` །འོདཟེཿཚོགསིུསཀབས་ 
__ ¡ ལགུུ།སགུད། \འདྲས་པའི་ཆོས་རྒྱལཉེ་མའི་འོད་ཐར།  །བགེགས་ཏུན་ཡཐེ་དཞེཔས་ལྷ་པ་དའཆོལ། །དྲེས་སདཔལཝནླུད་བབཟདཔོ། །ཅྱལ་བྲཀནི་གསང་བའེམངོད་འཇོན། །ར་བའྱི་སུ་དཆེན་གསོལ་བའེདྨད་ 

























ར་  །མཛོད་། །ཡྱགན་རྡོ་རྡེའིཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ཡི་རིགསལ་སྱུལ་སླུའི་ཕྲེང་བ། །ས་མི་དཱིང་ལོས་ས་འདན་ལ་དབང་། །གཤིན་ཆེ་མཐད་བེད་གཟི་བུརིདཅན་དངུ། བྲ་ཀནྷ་རམ་སེལ་མེ་དབང་ཟླཔ་་ 


། །རིགྲས་ལནདརས་ལྷ་རུད་ཧལ་སྟེན་མཛུད། །གཤ རེ་གཤེདོགས་ཁྱོརལྷ་དམ་བྱཅ། །དེ་བར་དགྱང་འིབའྱིར་ལྲསས། །ས་ཡིི་ལིངལོ་ལ་སོགས་བྱཿ་གྲསས། །བའང་ཡྡོན་མྭ་ཧུལ་བཤས་གཉེན་བཟང་པོ། 

ཌྷ ཏྷཾཙུ་པགཐའ་ཁབའྱངག་མས་པ། ཅི་བགིདཔནིཏྲ་དབ་ཟང་པ ུུནས་སུལྱཧུལདཀའ་ཞི་ལ། །ཆཱ་ གདྲས་དཔྲགོདམཐའ་ཡས། །སྭ་ཡཱུང་དཔལ་བྱོད་སང་གིའི་རྣམ་གདོན། སེབས མུཿའགྲག། 

སདཔ (ཀའི་རིགས་ལ་འཇིགས་སྟིད། །དམ་པ་ནམས་ལ་འེབའེ་པངབ་ཞོན། །མཚན་དངདཔེ་ཐད་བཟང་པས་ལེགས་” 
[| 0 ཁུ 
























༤ བན །སུན་དདུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝ་སོགས། །དའངྱ་ཐུག་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཇོགས། །ཆོས་ཅི་འོདརས་འཇིགཏྟེད་སྣང་མཛད། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པྭོ་ནྣས་ལྭ་ལག་འཇོལ། །ངག་པོའྲིསས་དི་ཚངས་པྷ་ལ་དབང་། །རུབ་དང་ 

མྱངདཙུ་ཝྭ་དཱང་ཚོས་སྟན། །དཔལ་ལྲའའཇམ་དབརས་འའིགུཌན་ལགོན་པོ། །རམ་འབུལ་བསམ་མི།ཁབ་ལ་ཐུག་འཚེལ། །དྲ་དྲས་འོད་ ་སུང་ ་ལ་སོགྲས་བྱཧ་དད། །ཡེ་བདག་འབགས་པྲ་བུན་ཡོང་པྷ་རོལས། །འསོལ་ལག་པར་ 

= ཚོས་ལུམ་སྟིན་མཛོད། །དེ་དགྲ་ཀུན་ལུ་ཕུགའཚོལྱ་སུབས་མཆི། །དེ་ཛུར་མི་དབང་འཁོར་ལྟུན་དང་། །འཁོར་ལོ་བུདཅ་ནངུ་ཝ་བཅགཾས། །བདག་ཅག་པེ་ཤེས་མུན་པརྲའུགས་རྣམས། །འདིགས་ཇུང་འཁོརབ་འདི་ལྭ་སབ་ཅིག་༽། 

| 'རུན་ནས་ཏོན་ དས་བདུད་ཁི་དབང་སོད་། བ་ཚ གས་པུས་བཅིངས་པ་བདགྱབད་། །ཡི་བཟདའ་འོད་བའི་སྟག་བསྔལ་དྲ་ནཔས། །ལྷག་བདདོལ་སླབས་སྱ་མཆིའོ། །ད་དག་ཁྱན་དང་རེས་མཐུནའའྲིན་ལས། །རྒྱུདངེ་ན” 
བྟངཔོ་ཕྱོགས་སུ་གསལ་མཛོད། །དུས་ཞབས་"ན་ར་བ་རི་སོགས། །་བདོ་མཁས་སྒྲུ་ རི ངེ སྲ 

རམ་འཙརྲ་སཱུད་པྲ་རམས་དང་། །ཡུག་འོས་མཆོད་ཆོས་ཀུད་ལྷ་ལུག་འཚོལ། །རབ་འྱབ་མ་འི་དན་མཆོདཔའི་ཅྲེ་འྲག །ཡིད་ཁོད་བདག་གྲིང་མ་གྲཟུང་གང་མཆིས། ་རོས་པས་བཀོད་པའི་མཆོད་སྲིན་དངབཅས། ༽ན་མཱ་གྲསམ་དུག་པས་ 

གཏན་དུ་དྭབལ་བྲགི། །ཐོག་ ་ཆེད་ངུས་དུད་པའལིབཔྲདུ། །ཝིག་གྲོགས་ཁྲོད་མོངས་ལས་ཉི་དབང་། །བདག་གིས་སྲིག་པ་གང་བིས་དེ་ཀུན། །དང་གནོདའོད་པས་སོ་སོ་བཤགས་ས། །དགེའ་ཀྲན་ལྔ་རེས་ས་ཡེ་རང་། 


རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆེལ། །གཞན་ཡད་ཧོགས་ནྣམས་གད་ནྭ་གདའའུགས། །རྒུལ་བ་སྲས་དང་ཤྨོབ་མང་བཅས་རོསས། །སྔེམ་བརྩེན་ 











































་ = ༤ ` ༄ 

¡| ། ༦༦ ༠ །ཆོས་ཅི་འཁོང་ལོ་བྷགོང་བངབླསལ་ཞིད་། །རངན་མི་འདའ་བའཞུགས་པར་བདག་གསོལ། །དེང་དས་ཏྭོདྱ་ཉྲི་བན་དུ་བདག་མཆི། །དེ་ཁེདཡིས་ཡོང་སུབརངདས། །བདགྲ་འད་འཁོངབའི་མུག་བྲསལ་ཞྱི་སད། །རིན་ཆེན། 

' ༧[བྱདྨཱ་ཐུབས་མས་༠ ལེགས་བླ་ཟུང་ནས། །ཁེདྱ་ཀྲི་རེས་སཱ་འཇུག་པརབྱསིགོ། །དེ་ལར་དད་པས་དམ་པ་དནམས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྙདདྲེ་ཕུབས་མུ་སང་ལ། །༨གེ་བགདྱ་པེས་གཞན་ཅདོ་དྲསད། གླིད ༥༤ 

| བའི་ རབྲའ། །གུང་ཚོ་ལུས་སེ་མཐྦད་པབདེཆོ། །འཧོདདང་གྲ་འེད་ཚོདོདཔ་མེད་ཅིང་། །ྱགགྱར་ཆེ་ལ་མགྲ་བོས་བཞྲིནྭདྭ། །དད་དང་དགའ་དངྲ་མོ་བ་བྷཏུན་པོས། །ངེས་པར་དཔལ་ལཝན།་ལ་པར་སོད་ །ཅན་དན་ཚོལ་ཅིས་གཞལ་ ། 

¦ ཧཱ་ ཝེད་ཁདྡད།།རིགས་ལནྩཧུལ་བས་ཅན་ཧིས་བླ་དབས་ནས། །སྐད་ིག་དེ་ལ་ཐལ་བདྡ་གུདཅིག །དྷ་ཡུརུའུས་ཙི་འཁོང་ལའྲདི་ལས། །འགར་ལེདཕུགྱཅཆེན་བྱ་གུབ་ནས། །ལུགསབྱཅང་གཅིག་ཆང་ནུམ་འཕུལུས། །གཏཉིང་ 

‹ ཤཿ སུ་གཞན་ཧེ་དོན་ལབར་དོའྱགུན། །གཞན་ཡད་དང་ནས་སྡེའ་གྲུ་དྲུད། །དད་བཅན་ཤེས་ངའ་ཕཔིད་རེ་ེ་ཝན། །ལག་བསམ་རཱམ་དག་ཤིནྱ་ ད་གའུདས། །ཧིང་སྟེབས་མཆོག་ལན་འཆོབ་ ཡོངས་དག །འཕགས་པ་། 
£ དྭབེས་པའེ །ཁིམས་ལགནས། །བཤེས་གཏེན་དམ་པ་དམར་ཁིསྣ་དེས་བླཟང་། །མང་ངུ་ཐས་པ་དི་མེདདད་ལད། །ཉིང་ འཛིན་མཆོག་ཐབ་སཝས་ཁ་དབད་བླམད། །གཟུངས་དང་གོབསཔ་མདོད་ཤེས་ལ་སེགས། །ཡོར། 

¦ ཏནཀུན་ལཾབྲམབ་གྲས་མདག་ལས། །ཟག་མེད་ངང་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ། །ཆོས་ཀུན་ཡོངས་མུ་ཇོགས་པར་བྱི་སད། །ཕ་ངོལ་ཙིན་བཅར་དོ་རོརིལ་འཆོན། །གན་ནས་རགྱུ་མུད་པ་དྲྭ་གུང་ཅིག། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
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ཧིབདེནཔ་ཆེནཔོས། །ཕློན་ལ་མ་འདི་དག་ཡིདབཞྲིད་བླགབ་པར་ཤོག །རྒུ་བོད་མ།ཁྲས་པསྲསོདཆད་མ་དེད་པའི། །ཤམ་བྭ་ལ་དང་དཔལ་ལྔནཀེ་ལ་གའི། །གནས་ཚུལ་ཇིབཞིན་བདག་གྲི་གལ་བསྟ་དེད། །རིང་མོ་ཞིགཏུསམས་ལ་ 
དགའབས་ཁུཐ། །གྲནས་དང་ཧོདའཁོ་ཡོས་ལ་དད་པ་ཐོབ། །ལས་འད་བར་ཚེ་ཞིངདེ་དབིགས་ལྷན་རྱི དམུ་ཏེད་པའི། །གམ་ཧུལ་དཔལ་ ཆུན །རདགཞན་དོན་དུ་དམ་པས་དྲམལ་གྱིར་བཀོད། འདིན་སྤར་ཆུད་འདི་བཞིན་མ་བླག་ 
༡༠ པས། །རེས་ལུཊ།ཁི་ཐུགས་ལ་འགལ་ཏེ་མ་འཛུལ་ན། །སཱར་ཤཱི་བགཆགས་དན་པ་ཡོངས་དོང་ལ། །གཟུབའེང་ཡིས་ཆུདའཟེལཆེ་ལ་གཟིགས། །ཞེས་པ་ལང་པ་དོལ་པོ་པས་དོན་ལ་ཉོན་པ་ཏིང་ལ་བྟཏེད་ནས། གྲོ་མ་བར་ 
སྦྱརྲ་བའོ།། ཤུཧྲཾ།། །གམ་ཧྷལའིབ་སྟོདཔ་ཆྲདབའཁུགས་སོ། ། སོབ ཧཾསཏནན་མོན་མཿ ཚྲོགས་གཉིས་ཅུདའཇུག་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གོམས་པས། །སྱུ་གཉིས་ཅུང་འཛུགྲཀན་ནས་འགུབ་གར་ཏེ། །དོན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་མཐར་ཕྱིན་ 
བཅོཔ་ལྡན་དདྲ། །དེར་མིད་ཟུད་འཇུག་དམྣ་དམས་ལ་འདུད། །ལས་ཅི ས་འདིངའཛམ་གླིང་རུད་ངུའི་བྱེད། །བྱངྲ་གི་ཆ་ལྷ་ལཱ་ཡིས་བཀོདཔའི་ཞིང། །རབ་མ་ངོག་གངས་རིས་ཀན་དས་བགོངཔའི་དྱབས། །ཆུ་ཇེས་འདབ་བྱངད་ལྟེ་བདཀེ་ 
ལ་ཤ །ཟླུམ་ཞིད་མཐོ་བའི་དྷེ་ན་ཀ་ལ་པ། །ཅནད་ན་ཚལ་དྭགསྨ་ཆུལ་བའི་གཞུལ་མུབད། །ཉེབའི་ཡདདའུདདཀར་མཚོལ་སོགས། །ཡུན་ཆོགས་མྲང་ལྲན་ཤམ་བྱེ་ལང་ཡུག་འཚལ། (ཕྱི་ཕོལ་པདའདབ་བརྒྱོད་ལ་མཚུངས 
པར་གྲེཝ། །ཨྱི་བབྱན་གཉིས་མཚཉམ་པར་ལིགས་བཀོད་སད། །ཨོང་ནྲེ་བི་བ་དྲག་བཅུ་རྭ་དག་གིས། །མི་བདག་དི་ད་ ཆེའིཙོད་པན་ཅན། །དྭག་བྱའ་དྭབ།གིས་གཙུག་གི་ཚའར་བུ་ཡི། །འོད་ཟེད་ཆོགས་ཏིས་ཞབས་པདལ་གྱངགས་གང་། 
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ཤྱ 
2 ཅོད་པན ཤི 
ྣ སྒརལ། 
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ཉི་བླའི་ཅུད་རཱམས་མ་འགགས་ན 
འེ་འགུར་མེད་ གསལ་མི 

















་༄༅། ཉ༈འབའ་ཞན་ལུནྦསབའ་མམདཔུས། སྤྱོ་རཇུག་ 

སའགེལ་སློབ་པྱ་ཅུལ་སས་ལག་ལདོ་ཡིན། 

ལྡན་ན། ྲ།་བས་བདབན་གཡའ་པབི་ཅད། །དགའབའི་སྱ་བཞི: 
ཧུ 


༈ ཁསྤ་ཀྱི་དུང་ནམས་དྭབ་མངམ་ཚང་ན། །ལེ་ 


(བྱོརབའི། ཞི། བཀླེད་བླམབདམ་བཞི་ཊདང་མཚ 


དད་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་བ ུཡ་ ས་ ༤ 
ལ་འ །འགོ་འོང་འཕོ་འགུར་མདཅིང་མཚོན་མ་མེད། །ཐྤོས་བ་མདོ་ཅིརྡ་ནམ་པ་ྟཏོག་པ་མེད། 


སྦ་ཧི་ཞབས་ཀི་པད་མོལ་ཕུག་འཚལ་ཞིདྱ་སུབས་སུ་མཆེ 





སྡམ་ཕྱརལྲསས་ལགལེན་ཡིན། དེ ཚག་གིམངད་པ་མ་བ བསོཡན། །རུད་ ་ 
་བའིགྲངམ་མོ་འབངབ་མི་མིད་ ང་། །ཕྱེ་བོཿ འིག 

བབམི་སདཔས། །འཇུགམེདབའེདབ་ཧལ་བས་ལག་ལེ་ཡན། ཅནམ 

དམོན རི། སུ ས་ལ་ཝུས་བག་པན་ ན། །ཅེས་པ་བཏོན་པ་བཞི་ 


དག་ས འགག ད། །ན་པ་མཁའ་ཞིན་དྭ་ཅི་ཡ་ 





ིབབ་མོའདེས་ ོན་སྲི་པྷེད་ཅྱིང་། །མདོམ་ཚོགརུམསཅི་དགོངས་པ་ཡི་ 

། ། ད་འ ་། །ཡ ངག རྭ །ཐིག་ལེ་འཆེང་བའི་ཐབས་དང་ | 
ད་ལགས་སྩངས་ནས། །ཚད་མདྨ་དམ་ཐའ་རོོ༔ རྗེའི་རྤལ་ | 
ཞྲི ཧུས་སྦྱར་བའོ། །བསྟན་པ་དངས ཨད་ལེགས་ཅདས་དས། །བད་པ་ ༽མྒད་ལིཉཝའྱཏཱ། 
ཆེ་བ་ཆེཅ་བོས་ངུསཐ་ ྦ་རི་བྱནདབགསོལ། སཁུམས་གུ་མ་ོདབྱཅད་ 
ཏི ུ་ིད། དམ་ལ བཅོ ་བས་པུར་ང། །འཅེ །དྱེ་སིར་འདི་དག་ནུམ་ 


ལྐན་བས ། 


།མྲད་ལཾ༔ ་ལནཏུ། 
་ 


འགུག་མད། །བདག་མེད་བདུག་སྲི་མིདཅིང་གཟུདཛཱུན་མེད། \ཡུལ་འེ་ 


ངོ་མེད་པའྱི་ལིར། །གནས་ལགས་ལ་ 























་ 








དབཅམ་དུ་ལུད་མེད། །དྷེལན་མེད་ཧང་སེ་ཡས་ཅན་བབུལ་པ་ལ། །སྔ་ཚོགས་སྣདཔ་འ 
དྭག་པརུ་གྲཟིད་བད་མཐོངབ་བཞིན། །རམ་པར་ཤྲེས་པའི་དབ་རིབྱ་ཧྲས་པ་ཡི། །ཐང་འ་་་་ཛཾ་ 
སུགས། །དེ་ཡི་འབུས་བུ་འབོ་བྱ་དུགྱཏུ་སིན། །དེ་ཕིར་འཁུལ་པ་ཇི་མིདམ་ཟད་པྲར། །འྱཁལ་སྣང་ 


ཁྱལ་པའི་སྣང་བཆུབ་གྱན་ཀྱང་། །མ་འཁྱལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མངོན་ངུ་འགྱར། །ཨཱབྱང་དྲི་མཱི་སྣང་བ་ཡལ་ཅུརཀ 


ནི་མིདཝྭ་ཧེ། །རིལམ་སྒུ་མ་མླིགརྒྱདྲེ་འའི་ཧྲོ་། ! 

དརྲི། ཡཱུ 
སྡེམས ཌཱ རྣ ཁུབྭལུ་སྣང་མཱ་༥ཁཁིའིའཁངལོ་ཟད་མི་སིད། །དབུགས་ཅྱི་ཧུནའདིང་མེདོམ་འགུགས་པར། །དེ་དདེ་ནམ་ཤེས་རུན་འདིའགག 

།དང་ ཅི ་ོག་ས་འགགས་པང། །ཁམསགསུམ་ཁའུལ་སྣང་འདི་ཡུདའགགས་ཡི་སིད། །རྩོརྲ་ཐཱག་བྲསལ་རང་' 

བདུད་ཅི་མཆོག །དྲརེའི་ནལ་འཙོར་ཟབ་མོ་རབབྱདོམ་དས། །རུངསཔས་ལྷ་ནཅིག་བྱལ་འའྱི་རུན་འདི་འགག །དེ་ཡིད་གཟུང་འིདོན།༥" 

འྲུལལབདབིངས་མུ་ཡལ། །མ་ནོངམ་འྭཁལ་ཡངདག་ཡེ་ཤིསི། རྒྱསཿཆེན་པནད་ནསཇོལ་བའྲི་འིད 


ཆུ་ཟུབཞིནད་མེདྱ་ཧང་མོད་པདྨ་སང་། །རབ་རིགཅན་ཡྱི་མིགཀི་ནམ་མཁའལ། ། 
པརྡ་པོ་བཏགྲས་འབུལ་པར་ཟ༽། །འཁུལ་པའི་དབང་གྲིས་ལས་དངཉོན་མོངས་་ 

།གད།།སེམས 
"^ བཞིན།མས་གྲམ་མལས། །འདའའངའདོད་པསྲ་ ལ་གཡེད་ཀུན་སྲད་བ། །བམ་དལ་པའེའལྱསི་ 
“གནག མཛུན མདུབ། །ཟམས་པའིཚགས་གན་འདགེས་པིའིས། །འཁྲུལ་པ་་འགགཤིད་ ། 
། །ཆོསརྣམས་"་གྲན་གྱིས་སྟང་གཞི་ཚོས་ཧྱི་དབྱིངས། །གནས་ལུགས་བང་མེ་གང་བའིན་མངོནང་། 


ཀྲ འགུད། །འཁུལ་ལུགས 
ང་། །བདེ་གཤེགས་སཱང་བོ་སྣངབ་མངོད་དུ་འྱགར། །གཞན་དབང་ཀྲན་བརྟག་སྣང་བཅུབ་ཆུན་ཀྱང་། ། ཧས་ཏདེ་ཡོངས་ཇུབ་སྣང 
































པའ ུ .¬ = ལས་ས བ་བ .\ 
£ རྒ་ཆུལ་ཐོབ་ནས་དངབ་ལར། །ལས་དང་ལོངས་སྤོད་ཕྱད་ཚོགས་ཐྲོབ་ཆྱུནྱྱང་; །ཧྱད་ཅིག 


༢ 


སཱ 


























| ? །།ད་ཅིད་དེདས་པདའགྱུར་བའི་ཚོས་ཅད་ཏེ། །རབྱཏའབད་བས་བས སྭ་དདབྱ་སུངྱ་ཧཱསྱ་ཧང་། །ན མཞིག་སྲིགཔའིརེ དུ་འགྱུརབ་ཡེན། བུ ཡེ་ེས་ཆན་པོ་གཉིནི་མཚོག གད་།སཱད་ 
པྱ དྷ །ིེབསབརབླ་ ཙྱངརྦ་སལཆ། ༥ མཆཱོག  དབུད་མའའབལ། སཔ ་ ཐཱ །དླུད་སེམསའགགས་པ་ རྟིད་” ཀ་ས གེས 
འི་མཚོའ །དི་བཅས་དེ་བཞྲིརུ་ཉིདྲ་དི་གཞི་ཡི་མཆོག །དལ་འ སཱ ི་མཆ ནི་སི་ཆུམ་ཆོག རི བྲས་ ཐུའི་ 
༣༽ 
ཚུལ་རྩོགས་པ་ཡན།_ ཐི སི 


ཆགས་མདད་གཞན་ལ་ཡན་པ་། པའི་མཆུག བའི ཨཱམ །གུང་འཇུབ 
པགཞུནལ་ དག རྫུ་བ བ་ཆོས ཀུན་རང་པང་ བས་སྙཾད་། །ལྟོ' ནན ་ །བཟུགས། །ཀནྣརྫོབ་ཆོས་ཀྲན་གདེད་ནས་ཅྭ ་ཡད་མད། །མེད་པའི་ 


།དེེ་ཉན་།འོང་དུ་ཆུད་པ་སྟདས་པའི་ 
སགས རེ དབེན་པའི་གཞི་ལུ་དོད་དུ་མ་འོད་གསལ། འུགས། །དྷ་ལཱདྷ་ཧཱ སྐྲག 'གནས་ཡུགསདད་། །བདེན་པ་གཏིས་ཅྱ 
གྷ ཉྲིས་ལ་དང་སྟད་གཞུན་སྐོ་དངུ་། །ཡེ དང་བདག ། །མད་དགག་མ་མན་དག་པི།ཁུད་པང་སགས། ། གསུ་པརྙ་ཚོགས་ན་གནས་ལུགསྟ་ཏ རྟོགས་པ་ཡེན པཿ སྭ་ལཱགས་ཟབ་ཡོ་མྲའུད་ཐུབ། 
ཚད་ཉིདས། །བདག་མེད་ དགཡི་མདཅིངགྲུང་འཛོན་ཡི། །ཡུལ་མེད་ཡུལཅན་མད་ཅིད་རྣམ་ཤེས་ མེད། ཁྱེམིདའགག་ཕིད་འྲད མདའ་ཡི ཙྩེ་ན་ནའཆི་མེདཅིང་མཚོན་མ་མེད། །སྤྲོས་པ'"ི 





























ྣ ཁྲུ ཧཱ སདེཕྱིནདཞེཊ 


་ ལི དཏན་ཅབ་ཅནམདསས།། 


སས 
དྲེསཏེས 
ཏ‡ ÷+ 


གསུལ་ཏོ། 


| 
ངུ 






















































པཚདཔག་མེདཡེདའ་འིདབཏེ། །སངསྦྱ་རས་ཅི་ཞེང་དར་ཆེ་བནའྱསནན། །བཅོམ་ཝན་འདས་སྡེ་ལ་བྱཝད་པ་དདྲགཞང་འགས། །དེ་མད་ཅེགྲ་གསོལ་པ་ རི བྱ་ར 
མས་པས མདའྱགིད། །སངས༔ བྱཞས་པསེམས་བསྟེད་པ་གདི་ པི ྲ༽ སྒ མུ ཤདདག་འྱིརིས་པའིསེ ལདས་ ཀཱ 
= བསྐེདཕམ་ཡི ཉྷྭ། སྩེསའུདམ་པམ་ ནཔ། བསྩེདྲ་པ་མ་ ན། ུཞས་ རྫི མསབ་ དཔུ་མཡི་ནཏྲེ། 7 ཅུ་གངཞེན3མན་པའདིལྟ ༡༡༢༩ 
སྣུ སེམས་ཅན་བམས་ཅཧྭྱསད་ལ་ མས་པསན་ དབཞིགགིགས་པཆདཔག་མེདྱའི སངསྐྱནུ་ཅེིད་མབསི ` ་ སྟ | 
| སེམས་ནཐམས་ཅདལ་ འིསེམསབྱསེད་པདངྲ་ལུས་དདམོག་ལཿ ལྟ་བནདམ་པ་ ིོག་འ་་་ཡགྱས་ དག ༣ ཨ།ཡས་ཅནབམས་ཅདལ་ : | | 
བསྩེད་བདུད་། །རཱེད་དདབཀུརྟིས་མགོས་བས་བསམ་པ་ཡོདསསད དུག་པའི་སམབ སྐྲེད་པ་དང་། །ངཛོད་པ་མེདཔས་ཐཕྲས་ཅད་མཐེན པིར ་ ཆོས་མ བེནཔའི་སེན་ | 
འྲ་ འྲོམ་ཞིནད་བསཔའ་མམས་བྱལདཔའད །བྱང་ཆླུའཆ་མནའ༦ངས་པས་ཉ༧་བའ་བསམ་གཏན པསཉི༧བའབསརགཏཆིན་དམང་འི་མའའམས་ སབྱེདཔདང།། ་འཇེས་པས་ཤེ།བའི་རབ མྒ་ཚོགསཅི་སགསྱིང་ 7 































| | དྲ དག།།མཆོནམ་ཡོཿས་མུ་མདསྟཏེ་སབསྦྱཝསརེསས བའི་བ དིསེནས་དྱསི །ཐུམས་པའེསེམསབྱམདཔ་བྱཅ་པ དག་ཡེནཏེ །སེམསདཀྐེ སསེམས་བྱས། དྲ ུ 
= = རར ྣིད དག་ད ི་ ཐཱ པ་པ དམམ ༤༥༥ །'འོཕུའུ་ུདྟ དྭ བཏི ༥༠༠ 
¥ སྭ བྱོནོད་མམ ༣ད་དཞན་དདེ སས ཅཐ་མདམ་པའིཞབས་ལྱགས་པསྩལ་ ལའ སསྦྱངས་འདིག་ཏོན་དབདྱཐུགྱསུལ་པོལ་ཕགའཆོལ་ལོ། ༣དེསེདོ་ 
ལྷ ཏྱོམྱི་འཁུངག ས་ྔ་ལུག་ཆོལ་ལོ། ` །དེླདས་གསགས་དུམས་ ཨཔ་ལ་ཡོགས་བའཕང་འྲམས་། ག་ད ག་ དྡོན །འཐགས་པ་ྱ | 
འདའ དེཞི་ལེབུ་མདྫོས་ ེ་ ུམཞགས།་ར་ ཁས དོས ±$ གཡོ་བགའུང་གདན་བཞུད་པདདས། རརག་ ˆ་ 
པའྡོ བརཔལ་གསུམ། ིདག་སབགས་པ པ། ཐེདདོད་བུན་ཆོགས་བཤ། ི་ འོ འི སྙོན་པ་དང་འའ་སཕྲནསུམ་ སང བཁོཆིན་པོས་འྭགོདའ་ སས་བཞུགས་་” 
ཆུཔྟ ཤུབ་བས་ཅོས་ཅད་འཐགས་ཞུསརུཔ། སྟན པ་གསངག་ར་་བ་ག། ༩ བ་གད་་ཆེ་གེག་ཞག་། བྱ་འུབསྐམས་དཔའ་གའདདཅིས་བསརབའོ བདོན ན་ཚོགས 










































དབཔ་ གས 
དའཝགས་བདེབྱར་ཙུ་དྲུག་བཏབྱརཱལ། ས་མྭ་གུབ་པསྤན། 
ངར སར་། 


























༄༅།། ༡ །གྲངས་མེད་ཡུགས། དེའི་ནིད་འམས་ལ་གློ་ུ་མེ 
འབུགས་ཡུགས། ཕུན་ ནམདོད་བྱངས་པ་འརོདཅིང། 
ཕྱ་ཡོགས་བྱཅུའིསངས་ 





| .  ཌ] ཌ སུ བ་བ ངས་མི ཅུའུ སྭཱ ནམེདྲལ་ ་ | 
' རྒྱལ་སྲས་ཐམས་ཅད་བ་ སཐོབཅོདྱ་གི་བ པྲ ལན་ཏྭཧཱ་མངྱ་ལུག། ཉྭན་བུང་ ྟ ེ ཤྲི | 


ཟི 
རལཔ རལ ལབ ད་གས ་ 
། རག་པར ཡིག་སྐད འིས་ལནྭ་སིས་སེམསཿནི་ 











































` 
ག་ཁུད་པས་་* 
ནྲ་ཤཾང་ལས་་ 


| ་ 























བས་ཚུལ། དེ་ལ་ས སངསྦྱ་ཧས་ 
¡` ་ 
མཆ 


ཡྲེ རཾ ི 


གྲའི 


| 























ཆནུ་བ ཚས་འདལ་གསུན་པར་བཟུད་ནས་གུས་པསྐ་་མཡུ་སུ་བད་ཚུལ། དེ་འདའིདོན་ང་དཀའ་བ་ཆེནཔོ་ཡང་དང་ཡདུ་ ལེན་པའི་རིགས། ལ་ལོ  དཔུ་ཤལགཉིས་སངུས་ུས་ཡོདདཔག་དི་ 
ཆཿ །བམས་ལ་སོོགས་པའི་བཀོང་པའི་ 


ཞ་པྲ། སཿ འོ། སདསྐ་ཧུས། 
ེ བསན་པ དེ ློ་མུབསར་ནབ། ་ཡ། སངསྐྱ་ཆས་དེ་དད་ཆོས་འདེལ་ད་པའི་ཕན་ ནླ་དུབ་ ཆེན་བསྟན་པའོ། སུང་ བྲ ལལ 
ཉེ ནོ རྒྱ དེ་ད དེ་ལ་དྲང་ རིཕན་ ཡོ ཞན ། རྱ དད་ག ཡེད སི ན་ ཨོཾ མད དད། མོའི་སཱེབོ་དཡོཿ ད་ནས་ད 


དྡེ བྟཚུག་དཔའཙོཕྱདའིགནས་མ་ཡེན དུ པཿ དབས་སེམསཅན་ལ་ག ཡོན་ལམ་བཞི་བཅུ་ུ་ 
དྭགུའི་ནང་ ནས་བཅོད་དཔལ་ལེག་གསལིི ཇིགབསའ་ཞིན། གབག་༡འེབའུས་བེད་པའ་ཆ། སདསྐ་ཆས་འདོདཔག་མེད་པ་ ་འཁོཿདང་བཅས་པ་མུདུནཧྭ་བུའི པའི་སྣང་བ་ཤར་ནས་དགའ་ཞིང་དད་ 
(དང རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཱས་ཀྱང་ གཿ ན་པད་བཀའ་སྩེ་ལ་པས་འཆིཀ་བར་ ི་གཞིས་ཨབས་ངེ རའཕགས་པར་ 


ཚིགས། དལ དངུ་ཞེ་རོམ་བསལ་བ་ཡང་བཅོད་པརྩབ་གེ། འདིར་དཔེ།བའ་བཤེས་གཉེན་ལ་ལ་དག །བདེ་བཅཱཾ 
བྲིག ཞེས་འདོད དག་བ ཤེ ཡན ལ་དག །བ །བདེ། དད ་ ཀྱི; འྱབདགནས་ཧི་ 
པ་དང་བཅུས་ ཏི༽ བདེ་བྱཅན་དུ་ ན་དུ་འགྲོ་བར་གསལ་ལ། བུ 
ན། །འླསཔཔ་མསཿདདགནི་ལུ་བསལ་ཏེ། །མངོན་སུམ་སྣང་བ་མཐའ འཡས་དྲ་མཐོད་ནས། ། །བདེ་བཅན་ི་ཞིང་ 




















འགྱར་བའི་ཕྱརང། །འདིན་སངས། ༄ྩས་ཕལ་པོཆེའི་མདོན། །བདག་ནི་འཆི་བའིདུས་བྱེད་གྱུར་པ་ 




















རྒིད བདྲགཅན་དྲ་སན་ 
སྲོད་ ཤིས་ལས་དདྲ་འཙྲོམ བུནའརབའི་ཕི་སེ 


༡ རང ར་བྱདཱ་འགོ། ཞེས་སོགས་གསུང་བ་དང་ཡང་དོོ་ ཡང་ལ་ལ་དག་ 

དུ ཱ གྲུས་གང སྤུགས་པ་ ་ བ་བ ངས་པས། མངོ ་ྲ་་ སི རཾ ངོ ིི་བ་ཡང་་ 

སེམསཿནཡག་ ཡིན ༈ དེ་ནེ་དགྲེ་ཡོངའེ་ འདའི་ཡིན་ལ་མ་བྱར་དྲ་བ་ འའ ཡིན་ནོ། ངི་ལྟར་བསལ་ ཞེ་ན། འདྲ སུ་ཀྱད་སྙོཿ ན་ལམ་བྟཅབ་པ་ གཡང་ས་ཆམས་། 

¦ མ་པ་ད དམ་པའི ཆོས་ཡོད་དའིལས་ལས་རིངངྱ་གུརཡ་དཔས་ ལ་གིང་ པེ བྱ པི་་ར་བྱ་བས ། དྲིངས་པ་སོནཔ་མ་ས་དས་ད་་བསགསུངས་པའིའི་རདཔ་།འ ངུས་ 

་ དས་པ་འད་ ས་ གས་པ་བ སུ་ནཱའདི་ ད༨དལ་ ད་བ དབད ངས་པ་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། གཞན་ཡང་དགེ་མོང་འྱིསནལ་མ་བཞི་བྱར་ 
ཐམ་ 




















ྲ་བར་སི་རུ་ངལ། མ་གུ བནྡའི་དེ་མོང་ ་རེ་བའ་ འཿནྱངྷ་མདོན་ རར ་ང 
རྒྱལ་སྲས་ ནེ ནྣམས་ ་དམིགས་ གསལ་གསུམ་པོ་མ གས་པར་ཡདདག་པིའ་མཐའ་མངནང་ི་མཛད་ 




















2 པར་གསུངས ཡ་ཡང་འགལ་བ་ཡྲིན རྔ རྱི་ཟིའ་འདིལ་ལག་ཅོགས་དྲང་ དདུབ་ཙོམྱསེས། སྱེསཀྱིས་དོགས་ནས་ས ངས་ རྒྱས་ཤཱྱ་ཐུབ་པ ཡས་ ་ ལྕི དྲམ དྱི་སན་ཡེརྡ་དང་ དཔེ་དྲོན་ལ་སོགས་པ་ པཱ་ནམ་ཕ་མང་པློསྒ་ཆུལྲ་སས་མ་ 

ཕུམ་པ་ལྭལེ ལེགས་པར་གདུམས་ཤིད་ ཡུབ་སབྱུའིངསྨ་ནུས་གདས་སེད་དཔས་མེང པས་ཀུང་དྲཝར་གསུང་བརབཀའལྷ། ལ་པའི་མྱི་ར་ཧེས་པྲ་དེ་ གྲྭ་མངས་ནསྤ་རྱལ་བས་ཇི་ལྟར་བཀའ། ལ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་བརྩབ། ། 

༡ (ཧཱུ དགེ་བའྩི་མ་བྲ་མད་པོ་ ་དཔགུཅེདུཔ་ཡུང་ད ཡུད་ཧུ་བསག ནས་ས ལམ་ནམ་དགུ་ཡང་དང་ཡུདངྷུསྨ་ཐཔལ་བསུམ་པྲ་ཐ ིནས་འབོདའྲ་བའ། ལད་བྱས་ནབདེ་ དེབ་ཅྡཿ་ཡངྱ་པ་ལ 'སེྡ ་བར་་ ཞེ་ཙོམ་མེད་ཅིང་ 
ཅུནལ 

| 










མ་ལི་བྱརྭཾ་སཱ་དགུ་དདྲ་མཐུན་པ་ ཡྐོརྟཏཱན་མདུ་པོ་འཐོབ་པར་ཡུང། ངའེ་ཅོམ་མེད་དོ། །ེ་མ་དེང་སངྟ རྟ་བའྲི་ལཱི་གས་མྲ་པ བདོ།།ྱོགས་བྱའ གལ་བ དབཅས།ན་ཡས་ནི། རཿ མ། ཤིང་དེད་སེ་བའླི་ཐུབས་མུད་ 
ཤོན །།འདྲནལ་ལ་ ཡལསབླ་ཐཱུག་པར་འཆད། ༈༈ཡདམའི འེམདྲལ་དུ་ཡུན་རིང་ ་ ་གན་ས་ད་ པནུས།ུལ་ུ་མབུཿལ་་ལ་པབད་མདགུས་པ། ༈ཡལ་ལ་ཐེ་ཙོ་མ་སྩེ་ སེུབའ་ཐབས་མེདྡསཱ། མུམ འྱི་བདཔར་ 
འདྲ་སྟེ བདག་ནི་ ་ནྷི་རུ་ལ་བས་གང་གསུངས་པའེ། །དྲང་དྭོན་ དན་ངེས་དོནདུག ངུས་པ་ལན་མཁས་པས། །སྔོན་ལམ་ཞེ་དགུ་གྲབ་ཕྱི་ ར་བོུ། བརད་དངུ། །བྱུའུ་དྲ་པ་མངྒ་གུབ་པཱ སཿ ཤེས་སྱེས ། །རཱམ་ ཡུང 
རིགས་གཞོད་ ཨལ ཡལ་མེད། ། །གས་པད་ནམདགེ་བངརིགས་མདདྭ་འང། །གནད་བེདྷཝ་བར་མཐོད་ནམས་འབུལ་པར་ཟད། །དྱ་ཡིརདེའི་ཐིཅམ་མ་ཅད་ཌ ག །ཐེཙམ་གྱིས་འདིང དདང་གཞནི་ཀནལ་གནོད། །ཝེ་་ 


































རེ ` ༦ 
༠༠༠༠ འི་ མཆོག་འདིད་གྱེས་གཏན་གྱི་དོན་ཀྲ་དྲ་འགྲུབ། དེ་སུད་འཆིང་འྭ་ཀྱན་ལས་བྲོལ་འདོད་ཅིད། །ཐུར་པའི་བདེ་དགའ་ | 
། མེད་པར་མདབཞིན་བླསུབས་ན་ནི། །འཆི་ཁམུ་འངདོད་འཕགས་པ་ཉིདྲ་སུར་ནས། །ཞིངམཆོག་འདིདུཉས་གན་ལུ་དོད་གདབགུབ། དྲེ་མད་འཇིང་བུ་འུན་ལས་སོལ་འདོད་ཅིད། །ཟུར ཀུའ། །ཆོས་ལ་ 
ྲགིེིེིཾྨྣཾྣེྣེིགེཾོཾེཾེགེེིེིེ་ ྫ 
༤ ཞུགས་ཁུངའའདིབ་བབས་ཏེད་དཀའ། རོས་མན་ཚོས་གྲརུཅོས་པས་ཐད་མི་མ །དྲེ་དདུད་རེས་འདུལ་མ་འབུདན། །འ སུལ་འདེབས་ཊིས། ཁུབའི་དྲོད་འདིའྱགད་པང་མདོད་ཅིག་དང་། །རད་པར་མི་ཐོགས་ ༥ 
དི ཟད་ནརའ ག་བསལ་ཟདཏེ། དེ་ཅིདབདུགདྲིན་ལ་ཡན་འདོད་ འས །ཐལ་ང་གུརུ་ནས་ཡུད་པས་གསབ་འདབསཁི། ཚིུ་དོད་འད་འབ་པར་མདོདཅག་དང།།ངིའ་པར་མི་ཐོགས 
ཤྩ བདན །གའབད་ཡུན་ད། །ང་བྲཕལ་དུདཏརེ། །དེ་ཅིར་བདག་དྲི་ཀན་ལ་བ་འདོང་འཕ །ཐལ་ངོ་བདུ་ུས་པད་པ །ཡུདཏན་འཛུད་ཡས་ཡུན་ཡམ་ཁུད་འབགས་ལུ། །གིས་ནས་དང་ཐོའ་གཀའ་བྲིན་ 
རལ་ས 
ཏས༢ ༢ ༢༢༢༦ །སངས་རྐུས་འོད་དཔག་མེད་དད་བདེ་བཅན་བྱི་མཚན་བོས་ ཱུ 






















































 མམམསམནསགསུུར་གངས་སསར། 









ད། 


_ ¿: དུང་། དགེ 


ལྟས་དེ་ལྟ་ 


| 


གེབའྱི་མ་བ་གད་བསགས་པྲ་ཀནྲ་ཧི་མཐུ་དུང་། ཀྲད་ལྭ་ཁབ་པརའྱཞགས་པ་སྟེངགཞིདོན་དམ་གཞད་སོད་རད་བཞིན་འོད་གསལ་ཆེད་པོའིྱི་བིདྨྲ་དབས་མཁའ་ཁྱབ་ཉི་མཐུས་སྨེན་ལམ་འདི་དག་དེ་ཁོན་བཞིནད་འགུབ་པདྲ་གུད། 
# ཅིག འདིའང་རྒྱལ་ཁམས་པྟ་རྡེད་པ་བཞི་ལྡན་ཧིས་བཀོད་པ་ ས་ཐས་ཅན་ཐཔས་ཅད་ལ་ཕན་ཐྲོགས་པད་གུད་ཅིག།། དགེའོ།། །།མི་གཙདྱལས་འདི་བདབད་གུར་མ་ཐྲག །བདེ་བཅན་དུ་བཛས་ཏེ་སེ་བད་གོག །སྱེས་ 
ཨ མ་ཐགུ་སབྱཱ་རབ་ཛོགས་ནས། །སྙུལཔས་གས་བཅུ་དགཞན་དརྩ་བེད་པར་ཤོག །ཆེ་འདིའི་སྣངབ་ནུབ་པདུ་ལྱུན་མ་ཐག །བདེ་བ་ཅན་དྲ་འཇུས་ཏེསེ་བང་ཤགློ ཐེས་མ་ཐགཏུ་མགོད་ཕུན་ ལང་བསསན་ནས། ། 
སྦུལ་པས་ཕྱེགས་བཅུད་གཞན་དོན་བྱེད་པད་ཤོག །རེཞིག་བདེ་བ་ཅཱདངདལ་བསོས་ནས། །ཅུགཧ་བཅུང་གཞན་དདོ་ལ་འྭོབདུ་ཤེག །ཧཱུགསེ་བྱཅད་བུལ་པ་སྣཚོགས་འྱབེདཔད་ཤོག །ཇི་བཞིནའགོབ་འདོད་གུ་ན་༥ 
བཱེད་པཱད་ཤེག །ཅེས་དང་ཟ་མ་ཏོག་བཀད་པའི་མདོ་ལས། །འཆིབའི་ཚྭ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་བྱཅུ་གཉིས་གཤེགས་ནས་དབུགས་འབྱིན་པ་མཛོདདེ། རིགས་ཁྱིབ་མ་འཇིགས་ཤིག །ཁུདྱ་ཀིས་ཐེག་པ་ཆེད་པའི་ཨདྲ་པེ་དོད 
པ་ཆྭེ་ལུལཔ་ ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ ཐུམ་སྭོ། བདེ་བ་ཅནང་འགོ་ བའི་ཁིར་ལས་སྣ་ཚོགས་བྱིས་ཁུང་སྟུ་གནོ་བུས་སྭོ། གྲུངགས་ལཱ་ཚོགས་དད་ཅོད་པན་དང་། ནུཆདཱ། སེ་མ་ཏིདྡ་ནཱམསྦཱ་བུང་སྟ་གོན་བུས་ས།། 


བུའེ་འབྱུང་ཞེང་འཆི་བའི་དུས་ཧི་ཚེ་བད་ཆད་མེད་པར་བདེབ༦ན་དུ་འགོ་བད་འགུདངོ། ཞེས་པད་བསྟན་པའི་བནྨ་རབས་ཆེན་པོའི་མྲབས། དེ་ཁ་ན་བཞིན་ང་འགུབ་པར་གུད་ཅིག །ཅེས་དང། བདེ་ 



































| 
། 


„(ཅའ 


འབ 























རབྱེད་ ཐེཙྭོམ་བྱིས་འདི་དང་གཞུན་ཀུད་་ 
; བཙས །ཐ་དབའི་དདེ་ 

ཧྨྲ། །གཞུདཿ 

ཅེ །ཞིད་མཚོག།དེར་ གན་ལག་ དགའ་ 













































































ད 
༄༅།། ༠ །།བདག་སྤོགས་སེམས་ཅན་པའི་བའྲིདྭསྣ་ཅི་ཚེ། །འདེན་མཆོག་ཚོས་ཅྱྱ་ཧུལ་བོ་འོདདཔག་མེད། །དགེ་སློད་བླཆ་ཐག་ཚོགས་ཙེས་ཡངས་སྐོད་དྲས། །བྱི་ཡས་བདག་གིཡྱ་དང་་གརཅིག །མགེད་པོ་༥༥ 
ཧཱདབཅས་བདག་གིས་མཔོ་ནས་ཀུང་། །སཾམྲས་ལ་དགའ་བདེ་དཔག་མད་སྡི་བ་དད། །དདཔ་སཉསས་གང་ཅིགད་ཏོད་ལས། །བདེ་བཅདང་བྲངསཏྱ་བུ་བ་གོ། །འདེག ནདབད་ཙུགུ་ཧལ་པོའི་ཧ་རབས་དད། ཁད 
.ཚོསྱྱ་ཀྱི་འབུད་གནས་སྨོན་ལཇ་ཿ ཅུ་སོབས་དད་། །འོངུ་དཔག་མུད་པའྱི་བླིནྲ་དབས་ཆེ་ན་པོ་ཡིས། །བདེ་བཅུ་ནང་བྱངས་ཏེ་སི་བདྲུ་ཞྲོག །དགེ་བྲ་གང་བསགས་ཆེན་པོའི་བིནྨ་རབས་དང་། །འེད་གསལ་བུགྱར་ཆེན་པོའྱི་ཉིནྲ་རབས། 
' ;བཱཾ།།དད་། །དཀྲོནྱ་མཆོགགསུ་མ་བི་བདེན་ལའྱི་ ནྲེ་དབས་ཅེས། །སྨན་ལམ་འདིདག་རྱུན་ཏུ་འགྲུབ་གྱུརཙིང་། །ཅེས་པའི་སྟོན་ལ་མ་འིདི་ནི་ཏོན་པ་བའིཝནྷ་ཧིས་སྩར་བའོ།། མྦད་ལ།། བཱ་ཝན་ཅུ།། ཤྲུ་པཾ།། གལ་ངཅེའི་སོནལམཞུགསོ། 
།།ཡྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཇྲས་འཁངདང་བཅུས་བ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོདས་བུ་གསལ།།བ་ཡ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ྱི་བུ རྦབས་དད། །མཁའའཕོ་ཚེས་སྱོངས་གྱན་གྱི་མཐུ་ཝཱལ་དང་། དགེ་བ་གདབསགས་ཏྱདྱི་དུས་པ་༥ 
དད་། །དོན་དམོ་མཁའ་ཁུབ་ཆེན་པོའི་གཟི་བདིདྲ་ཅཱིས། །ཅོ་འིད་ཉིད་ལ་དྭ་ལ་ འདེ་ཉིདང་། །ལས་དན་ཐམས་ཅད་གཏདན་ནླ་ཟང་པ་དང་། །ཡྲད་ཆགས་ཐམས་ཅད་གཏན་ནས་།ཁྱེར་བ་དུད། །རྨུད་སིམས་ཇལས་ཅད་གཏད་ ༥ 
[ས་འགག་པར་ཤོག །ཚེ་འདི་ཉི་།ལ་དྭ་ལ་འིདི་ཉིདྱངཱ། །ཉེས་སྱད་ཐམས་ཅད་གཏན་ནས་ཟད་པ་དང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཛོགས་པར་ཐོང་པ་དང་། །བྱངན་མ་ཐསས་།ཅད་ཤིན་ཅུ་ལེགས་པར་ཤོག །ཚོ་འ་ཉིད 
] 


| ྣ 
| ཝཾ 























ཅ། །ཟླམ་ས་ ཊར མཆོགབྱད་འབགས་རུ་དངུ་དྟེར་པ་དང་།། 
® ལུད་ × ལད བྲ་ ་མཛོགགྲིས་ལ་ངནཔདང ཡིད །ཡིད་དམ་མ་ ོགགིས་བིན་ཉསླརོབ་པདང། བས་པ ང་ལག ལད གནས་མ ག་ལགས ། 








ཆོག་བྱདུད་ཅི་མཆགའོ་མུད་གལ་ཤག །ཆོ་ | 
, © གསྟན་དད་འགྲ་ལ་བ་ ད་མོ ཀརན་ཆེན ཚ་འརི་སིར་ལང་ ་འདི་ཏིད་ རྱ རོད འབབ་དང ད་ལ་འ ད་ན ་འཛན་ དད་ན རར རཿ ཆ་ད 
ུ ་ དུ ཚགས ཀུ ་ རའ ་ ཧུ ངཱ འབུད ༈ །ནཔ་མ གྲས་ཏིང་འཛྲནྲ་ལདབོང་ནས། །མུཁའ་ཁུབ་ འགོབའིདན་ ཡུནཱེཔར་ ཤོག ༈ གུགས 


་ས་བདག་འདད་ རངུ་ཐེང་གྱམིག } ྟད་འདི་ཉེད་ངུ 
དགས་པ ། ཅཅ ྣི་ ÷ྩ÷  ་ འི་ག ཧུ རརབ་སང་། ལ་ ། 
༽་ །གདས་འཁད་སཤོས་སྱར ནན ཚོགས་ཞད། །ཅགཅིག་སྒྲུབ་པཉམསསུའེ་ནབ་ལ། །འགལྱ་ཆནབ་ཆད་གད་ཡད་མེདཔ་ཤོག །འསཞོས་པ་ཅཿི འཡིན་ ྣ 


























ཏ། དྲི་དུས།བཆེའི་ཕཁས་པ་་ལེགྲསྱ་སད་ེས་ཐབལ་བྱསདཔར་ཁུས་བྲས། བོདོ་ད་ཡ་གེ་ཡེདཔའི་སྟེབས་ཅིས་བྱསུརམ་མུས། ཚེསླ་བབ་མཐར་ཐུག་ཙིནྡ་དབས་ཅན་ངུ་འུག་ 


བའྲ་མབས་ཆཞིད་བྲག་ཤིས་པར་བུད་ནས། ཆོསདཔ་ག་ད་མ་ཞང་རབསས་ དྲེ་སྐ་ཆལ་པོབ་ཇོང་བཅནོ་གས་བྲི་བརང་ལ་བླགངབས། ཟམ་ཏོག་བཀོདཔ། །མིག་ཇུག་པའི་མདོང་ | 























བཱ | 
་ེ ཤེསཔ་ མེདཔ 
སེལ་བ །བི་བྭ་སྲངས 'ི་བཅྷ་མསདར་ ཡར་མཛད་པས། ནདདཚ་འདིད་ཀ་ས་དད། ཧྭ མོས་སུལ་དྲ་གག་གེངས་ཅ་མད་ ་མང་བྲོ་ད་ཁུབ་པས་ཁུད་ཧིས་དོ་མི་ཤེ་ | 
སལ་ས ༣ ཅི ཐ་་་། ཐེ ཅོ་ ༈ ཟགས་དླ་ཟུད་ བླགས ཐ་མངུབ་ བུད་བསྡ་གུབ་བ པ་དྲང་། ཏུ ཅུས་པ་ཅིདྲནབས་ ཏད་ རེ ÷་ | 
་ཱ བས དལ་སཔ་ད་ པར་ག ལ་འོ ད་གདང་བླམ དབ་བ བུ | དའུཅེད་ཟེདྲ་ ཅ་་ ས་ད ད་པ་ལ ཡས་འིདམ་ཅུདལལ་འདོ་ 
པ་དེ་ 


།མུས་པཆེན་ དདད་ཝགྲས་ གྲུས 
ེི དབའི ས་པ་ཨ་ཡི་ པས། འདབ་ཅིདྲད་ཝགས་དབང་ ༨་བ་ཞ་ དུས་ཞེས་ ལུས་རལ མཐད ༣ རྫོད གད བྭ་ནཡྲས | 
པའིགཞི་ནི། དང་པོ་བདྲ་ད་ཆེས་མད་ལ་བྲན་བཔོ་མངངས། ཅིས་རིངཿཙི བུས་ཐམ་མིད་པཕསྲ་པ 




















གིང མག | 
ར་བསེ་ 

















ཙིན་རབསཱ་ཡུང་ ༥ 


= "བོས་བ: 
ར་ས ཐོམ 


གི་སློད་མ་ (ཀུ 
ངབལ་སོགས་ པ་ཡི ས་ ཧཱཿ རྩིངས 
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། 
¡ 
| 
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\® 





ཡི་གླེ་ཐུག་པ་ "ལ་དངུ་བས་ ནི་སེད། སི་གཅུག་ཟད་ 
. ཌཱ རལ ད༤་མཐུན་དེ་བས་ ་ི་ོཿ 
།ལེ་ཕད། ལས་སླ་པོ པར དོད མངནདྱདས་ན་དེག་ིང་ གཱ 


ཛཱ 





རྒུད་ཟབ་མྣོ་རྣམས་ལ་བྟལུས་ནས་གསལ། གུ 





༣༠༡༥༠༽ (བླཟས་ཧང། ། | 


གྲ ་་ དྲ 


དྲ་ཨཾ་མངའབདབ། 


འོག 
རྱ་ཕྱོགས་ ཆེརསང་མི་ ཅུས་པ་ལ་གཏེས་ཀས་ཆེར་ 
།ལཕྲན་ཞདདཔག་མིད་གྲསངས་པ་ ལ་སོགས་པ་དཔགནདའབའ་ཞོག་ངུས་གཞུན་ལ་དགེངས་པ་ཡང་ཡོད་སིདཔས་བདིའཔནང་བ་རང་ཡི་བདོད་ཁྲམ་པ་ 


| 
ྦ 





















¦ ༄༅༅། ° །གསལ་བཏག། མིད་ད་དལ་ཁའ་གད་བདྷ་ཏག་ཏུ་བའུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགསགསལ་གདབཔོ་ཊ་ལ་དང་། བད་བ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཕོགས་བྱཿ་ལའིད་ཁམས་དཔག་ཡསྣ་དམས་ནབཞུགས་པའི་སངས་། 
སི ་ གྲག་སལ་སདུས་ ཤ་ཡ་ག། བཀའའ་ཞོང་། ལས་གངས་མེདང་མོས་ཏེ། བགྲི་དཔ་ཤོས་སོགས་དང་། སྱོན་གྱེ་མ་” 






2ྨ ཅེ ་ ེ ' ` .ཛ༽ „¬ ---, རཀ" 
སཞེས་སོགས་དད་རི་སེད་སུ་དགཅེས་སོགས། གད་མོས་གང་ཤེས་ཅི་ཚིག་དང་བཅས་ནང་ཕུག་འཚོལ་བལུསོད་་པ་ ཡྲ་ད་ལག་བྱདན་པ་ཞེ་ ཐགཔས་བ། ལྕ་ལྲ་ལལ་དྲས་འདོད་པའི་དོན་བླ་༨འྲགབ་ང་ གསོལ་བ 

| ཟགས ག་ལ་བ དགེས་སགས། གད་ལོས་ག། བླ་སྐ་ཆན་པ། སྐེམས ཊཱ བགའ་བ ད་གསང དོེབོ་།ོད། བེ འི་པ།འདྲིའིགགོ་བགག སྔརྲོལདངྱུཧུ་འབསལས་ 
; ༩ །མ་འདས་ཨིང་ དད རི་ིེྲལྣྨཾཾ ི་ ཤིད་བཱ་དེད་པར་དཀའ་པའི་ལྲི་པ་ སའིད་༨ ་འདྲ་ཧྲ་ལ་པདགཅིགཙམ་ཐོབ་གུད་། མྙིཏགང་རང་ཆས་ས་འབེལ་པས། ན་འཇཆ་ 
ཡོ ིས་བླ་བས། བླཟུས་པསྣ་ཚུ་བཟམ་རྨ་རུག་པ་སུགླཾཡུརདདངས་དབབཙས་པ་འམ་དུངས་མེདལུང་རུད་། བསྩོད་པ"”པ 

ཨདྡོ་བེ་རིན་པོ་ཆེརླ་ལག་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྱོད་མཁ་འ་འབོ་ལ་སྤོག 


| 








མེད་པདན་པཱས་ལུགས་འདེབས་ཐས་ནས་མ་ཡེངས་རྩེ་གཅིོག་ཏུ་མགྱོགས་བལ་དན་ཞིད་གསལ་བང་ ཝུ བཾ 
གད་ནན་བ་ཞིད། རལ་མལ་སགས་པ་མཆོད་པྱ་ཆས་བྱས་སགང་ཡས་བ། འདོདད་ནོ་གད་ཡྲིད་གསལ་བྲ་་གྲྭཏུ་གདའ། བོད་བོ་ཉ་༥་ ཟ་མ) །བཀོད་པ་ 










































དེ དོ་ བོས་སོ བསོོསསོསསསསོསསསསསསསསསོསིསིས པོས པོ ོསསསསོསསསསོསསོསསསསིསསབ ལམ - 

® ཕ་ཁགཏོདམ་འབུལ། སམས་ཅན་བམས་ཅད་གཏོད་པ་པ་སོགས་པསྔ་རཔ་བདྩབ། སྔགསྐ་ཀྲི་གདས་བྲམས་ཅད་བྲསས་ནས་།བག།ིག་འབུམ་ཕག་འིད་ཙ་མགད་པྲའྲདག་བ་འདེས་གོ་བས་པ་ུས་གྱུསས་དདའབེལ་བའེདགེ་བ 
ྒ (ལྐགརོན་བབུལ། ཅིད་བྱསུལ་བདད་། ཐི ཱུ རླི ཟག ཐམས་ཅད དནོ་དྲ་ངོགསཔའ་མདས་ཆུས།བོབ་བའྨགརཅིག །དེ་མ'༥ 
¡ ༤༢ ཐོབ་པད་དྭརཱལ་བ་རགས་གསུམ་མགོན་པ་ལ་སོགས་པ་འཕགསྲ་པ་བམས་ཅ་ཨཉེས་པར་ཅིདྲ་ཅིང་། དམ་པའེ་ཆོས་དྲང་དགེ་འདུན་ལ་སགོས་པ། ༠ ནགནས་ཟ་མས་ཅད་ལཅུབ་ཆེན་པྩོ་བེདཔརྨ་གུད་ཅུག །གྲནསྐ་དབས་་་ 
| །མས་ཅད་ངུ་ཚོགས་གཉིས་ཛུགས་པ་དད་། སྦིབ་གཉིས་སྷྱདཔའི་བྱ 
| 
| 


།ཡེགས་ཤིད་ཚེས་དང་མྲབནབས་བསྟ་བ་ཞིས་གླདའདེའི །པལ་ལྷ་མོད་པདླརད་ཅིག ས་སོ སྲན སྐད་གཔཔ་མདེཉ་སདཀེདར ཚོག་རོ་ཤུནྡ་ནབ།ཆན་པ་དང་། དགབ་གར་། 


ཤྩ --. 



































དོ ་ - ~ ------ ~÷ == 'ཱ 
,༄༅། ? །མཆདཔ་སྟོདའབུལ། མ་ཏྱོརཔ་དཱང་ཉམས་པ་དང་། ཁེས་སོགསགད་དུངགིས་བཟོད་པ་དགསལ། ་ཡིགེབྷར་པཾསྭཾ་ལ་གཆད་ཁ་བཨོང་། དངོས་སུབ་ཞུས་རས་ལེ་ཤེས་པྱ་བུ་ཅིན་ལ་བྟཏན་པར་བྲའགྲུས་གསོལ། | 
 པྱཟུགས་སུ་འཁོ་རདང་བཅས་པ་དང་། གཏརོ་མའི་མཛོན་རམས་གཤྲེག་སུ་གསལ། དེ་ལད་ཐཱསྭཱ་དབེད་མཁན་ནཔས་དཝཱའབེལ་ལ་སེགས་པ་ངུས་ལས་འདས་པའི་དགྲེ་ཆ་ཞ་མངས་མཆོདདམ། ན་བའེ་རྲིམ་འཕོ་འམ།སད་། 
།སེར་དང་རིམས་ནདལ་སོགས་པ་ཁགལྟརེན་བད་ཆད་པི་མབད་པའྲི་ཕོགིསྣ་དམས་བླཟག་པ་ལ་དམགས་པ་ཡྐན་ཡད་དུད། མདོང་ན་གང་དང་གང་ལ། དམི་གྲས་པ་དེདང་དེབམས་ཅད་ཡད་དག་པ་ངི་ལ་བ་བཞྲིན་དུ་འཕུབ་པང། | 
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£: སུར་ཏེ་། འདིལ་ཐཙོམ་མདང་། འདེའིདམ་ཚགན། ༩ཆིབ་མུཏུག་པ་དངཿ ལསྦྱརུ་འབུས་མ་བསུ་བདང་། འཁོད་པའི་ཞེས་དམིགསད་ཐ་དཔའི་ཕན་ཡོ་ནདང་དཀོད་མཆོག་གྱི་ཏད་ནབས་ཡུང་ཡངུདནཔའླི་ནེནས་མི། 
#་དགེབ ་མཐའ་དགིཧཱས་ཤིས་སདངས། དགེབ་མཐའ་དག་ཿིནཱས་ཏིས་བླམབ། ཟླ་མ་ཤོ་མཆོག་ལ་དང་གས་ཆེད་པོ་བསྙེད། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་ཉེ་མིད་མེད་པརཧམས་སྟདྲ་ངེ་དད་། ཕན་སམས་ཆེད་བླ་བདནས་ ་ཆུས་ 
¡ ཙཿ ཀིས་ཕནའདྲོགས་གཞོང་པ་སྙེབ། ཁག་ངེ་ལ་ལགས་སྟོང་ཕྲག་ཡྲངཡོ་འཕྭ་འི་འྲབ་རྩེ་ཐྲོའའི་དྭམ་འཙའ་ཤས་ནས། མ་ཆགས་པརྨ་བོ། གཞན་ཡད་འགྲོ་རུའ་ལྭ གྲྭ་ཧདད། ཁ་མི་ངལ་དྲརྨ་ནོ། རྟེད་གྲསམ་གདུམཐོང་ཡང་ དད་པ་སྱ་ཕུག་ 
གས་ཐལ་མོ་ལྕོནབ་འམང་ ཐན་མགྲོ་ད་ལ་ཙོམ་ཕང་བདདྷེསྱཿསྔན་ཚོ་རངས་ནད་མེད་ལདས་སོདལ་ཤེལ་བསམ་པའ་དོན་ཏོམས་འྲབབ། མོ་དང་མི་མ་ཡིན་པའིགནོདཔས་མིི་ཚབས། བསམ་པ་ཆོས་དང་མཐུན་ཞིངལས་སྲུ་དད 
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'ནྲས། མིིའྱིང་ས་བེད་པའི་ཚེ། སངས་ཧུས་དང་ཅུྡ་དབ་སེ་མསངཔའྱིན་མ་འཕུལ་ཡུ་མུཛུན་ཆེབས་བྱས་ནས། བདེབ་ཅད་དམ། པོ་ཏ་ལ་ལ་སེགས་པད་པཱུ་ ༥ཞིང་ཡོན་ཏུན་ཐུམས་ཅུདྷཱུ་ཡོགས་ 
ར་གྲསདས༥བཞིནྱ་བུབ་ཐོབ་བཏོང་༥ མརམས་ཅཱསྣ་ཐུགས་ཉུམས་མུ་བཞེས པའི་ཞུལ་གདྲང་ས་ཟབ་མོ་མདུར་བྱཿསཔ་ཚགས་སོ། ༈ འདིའིབཀའ་ 
༥ཏོན་པབཞི་ཝན་གིསྲ་ཟིས་པའོ། འདིས་ཀྱད་བསྟན་པ་དང་༥" 


འ བཀའ་མ ཏླཊབ་སོཟམས་ཅུད་ལ 
སོ། ད་དུ ཅད་ལས བེན་པའི་གནས་སྭ་དབ་ཏུ་ཡིབ་པའི་ཚོ། གལ་བ མགྱཿཀསམེད་རིས་མོ ་ 
ལཱུའད་གུས་སོ། །བད་འཛིགས་ནངས་ཤེ། དབེད མྒདལ། །བྱཐཾནོཏུ།་ ཞུད ཅ་ 























༄།། ་པི་གྱེདགཔའི་སླུབཐབསབཞུགསས། 














༄༅།། § །།། མ་ཌི་པདྨ་མེའཱུཿ ་རང་གཞན་ཁཁོང་བའྲི་ལ་གབ ལྔ ཤས་མུརྱངྭ་ཐརབ་པའདོད་པས། རསྐྱབསའགྲོ་སེམསཔབྟས་ཞྲི་ཕག་པྲ་བས་ནས། ་མ་ 
ར་འ གཞའོ དྲ ཆེང ཅི རས་མག ངེ ལགས 


པའི་འ བདབ ྲགྷྲཉྷཉ}ྷྣགདྣ¥++དཇདདངདང་ད སྐུ་མདོག་དཀ 


འོདཟེ་ར་དཔག་ཆེདྱ་སོགས་བཅུརའཛབ། ཞལ་གིག ཡྱག་བཞི་ཕ་འམེ། བྱར་གཅིགཞལ་ལ་སགས་པྭ་སའྱི་རྔམ་ ་པ་དཔལ་ 
པདཔགང་མེད་པསན་མམ། རག ་ ༨༨ ཡང་ཡང་ ཕྱེ དེ་ཞིདངས་ལངིད བྱེསརོོད་བདེ་ 
ཟའ ཧྩ་འཕྱལ་དྲྭ་བཿ ནྡོནི་གནན་བཞི་མཚོམ་ སྔ མཁའ། ་བབསྱ་ཤིད། ` 

















༧ རིན་ཆེན་དང ུགལེདང། རྔོ་ཇེ་དང་། ཨ་ལེ ཧཾ ཧཱཾ ༥དད། ཝཱ་ཡིག་དང། ཧེ་ཡུག་དདུ། སྡེམུ་པ་དང་། [ འདས་པདུད། གུས་དུད། ད་ དང་པོའི ངས་ཆུམ་ལ་སོགས་བཤིདམང་བོགསདསཤང། ཤེས་བབདསྫི། | 
བཅས་སངཆེསྲི་རུས་གངས་ལ། པད་མདུདུ། ཆོ སྤྲ གྱུས དུ བ་འད བདང ཟླག འཁོར་ལོདང་ གསངའདྲང་ འཁོར་ལོདང་ བ་མ་ཏོག་གྲཔ། སེང 

ཧཿ ཁི་ལཱ་སགས་པ་ཤིཧྱཿ་མངྦ་གསུངས་པའྱི་ཅིདཔོ། ནྲ ཐབས་ཊི སད་དག ག་པད ལུར་གསདར་གྲ་སྒཧུལ་བློདགན་ལགུར་མེད་ 

ཿ ཟླག་སྟེ།རྒྱལ་བ་ལཱི།སྱངུག་ལ་སགས་པ་དོནདམ་པའྱི་དག ས་ས་ས དོ སས་བ སགཱས་གཅིག་ལ་ པཾ འཡུན་པགུ་ཟབ་མོ་ལུ ས་པའ་དངམ། དག་ 

དད་བ བང ཡཱིགྱེདུག་པ་དགྲ་ཏ་བླ་ཟོས་ རིནངརམ ས་གང རིམ བགའ མའོང་།བ་ཏ ང་ 

| ༦ ན ཇར དཿ ༩ '¡ 

ཕི ཛིགས་བགས་དང། ་གེབ་ལྔརེསྱས་འི་ ལ་ཡདད།བྱསལ་ཞིབགསོལ་བགདཔ་པ་དད། མྫར་ལྦ་པལ་བ་ལ་ སོགས་པ་དགེ་བ ལམ་ཚ སི ྲདིིཾ་་ | 





























དོ པཔ ོ་ ་ 
ལི ° །ྱ་འྭོ་ ༢བསྐད་ཚེའརིཞིང་ པདང་། ལྔངས་སློད་དང། དབད་ཐུག་ཁུ་ ས ཚིགས་པ་ལ་དྲགདང། ཚོམ ༨ མེ་དང་ ལ་གགས་པ་དང་ མི་དང ་མ་ཡིན་པའི་གདོན་ཐམས་ ་ 
ལྷ ས་པ བསམ་པ དཾ བིད ཌི ད་ད བཛ ཟི ག་ཟི་ཡང་ བི ྷ ཨ་ག དམོ་དཔས་ པ་བའམ། དྲོ མི་མ་ཡིན ཁྱབ་" 
ལང ས་བ ལ་འཔ། ར་སབ་ཡཱ་ས་པཅནང་ ཞིད། སམ་བཱཿ དང་། ཧཾངབྲ་ལིཿ སསའ ཅོན་མངཔ་མང་ནུབ བབསྦ་ཆས་ཐ བཿ 
( ཧཿ ཏཱཧཱཐྲཿ དགུམ་འཛད་ལོགུས། རའ ། མུཤཔོ་སན་པས་པ། རི 
།ལ་སེགས 





རར དེ་ལྟང་ཕ  བརྨ་ས་བའི་ བྲ་ཕཾ། རཱ ཅི སདདལ་མྱི ཡོད 
རར། དེ་ལང་ ཕུན་ཡོནྲ་རཱེ་ལ་བླམུབ་པ་ྨས་བའི་མན་ངག་ཟབ་སཱོ་ཁུད་པཔའ་གས་པ་འདདེ། བམ་སཤྱི་པུལ 

བབཏབ་ནས། མ་རི་པད་པེའིངས་ བུལའདྲུདཤུས་དདབན་ཅད། གསགསྣར་འབྱོག་ ལྡན་ལགྱེབག་ 
བགྲུས་དབོུ ཙྱག་གྲིབཀུའ་ དྲ ཞེབཏོསས་པའླ་སབ།མས་པ་ཏོ པ་བཞི་ལྔ་ནྲ་གིས་ལ་རབའ། འདྲིས་ཧངབ རིས 
།ཐ་གྱིལསསས། ཨཾམཿཔདམྡེའི་ །སོང་ཆན་པོབརར་མེད་ལ། །ེགསིསའ་བྱའིར་མདྲ་། །གཉིས་མེང ཨ་བགཅིག་ཞལ། །སན་པས་གཟིགས 


པ་རི ལི་ཆེད་ད་ 
 རྡཛེའྱི་སུ་དྲད། གཉིས་སཱ་མ སྲུ ཟེ རསག ཐུགས 
ཕདརྱ་ཅིག རྫི ཕོ ལེགཔ་ ངོ 





| 
༈ 








ད 


¡ གུ །།ལ་ཞེས་པོད།དམིགས་ལེད་ མིགས་ལདམདནའབས། { །ཡད་ར་ མ་ས ཆེན་ཤེས་པལལ། འགས་པ ལ་གཙ །ཝཡག་ཅསལྔའུགསཔ་དང། །ཧཾ་ཡིག་ཨཿལྔ་གགས་པདད། །དོད་་ 


རལོ་དབེར་མེདཅིང། །ཧ དང་བཛྲ་ད ཡེད་པ། །ཨུན་རས་ སགཟིགས་ལྱ་པ འཚའྭ་རཱད། །རྲབས་དང་་ 

་འབདྱ་བེར་མེ རྔས ཡས། རྗེ་དབྱིར་མེད་པ། །ཞོར་བཱ་ཡད་ཨྭ ལ་ཿ བྱབ རར ཀུ བསྟིམ ཅས ༥ལ། 

པའ བི འི ག་འ རཾ །དདདདཡང་འདས་ད ་ ÷ ི་ ལྡ དད ་ ཐཱུཔད་ 
༥ལ་ལུག་འཛུལ། ྲ་ ་ོ ཅྭ སམས། །ཡའ་ ཉི ་ ཐུབས་ ཤེང ཅར་མདཔུལི། ད་ང དེབ དྷ ཡོན 

ཤེསཝལཱ་ཡི་བདག ། རཱོ ་ལགའཚལ། །མམསཅནྲེ་བསྦས་བེམསྣ་བརཔོ། ་་ལ།།བ་གོ་ུ་ཆིི་ །བདག་ཤེགས་ཉིངཔ་ཚེས དྲ་བུ་པད་མ་ལ་ལུག་འ ཡཱ 


ངི 

















ཀཾེཾིོ དི ར་ཁ རའ རོ 


། འཛ ལཱ མཐའ་གཉིས ས་བ 
ཆེ ཏྲོ ཅད་བ ཧོ རྲུ་བབ་འ གཱམེ༽ དྲོང 


` ད་པ། 
མ་ང 7 ་ ཆེནཚུས འྱབ་པད་མ་ ་བྷདུཔ་ཆེ རྦ. རྐ་བཾ། །ནོད ཀར ་ །དཔེལ་ལན་སའསྦངས་པདམ་ 





























ཅབ ---- ༣༡ མས ཁས ༡༡༧༧ འའ 





པ། ངགྲཔ་མེད། །ཡ།ད་ 
ྐ དམ་པདོནའི་ལྔའ ཅས ད། ངང ་ 


དང་འ མྭས་མྭཱ་ལཱ་སྔ་འཇད། །ཡེ་ཤེས་མྭ་ལ་ ཌོད་རང་ག་ 
༧ ཤྲེས་རབུ་ཡཱ སྣལ །གེཕུབྱའ་མདུ་བད ། དད ་ ཤ་ 

¡རྒྱ་བསམ་ | །བདག: སའམ ཅིག དཔ 

¦ ཟབྱཆུ་ལ་མཚན ན་ མཆལ གས་བསམ ཧཿ 


་ ཁྱ 


| ± ཐཔད་མ་ལྷ་པཱད འཚོལ། །སདས་རྒྱསཿ དི་གིངཔཱ་ཆེ། ཤ།བས་ཆུ་སཱསི་རང་བཞིནའཆད། །སངསྱརུམ་ཡན་ཅིབྷསད་པ་གཅིལ། ་ ལྒ ཡག ས་ས་ཆ 


ཐི 





















ར་ ་ ་ 


རུ མ་ཏཱ་བགཱ་ཡུ་ན་ོརདམང བུ 
ནཾ 














ཱི་་ཨ་ཆཱ་གཏ་པ་ངཱང་རཱ་པོ་ 























¦ 


ཤོ 





པྲ 


' # ཁི ཏཾ མནསརྦས་ཏཱཾ 
སྱ སར་སརཱཿ $ ཅུན 


ཌ་ཀཌ ཆུ པརམ་༥ ཕཱི ཧི སྤུང་ གར་པ 
ཨེ བཅད ཏིར གུ་ཆུ་གྱུདཱ་ ཏར་ཏར་ ཏིརིཉིརི་ 

















ི་ ཧྱུ་ཧཱཿ མཔོ་ཀར་ ཐ་པ ཕི ཏད སར་སར་ཙཱར་ཙར་ ན་དནར་ 
ཤར ཛལ ཉཔཏཔ་ ༨ 1] མཀད་ རློང (ོང ར་པ དད ཏར སང་ས ༣ཨ་གཱཱ ར་ད 
རཿ ལར་ལར་ ཤ་པ་ཡེ་ན་ཏཿཡབ་ ངཿ ཡ་ 
༔ རྟརྱཀཱལོཾསང་ ་བླའབྱཏ༔ སྙོ་པར་པ་ 
་ ཏཱ ི་ ཅ་ཅོ 


རར མ་ ཧིལ དཔདས་ ༢ ས་མས་སིམ་ མ་སམས་ ལོ་ལོ ླ་་ཨིཏཝར་ 


་ ར་མ ༼འ ར་ བྱིང ནཿ རར 
ཇི ཕྲ སཾ ཐའ དད ་ དུད་འ 7 རྨར ཁི བ་ཕིཏ་ལི་ལ ཧའི ཟི 






















= 





འི ཇི པིས མམས སགསརལགསསནན་ཤ་མམགཞས༩༡ས་སས༡༦༩༦༡༠༥༧༩༡༥༡༨༥༥༥༤༤༥༢༠༥༤༨༤༡༤༠པས༧༥༩༧༣ག༠།༥༤༠པས་མམསས ༡༩སས་གསཞཞསས མཆམམསསམམས། ༤༤༤“ 








| ˆ ཏཱཛྟཿཔཱུ །ཝཐྭ་པཱ་རཱམི་ཏཱངྲ་རྨི པག མཁམལ་ ཡི་ལི་མིཁི་ སུ་ལུ་མཱ་ལ་ ཐུབབ་ཐ་ ཏཁཿཿ ནི་འ ཅུ་ཊཱ་ཊྲ་ལ་ ཉིཉིཿི ༥ མུཿ ཡུ ཊའི ཨྤིངཧི་མྭཱ་ཀྱད་ 


ཊེ 87 


མ་ས ཤ་གཉི་སི་པྭ་ཀྱ་ ཀྲ ༨ ངཿ ིའི་ཀིའི་ སར་སར་ ` ཧོ་ར་ཧླན་ བད་བར སར་སར་ ཀའར་ཀར་ ཤུུསྱཧ་ མྣ་ མཱཤཿ མངཱ་པ་ཤུད 


ཤཱུ 
; ནྲི བི ཡ་དྲིབ་སིན་མ་ཧྭ་ཀཱ་ ཇི་ཀ་ གྱ བའིཏ་ རང་ན་མུག་བཱལཱ་དར། བྔརྡ་ཛཱཤིརྭ་སི་ལིཏ་ཛྷ ཡུབ ་༽ ཅཀ་ཡས་འྲ་གི་ཀཏའ་ ཧྷུནཾས་མ་དྲི་པི་པོ་ཀཱ་ཨ་པཾཀྱིང༔ 


ཨཱ་སྭཏྭ་པན་ཏཱ་ཏི་པ་རི་པ་ཙ་ཀྲཾ་ མ སྔ་ཀྲམས་ཝ་དཊའི་ཧྷིངཀ་ སྦར པའི་བདག ཀཿ ༈ སྤུར་སྣའཱ་ཨཱཔརི་ཡཱུ་རཀ་ སཔསཏཱ་སྭ་སྭཱའཱ་སན་ཀ་དན་ཡོ་ 
ཟི ཛི ཨ་ཕ སྒྲི ། ཐས་ཛི་ཛཱ་ཡ་ཱཧཱ། ཨ་པ་དཛི་ཏཱ་ཡ་སྭ ི་ོ ཉི རྱ ཅྲུ་ཧཱཱ་ཡཱ ་ (རག ཡའ་ཧཾ་གཏ། མུས་བྱེ་ཡ་ཝྡཱ་ཡ་པཱའཱ། ཱ། ཛཾ 


ཊཱ། གཱརོདྷ་ཡཱཧཱཧཾ། བར་ཕྣཾད་ཡྭཾ་པཱ༔། ལ་མི་ྲ་པ་ཤཾ་ས་ཌ་ཡ་པོ ཀར་ུད་ནྭ་ཙཾ་སུསཏི ཨློར་ཌ་ར་ཏ་ བ་པ 
ཅཕྲི་ལ་མཛའ། ཛཛུ་སྟལ ཨཿ རློ ཅི མིི་བཛོལ་ མ་ཚ ༣གཨ་པ་ཏི ༡ིལ་ལ་ཊགྲོང ཨི ཅ་ལ འམ རའི་འཕྲིལ།  ་ 





























རས 
ཨ་རི ་ཕཊ་སཱཱཧཱ། ནི་ཡ་ཏ་ཨཱ་ནི་ཡ་ཏཿ བྭ་བྷཱ་ས་པ། བ་ག་ཝད་ཀླ་མཌོཁས་ཤེ་ཏཿ ས་ཡི་ཨར་པྲན་ ཨོཾ་བད་མྤ་མཱ་ཡ་སྭཱད་ ༩ ཨཾ་ུདདྷདཱ་ ་ཡ་སཱདཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུ་ སྤར 
རླས ས་ས སཿ ལུ ཆགས ོ་ ་ ཀ་ཡི དི སིི ོདའྲིདཙི་དྲསཏ་དཔ ་ 


ཧོ་དྷ་ངོ་ཡ་ཏྭ་ཐཱ་ 
ཐཱ་ག།ཏཱ་བྷ༔ །ཨ་ར་ཧཾཏེ་བྷྱཏསམཾཀ་ས་བུད་ཇྲེ་ཏཱ༔ ན་མཿ ཧྲུ ༢ེ།ིའི་ཱ་ར༨༥ཡ། སྔང་ཡཿ མསྲའི་སྭ་བ་ཡ། མྲ་ཏ་ཀྲཿཌཾ་ཀཱ་ཡ། །ངྷ་ཐཱ་ 

། རེ, ཆྙིརི་ཇཱིརི་ ཅུར་ཛྷཱ་ཧཱུཿ ཅམ ཤེ: £ ཐྲི ར་བྱ གར རཿ ཡཿ ` ཙི དྲག ྔི་ 
ལུས་གཟིགས་དབད་ཐུག་སིང་གེའི་༔ ལ་ཅུགའྩལ་ཞིད་སཱདུཔྨ་སུར་བྲིན་ཤཱས་བརླབ་ཏ་གསོལ། མུ ཅོ་མོརྣོཾ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་སཿཱར་ཨ་ཝ་ལོ་གྲེ་ཏྲེ་ཐ་ཁ་ ོ་རྙི་སྭ་ཏྲ་ཡཿ 
མྭཏཱ་སཾ་་ཡཱ་ མྭཏཱ་ཀཱངཊ་ཀཱ་ཡཿ ཏྫོ ༣ ༣ོ་ཡ་གྲ་ཐེ་བ་ཀི།ལྡེ་དི་ཀ་ཊཱེ་ཀྲ་དོཀ་ེཀ་རོ་འྱི་བིར་ཡེ་སྨྲ། བཅོལ་ ནྲཐུགསྔར་ཆེནཔོ་འཕགས་པྱ་སྨུན་པས་གཟིགས་དབུང་ཐུག་མཐིན་པ་སྡོན་པོལ་ཕག་་ 
ཁཚལ་ཞིང་པདྲསུ་མཆེཉན་ཅིས་པརླད་ཏུ་གསེལ།། གའ ངཱ་ཡཱ་ཡཿ རམཿཅས་ལ་རོའྲིངསའོས། པྷོཏི་སྦ་༥ མྤ་ཏ་སྭཿ་ཡ མ་ཧ །ུཡ་ ༼ཅ་ ཨཾ་སརབནདན་ཚོད་ནེ་ཀར་ཡ་ར་པ 
































སྭ འ་ཀྲཱ་ཡ། སྤབ་བཏྲི་བ་ཤ་མན་གྲ་ད་ཡཿ སྔྱར་པྲདཔབིན་དེ །གའ་ཡཿ སརྦ་ཐཱ་ཡྱཾཿ ཤྭུ་ཚཱ་ཡ། ཏ་པཱ་ན་མཱ་སྭ་དི་ཏི ཨིཉཾ་ཨར་ཨ་ཝ་ལོ་ཀེཏ ཕ་ར ཏ་ཝ་ནཱེ་ལ་ཀཿ 
འ རྲི སྤུར་སྭ་ པིག ཏ་ཐཱ ཡ་མ །ཏེ་ལོ་ཀ་ག་ གཏི་ཨླེས་འོུསྔདཀཅཁྲ་དའ་ྱད་ཡོ། 
༨ར་མེཿཅ་བཏྣ་དངི་ནི བརག ` ཀྲབ་ངཱ་ཡྭ་ཤཱ་ཧཱ་ཡ་' ་ ལེ།སུའྷ་མི་ཧཱམ་ཏཱིཧད་གསུ་ཧི་སྙིངང་ཡ་གི་ཤ་རྭད་ཧཱད་ཧ་ ཧཱེར་ཡརྟཾི སྙར་བཱ་ཡྙརྟེ། དརྷ་ངཱ་ད དུརཊི་ཤཱ་རྟཛ 
གོལ་བ ཡྱིར་ཨྲལལཀི་ཏྲེལ་ར་ལྲ་གིས་པོ་རྲོང་ ཆཱསུ་བབ་ཨ་ཁག་ཏ་ཤ་ཧཱིར་ 'ོ ལ་བྲཔའ་བིཡེས་ཏྟཱསི་དཛ་ དྷདདྩ་ ར་བྲ་ལ་བལ༔ -_ ཡྭ་་བ་ལཿ ས་ལ་མའ། མས་ལ 
| ཛྭྲལ་ཛལ། མྭའི་ཛ་ལ༔ ཀྩིཿ་པླམ་ཀླབཱ་པརྡ་ཇཱཀྟིཏ་པཱ་ཤ་ན་ར། བཱཏྟན་ ཅུ་པད་ དསཧྭསྦ་ཇོ་ལཿ ཤར་ན་ཤ ཨཛྲ་རེ་ཡྲ་ད་འི པམིཏུཧཾའཱཏཿ །སྤེ་ཏེ་ཧི་བླ་དཱཧྭ་མུ་ཊབ་ ཧུ བ་དྭ་ཧྭ་ནེ་༥ རྨ ཧཱུ་འ ླ 
| ཡཿ་བ་ལྱར་པ་བྷི།་ངུརི། ཛི དུལ་ཀིྦཱཏ་ཧཱཱསཿཧཱའཱཧཱ་ཝཱ་ བྲི ཅར་ཅོ་ཏྭ་ ལོ་ཀྱ་པཱ་གར་གའི།པའ་ཤླ་ད་ ཏ་ཏཱ་ཤ་ བི་ཏ་ད་ཤན་ ¦ ཞིར་ལི་ཤཱན་ ཧྭ་ལྲང་པ་ རྱའ་སྟརྨ་ མ་ཧ་ཡུས་ཧུ་སང ཧྭ་ལུ་ 


>, 


” ཡ་ མཧཱ་པད་ཡཉ་ཏྷ༔ སངདསར།་ པདིས་རེ་ སྲངས ཧུད་ངྱ་ཁུད་དྷྱཿ བྱོ་དཱ་ཡའྫོར་ཡ་ པདྷས་ཡཾ་ ཏདེ་ལ་ཀཿ་༦༣ ཡྱའཏིད་ལ་གཏམ་ སྤེ་ཧཱི་ཧྭཾ་བྲ་མ་མཾ ལཱ་ཏེ་སི་ཧྭ་མཱ་ཁ ཧ་ས་ཧ་ས 


ཡཿ ན་མཿ ཏིཿདང་ཡ། ཨ་འྟཏ་ 
ཨྭ་པི་སིཨ་པ་ལ་ཀྐང་གར་ལ་ 
ར་ 













































༥ བཱ ཤཾ།ག།ྲའད་སླངྱཱ་དནེྭཱདན་ཨེཿཧྲིཧོཧོྦའསིདྷཏ་ཡོི་བཱ་་བནྟྷ་བནྷང་བཨེསདྷརཾདསདསངྷང་ཡའྭཿྲཾས་པྲས་དྲའི་ཤྲི་ག་པག་ིའིའོར་ཏྩོགརྦདདགེསེད་དའྲ་ནིཔ་སར་ཡམེསླགིདད་ཡཕ་གཟྲིད་” 
ཡྭསྦུའ།སིདྷ་ཏ་ལྤོའི ར༽འྭའྭུཞེལ་ཏང་ཁ་ཡཱསཱ་ཏཱ།འརདྲཾསབ་ཡྭཔཀསིདྲའཝཱ་ཁ་ཡྭསཧཱ།མཛནདསིངཏ་གུཆསྭསལ།སི་ྨཿསིདརྡད་པཡཧཱཿཧ།བདཊ་ཧྷཾཿ་ཡྭ།ལདམད་ཧཱ་ཕསཀའཛཱཱ་ཡཱསྐལསཿབཧཏཱ་ཡསྦ། ྒྷ 
| རྣས།ལཿའིའིཿཱ་ཱཿྡསའཝལཿཧར་ཡྭགྲག་ཅོབཡཏང་རཡྭསལ།ཞཌབཏའངནདན་ལཕ་ལབཧནཝཔམ་ལླ་བའྲདྲད་ཡདདས ལི ངོམ་སལད་ཾཿིེསལྟསྐད། 
' ཌེཀིཡུད་ལྟསླ།མཐལཀེ་ཊཱར་འྭསྲུགསཇའིདྲདཀོར་ལྷས་ཤརླའྟཊའིསུའའརཀདིིསལརསོཐ་གཡི སུནལ་ཀུ་དབོི་སྟ་ཡ་མྲའསྡ་༽ སྐལའདངི་ཏུ་༨༽ སིཿནཿ་སེ ༥ ༥༦༥ | 
བཏནསྣུརཾ། ༈བཅོམལྡན་འདས་གས་ཇེ་ (འབགསཔ་ཕྱན་དསག་ དབུདྱབུག་ཡི་གྲི་དུག་པ་ལྲ་ཐག་འཆོལ་ཞིང་སུས་ མཚི་བེནཉེས་བླརབུགསོལ། །ཨོཾམ་པདྨི་དཱཾཿ བཅོམཝ༣འདས་ | | 
བསཛན་པ་འགས་པྱན་པས་གཟིགསའབང་ལུག རཕཊི་ལྷ་སབས་མམཅིཧཱིཿིསབྲམའ་ཅུགསལོ། ་འྲོའརཱ་ུ། བཅོལ་ལན་འདས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའགས་བྱ་པནནཟེནས་དབད་ཕུག་ 
ཧཱ་ལཧལའཞབས་ལྲ་ཕག་འཚོ་ལཞིངྱ་སབས་སུ་མོཆེཅིནཝིས་བརབ་ཏུགསོལ། །ཨྲོར་ལྔ་པཝ་འྲི བཙོམ་ཝན་འདས་ཐགས་རཆེན་པོའཕགས་བྱསན་དས་གཟིགས་དབདྱ་ལན་དོར་ཚོས་ ་"""" _ 























ཱ ལོངས ༧༤ཀ་༡༤༡༠༤༠༠་འ༡༠༠ ཀ་༡༡༤༡༠༡༦ ག་འ ༡ཁའག་འཁ་འ་ 
› ལྭ་ལགའཚ་ལའིངྱ་སབསས་ཟྱརྱ་བྲི་རྱཡིསདླ་རབ་ངུགསོལ། ཨོཾ་འརྲ རྨ བཅོམ་ཝན་འདས་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཕྱན་རས་གའེགས་དབངཕུག་པདཊ ྱསི་དབངྱ་ཕུག་ལྷ་ཕྐགའཚོལ་ཞེདྲ་སའས་ས་མཆེ་ ༥" 
ལྭ གའུངལ་ཞིདྱ་སབུསསུམརིཉཡིསབཆབ་གསོལ། ཨ་བྷི ས་ཞུནའདསཐགས་ཇེ་རིད་པའབགས་པ་བུནངསས་བནས་དབང་ཚུག་བདམག ཅ་དབའ་ཕུནལབགའཚོལཞིངཡགྲས་་ངེ་༥་ 1 
| ཇིནཅེསབླ་འུ་ཏུགསོལ། རར པདམནདཧཱཧཱ་ད། དཅོལ་ཝུནའདས་ཐུགས་ཆེན་པོའཕགས་པྲ་ དས ཕུག་འཛིན་ཏེ༢་གསུམ་པདབད་དྲ་བེདཔལ་ཕགའཚོལ་ཞིངྱསབས་སུ་མེཤིནཅིས་བརླགད་གསོལ། 
_ „ བརླབ་ཏུགསལྡ། ཨྭོཾ་སཱ་རཱ བཅོམ་ཝན་འདས་ཟུགས་དཆེནཔའཕགས་པྱ་སན་ངས་གཟིགས་ །བདྱ་སུབ། བདད་མཛད་འལྱལ། འཚལ་ཞིང་སུབསམུལརི་འིནིས་བྲའབྱཏུགསོལ། ཡིན | 
'ཧྲིཿུཾ་ཡཾ བཅོམ་ལན་འདུས་ཐྲགས་ཇེཆེན་པོའཤགས་པ་སྨན་རས་ནེགས། འཇིགྷ་ཏྣེནདབང་ཤུག་དམ་དཔ་ཝག་བདད་འདྲད་མང་དབ་ལྱ ཕག ༤ | 









;(ཛ€ ོ ཧི = 2 ངན་འ ༦ 2; » (6121 ར + རྗེཆེའ་པོའཕགས་པ་སྱན་དསགཟེགས་དབང་རུག་ལག་པདདབདད་མངོདཔལ་ཕུགའཆོལ་ཞིད་སབསསུ་མཆེ་” 
ཅྲུ་བཱའི་ཏོའི་ཀོལིའི་ཀོ་ལི་ཨྱ་པན་པྷདན་པའི་པྲརྩེ་པག་མ་ན་ཡྭསྭདཱ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཇུགས་ཇེཆདཔོའཕགས་པ་སུན་དསའ་ཟེགས་དབང་ཚུག་ཕུག་པདདབདད་མཛོད ཀ་ཅི་བ་རབ་མབ་སླི་ལོ་།ཁ །།༡༢༢༠༠༠༡༠༤༧ 
ཅི ཅས ཟ་ མ་རངས་བགས་ཚིརེར་བདམགིསཨསི འྱེསན་ས་གཟིགས་དབངྱཀ་མྲག་ད་ོན་ཅན་ལ་ཡགའཆལའིདྲ་སབས མཆེཿནིསབླ་དདྱཏུག་ ! 
ྷཾདཾཊཐཱགསོལ། ཧཱཿ བཅོས་མ བུགསྡ་རརན་བོབསམ་ཅིས་ཨི།ཅདཔའྱི་ཕན་ས་གཟིགས་དབུང་བགམསནའ ཞིངུབས་མཆིར ཅིས བརབ་ཏུགསལ། ཨོ་ཨཱཿདཱུ་ ། 


ཨཱ དྲད 
༨ནཔ་་གམ་ཅོ་ས་འནའདསྲ་ག་ན་ྱོྱགལ་དའ་རེམཔའ་འཕགས་པྲ་ཅན་འསནཟནསདབང ཞཙ་འཚོལཞི 



























༄༅།།ཿ ༈་ཨིཧི་མནིཧཱར་བྲཛ་ ཿ ཧྲིཿཊཾཿང་ཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ གསྔ་རེཆནཔོ་འཕགས་པ་ སྤྱནྣརས་གཟིགསྲ་དབ ད་ག་བདམའི་ལག་ལ་ཡུགའཚལ་ིང་སུས་མི་ཅིན་ི་བད་བ སོལ། ན་མཿསར་ཨ 
་ འདྲིག ་པ་ཏྲ་ཡཿི མ་དཱ་སྭའ་ཡ་ ཟངི་ལ་ ཏྣཱ་ནཱ་ ཨོཾ ཨ་ཙ རྫི ཧྭཱལླ་སུ་སཾ་ མལུ་སྭཱ་ལྭ། ་ 
ཡཿ 


རཱ བཅོ ས་ད སླ་གསརས་ལ་འབགས། 'བ ལྷནརས་པ། གདགས་རབ་འ ་འཕེལ་བླར་ མཛད་པ་ལན མཿ མག ༦ ཅག འཚོལ་ཞིང ལུད མཆབནི་ཧུཾ། བླ 


བྭ་ཡ། མྲད་སྭ་ཏཱ་ས། མ་དཱ་ ཡཿ ཏྱོང་ཐཱ་ £ དྷ་དནྡེ ངྷ་འཾ་ཧྷཱ་རྷཱ་བྲཱཏྭཿ སྭ་བཱ་ཊི་ལཱདཱ། བཅོམ་པ ལྡན་འདས་བུགསརེ་ཆེད་པོའཕགས པ་སྨན་རས་གྲྭཟིགས་དབངད་ སྲམ། 
ཤཿ ་ ད་ལ་གས་ྱ་གགམ་ལྲ་ཚུཀ་འཛོལ། „ཞེ :; ཅིན་སིས་བླདབཅུགསའ ༈ ཨཿ ཅད ག་མས་དཔའབམང དཔའ་ཆེན འུབ དྲ ་ 
€ ་ ིབཿ་གསོལ། མཿདིསྤ་པོབྲ་རིསཏཔ་པཱ་སྔ་སཛྱཿྦཱནཔ་སེ་ཏེ། རདན་པདངཉི། རུཔ་དད་ི་ རི ད མནཏཱ་ པ་ཏ ་ 
ཨཾཾ་ཨཉིམ་ཊི་ ཨིཁཔུ་ཁྲ་མཊོ་ ལ་རྟནྨ་སཁོ་ པ་ཡ སྐདྷ་དད་མེ། སྟུཅཏི་ཡཱཏི་ ཞི་ཅུག་ཏེ་ གིཅུགཏ་ཕྷཙ། ཡི་ཧིལི། ཀལ་བ་ ཀལ་པ་ ་ 














པཔ 
ཨི8 
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༡༡ 
རཾ 


ཿ ཧི་ཧྲི་ལེ་མྭ་དཱ་ཧིཧི་ལེ་ ཧི་ལྕེདཱརྦ་ེ 
དི 
ནཿ ཇིརེ། ་ 


± ྲ 


|, 3 


ཇོག ཅག 


དྲ་ཨ་ཅུ་ག། 
ལ་དག ར་མས པད ར་ད ལ་ རྲི དབིན 
ཨ་ཨ སུན སྲ 


་ སལསྲ་ ཀ་རུ ་སྭ་ཏ་ 
` ་ །ས་བ། ཀཾ ར་ཅི ཅཱཿ 


ལོཀྐཏ་  བར་བད་སྙདྷ་ཏེའྱཔསྨད་པ་ 








ཡཿ 








 } །ལབལ་བལ་མྲདབོ་གབབ་ཙ ཕགས ོ་སྐ་ཏ་བྲཱ་ཱ་ཱཾ་ཨ མོ་ྲ་ཅཌྷརཱས་ ལུད་པ ར སོ་ཨ་མྟོ ནྭབ་གྭས་མྟཉ་ 
( ལུད ་ བགམ ི 
།ཨོ་པད་མ ¡དླགུ་ོ་ ཙོ་ཡད་ རླ 


ཨཱཿ དུ །ར་ པི ཡཾ 

༣༤༤ ་ག་ ཉམས ི་ོ འད ཕུ ངཱ ། 
པུ མཔདམའ་ དེ་ །་བད རར ཕྱའི མདུང སའ ཧའེ ར་་ པའའ་དྲེ། 
རབཞིན་ སའདར་བ་དངུག་ལོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ ནྭ་སེེ་བརའྱཧརཱརོ། ཞེས་དང འིདེ་ལ་གོམས་འྲད་རབས་འ འགགས ཡབ་པར་བྱེས་པྲས་གཉི། ། 
རླིས སུ བདེང ཨབ་ར འབྱོར་བ ན་པལརཿ རྱོས་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་སྦྱ་སོས་པ་བཞི་ནྱང་ ཅུ་སིགས་ཝོ་ལ་ལངདས་སཱོད་དོ། གཡག བདའི གས་ད དའི་ དུ 
འད་གདཔེག་ཡོ་བདང་འབབ་འ་ལ་ ཐེགས་པ་མི་གནས་སོ། དྣ་ཉར་ངེས་པས་རིགས་ཝལལོདས་སྤྱོད་པར་བྱུའོ། འཔརའྱ ངང བབཔརྡ་ནུར་ནགཏྱི་ཧྱིལུ་སལ་་ ' ཡང་འདར་བ་དད། 


བཟུགསུམཚོའི་བཱ་ 






























གཡོ་བ་དབབ་པ་དྭབས་པས་འདོདཆགས་དང་ཞེ་སང་ལ་སོགས་པ་འགག་པརའྱག་རདོ། ཇི་ཝལར་སབ་པའིདངུལ་ཆུས་ཐུགས་པས་ཐངས་མའུ་ནག་པོ་སངས་པ་བཞིནང་ དེ་བཞིནུ་ཡཱས་པ་ཉིད་ཀུད་གཉི་ས་ས་མེད 
རླས དའ་པརབས་འདོད་གས་དཔཞིདེ་ལ་ ། གས པ་འྲགག རོ པུ དྷ རུད་ཚོས་བབཇུགས་སོོ། དདི་ཅུ་ཅིག། ཅིབའདམཆད་དབྱམས་ཅད་བསོདནམས་ 
ཆེ། ཁུདཔརཆོས་བྱ་ད་ལ་ཡང་སངེས་རུས་བཅོམ་ལནའངས་སུ་འམས་པུ་ ནཔས་དྲ་དན་པརྦ་བསནས་སྲངས་ཆས་ བྷ མཱས་པཱའི་དུས་མཛོད་ལ་འབུལ་ལོོ་སཱམ་ངུ་བསམ་འིདངགྱུང་ཡད་བརོད་ | 
ན་བསོད་ནམས་ལྟག་པར་ཆེའོ། ཆོས་བཅོ་ཝ་ལ་མདོན་པརྡ་རོགས་པདོསངས་རྱས་པ་ད། བྱངད་བྱཏལ་བ་དང།ཆོས་ཀི་འྭ་བོར་ལ་བླསོར་བ་དང། ཆོ་ལྷ་ཐྲུལ་ཆེནཔོ་བསྟན་པ་དུང། དཔལ་ལ་ ལས་ 
བྲབ་པ་དད། ་ཡོདཔ་སྭཱ་སདན་ལས་འདས་པ་དང། ངུས་འབརདང་པོའིསངས་ཆུང་འསན་པའི་ཆེདྱད་དཔུལ་འས་ཐུད་ཆོས་འི་ དབིངས་སུ་དབུང་བསུར་ཞིད་དུདབྱསན་པ་ལ་སོ་ ས་པ་ཟུབ་མཁུད་ 
འཕགས་མང་བའིདུས་མ ད་དདུ། གཞནྭ་གུབ་ བླ་བྲམས་ཉདྱ་ཏདཆོས་བཅོ་ཝ་ལྔ་བོང པར་གསུངས་ཤས། དྲེ་ནྲལསྲ་ཀྱི་དུས་མཆོད་ལྭ་འྱབལ་ལ་སམྲ་དྲབས་པ་ནས་ང་གྲྭ་དུབརོདདོ། དྲ་ཝ་དྱ་བུ་ས་ན་ 
བསོད་ན་མས་དཔག་ཅུ་མེང་པ་ཚད་མེདཔ་གཞལ་ངུ་མེདཔ་ པ་པར་གསུདས་པས་དེ་ལཱརཉམས་སྱུ་བད་བརྩབ་ཞིངགཞན་དགལ་ཡང་ཞིབ་ཏུ་བསནང་བ་ ། ཞྭགགིདུས་མཆོད་དངྱ་བབའིངས་མ་ཆོདདང། 













































༣ རོ 





ཤཀ ༈ །།ལོའིདཱས་རྦཆོདདང་། ཁོཿ བརུའི་དུས་མ་ཅདཊ སྙསའྱུས་མཆཚོ་ འེ དས་བཞད་གང་རུད་ དདད་འཛམ་པལྱབས་མ་ འས ཨོདནམསཆེ | གནས་གདགྱི་ངུས་མཚོད་དེ་ནམས་ 
| ༨ ` རཾ ་ ས་བའཞ་དའ པི དེསནདེལ་ པལཁུམནསཞིན། འད བའ ཕྲག ཨཱ ༽ གངསགརི་ས་མཛོདདཆམས། 
ཌྷ གཔ ཞི ་པཉོནཔ་འྲི་ཝནྱཤིས་ཡིགེརའཀོདཔའོ། །སྩེས་བུཐམས་ཅདྲེསམསསུལེན་ཅིད་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཕན།་༠་ ་ིགས་ས་་ཡི། 

སས གོབོ་དྲུ་བའོ། ནས་མཆོད་ཇསའིའསདརམ་བཟམ་ས་ཏ།མཛསཔ། དཀ་དགསམམདཔགཅམས་སྲོནྔིག་ 
༣༧༅ 










ི་ ཊམཿརིཧོཿཞེས་འཇུདར་དྲབེན་ཡིསབའབས ནུས། 
འི་འ ཤན་རམ་པརྭ་ལང་མཛོདལ་འཐུལ་ལ རབ་ལ་བུགྲས་པའི་ ྲོ འངུ་དྲེས་ལ་བ ས་པ དགེས་ཀན་འདགཔནཆེད་ཁརག 
9 འད་ཡདལ་བྱུགས་པའེ་འདུ་ཅ་དགཞ་དོན། དྲ་གབ་པ་ལ་འབུལ་ལོ། ནྣམ་ཤེས་ལབྲགགས་པའི་ནམ་ཞེགན་དནཡིབྱསདོཔལ པལ་འགུལ་ །ཞེསའི་ཡང་པོལ་བའུཀ་ ༥པའི་ཡེ་ཞེསཞན 








| 














༤ ཇེསེམས་དཔུའ་ལ་འཐུལལ། ཨིགལ་བཟུགས་པའི་མེན་གཞམི་ཉིད་ལོལ་འྱས་ལ་ལོ། རབ་ལབཞུགསཔའི་ར་བགདནཕགནནོར་ལ་འབུལ་ལོ 
ལྕེ་ལ་བཞུགས་པའི་ལྕེ་གཞན་འདེག་ཉེནདབང་ཕུག་ལ་འབུལ་ལོ། ལུས་ལ་འཝུགས་པའི་ལསགཞནྲསིབཔ་ནམ་སེལ་ལ་འབུལ་ལོ། ཡིདལ་བཞུགས་པ་ 
པའིགཟུགསགཞཞགཅུགས་དྲོརཾམ་ལ་འབུལ་ལོ། སྣལ་བཞུགསཔའྱིས་གཞུན་པདོརམ་ལ་འབུལལོ། པིལ་འཐུགས་པའིརིགཞད་དོརེས་ལའབུལ་ཀོ 
འབུལ་ལོ། རེག་ལ་བྱའུགས་པའི་དེག་གཞན་དགརྡ་རེ་ལ་འབུལ་ལ། སལ་བའུགས་པའི་ཆོསགཞནཚོས་ཁམས་ནོརེ་ཡལ་འབུལ་ལོ། རྣམ་ཤེསྤ་ཨ།དདའེག་པ་དུག་དད་། ཆོན་བླ་དན་དད་། ཁྱག་དྲུག་དད། 

རྟེནའབྲེལ་བ ཉིས་ལསནས་པའི་ཆོས་བུམསཅད་ལ་བཙུགསཔའི་ཚོཏེད་འོགསལྔ་རམ་པཟུམས་ཅདཔ་ཡེ་ཞེསཿ ལུཚོག་བམས་ཅདལ་འབུལ་ལོ། ཐཐ དཔབསྣ་4འཝཐས ་ 
༢ ད་དོ། ཁ་དེནེ་ཁ་ཟས་ི་རྣལ་འབོད་ཟབམོ་མདོར་བཝུས་པའོ། ཆོས་བརྡ སལ་བཁུགས་པའིམ་གཞན་དད།བྱསལ་བཞྲུགའེབས 


ཅེལ 


 སལ་གཟགས་པའྲིསགཤནནམས ྣ 
|, 








་ཡིདགཞན་ཀུནཏུབཟདཔ་ལ་འབུལལོ། གཟུགས་ལབའྭག་ 
གསདའིགད་ོང་བ་ 


སཇ 








ས་ལངས་སྱོད་པརབས་མཞེད་མཉེསཔ་རྱུར་ཅིག །ཅེས་བདབ 






























༄།། ཏ །།གཞན་ལ་སགས་པགཞནགས་ཅིད་བྱཆས་བར་ཤེས་པྲ་རམསཤིས་ཟང་འདོད། ཧཱ ཡངགསལ་བཏབ ཨ་མཆོདཔའབུལ་ཞིང། དདོདདདོགསོལ་བཡངགདབ་པོ། 
མ་ཀ །བཟགྲ་སི་ནལ་འབོད མདདེ་ལའམས བས་དག ལྷ དུ གདང། ཞིཔ། འདུ་དག ཁགདབ་པློ། 


ཉ8. 5 


པཿ 










































༔  །ཐུནམེངཾམ་ཡི་ནཔའི་ཚས་མྨོདདབུ་་ཕྱེདསལེགས་པར་བཞུགས་སོ། ‡ 















ཆྩོས: ༡དའདུས་མབས་ཅི་་ སས་ཅུས་ ཨི ཡུུ་རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདཔ། ཟྲི ཁ་ཚ | 


=: 





ལ་ཡ ི ཅེ 3 


ཏད ད ཧུ ༈ ཀྲ ན་ནཾཉཿ འདིན་མཐུདུག་ ཀླ ཀག ུ་་ ཡོད་ཚད ། 
| 
| 




















ཟི 
¡ 





ལུ 
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ཡམ 


པ ཌྷཱ 





ིདཏི་མཛདཔར་ 


ཆིནཔོབཞི་ལྭ།ཆོས 


གསུམ་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་ནསྐ་མ་། 





།ཡོངས་སུ་དག་བའིི་ནམ་མཁེནཅི་བདདང་། བཟུགས་རང་དཞི་ 
| | ེའྱིའ་མདང། ཇི 


་ཅོསྟཉིཧྤའི་མི་འྲི ས་པ་བཞི་ལ། རཱརཉི ཧཱ: 
སི ས་འཇིགས་པད་ཞི་  ྡ་ 
ཁོ མཆོད་དྩོམབསྲ་ས་མཆིའོ། ། 
གཟུགས་རྣམཔར་ 

















ས་ནས་ནམ་མཁྱེནྱཧིབ་དདད། །ས་ལི་ཀཱལིའིགཟུགས་ནས་ནམ་མཁྱེན་ཧི་པར་དང་། ནྡོརྡེ་ཊཉིའིགུགས་ནས་རམ་མཁྱེནྱསི་བར་དང་། རྡོ་རེཁྱ་རུལ་གི་གཟུགས་ནུསྣ་རྣམ་མཁྱེན་སི་བཡདང་། །ཨེ་ཝ་ཡི་གེའི་གཟུགས་ནསྐ་ནམ་མཁེནྱསི་བ་རདད། 
སུད ཀ་ས སྲག ་ རི་ལི ན་བ ད་ག ་་ྱ་ ལཾ དཾ 
བའེགྱབགས་དས་ ན་མཁན བདདང། དྡོང་གདནའཞི་གྱགས་ནས་དམ་མཐེན བརདད། མཧཱམ་ལའིགཟུགས་ནསྣ་དམ་མཁེནི་བརདད། བངའྱ་ཆས་བདཔ་འི་གྲགས་ནས་དམ་མཐེདུརདང། མཁའ་འཕྱོར་མཚའ་གྲུགས༽ 
ཞས་ནམ་མཁེནྷ་སིབ་དང་། བདེབ་རགཤེགས་པ་གཤེགས་མ་ཐམསཅད་སིགཟུགས་ནས་རྣམ་མཁིནྲའི་བརདང་། བྱངྱ་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་ནཔོ་ཐམས་ཅདྱའི་གྲཟུགས་ནསྣ་ནམ་མཁེནིབརདད་། རིག་པའྲཁ་གཐོ་མཐམས་ཅདྱ་ཏི་་ 
གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེནི་བརདང་། མཐུདྷ་ཤཱགཀི་ལ་དང་། སྔགས་དང རྒྱུད་དང ཛུགྱ་ཅདང་། དབྱིལ་འཁོར་ཐུམསཅ་དྱའི་གཟུགས་ནས་དུམ་མཁེནི་བུར་དྲང། གསངབ་དང་། གསང་ཆེ་ན་དད། མཁའ་བམས་དད། ཆོས་འྱུང་དད། 
ཞས་མྨོཾསཔ་རྣམས་ཊྱིགཟུགས་ནུས་རྣམ་མཁེནཱི་བཔདད། ཐིག་ལེ་དང། དེ་ཉིདདང་། 


ཆུ་སྩེས་དད་། སེད་གེའི་ཁྲི་དང་། གུ་ནྭཧི་བདགཉིད་ལ་སགོསཔ་སྟངཆེ་ནྷ་སི་རྣམ་ཐངས་མདབ་རེར་ གྲ འདུས་པ་དུད། སྔོམ་པ་དང་། བྱངྱ་རུབྱིསྲེ་པས 
ཀཀ ྣ/ྣརནནད་ མཆདདྲོལབས་ཅ་མིཆིའོ། ཞེས་མགོས་ཚསི་སོད་ཆསཔབུབ་ནནིན་ལགས། དམོམྱབ་དོ་ནིནལཆསཉིད་ 





























༄། གྱུས དབང་པོ (ལད སངྲུག །རེག་པ་དྲུག །ཚོརབ་དྲུག །བམས་ུ་ འཐེལ་བྱཿ་གཉིས། ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་དུཿ སྦྱངོཞཱིདབཚོ་འརྒཿ བངྱརུའྱུགསཅིོས་ཚུན་པའདུནྭ། འཕགས 
པའི་བ དནཔའཞི་ནགསངསྦྱ་ཆུ། ཆཚྭས་མའ སུ མགས གཔ ཇ་ཁྲུག ཁམས ུའབེ་པབྱསགཉིས། རོསུ་ཡི་ན་ འཐུག །ཏི་ ི ཐལ གདམ དཞེསྣ་མས་པའི་མཐར་། 
འི གྱུ ུ་ནུསམཆེད ཤེབ་པས་ལགའཚལ་པ། ཡོབས ཤིན་ཅི་བླནབ་ཏུབ ་གསོལོ། ས༣༨ཀག༡ཀ༽ཀ ིྣི་ལ སི རས་ 
དསྱལ་ཉིངཔའ་ ཅིན་ ་རྨུབསཆེ་ནཔྱ་རཱ བཉིདད་འཇུག་པརའྱརརོ། དདདགི་དོཿ རི་ཉྟ་རཡིན་པར་ཤེ་ ༢༨༥ ན། དདསའན་མི་ོམཐརགམདམ་མན་པཕེམའ གཟའམ་ན་པའིཞལ་བསྲ་དངས 
བརབའི། བཞད་གད དོམ་བཟའས་ཿད་པཔད་ དགི ལེདཔོལ་ སྐ་མམདདཔ དཔྲ་ཐབ་བགངཡིནཔདེ་བཀདཔའོ། མངངལ། ཧྱ་ཝནུ།། „ུཧཾ།། 

།སླུབམལ་སྒྲིངབཞེས་བྱབའཞུགས། ས་སོ། ༄༽ །ཨོཾ་སཱ་སྟི་སཾྷཾྷ དཀོནོམཚོག་གྲས་མ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །མེབ་མ་ལྭ དངབ་ནོརྦབའི་ཁེངབ། སྭབྱཔྲ། ཧཱཱ་མཱ་དདའཇམ་པའི་དབངས་ལྭ་ལག་འཚོལ་ 
ཁ་དིག །བཅདེ་ྱརམངོསཔི་གཞོན་བའ། །བདགགིས་མ་བཛོད་སྨབའིངག་བདྡན། །བ་བས་ཡནཔར་སྨྲ་འའི་ཚོག་ 








ལཾ །འབརལནས་འཇིག་་ ༨ྭལྭ་སེབོ་པའི་ བ་པའྱ་སྲབས། །ཚུལ་ཐིམང་༣མད་གཞིནྱཏྱ་ཧ་ 























€ འདི་གསོན། །དུག་ཅན་སྣེདདངཕྲ འའཕེལ ས་ལ སྦིས་ཐོསོ རྩམཚོསིས །དདཔཅནྲ་ཐེས་ཐོས་ ངབ་འདན། ཇི སབའདྲྲ་བབོགསལ་ལ་ གཞོནརུ་ཁྱོད། །ཆ།བས་པའི་གྱྭཐ ་པོ༣བངྱབར་ཡོད་ 
གྲུ ད་ དངད ་ དེ་ང འགེལ། ཡ་ ས་འ ལོ པན འམངསམ།སེས། ཚུ སུ ལྭ་བུར་ཡིག་་ དབང །གཞོ་ནེ་རུགྱོདཀྱི་ ལྟི ཀེང ར་མ ཨའབངས་ 
དབམ །ནཱརུ་ད་བཞིཤཱརས་པད་མེ་རྒྱོས་པ་ལ། །གཞོན་ནུ་འཛུམ་པའི་ཚའེཔོ་ ག་པ་ཡིས། ལའའ་ཡིའ་ ད་ ཀིཾ ཡིག 

བཡིས། ཞག་ག མར་ད། །ཉེས་སྒྱོན་ཀུ་མྲ་ད་ (ཡིཁ་ཕེས་ནས། །ླུངབའི་དརིཀང།ས་མདམསསམ། ཞར དུགསུ་ཡལྭདྱུ་འའཛོ། །འཚེ། །ནའུད་ ན་པའིདྭ་མགྭགི ས་མཐའ་སྡོར་ཏེ། དལ 
ས་ག གེལ བ་འོད །ཡུ་ཡུལ་འཕང་ལའསུག་པའི་ཚོམ་ང་ཡེས། སསམ། གག བི སི་པས་རབབཅངས་ཏེ། །བིས་དརཔཞོད། འགོ་བ ན༥། 


དྲབ སསམ། ཆུ སབས་པནམས་ལ་བཏེན་ ཏྟེན་པའེ་མཐཐས། །ལེགས་ཉེསྨབདངྱའ་ཤེས་བཞི་ནདུ། ། ུགཉས་སུཔབའ་ཞིགབླམའུལ། འོ གཞོ ི་ིི་འམའཡོང འ་འ ་་ 


ཛའ །སྭངསརྒྱས་བསྟན་པའི་བདུད་ རངམ། ། །གསུང་རབ་ ཨཅམཛད་ཚོནཔ་ག།ི བཅསཏི། སལ ` ་ ཐའ | 

















མི་འཐུངབར། །འདོད་མོ་ནེ་ ཆངགསས་པའ་ཤཀ འད ཨརདསང་འས་པལ 














༄༅།  །བདིནདུ། །བདུདྱའི་བཙོན་དར་འཐབ་རོད་འབྱུང་བའི་གཞི། །ཕ་ཡུལ་སྒྲག་གིས་བཅིངས་པ།ཁྱོད་རེལབུལ། །ཆདཀིབཐུམ་བྱའི་དོར་བས་པ་ལྟར། །བཞུདགཅི་ལ་མགུས་མི་གཅོངཡང་པོའ།། །མཧྟགས་མཛེས་པད་སྣད་དའི་ 
མི་ འི་འབབུང་གནས་ཐད་ལམ་ཟིདད་ཝངས། ༽ེ་ན་ན་འཆིའི་སྔུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པ། །འཁོརབའི་འདམ་ལྭ་ཊོནཔ་མམཆས་ན། །གཞིནོ་ོུད་ནིབདུདཀྱི་མ་ 
ད་གནས་ཐད་ལམ་འདྲད་ཝངས། །ཅཨ་ན་ནོའ མའ ྲ་ས་ འས་འབདམི་འཇིགས་ ལྒན །གཤདློནོདདེབདུདའྱིམ་ 


༨ 


ཝུགས་པས་གཡོགས། །མི་གཙོད་སྟོང་ལ་ཅགས་པྱ་ཁོད་རེའུབུལ། །འདེབའི་ལྷུངག། འེ 
རཱའི་ཚདྲོ་བུ་འདོད་ཆགས་སྩམ་བྱིས་དོམོས། །ཉེས་སྩོད་ལྡིག་ཏོའི་སློ་རམེ་ཆེར་འབདབས། །དགེ་ལེགས་དཔགབསམྦྱར་མེ ༢ ཟླ ངཱ 
རུ ེར་ རེ ངུ ཧྲ ཱ པའི་ཚ །སྡུག་དཝྔལ་མི་བབྲད་ཚྱོངབས་མི་འཇིགསསམ། །ཧུ་ཁྱེདེ་ཕྱི་མའི་སྡུག་བསྡུལ་མི་སེ་མས་ཀྱང། །ཚོའདེཊསེེ་ 


དམླུས་སམ། །ལུན་ ུ ་ྒ 
ང མནར་མེད་ལྷུ་དབའི་ཆོ། །ཡདལ་བཅག་པའི་གག་མོད་མུན་ (ཕྲིས་གཏམས་པའི་ལ་མལ་གཤེགས་པའི་ དི དཱ བགྱང་། 
པཔ ལྒ ེདའཕིལཔམཔཅས་བནད ¡ཱ ལེ པི །ལན་ཆགས་འགོབ་མཛོས་པའི་བུ་འགུངས་ཏེ། །གཞོན་ནུ་ཧྱོང་བའི་སྔག་བུསྟལ་མི་བཟྲོད་ ད། 
1; །ལད་ཚྱོཧས་ན་ཙོུརལ་གོལ་བན་བད། །དེ་ལུ་གཉེནད་འཛིན་པཁོད་རེའབུལ། །ལིགད ཅུག ་གཏུམ་དན་མི་འཇིགས་ས་མ། །སེར་སས་ཞིབ་ཕུར་བསགས་པའི་ནོར་ སྭ་ནམས། །དཔང་མདཤོར་འདུའི་དམགད་ ནཆད་ 
ཉགསྟེ། །དབད་མེད་འཕྲོག་བངབྱེདཔ་མི་ཞེས་སམ། །ཕནཔར་ལྦྲ་བའི་མཁ་ཾམློབབྱབཏུ་ཝྤང། །ཛུདཐེད་འདུད་ཁིབུ་མོབང་ངུ་ཀླང། །ཚསཅི་འོངས་སྱོད་ནམཁའི་པྲིནཏ་དེངས། །སྡུག་བལྔའ་བདེ་བར་འཛིན་པ་” 




















རཱ གྱུལ 
ནཱམཨི་རཅུངང། ། 


བཅུ་སྤངས་ ་དགེ་ 
 བཅུནདང་གཏོར་མ་ 





པའྱི་ཚུལ་འཛིནན། 


།ཁྱིམ་པའྱིབླ་བབ 
ཡརོབཤགས། 


རུར བྱ་བདྲ་ུབ་སེམས་དང་ར 


དང་ངུ་བླང། གས 
བྱ་བདང་། །རིམགསུམ་ཐུངའཇུག་ཡིདད་ 
བྱམས་དང་རྙང་' 'རྗེ་དང་། ` །དགའདང་ཉང་ནམས་ ན་པོ་བསྒོ་མཔརྱ་བས 


སབྲལ་ 


དུ ྷ་བྷས་དང། 


གནས་བ རབའི་གནས་སུ་འགུར། །མདངའ་སེགསུམ མྱ་བབམ་ལུསཔ། ངེ 











།ཨུལ་བི་མས་འུཆལ་པའི་ེ སཿ མིཆོག ཆལ་བ་འ རི སོདྲ་ཚུལྭ་དུ་མ་འཆོས་དཀར་པོ། 
གཞང སླ གཡར །ཚུལ།ཐིམས་འཆལ་བ་ལས་ཅན་གཞོནནཅོད། དག་ས འཆས་དཀརང་ ར་ན 


ཀཀིེིཾེཾེིེི་ དག་གིས་བཟདི་སཉོན། །ཡོ་དཏཧཧཿ་ཚོཿ་ཡས་འབུངབའི་གཞི། །དཀོད་ 


།ད 
སིདཔདགེ་འདུནྱརྲ་མཛོདང་། །ཕ་མ་ལ་སྭགས་མཆོད་ཡུལ་གུས་པས་མཚདོ། །།ཞིདཏུཏྲམ་ ་ཐག་ཁརཔའིསེམསཿནལ་ 
ཅི་མེད་མདོ་ནྲི་གོགས་པ་ལསོགས་པ། །ྱབ་ལེད་ཚོསཅི་ཐེག་པགནས་པན། 
རེས་ལ ཝན་པས་སྩོངབད་མངོད། 


།དངོས་གཞི་ཆོས་ནམས་སྙ་མ་ལ་ ཉཱ་བྱ་དབལྟ་ 


།མཐར་འི་མཐཞཡ་སུ་བཿ མས་ཅན་དོུབི། 











།ཚུལ་ཁིན་ཡ་་ ༣༩བཆམ་པའིཉསྭིཚོགཔ། །ཚུལ་འ་ཆོར་ཉེས་པགོས། 
'ཆོག་འི འིནཆེན་གྲརམལ་སབས་སཧང་། །ཝཱར་སཱངས་ཏ མིག་པའིལས་ལ་འཕོདཔའྱསེད། 


།བྱད་ཆུབ་མཚོག: ཀཱ་བསོབསྩ་ཧས་བཏབ་ནས། །མིདགེ" 


།སིངཇེའིདབང་གེས་ཇགཧ་སང་བརམ་ཛོད། །ཡནལག་་ 
ནད མེདདཔཡའྱབོ་རས་པད་འབུད། །སེལ་ཨྔཿན་ཀྭཱནལ་་ 
།བྷལེས་པའྱི སིམས རྲསབད་ཅིང་། ཆད་པ 
བཤད་བསམ་པ་གསུམ་ཁྱིསྦརས་བཏབ་ཿ རྣས། །འཀྱའི་དདགའ་བའྲི་ཏྲ་མཚོ་ཞོལ་བདའ གུམ། །ྱིམགཞེན་ུརབ་འུང་ཚུལ་ཁིཿ མསྭ་རྟཿ། །ཤེས་བྱཀུནལ་ 


སབཀུ་ང ར་བཁྱི་ནལ་པོང རི་བཞིནདུ། །ཡའ་ པཿ 




















| 





; 






ཐུ 
འསམ་གཏན་ཡནལག་མདོནྱསར་ཤོག །གཡས་གཡོནཟ་ཐག༔ 








ད 
`༠༠། ¦ །མློ་ཟྲོས་ཡིག་ཝནཔས། །བརུན་པའིགསལ་ཐེད་ཆེན་བརས་ནལམ་བོབ། །བདག་ཤིས་ཕན་པད་ 
ཅཱུམསྤཱ་ཁི་དྲདུ་བུད་བང་རིགས། ཨྲཾབམ་ལ་སྡིཔབཞེས་བྱ་བ་དབེནདགེ་བཀུན་མཁྱནཔས་ཕྱར་། ཱཾ དི 
།རམགཉིས་ཀྱི་སྐ་ལ་མཕའགས་སོ། ་ ༄༅། ༨ །བྷམདདཱསཀིལ་རལ་ཁྱ་པགའཚོལ་འ། ཀ ཅུས་པམའརྱཕྱི་ཏེ། །ཞི་ ་སགས་འྲབིནལས་དྷ།གཉིས་པོ། །ཐེགོས་ 
ཕ་ཤེད་པར་འགུབ་པར་ཤོག །རལ་སི་རེག་འདྲབྱ་དྲ་གི་དབང་། །བདུད་ལྲབས་བུའྲེལ་དང་། །རྩོར་ནདང་ཡིགླ་མནདང་། །ནང་མགོགས་གུབ་ཆེན་བྱསད་ོབ་ཤེག ཝི ི 
ཡུན་སུམ་་ཚོགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀན། །འབདཔ་མེདཔརའྭབུབ་པར་ཤོག 
མམསཞག །།ཡུལ་དང་ཡུལཿན་འབེལ་པའཙད། །སྙུངཏིདམངནཱསུམ་གྱུརཔ་ཡི། །སོ་སོར་སྣད་པ་བསྒོམ་པང་ 





༈མངྒཱ་ལ་ 


ས། །འཀགནས་དྭང་མའིལམ་ 





།བ དཔའི་རིམཔར་ལེགས་གནས་ཤིང་། །ཝྲགས་སྱི་ནུས 
མིན་གནས་ 


ཏུ་བཞུག །ངུས་ཡིནའཆིལས་རྣམ་རྒྱལབ། །སྲོག་རྩོམ་ཡནལག་མདོདགྱུར་གོག །ལྟེ་ཏཧཱིདབམཐི 


ཀྱི་མཐའད་ཐྲུག་པ། ༈འཇིག་རྟེནཔ་ 
།དེས་ཁུང་ཚོག་པར་མི་འཛོན་ཅིང་། །ཧཱསམེདའཞིདང་ལྡན་པ་ཡི། །ཡེདཆསགསུམ་ཝན་ཟབ་མོའིལམ་ སད །ཐུགསཉྱི རྡོ་རྗེ 
གཾ །ཤེས་པ༽ ཤོ་དང་དགད་པ་དང་། །དགའདང་གཡོ་མདདའབ་ཡིས། „།སྟེངགཟུགས་རྟག་ཏུ་བརྟནཔ་འབསྤོམ། ། 


འེ 


སྨུའའེངག་འདིནེ། །གཞོནཧུ་བདཅིརྣབརཡི་སྙན་ཡང་། །ཇུལ་ཁྲལ་འཕགས་པའི་མུང་དང་མི་འགལབར། །ཞེས་ལྡན་ 


དཔསྔ་གུབམཚོག ། 


ནཔདང་། །དྲཔལ་བརཐིགལའི་་ 





























གནས་ནམསུ། །སྡེགནི་འགྲོ་འོམ དའཛན། །འཛིན་པའི་ཡན་ལག་མདོད། །གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མེ་འབཔའས། 
དཔའིེ་གསལས། ། ཏུགས དཾེཾིིིངིེང་ ོད འར །འབྱུངའའི་དི ཅིས་སུང་པརའི ྒྲ་ལ བམཛནམ་ནམ་བུ་འཛུར། །མཚོན་ 
× 
ཡུབས། །ལུས་ མ་སླིབ་པ་ 25 མ་པེ་མཛོཧྐུ་ཤོག དུ །ཁཡང། གསང་ དམ༧གབཏེན། །གདས་ས 
ཛའ །མུ་བཞི་མངོན་ ལ་སོ ཨངཔ་ཡེང། ོད རེ བྱན སྱ ལུ ༢ ཁྲི འའ ཤི གག ནརགདག་ལེགས་་ ་ རིགས་ད ཚོག 





༡ 










མ་སདབ་གིད་བཟལ་འལི། །རགསྤ་དག་དབུར་ མདྐནོ་གུན་ཞོག རལ་ྱབངགནས་དུགགདྱ་ོའ འཐོད། སུ །ཡེ་ཞས་ལུང་ཐ ལི ྟེབས་བཅུ་མའོདང་གུར། ས་དག ། 


མཐོངགཟུགས་ གྲོ་བལ། ས་ལས ། །རྔེས་དྲན་ཡན་ལག་མངོན་ ྒ | 
ནཱཀུར་ཞོག 
བབྱཿ་གཉེསྤྱར་བའགགས། །ཏེནའབེལ་ཡན་ ་འགདྱུ་གཉིས་ ད། ཁབདགལ་མཞབ་བ།པོ། ། འདོ ལ་དར །བདེནདོནརམ་བབྱས་གཉིས་ལན། མ་ག ྣ 
























{ །སངསྦྱངས། ཉུ ཆ་ད །ལུ་མུར་ཐོབ་ཤོག །རདགིྩསཉེསཔ་ཡིག། །ཚོའདི་བནླ་རུབ་མ བོ་ནའང། །རུལ་དངྱངལ་སས་ཐུགས་ཆེ་ཡིས། །འཕོ་མ་ཕགྲ་ཏུ་འོབཔན་ཤྤོག་ །འཆི་ཚོསདསྦྱརས་བྱང་སེམས་དང་། །དཔའའོ་༥ 
རལ ངོམཚོགས་ིས། །མ་ ཤཔ་རྩོམ་གངུམ་ཡིས། །བསུས་རྣསམུཔའ་སྤོད་བྲིད་པར་ཤོག །དེ་ དབག 'འཛིན་ཐད། །སླིབ་ཕ་ཀུནྡ་པ །ངས་ཡོ་ནཏུན་ས། |ས་རྣམས་མཐདབྱནསང༦ཐུས་ཉད། །སྐད་ དཅིགདིལ ཐོབ་པར་ཤོག སྭཧདྱ་སཱི་བ 
ཤྭ བདུན་གྱི་བད། །རྡརྡེའཆང་ །གོའཕད་ཉིད། །གདོན་ཡི་བ་བས་ བྱིག དེལས་གཞན་དུ་མྱུ ཧད །བདག་ཀདྱ་སིབཟམས་༦ཿ། ཧྭ །སོ་དཱགས་བླ་མདང་ ལ་མེད། །བླམ་ལ་གུས་ དུ །དུས་ རོདམཚོག་ལ་གནས་ཤིད། །རྡོཆ་ 
< །ཏྲིལ་བུ་རྟགཏུ་འཆང་། །ཟའ་ ;ཆའཚེས་འདོཿའ་ ཅིད། །དམཡག་བཞི་ ་ ངཔ་དད། ་ ༩ ་ ་པར་ཤོག | འདེ་ནས་བངྲ་རུབ་ཉེང་པའི་བར། །ླ་མངུས་ ར་མ་ ཡཾ། ། བུངཚཆེཐེག་པདང་། འ་ 


ཨུག ཀླ བདུང ཀས ནགསཔད་ ± ་ ༽།བསང་བ གགནས་པར་ཤོག་ །གང་ཚ་མགོན། དཔ་་ །ུབད་འདི་བམགཏོན་ 
| རི 


མ་ཝཱན་དུས་ཆི་འ 


གས་མེད་པད་ཡད་མཐོངབ་ཞགོ བྱར་ནཕུམ་བའི་མཐའ་གཏུགས་པའི། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་དོནྱི་ཕྱིར། ཟཐུབ་དབང་སྦྱོདཔ་དིལྟ་བ༽། ! །དདག་གིས་སྦོད ཡྭ་སྱོད་པའང་དེ་ལྟ་དཤོག་"། 
།་ བས་ད འས་མུདདང་། ༣ གུས་མེད མ་འོ །སེམསཿན་ཀུན་ལ་མིནྭ་ཐར་ནས། །བྲཕལ་དངཡུ བདབ །ས་མག་ཅནནམས་ཅིསདིའིཚོས། ། །མྦུག་བསྲལརྒྱམཚོའི་ཆྐུར་ཁུརཔ། དེ་ང 























ཇི་ཉྟ་བད། 


མི་བཟད་ལས་ཅི་ 
།ཆོས་ 
མ་ནི་ 





























༄།། ༄༅། ༈ དེས་བདམགྱོགི་འྱནའི དགའ་ཉདའཝི རབ་པོའ་ནས། །ཁབད་ག་ ཤྱིགྲངས་འཕེ ཨདངེ་གནས་སེགོས འྩི་ེ་མོརི རུགཏའྱ་བངསྐེ་མས་ཟ་བཉ། །མི་གནས་ 
ˆ ་ = ་ ་ྲ་ྲ འབ སེས ལབས །གནསདཉེགནས་སེགས་བསོད ལོག ནོ གོ ་ 


༨ཅནམ་ལུག་ བྱེདབ མཱ་པ་དདང་བའིཿ གཟུགས་བབང་ཕྲ་དབྲ”་རྙུལ་དང་ 
ལལ བ་འཛ ་ དཔཔདེགཤས་ི འི་འ གསཔ སར ་ ཀྲ ོ་ 
་ བྲལ 


དམིགས་བཅས་ 9 མདེགཞགས་ལ་ རས འི འཕོ་བའི་བགཆགས་ཀུན་ཝངས་ཞིང། སྐུགསུངཐགས་ དང་ཡེ 
དཔབ ས་མེད་ རེ་བ ཊ། ཤེག ཧཱ 


ཐབཝེ ཤཱ ྲབས་གང་ཞི་ ཞིབ་འདང་ལོའྲཡངབདང་ངའིབ རི ལཡཡམ་ཆུས།ལཱ་་པའི་པད། །དཡི་ 
ལགས་པ། །དེས་ནིདེ་རང། ± གད ་ ང། །ཨུབླ་རབྲརཡདག་གཉིས་མེད་ རབ་བད། །ཨེ་ཁྲཾ་ ཡོའགཞགས་ཚོ་འོ་གངའ་གསང། ས་མདིེས་གིགས། 


སྭ་ཇིག་ལེ་འཛིན་པའིབདྲ། །འགྱར་” 


























།བཞིས་གབནིག་ཡུང་འཁེམས ཐྲལ་ཞིང། །ུརདོགཞན་ ཁམས པའི་ས ་ དལགྲསུ་པ། ༈ ལཞྱིབདབྲག་ 
འབདཁས་དིང། གཞན སི གདས སྲ མའ ཿ ་ 


ཤེ ལྲི དབིས ི་ོ ་ 


དུ་བ སས པ་ བཟུགས་སོ། 
ལ་ཁབ གི མཐུག སབ འི །འདགཞགས་ནྡོ། 
བོ་པས་ཏ་འ་ ཁག  ་ ཛྡར་བཞིའི་བཀ་ནིསྦྱར་པཚོ་ཡི་། །ཐིནླ་དབས་མ 











































ྒྲ་ྲ་ིི་ ༨འི། ཐ་ན ི་ུསཕུཿམཾ ལའུ །འཁོ་ཡའི་སྔག་འསྔ ་ ང་འདེད ཡོཏན་ཅིས ཀ་ས འི །དུས་ཅི་ 
7 ི་ དད ་ པཿ །ཅུནྲརབྲས་ དིང་གིསྦ་ཚ་ལ། གཱ 

པའི  ་ འིལུན་ཐུས་ཡོནཏུནཏུན ! ་ ྣ ི་ གྱ ཅང ེོ་ ་ 

གར རའ ་ སོ དད ་ སིོ་ རཾ ཛཾ དདོང་དམལིཁ་སུ་གང་བ མའས་ས་པསགང་ ཡུ་ངས་གདུཔའེ། 

༥ སྤར་ཐ༤འ དོལ་འཇུག་ངུང་ སྣན  ་ ད་པའི་གདི། ་ དཔའི་ ཀླ གིའི་འ་ཤེས་ལུ་ བརོགས་པའི། ནནེིེིྲ ་ | །ཨོས་ིིདོད་པ་ | 








| 
| 
། 
| 











གྒྲི 


ཐར 


ཏཱ ཆ་ཚུ ཡྱིན 
ཊཾ ལ་འཇུཿ ྱུཅིག པང 
རས ི་ོ 























ཡིར 
ཏི 


ཁྱ གཉིསཔ ཅེས་ཛྡོིའི་ཝཾན ་ ཤིད བོ སོའ 
འི བྲས. སྲ ཨིན ར་ ྲ་ ༨ ཡུ ིཏས་འད་འགུདན་། ངཿ ་ 


་ི ་ས་། ང་ཅ སལལ ཤད 


ྒ རཆ ` 
གླ འས ཟི བྱཔའོམམསལ་ཐུགའཚོམའི། ། གུནཾ་དད་ གས ཕའབེབས་འཞས། དཔང ངས དཀརད་ང་ཞྭ་ལུུ 


ཡགཏོད་ཞི་ཤམ། ཕྲཾ་ འ ལཱ མེད ཀྲེ 
ཡའྱཿར་ ང་ལ་ཚ ་  ་ རང་ 


སམ 
དཀཿ་བྲེགྲསས་ 


སལད༨དཀདདསྲན་ 
0 ་ 





| 




















⁄ིསས་་ ར་བ ཁ་བ་་་བ་ཁབ་ཁང་འཁང་ད།ང༤ད།། 
པོ འ་ཤས། ཟླ་ཨ་འགོས་ལསའ་གི་བསནས། རའ་ཡིདམ་གཡགཡོགད། དོད་པོ བན་ོདཔབ་དོས། གཉིས་པའོ ༣ ཤམཞ། རང་དོན གཉམཔ། གསུམ་༨དགེའདཀའ། བཞིབས 
ཧུང འཐོསེམསབཅུདྱ་བསུནས། རཔལི་དམ་གཔཡིནྲཀིཿྒལེླུགསྦྱཔ། དེནས་གཏོང་མདྲད་ ་བྱོྱ་པདམདང་ཡིདམ གག 
[ཅང་ ཙལ ཐམས་ཅདྲཚྲ་ལགས། ༧ བ་ས ཛཿ པད རུ ཤྩུབས སྔ་བ ༅ ལི པ་འི ར་ ་ | 
བར? རུ རུར་ཡགབིགསི སིན་ཧཱ་ཕད། ཊ 7 སྟིས ོ ཕུག 


་ དུ །ཞུང་དདད་ | 
ངཱ 
ས་ ླ་ ཐད ྲ་་ ལ་ཁག. ལྒ སས | ྦ 


ཁའི 
































འཅེའིཿ 


༨འནུགཏས་། 


འེ 


༣ 


























དོ པོ ཁ་ཆ 





± གསུངས ཏླ་མ་ུ་འཇདརབསན། ད ཀར་པྲ་མས་ཅད་བཟད། ཁུབོ་འབང། ནུག་བདན། བཟང་ྲདམས་དགམདདཆེ་ྨཁནབཟད། བཾ ་ 
༧ ཟླཙམ་དང་། ཕོ་ཤེས་པྱ་བངན་ཁོ་རངལྭ་ཀང་གྭཱིནྲབིས་པྲསཁོ་དཔགིས་སྟོན་པ་ཡན། ཐུགསྡུ་རརཱེན་པོ་དང་གནམ་སྨན་གྱི་པྦ་དབབ་ཁྲགས་དགེའོ། གསུཧུའི་སཱགས་དི། མྱ ལ་ྱེ། ན་ 
གིགོ་སོལྷྭེ། ཙུབཱམྦོ་ཧཏླ། ཆྭབུར་ཡིག་གིགསོོལ་ཊེ། གངགོལགྲངགོལ། ནཾ རུརགགིག་པལྷའ ཀིསཾརཧཱཾ། ཀསི་རྷིའི། ཆུབརཡག་ཤི་གོསལ་ཕེ། འགག ཆུངརཡཾགགགོ་སོའ ལྲེ ཡུ 
པྲས་ལྲེཔ་ས་ལེ། ༈ ཞེས་པའདིའཕབས་ངུས་སག་ཚིང་ལ་བཏགས། 85; །ཅི་དེ་གདགས་ 


གཅགལ་མ་མོང་ ནྭ་སྤན་རས་གྲའི ཧཱཾ ཌ་ཡ་ཡང་ཡུན་རས་གྲའིགྲས་ འའ རེ ཡང" 
རྒྱབ་མཚོདཏེ ནལ གཏུདཔ་བྲསུམ་མེ། ཞིས་ཐེརབའའུ།། །ཡེལོངགིཁཾ །བཚུརྷ་ལཱ་བ ་ གཡོན་ཙོས། དེནསྤལལ་ རྙུ བླ་ལས་ཞིང། དཔཔལའདཉི་མ་ཤང ། དེ 


།ེལང་གིགཡང་ཚུས། གཡོནོ་རངསལོ། 8 ` །གཡའདང་ 
་གཤེད་ ཡ། \ཛཱནད་ན་བརའཱ་ཡཱ། །གའིང་མ།རསདཔ་འ ས་བའི །གྱུཡ་ཡིབ་གྲུམ་ཇིབས་ལེའིཔས། །ྡལིགས་སིགས། པཡིཉོ་ཡུག་ཁའའ ཀདདཔན་བད་བ། དེ་ | 
།འདྲའི་མཁངཧི་”་གིང་ཤེད་ན། །དར་དཀརཔཔཆེན་ཚིརིའི་། །གསེརྷ་ཚགས་ཤིབལེམས་སི་ ལྡེཡཿ། །ཆུ་སིན་ཆུན་བགྲ་ཧངས་ས་ཧུངས། །ང ཐབས་ས་ཐབས། །ཨགུ་དགགདེ་ ཁི་ནང་ཤད་དང། །ཚམགྲ་ཡསི་ 
། -___ | 























ཅི 





འའ ་ ` 





དུ་ངས་སིཝིདགཅག་ཡ། །དེངི ེཔཔོདས་བན། ཀི ཐམོག་པམུདཅད་ལ་འདྲོ། །བམོདུཆསཅན། །སུགདལ་ 
ཅོོ དྲ།ཾེཾྨྣཾཾཾྣཾླཾླེླེྲེོི་ 
` །དུལ་དང་ལལ།ཁལ༽ །མདུང་བཟངདེདི་༥༥༠"་ངུ་ཐུདལ། ། དུདད་དདདམཔཔང་ པོ ཅའ 

དེནི་པོལ་ གདས། 


` ལ་ད །བམོ་ཡིསའི་མུན་ཀིུགས་ལུ། 
ར་༢ར་ལིག་གིག་འོལྷབེ། 
¡| ` ཤེ་དགོ་ལེ། ཨ་ཙ ལ་ཕྱེ། སངལེ། ་ སང་། ཀ་ག 




















བླ་སཱ་དྭང་དཀེད་མཛོག་གསུམ་ལུསཔས་ *' 


མ བརསྟནཝིག ། སྲའདགངལ་བསགསནས། ་མ་ལོད་དང་ ཨུ་ཡི་ལབོད། ཅེས་པ་ཉོདཔ་ ལྡར་ནོ། །ཡོ་པཱི། 
ཧགུ་ཆུལ་འྱོ། གག ལོབངུན་ དོ སོང་ག + ་ -་  ལགིས་ལྡནསལ་པའྲིདམྲལ་བས།རཆ། །འཛྲིན་ལསརྒྱུན་ |, 
ཅུཊ་་ཅུཛཱ་ ། 


ཅི ་། ུད་ལོ་མེལའི ཀི ཛུདཔསུདབ་ས་ དྭ་འབའ་རོ མདཔབསརས་རོབ་། ཡོད ཛོདགོང་ ལོ 
ཐཐ ༨ ཙྟོན་ཟླ་འབྲིདངེ (ཌཾཿསབྱར་མལ། ླ་ཡ་དག་ཆོས་ཙི་དཅུངས་སཱ་བདེབརག་ཤིགས། གཾ ཞན་དགཉམསང ལདཔབིནཅིས་བོས། དྭེཝུཧ་ཤེསདས་དད་ཝནགྱངལ་བའི་ཚོགས། །བྱདཔཿིཿ 
དདུང་ཡུད་ ནཱ་ཝས་ལས་ གིབར་བ། ཞེསཔ་འ ༩༨༡ 


ཆདལ་སོགསཉིས། དཔལ་ སྭཿའ་ཚོ ཡ་ནམས་མཏ ཀྱད་ཚོད་ ནྱ་ཧིསྱསཔཔར་བན་ཧྱིསྣ་རབོས། བྲམ་ མཚོདོཔའི་ཡོཏཏན་བས་པ་མིབབ ་མདོདངཧ། 
་ ༨ གས་ན ཉེ ཤད རི འོས བལ་༢ མཆོདཔའི་ ཟལ སས དེ་བུདདདཔཁྱིངས། ཞིང་མཆོགབདེབྱངནུབ བར 











ཇོནང་ལྟ་ཅབས་དང་ ཨཡུནལ་ཤན་ཛྲ་པ་ འལ་ དླབ་མ་དཔ་ ནེ་༦ 3 
གཤིགས 1 ་ ཀྲག །སབ་མཐའ་ ཨྱལབའིཡ་དདཔསཏུ། །ཁངབསན་ཕུང་་པིིསརི། དཔལལདྲབལ་ཆོསྔ་རའ ུཔ། 


























ཙར་ཱཙ་ཝཾ། དྭསདླཐིདཔོའི་ ངེ འི། ཡ་ཚའལོ་སབྱསདདཡི་གོང་ཡལ་ལ།  ཡདས་དགྱུསལབའི་ཞིངབདུབང་གཞེགས། འོད རེ 
ཨཱ ཤོ དི དེས །འ་ ཆག་པ ་་ བིནོ་རཱབསུསཀི་ཁུད་པརྡ་དན་ཧེདངདི། ་ 
པགས་པ 


དུ བ་དོདརལ་ད་བགས་བདེལ་བཀོད། བེལགས་ུར་ཅིག ཛར སཔས། དཀུན་ 
ངི འའའ ོ་པ་མོས་འཚོགསའཆ་།།དེལ་ནམ་པ ༠ ཡིག་འ གའལརིའ་ ཀི དགསའ་བའུག 


ཅེས་བ ཁྱད དྲ གྲུས པར 
མའི་མ 7 གས་རིང་བ འབུད །བུསདཿབུ བསན ་ :- རོ དཿ ཊྭཧུམ་བཞ། 


། ། 
གས་བ །བར་ #®@་ །བརདོ༧མབྱ་ཧཱར་བགོམ་པངཿ། །གཞན་ཡང་བགོམ་ རིགས་ས །འཕཿ སཿ །ལྤརྗེ གདུ 


























ཡེ ལསགས་གཏཕས་དུ། ། གདགའགངལ་ཟགས་གེསཱམས། ཧཱཾདག་ཡང་ཕཱ་ཧི་ཞད། པོ ོད ཏན་ཡན་ཡདླརོལས་ས་མིཔའའ ཤེཉིད ག་ཡོད ༈འད གསེལ 
ཐབཨ། ཐའ ོང  དཔན་ཆལ་ས་ཡད། །སོ། ཀཀ ལས། | ུར་ཏའགི་འུངོ ་ ཐེབལ་དཔེའིདེ ིི། སྲུ | 
པོལྦ་ཙྭཀའ 


བྲ ཏཱ ིཔ་༧ པའྡདཱས་ཐུརྒྱ་ཧཱ་སཔ་ལས་པྲད་ཡ ོད  ། 
ཆོས་རེ་ནུམ་ཐར་བྷསསཱང རོས ཡའ་ངཔདལ་ འཕནཚོངསྤ་སུམ་ དྲ་ལགསྟ་ཏིངཡའྱི་ཆུདྱ་་ སཱ ༣ལ་དབ་ཏབུད་དས། ཟོ ཤལ 

མཁན་མཆག་སིཉ་བགས་ཛོནལང་དཅོགསནཔ། ཉྱེིངཉྐེ་འངགནིཐུམསཉ་ སཔ་པཁས་པངུདབདོ་སུངས་པའི །ཆེའདིང་ལིན་རེབང་ཐོབ་ཙ་ཧུཾས། གླ་ཡགསགགགས་ཤེས་བཅལ་མཛོད་་ 
དཔལ།  སབའྱརནནུས་དྭད་་ ་ལོཏྲེར་གཉིས་ ལྔ་དམ་གཞྲག་མ། 1" ་ དནས་དྲཆོས་ལ་དགུའ་ བོད་བྲའི་ཆུརགསུབས་པས། ་ཆོས་གསུན་པ་དང་དངོས། འྲལ་བཟང་སྱི་། ལ་དབུས་ 
ཆད་ལྷགྲ་ལདམཛོདཔས། ླབད་དོ་ལོཏམཞེསོ་བབས་བཅི་ཚདོ་ུར། དེས ཐག་མཁན་ཆེནབསོད དྲནཡབ་ ཕྲ་གགས་པའི་ཚོགསཔ་ལ་བཏིན་ རྫོགས་མཛོད། དེནས་དགུང་ལོཿ བ་གཉིས ་པབ་པའ་ ་འྭ་བ་ལ་བཟང་། (ོ 






































འགག གས སེམས་འཕེལྐ་སེརྔལ། ཨཾ ཡྲས་བབོང་ལེལ་ ནར ཁིརིགས་ ཧྒྷ་ གུམ རླ གས་ཨ ོ ཅས གཞད གུད 
ཡཱ འ ངས། ཁི ཤསཐུས། ཐྲ བས་པདད། དབས། ཇོཔའཕེང་དྱིལའཁོཔཞེབཞི། ད 
£ གིས མགར སརམགསར། ལག་བ རྐུལ  ་ ཁུས་བ་བཅྡོ། མདུནས་ གནུ གནོད་པ 
ལ་འོང ནས་མཛང ་། ད་གས ནམམ།ཁའ་ལྭྲ་ས་ 
ཐུ ཨི འསའ་ཞུས། ཅོ བྲིབ ནས། ± ˆ ད། བཟོགནསམཁསཔ་མདཔོ་ ་འུས། ས་བོད གོ རབ་གནས བཱ ཤ་བ 
ཡ་པར་མཛདཔ་ རླ ཤསབ ཝདསས་སནས། མངདྱེདས་ཇོགད ལབ་དད། བགོདས་མཁ པ་རུ ཁོ ་འབུལ། བསིར པཾ འི སིག ༥ 


༦༧ མུའ་ལོམགསུཞསམ་མཛད། སྤ་སུམ་པའདཔལུཁ་བནིགདནས་ཡཛདན། གག. བཞག་ས ླག་ག་་ | 








































ྲག་ ཡལ ལའཔདྲཾའསནམ་ཚོསབམར་འམོ་ནང ངས་ད 


རབ ེ་བམ་བཅ། ངས་ །བར་གཟིགས། 


ོགསུམང་མ མཉོང་འི་དཔངཔརྐདཀད། 


ཅང་ 


ཉྭ དལཆེ་མ་ ` ས་མཁའ 


ཟླདྲབདུད་ཅུ་ ཐུརྱངྱལ ༈འཤེ 


རེ དཀ ་ ཾ ། 























མུ་ཤྭ་ཾམ་འགྲགསཏེ། དེནས་མདའ་འ །འབུམྷ་སདནས་དིམ་པརག་ལསྲ་ས་ལན་ཏུ་མྲ་ ཙེ་གྲིས་ས་སྷི་སབྱ་ཀུར། ྐའཐལ་གུསན་པརཡསལ་གྱདདབདདེྱེཿ འབུ ལཙུ་དདུཀཤིང་དངས་པ་༥ 
མྲུ མང་ཞིང  ད སཿ ལཕེལ་ལོ། འ་སག ཤྭ སླགས་པའིཞགས་ཤུའ་ འོངི་ནངབ་ཝ་མཉཿ ྲ་ེི་ ×: 

| སཆེནབ་ཅུདབ སྒུགཤེགས་པའི་ཆུབ ད་ད ཏུ ངྱན་ས 

གུགས འབརྩ་མ་འདོདཡདང། དྲད རི དབྱོརྔམས་ ` ཤིཆརྭཿ གིཅརྩདགཟིགས་པ་དང། ཿ8 ` ངབ བན་ཆནྲས་འྲདཔསོག 
| ཝིམ ་ཅཱརབཆུའ། ཏག འཐེུད་པ། ཟརོདང་མཆོ་བསྨོ་ ནག་པོ་དང བཀོ ་དསོསཚོས། ༥ 
བུདའོ། ཞིང། འ་ ཙཚཐང་ལ། 


༄༅། - ིུ་ཐབ་ོ་ྱནསགཟིགདཔ དས ། ལ་ལའི་མདོ་ི་ལ ལ་ཁ ལ་ལའི་སེང་ བགདགངཔོལ་ཅིའསནས།  བདེ་བཅ་ན་ངགཤེགས་པརགཟིགས་སོ། རལུངཔའཚ། དུསྟེདུ་ ྣ 
[སོདའ་དྩརད་ལ་སོགས་ཕྲ་ཡལུ 


རར ཞིམྱནནཅསམཆིདསཔཔའ་ན་འཀ་མ་པསའ། ལློ་ོསི་ས་་ག་ འདངམ་བཤིཔ། 
































| 


| ལསོག | 
ྒ ཟའ ་་ = སའི ་ རྲི 


མདོ་གསུངས་པཿ 
ཡི 
་ སང དཔ ་འཅ་ཧ གུལ ི་ འུ ནི ་ ཿ 
ལ། སྨྱ་རྣངབཁུང་། དད་ 











༼ 


སྣ 

, ༄༅། ¬ ཡཿ ཤོ 
༧ གས་ས ས་སག 
|  ར་་ སྐན་བརྡ་ིབའྱི་རིལམ་སད་པ་དདྲ། རའོ ངོས་ཇེ་ཀུན་མྤའེ ི་གོས་ ག་གཏད 
རུ རག ]ླླྣྣ་་་ 


སཿ པ་ 








༈ དིས མདུས་འདརདགསལོཆཞུསདབ། ཕཱ ཏྭེ། ཤསལུ་ཡུངཡངྱ་བ | 
༨ དབང་ཞུ་མྲི་ བྒོ་མགོན་རིས་རྱི་རི ཡེང་ལང་སྒེཚོའི 
༥ དྡ -ཡབཡས་ ༽ྲག༽ེཾེཾྦིཾདཾདྣིེིེིེིངིེ 








པཝེང་སའིམདུན་ཅིཁི་ ཆེན་པོ ལན 





























དས ༠-------~- . ྱུ ཟོ་ ཁཁཁཔྣཔྨྣ་་ ཟིསོ་འ ོ འགག་ཁག་ཁ་འཁཁཁཁཁའ་ཁ་འའ་ 
| ྫཾ ཚོསརེཔབཞུགས་ནས། སྤེམས་བསྩེད་ སུངས་པལ་ཏན་པས། རྒྱལ་པོ་སྲངའཛན་སྒམ་བྱསྱན་པས་གཟགས་དངོས་སྱྱ་བདྲ་དདཔས། ཆེས་རྡེ་པ་འ་ སུན་དས་ ཊི ས་དངོས་སུ་འདུག་སཱམ་པའི་མེས་ཡུས་སྱེས་ཟེ་ཕབ་དང་། ཚོསརའེབཀལ་ | 
| ¡ ཤོག་ཡས་འུང་པོགྲདག་པཅ་ནཆེནཔ་དམས་འདའསི་ནུས་པའི་ སྙནལ་ཕོགས་ས་སེ་དབོས་ནས། ཏོད་གག་དཅི་ཆཛྱང་ཚམ་རའངས་ང་། བདགམ་གལྦབ་མའིནླདབ་མཅནདྲགགས་པ་འདིདཔའདིཉ་བསམ་ཐུལ་བའི་ | 
| གདོན་ཁ་ཟུག་འདིའྲད་བདལ་ རོངགྲསུངས་པའིབཀའ་ཤོག་ཞུས་ཏེ། ཤགནངཔ་སྲེ་གོང་དྲུབཏགས་ནས་བསླགས། ཨྱིན་ཆདག་ནོདཔ་བར་ཆདལླ་གྲོལ་བཤྭ་སགྱ་བུངའོ། གཞན་ཡང་ཆོསརེ་པ་ལྔ་ཟུགས་ ༠་ཤེས་མངའའའ་ལྐ་ཆུས་མངལོ་ ྣ 

| 





དོད གཱའདུངེས་དོནྲ་ཙྲོགས་དཙམ། དགོངས་པསད་དཅོ་ནཞིད། ཁདཔརྡ་ལྡོང་ཆེདཔནམས་ཤུས་ཅན་འང་བཀའ་བསྟུན་བཅོས་མདདག་དུམས་ཙིངེས་དདུ་མཐའདགུ་ཚོགས་པརྡ་རུད་པས། སུབམའའ་བདུབར་ཅན་རདསངས་ 






རེས་འཕོ་དོནོ་རངབསབ་པ་མཛད་པའྱིབཆེ་དདངོས་སླེབ་རྱུདྲ་སོབ་དྲ་པས་སུཆ་སིངཞིངའྲགོདོད་གཞུནབསཆེལ། ཟུགས་དམ་གཞུནཔས་འཕེལ་བུ་དད། ནམཱགཤེགས་པའི་ཚ་ངོམཚད་བའི་ལས་དང་བཅས་བཤུ་སྟགྱ་ནཔ་བགས་པ་ཚམ་ 
བདས བླ་མཀུན་སྤངས་པ་ཆོས་བྲགས་དཔལ་བཟང་པོ་སྐུ་གཤེགས་དུས་ནན་སཁའ་ལ་སྲ་ཆེན་ དོང། གདུངསལ་རིང་བཀྲེལ་མངཔ་བྲད་པ་དང་། ཛྲ་དང་ལེ་ཙཱ་བའི་གདུང་ལ། ཁ་སར་པ་ཅི་བ་དཔ་དང་། ་མཁན་ཁྱཆལ་བྲ་ཟང་ ་གཤེགས་བང་ 


ནཔ་ནྡཾ་རོས་རེ་། འབའ་ཡིག་ལས་བོདདུ་མཿད་ནོ། དྷེཏ་འཱི་གུབམཐའ་འདེལ་སླེབ་པྲ་ནམས་རྒྱ་དང་ལངསྒ་ཆས་པའི་ལ་མཆོག་ཡིན་པའིི་སབསྤ་ཀྱེས། ཆུསར་དངྲ་གུབམཐའ་ལྷ་པ་གཅེག ུམས་པའི་ ; 
ཤན 





= རཾ ་་་ིཾཀཾྷིིཀི ིཾྣ ྣ༨[༩ཨ༩ [177༩ ༩ #ླླ མམ , 



















༠༡ ༣༠༠། ༔ །མདོ་ནས་གསུངས་བ་ཉར། འདོགསལདག་འདུན་དབའཅས་པའི་བྱསཔའི་སྣངབྱ་བདབ་དང་། དུས་འཁངབ་དོེ་སྱིངཔོ་གཤེགས་ཁརངའདེབཅ་ནྭད་འགོ། ཆོས་ཇེ་ཡངཙ་ནབར་འདུག་གསུང་ཞིད་ རིདའཐལ་ད་སཔདགྱལད 
རར ངོནོངདའུ་བཟོབ་ དུགདབ། བཏར འགྱུས སམདབྱདབ། བབ་ིྱཞས་དའ་ སབྟཿ་ནཔཾ་མངའབ་དང། བ མུས། བདག་གཞནསཇེསཊས། དྲན་་ས་་ 
- རཾ བཟངཔ་འགོངས་པའི་ཚབྱ་་ཁོང་་སོངས་ནས། དགེ་སླེང་གཚའསྲིང་བྲ་དང་། དགྱེ་སངགི་སྐུ་ཚ་རིང་བློ་ཐུབ། ཐུགས་ཤེས་མངའ་ཞིང་། གཤེགས་དུས་ཁམས་དཀ་རངྱ་སནོ་ལྔ་སན། གརངབསེལ་ཊོན་པ་དང་། གཞན་ཕྲང་སྲས་པའྲི་ནལ་ ༥ ¡ 
‡ € འཛོར་ཕེ་མོ་ལྭ་སྙ་དའ་ཐིཐསེལ་དང་། བཇའ་འོད་ལ་སགས་དམཚད་བའི་་སྟ་བད་པ་དཅ་ནམད་དྱུ་བྐོན་ཞིང་། རྫོང་དམརའེ་སྦྱར་སྱངས་པ་དང་། གཞེང་༈་དུར།ཁུདདུབྱསལ་བའི་གདུང་ཐུལ་ས་ནུམས་ལ་བགསྔ་རྲ་རུན་པ་དང། ིཞེ། 

པམ ཨ་དང་རིད་བྲེལ་ཅབ་མངཔོཤུངད། ཨིས་གཤེགས་པའི་ཆོྔརཔ།་ནེ་པ་ལ་ཁམས་དཀདའཅུནཅོན།འང། ༢བ་ལདུ་མཁོན་པ ངྱ། ཆྭ་ཅུང་སེང་བདད། སླབ་དལ་ནའདུམ་དབལ་ཐགས་པའིགྲདང་ལ་རིད་ | 
བསེལྱ་ཊྷོ་ད་པ་དང་ ས་རྲེ་ཕོགསཔ་གཤགས་བ་ན་ འཐང་པ་དའ་ ྷཱ སྤདྱི་ མཁབབྱ་ཆ་ཆེན་པར་འཇའ་ཁ་དོག་དང་དབིབས་ ཆགས་པས་གདའ་དང་། བུགས་དང་དང་བསེལ་མང་ བདང་། { ་ 
ཨ ངོསིརེ་ྟཉྐད་ ར་ར བབ བརན་།་མཛ་བ་བ་ཡ། ༥ བ་ བའྲི་ཡབཡ་ཤི་གང་ས་རྒམང་བ་བ་སྱོད་ ་ 



































དཔེ་གསར ལ་རིའའྲསེལ་དང་ཐུགསསན་པ་དང་། ངོ་ནངདུ་ཚེས་ཇེ་ཀུ་ནདགའབ་ལ་སྒ་འོད་”་ 


༢ ཤེ་བ་ལ་གཟིམ་ས།བངལ་འཇའ་ཐུག་ཅིད། རིང་བསྲེལ་དུ་མ་ོ་ན་པ་དང་། བ་མ་དོན་ཡདཔ་༣ངཡའིགདང་ཡརིད་བསེལ་ 
བེམཚརབ ངུང [ར་།བསུམ་ོནཔདུང། གྲུ་མདོན་པ་ 
ཧེ | མོ ཡིག 

| 





"“སྤེསྭངྲི་བཟངའོ་མིངབྲསེལ་དུ་མབྐོརཔ་དང་། ཚོས་ཇེ་དཀོན་མཚོགྱཧལབ་ལ་དོ་མཚ་མབའི་ལྟས་དུ་མ་བྱངའ་དང་། ཡྱི་ལྷས་མ།བནཆེན་རིན་ 
ུཆུ་ོནཔ་དང་། ཚེྔརལ་རུབ་བ 
རྡ ད འམ།འན་ཆེནའི་ 
པདང། དེའྱིབ་ཆེན་ཕག་གུབ་ཡོ་། 


པཾ ལེ་ཅུབ་བངྷ་ཏི་དང་། 
སོདནམས་གགས་པ་ཁྭ་དགོན་དང་ི་མིང་བའི རྒ 
གཱོ་ལ་རིང་བསྲེལ་མདྭདུ་བོ་ནཔ་དང་། 





'སྲགས་པ་ངོ་མཚདཔའའི་ལྟས་དུ་མཐྱད་བ་དང་། བླམ་སྨན་ཆུ་ཁ་་ 


སྣར་ཐང་པ་མཁན་ཆ་ནྲ་འ་ཟང་གགས་པ་ལ་རིང་བསེལ་ལ་སགསཔ་ 
ནུ ལབ་ལ་རིང་བསེལ་ལ་ 
ཐོ་སོས་ཆཱལ་མཚནྷ་མཱ་གཤེགས་པའི་ཝ་དྲོགཟིམས་ཁང་ལ་འཇའ་ཐུགཅིང་མེ་ཏོག་གེ་ཆ་རབབས་ལ། ཇེས་ནས་གདུངའཐུལ་འདང་། སྤར་ཕྱང་པའི་ཚེ་ཡང་མེ་ཏད་གི་ཆར་རིམཔར་འབའས་སོ། ཕར་འབོག་པྭ་བམ་བསདནམས་གགས་ 
ཱ གཞན་ཡང་མངའ་རེས་གེང་ཀ 
ལ་ངོམཚར་བའི་ལས་ཁདཔརཿནྱ་ཐདབ་གཞན་རམས་ནི་བི་ཡིསམ་ལངས་སོ། དྷལརཆོསྦྱབས་ཝུས་ 
{ 


ཧཱ ཆས་ཇེ་དང་གུབ་མཐའ་ལ་མས་པའིགངཟུག་གགས་བཅན་དང་། སུས་ལ་ན༢༥་ | 
ཧིས་ཡེ་ལནྱ་བས་རྟགས་དགོས་ པྷ་སྡེན་པ་འདིས་སྱང་། ཆོས་ཇེ་དང་རོས་ཛའི་གུབ་མཐའ་འདེ་ནི་གཞན་ལས་ཆོས་མཆོག་ཁདཔ༨ང་' 
མངེས་གྱང་ཤེས་སོ། ཞེས་པ་འདྲིནི་ཆོས་ནེ་ པའི་མ་བར་ཆེན་བཞེས། ལའིྱ་ཧལ་མཚནཉིས་ 


སྩམ། དབུས་གཿམདོ་ལེད་སྨད་རྣམས་སུ། 
འཕགས་པར་ཐུབ་ཅིང་། འདྱེལ་བུའ་ངོ་མཚར་བའྲ་ཕལ་ཆོསྣ་རེ་ཞྭ་ལུ་བ་འཁོམ་བཅསམམ་ཏྐོར་ཡས། ཛོཞོཀ་གྭཉི་སྭ་ཤི་གུབ་མ་ཐའ་འའད་དངའནྱི་ཁཿ 

















༄༠། ཟ་ལ དར སསདཔ 

ལས ༧ དི ཨུ 
'ལྡནའདིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ངོཔོའགྱུ་ རཾ ། ཁིབའ་དིའུ་ཡེས། །མཆོགད་ ་དང། 

དགྲད་མཛོདལ་དདཔསྐ་གུུསབསུ ཉེ སོ ” སེམས་བསྐྱེད་དང བུ གིས་བ མཛོན་ ལ་འ འི ་ ་ སྭ་སུངས། དེ་ནས་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་ 


ཧུཅན་ཟམ། ཏཱ ི་ུ ཚུས དམ་དང། ཟླ $÷ ཟླི་བམ་དངུ། ་ ་ པཔ ས་ཙན་་ 
བ་ 


གླས ཡུ་བ་ 


1 ས་ད ས་་ 


























དོ 


།ཞལདཱ 


ཤ་ི་་ང་ 


་ 


སང ཁ་ཁ 





ུལ་སམ་ཐད་ ང་ 
་ 


| 





























། རུདདདདུམཚོབསབལ་བི་མ་ སྭགཉིས་སུ་མེད་བདབྱརི་མ། ཛྭ 
དའ ཐིལ 05 ་ 


་ དྷ; 
ངཿ 
དེ་ནས་བ 

ི་ 








ཡག ་ | | 














ལ་སགས་པ་འིགདས་བཞི་ལས 


༈ 7 །སངསྦརས་ནསབྱཅདབའླིག་མཱ་ 
༄༅ ༤ 
དེམྡ་རེཌཕྱརཿ 


དབཅད་ཅིང་རཱམ་པཔ་ འི་དང 
ས་གང 





ལས་གཉིད་ 




















བྲ ་" ` མཐཐ་གྱེས་སེ་མསཅནཞྲམཅད་ཀི་ ཉདནོདམིདམིགས་པའྲ་རལྱ་གསྱ་བདྲདཆེནཔོད་ 


| །དདོསྔ་གུབ་འབུང་གནས་ཡུན་མྣ།ུནཧོས མཐར་ྷ་ཙྣམརེས་ཤིང་དང་བས་ན། །ླབ་མའི་རུལ་ མས་ཡིན བའྲི་ཚུལ། །བཀོད་པས་ཀུན་མཐེ་ ་འཕང་ཐོའི་གུམཿི 

བསླ བའུ སབས ླ བཀས ཡོཔ་ས།དདང་བས་ན། །ས་ ལ་ལ ་ ཡིལའཆའ སླ དེྲཾྲགུ་ུ 
ཅྒུསདདུང་ ཉགསོའ། །གནས་འོབ་ དུ བཛྲ རལ ། མརབ་འཛང སའམ ཧུ ར་དི ས་བ གུ་དབུང་ཅིལ་འཁོརྩད། །ལེངྲསྭ་ས 

ཁོར །གསོལ་བ་འདེབས་སྲོ་བུནྲ་གིས། ོ། །དཔལ་ འཐས་བདུམ་ ཟེ རཾ བ་འ།། །འ ལ་བ་འ གྱིས་བརླབ ཇཱ་གསོལ། [བྱང 6 
གདུས་མཚོ། །ཆོསྤྱེགའ་སམྱ་བྲང་ལ། ཀླ ལེ་བའ་ འཛིན ས་བླ་རབ་་ཛུ། ཉེ་དུང་དུ། བར ཆེན་པོལ། །གསོལ་པ་འདེབས་ པཔ ར་མས 

གསལ། [་ལཏ་རིའི་དགོན་པཅུ། །གུབ་ཐོབ་ཐྫུས་ཞབས་གཉིས་པ་ལ། །གམོ་བའདིས་པཅི ཅན་ཡིན ཚུགས །དཱ་འནྲང་ཡི་༠༥”གུག་ལགཏུ། །རྒྱལ་ཁྲསན་ལེན་དྲབ་ལ། །སོའིཅིས་ 































ཉ ྐུའུམམཡཆེ གཞལ་ཡས ཀུནམཊེ་ན་དུས་གསམ་སངས་རྱས་ལ། །གསོལ་བཤདེབས་སྦོའི གྱིས་བརླའ་ ་ཏྲུ་གསོལ། །སྟེ་ སད་ལུང་དཀེལ་འཁོར། སེད་ནད། ། །ུལཕསརདན་ཤྲིལ།  །གསལ་བུ་དབས་ས (ྱིས་བརླབ་ " ་ཱ 
/ ཧྲུགསུལ། འ་འ ་ འིགདན་སྟེདདུ། ་ རླབ ལུ དཔུསསོ ་་ ་དུགསོལ། ཀལ སོན ཕོབུང་དུ། །ཇུག་པདྡོརེ་འཆདཆེནལ། །གསལའ་འདེབས་སྤོནཡིསདླམབ་༥ 
གྲུ ་ས་། ངྱ་ཐུག་ལྔ། གསའ བཟད རུ་གསོལ། པྱེ པ་ཆེནླེ་འིུ་ཙལ། །གསེལ་བའདེབས་ ཅེས་བརླབ་ ་ཅུགསལ། ཐའ | 
:; །དབུ། ་ སལཝ ུས་མའི་ནྱཀིསབླརབ་ ་དུ་གསོལ། གསི ཅས གལ འི ལི །གསེལ་བའདབས་སྦེིཊྲསིས་བླརབ་ དུགས །སགྲ་དང་ཝེ་ཡི་དགོན་པ་རུ། ། 
།བྦུམམདསྟེ་རྣག་ཡང་འབརལ། །གསེལ་བའདེབས་ས་བིནྱགིས་བླརབ་ ་ཏུ་གསོལ། །འཁོགྲ་བུ་དུཔལ་ཡིད་ དཔེདུ་པར། །སྣནབས་སའ་བལ་ | ཡབ འདའསྤ་འྱབེབརད་ གསུལ ། །རྣགསརྱལ་མཁའ་ཕྤོདད་ ཡགྲནས་སྭ།ཆོས་ 
།རྗེ་ཉུན་སྲངསཆེན་ ཕལ། པས་བ ས་བེནྱབེས༔ ནྲགིས་བླརའ་ ་དུགསོལ། །འད་མན་ཆདྱ་བམདིདྱ་ཧཱདདངའདའོ། །ཨོནཱ་ཱོན་མ་ཡུས་འབྱུང་འའི་དྲཕལ། །སྒལ་བཟུདརྱམཚོ་ཨྱུདཊ ང་ཐོས་མོས་པདྨ་སད་པ་དབེད། །དགེ་བ་ཡདདག་ཕྱོད་ | 
བདད། འགབ་བངས་བདྲོན་་ ད་པའི། ྱདཔྷཚགས་མེཁདང། །བསྟན་པ།ཁུརཆེནཁུར་བང་གོག །ཚ་ི་མདིནལ་མཅནྱམས་དད རུལ་བསམཛདཔ། གཱ །མ་ལིཾ།། །ྐབ་ལྱར། །ཤུ་ཐ། 


་ པཔ རཾ མབ་ང་ང་ˆ 
































པག 





ཟླ 


མེ ག།)།ཛེཝསནམ་ཉཏིི་ཡད་ཨརྱལི་སམཔ་ོསསལམའཇག་” 


















ཡབས བླ པ་ | དུ དེ 
༠ ༄༥། །ཚོགསུ། ཞེས་གསུངསལ། བསམ་གཏན་ཐོགས་གི་ཕར་ཕྱིན་ཝྔ་ནི། བསམ་གཏན་བྱ་བའི་དངོས་ཕོགསམུ་འཕུས་ནས་དེཉམསསུ་བླདབ་ར་ཡང་།དེཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། །སྱིན་བྱུང་བསམ་གཏན་ཕྱིན་པ་སེ། .།ཚུལ་ 
| ཐིསཐིས་བུངལ ད་དོ བསགས་པ ཉིན་ི་པནས། ཨུ ཧུ་བསམ་བཏོ་ འདང ེ་། | 
| དྷ ཐུར་པཆ་མཐུན་ཕྱི་ཕྱིདུ་པ་ལནི། ཞིད་དང་། བསམ་པ་དང་། དངོས་པྨོ་ནམ་པྲར་དག་པ་ལས་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་དུ་འགུཏེ། །ཞིངྷ་ནམ་'་དགནི། བ་མ་ང་། དཀོན་མཆོག་གོད་མགསསུམ་ཡིན་ལ། བླམ་ཡཱལྭདྭ་པས་པས་ཐར་པཆ་མཐུན་ 
| £ ཐཱདགེབརའད་དདེ། གསང་འཇུས་འཕས།། ཡུགས་བཅུན་བཅུགསཔའི་སངསྦས་བཅོམ་ལན་འདས་དདག་ྱི་པ་དངགསུང་དཔྱག་སྒ་དྲིའིབསམ་གཙུནཅེ་པངའ་བས་ཊད་། པད་དཔནང་མའི་ཐུག་འཕགས་ར། | 
ཧཱཾ 








ཊས་དང་། གཙོ་བའླ་བྲ་མའི་སོནྟོ་ཏོན་མཐོངས་སུ་བྱབང་བའྱི་ཆུད་ལས། །བཞིན་འདུ་པ་གསོད་པརྩོ་སྲ་བདང་། །ཨིདྱ་ཅེས་པག་ལྔནྲགས་པ་ཡིས་ །ླབ་མ་ དཅེག་ལཉེས་བས་ནས། །བསྐལ་པྲ་བིབྲ་བརའབམཧུ། །བྱས་དང་ 
¿£ དྲལ + རྨས (༧ ནག ཁྲ ས་སནས། །བས ཟའ ཧེ 
བྱིད་འཇུག་ཡཾ་ རད་བའེ། །མིག་ཆེ  སས་བཟུང་བའི་མུད་ལས། །བཞིན་འཇུམ་གསོད་པརོ། སསམ་ནས དའུ ཞེས་པའི ཚི་ལུ ལས་ཀྱང་། །མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་།ངས་སྤངས་ནས། ། 

། མའིམ་ཛོདཔ་ཡདདག་བཅས། ་ཉེས་འི་སྣ་ །གོའཕང་མཚོགན་ཁྲོབ་པར་འགྱར། ཞེས་གསུངས་ཡོ། སདསརྒྱས་ཨཡུལ་ངུ་བྱས་པས་ཐར་བ་ཆ་མཐུན་དུ་ཨཱར་ལ་ ་ཡང་། མདོལས། བདེ་བང་'་" 











་ཱ ༡༥ ~ 
; གཤིགས་པ་ལ་ ་བྱར་བྷི་ཆུད་ཐུབས་པ་ཡང་། ° ** '༡༡ འབྲསབྱ་འགྱོར་པཆུང་དུ་མེ ཆེས་ཝན ཐོས ཁེབས་བྱ་མྲུབ་པོ་ལྕ་དཚུ་མེད་པ་ཡི་ས། འཐུས་བ་འྱབརཔ་ཆནཔོ་ 
ཀི ལེརགྱུར་ལ་ལྟེབེ། ས་གསུངས་ས། ། ཆོས་དང་དགེ་འ ་དྲབས་བསུ། ཐུར་སེལ འན ངར ཙི། ཟུན་དོན་ཁེ བས་པས དཛོ་པེད་པ་ ཐས།། ཁུངས གད་གི་ས་འདོད་ 
$ ཁགོག་ལམུ་ཟུང་དུ་འབེལ་བའི་ཏད་ངེ་འཇྲིན་ཡིན་ལ། དྷེཉམས་སུ་ལན་པའེ་དགེ་འདུན་ཆི། དས ཡེ ནུ་པས་དཀན་མཆོག་གང་མ་དེ་དགུ་ཞིདུ་ཁད་པར་འཕགས། 


དེ་དག་གིས མ་ ཡིད་གསུམ་ལོདས་ཕྱོད་ལ་ཡོགས་གད་འཀོལ་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏནྱ ཚོག་སྤ་རྐེན་པ་པའྱགམབ་བགསུངས་ཏེ། །སངསྦྱ་ཧུས་ཡོནཏན་བསྔས་སི་ཁྲབ། །ཆོས་ཁྱིཿ 
ཡཿ ཧ་ བ། །དགེ་འདུན་ཡོན་་ འའའི་ཁལ་ བྣསྟ་སྟི་བས་ ཛུ ཡདབསགཏདཚགས་་ སྤ ལས ཨ་མ་མ 'སྙཾན་པ་ནྲི། (ཞིད་དངབསམ་ 
༨ རས ˆ ` གཏེབ །་དརྱིར་ས་སྤྱའ་འར་མདལས་གསུངས་པ་ལུ་བྱརས པཡན་པས། དེ་ རཱསཱས་དངྲབ་ལབ ཡང་དག ཙཾ གགུསལ་ 
འབདཔ་གལཆེའོ། བསམཔ་ཏུན་སོང་གིས་ཐར་ མཆ་མཐུན་གིདགེ་བར་འྱརར བའི། སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་འ་ དམིགས་པའིལིང་ཇེས་ཨུནནས་འྲསངབའི་སྨནའཇུགགིབྱངཆུབ་་ རཡསཚོགམང གས་བླང་་་ ཏེ བྱིན་སགས་ 

































༼་་÷ོ 
¡ 


དྨ པོ ོ ༤ མོ ལུ ལོ ཁུ་ུཝཕ ༡༠༠༡ 
༢ ༄༅། ཅ །དགེབ་ཅི་དད་ཅིླསབ་པ་ཐམས་ཅདསམས་བྱསེདཆེནཔོས་ཟྲིན་པྣནམས་སོ། དེ་ལར་ཡང་། § ཨ སགྲཟིགས་ཀྱི་ཞལ་ས་ནས། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་མཆོགཅུ་བསེ་བའེབས་མ་པས་ཞེས་གསུངས་ཤིད། རྣམ་རྣང་ 

མཛོན་བུང་ལས་ཁུང་། ད་པ ༽ ཟཱིམས་སོ། དྷ་བུར་ཡད། $ ཏ ཟགས ཞུལ་ཐནས། གཡས་ཅབཡས་ཅད་ལ་མཆོགཆུ ཁིབུས་མཔསཞེསགསངས་ ཆུ་ར 
གསུངས་ཏེ། གསངའ་བས་མ་ཧྲིཤིཁུབ་པའི་མདེལས། །ཐུད་ཆབ་སེ་མསཀི་བསོདན་པས་གང་། །གལ་ཏེདེལ་གཟུགས་མཿསྣའི་ ། །ནམཁུའི་མཐའ་ནིཊན་བཀང་སྟེ། །དབས་ཁནྲི་ཐུག་པར་འྱགར། ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེ་མས་བསྩེད་ 
ཐའིདགེ་ནི་མ་བདི། སྟདནསི་ཡང་འབེལ་བརགསངས་ཏེ། སབ་དཔད་ཞིབ་ཀྷལུས། དགེབ་གཞན་ནམུ་ི འགིནཏ་ནེ། །འྲབས་བབྱ་འདནས་ཟད་པད་འབྱརར་བཉིད། །བུདྱཆབ་འ སྦི དགིད་ཏུག་པར་ཡད། །འྲབས་བུའི་ས 


ཟླ 
< 
གཟ 











པའི་དགེབ་ནི་མི་ཟད་འི། 
ཐི 

ཟུདའཕིལ་བར་འཕུར། ཞེསགསུངས་པས། སེཡས་བྱསིདདསཀུན་ ཨབསངས་པའི་ཕྦྱིན་སགས་བསོདན་མསྱ་ཏི་དངེས་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཐརཔཆམཐུན། བསད་ནམས་་ཊི་ཡུདཔོ་ཆེནཔ་སངསྤྱརས་ཀྱི་ནུར་འྱགར་འབངེས་པརདྲ་ལར་ཉམས་སྱུབང་ 
ཡཾ ས་སཱ། དངོས་པོས་ཐརཔཆ་མཐུནུ་འགུརབ་ནི། ྲྱྲ ་ ཡ་མ ཁཅུན། དགར་བ་ར་ངས་བཅུད་ལས། ༣དརུར་བྱཔལི་ 
།་ཏད་ས། །སངསྦྱ་རསདདཔས་མཆོདཔའས། །སེམས་ཅན།ཅིག་ལ་ ཧབྱས་བས། །ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཉི་པ་འ་འསས། ་མས་དང་གའི་གང་སང་རང་བ། །ཟིང་རརྲ་སནཔས་འཐུམས་པ་ལ། །ནཅེས་་༥ 






ཆོ 





















སུལ་བདྔ་བས་པ་བས། །སྐད་ཅིག་བུམས་པས་ཆོས་བ ནཱ སུམ་ནོ་ུསབཀད་བསནས། །དྱངལ་འོདསགང་་སྦྱིན་པ་བས །བཅད་གཅིག་འརྗོད། ས་ ངས་སེ། ཤེ ཤེརྦ་ཡི་དའདིཏིདྲ་ཡཱལ་ བྱས་པའི་ཚོས 
༧ མས་ཡོད ཐུ ལ་ད སི ་ཱུ ཕྲག ག་ས འཚ ཁཱ ་ 
པའ ཐཱ ཅུའི་བདག་དནི། ་ ཆ་གསུམ པེ $ ་ ་ གསུམཆར་ ཕུད རྟིག 
འགྱུརའ་དགསུངས་སོ། ཡུལ་གོངམ་འདིདང ཧྱུགསུང་ཐགསཨི་རིན ཡལུ་བུསཔལིཿ བརྣམས་ཀྱད་ཐྲར་པ་: ས་འ འདི་ལྟསྟ། སུ གསུམཁྱི་སྟད་ཆེནཔའེ་” 
འི ཏར ཁྲམསོད་བཅོས་མར་དད། དད ༢ ཛིའི བྱད་བཟངཞིངྱ་ག་ནོ་མཔས་མཚདཔ་བྲས། རི་ བས་ལ ྱིདཱ་མཐུད་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བྱ་མ་ལ མཆོད་རེནར་་ ྣ( 
གས་ཆིག་གུ་ཙམ་བྱས་ལ། །གཤིྱར་ཁབ་ཙམ་ལ་གྲ སཆག་ གི འི་ང 8 སྐད་ནམས་མདད་བསླེད་དོ། སྔ་མདཱུས་ དེའི་བསད ནམསཀྱི་བརྒྱཿ ཌིཆར་ཡངེ་བཟང སན། གྲངས་དང་ཆད དང་དཔེ་ར་ཡང་ ཁ 
དབ་ཚད་མདྲ་ཐབ་པ་ལ་སོགས་ཤེས་བཚད་ཆ ད་འཇལ་བ་  ས་ཨ་ཅིས་མགཏིགས་གཞནཅིས་ཤསཔ་ྱ་རསཏ དེ་ལྟར་ཡང་་ | 


ལ་བཟོད ཞིས་གསུངས་སོ། དེ་ལར་ཞིང་མཚོགདྲེ་ནམས་ཨུལྱཏུ་བས་པའི་བསད་ནམས 








པ 
ྦ 








འའ 


༄༠། ༔ ༈ མདོ་སལབཟང་ལས། །བྱངཆུབ་སེམསྱ་ཀིསྦྱ་རལ་ལ་ཡོན་ཡུལ་དང་། །གད་དགཚོད་མདཛོསནེ་བཞི་པོ་དང་། །ས་ཡི་ཁམས་དང་སེམས་ཅན་ཁུམསྣ་ནམསདག། །སེནོཔ་མ་གཏོགོས་ཤེས་པནནུས་པ་མེད། ཅེས་ 


ལྲ་པས། སུདཛུདམདེ་དགལ་འདེཆེས་པརྩབས་ཏེ། དེ་ཏུཉ་ལསྭ་སྭ་བུངའང་རིགས་སོ། གཞན་ཡདྱ་དདའཇུགལས། །ཡོན་ཏན་ཞིདདང་ཕན་འདགས་ཞིང། །ཐགུབྲས་ལ་བ་ལ་དགེཆེན་འྱར། ཞེས་གསུངས་པས་༥། 


ཡ་ནི ཕན་འདགས་ཞིང་ནིཕ་མལ་སོགས་པརངལ་དིན་ཆེ་བླ་ནམས་དང་། ནད་པ་ལ་སྲགས་མགོན་དང་སྱབས་མེདཅིདཉམ་་ཐག་ ་པྨ་ནམས་ནི་སང་ཇེའ་ཞིང་ཡིན་པས། དེདག་ལ་ཡང་ ཧཱིངརཱ་དང་སེམས་ 


ཟི༡ བེདཆེན་པོས་ུན་ནས་བསང་ཉཱེ་སོགསུམ་དང་ལོངས་སྱད་ལ་སགོས་ཇང་ལྔ་ནུས་པ་གང་ཤདྱ་ཀྲི་དནཔ་ལརིམྲག་དང་ མྲ་རུས་པ་ལ ཕནའདོགས་བྱེད་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་བླ་བ་ལྦབ་ཀྱིས། །ཕམ་པིད་ 

༩དསིན་དང། །རིགསྱེའིགཙ་ལ་ རིམ་ གདང་། །ནདཔ་མགོན་མད་དུག་བཇལ་བྱིས། །ཉམ་ ཐག་དམན་དངདན་པ་ནམས། །ཧིང་ཇེས་རུག ་ཡོངས་བཟུང་ཉ། དྲི གགསིར བབཏོར་འཛོད། ཅྡེས་ 
༢༥ གསོངས་པས། སེམས་བསེད་དངའབེལ་ན་ཕུལ་འབྲིང་དང་དམན་པ་དགུ་ལ་བརེན་ནས་ཀྱང་ཐུར་པ་ཆ་མཐུདདུ་འགུར་བརགསུདས་པས་དེ་ལྟརཉམས་སྱུ་བདབདྱ་བའོ། དེ་དག་གིས་སྦིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསེད་ནམས་9ྱི་” 
ཚོགས་ཕོས་བཟུང་བ་སོདནས། ཚུལ་ཁིམས་ལས་བུངབའིབསདནམས་ཀྱི་ཚོགས་ངོས་བཟུང་བ་ནི། ཏན་ཐོས་ཊི་སྐམ་པ་ཡང་། ཐིཀཆེན་སེམས་བྱ་སིད་དངའཐེལ་ནསཉམས་སུ་བང་བན་ ཐར་པ་ཆ་མཐུན། སངཔསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆུར་འགུར 




































དུས་ཛྲེསདའཚོ་འི་བརུ་འབས་བུ་དང་དོནདུ་ལུག་བཅས་ལུག་མེདྱའི་དྲག་བཅོམ་ལཱ་དམིགས་པསསོ། བྱང་སེམས་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྔོམ་པྲནྲ། སེམསགྱསེདདྲང་འཐེལ་གསོའོ་སེ། ནནོནདགེབ་དངཅ། བ་པའིམི་ 
དང འའ ཞིང་། ཀྭ ` ་ ུགཡདྱིདྲགབཅོམ་ལད དྲ་ནམས་ི་ཚོགས་ཡིནན ཡིམ པ་འཇིནཔ་ཁེ་ལུམ་པདི།མེཡསདད༢བེ་ས། ་ 
:ཨནསམས་པསྐ་ པའིབྱཡདདེལ་ལ་སགསཏཱ་ གྲི མས་དང་། ཤྡ་གེ་ས་གས་འས གས་ནས་བསྲོམ་ཊུ་ སྭཡི་ཚགསངོསའཛིན་པནི། ཤེན་ཤིན་ཡེ་ཤ འཛོག་པ་ལ་སྐུགས་ཞི་གནས་དངུད་ 
རསི་ཡ་འབེ་པ ། བཟཔ་ཆུསྦདཱ་ ` ཅུརའགུར་པ གས་གཉིས་པྲ་ནམས་ནི་མབྲསས་ཐུང་སསྐྱརས་ཀྱིཧུརའགུར་་ ¬ ཚ་ཚ ཡའི་ཚྲོགས་གསུམབསྔོ། ། 


= 


གསྩུརས་འདེབས་པགལ་ཆེ་ལ། བཝོ་བྱ་ཤས་པའི་བསད་ནྲ་པས་ཀི་ རཿ ་མེད་པད་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར ༄ཅན་ནམས་ལྦཐའ་ཡས་ཁྱིར་དང་། །སངསྦྱམས་སྱའེ ར། །དེང་ མ་བའི 
བྲ་ཡིས། །གགེབ་དསའཛད་ མེ དབམ སས ས་ག རླ་སྙུ རྦུ ཁེ མད འགས རྨུང ུས་ ས་པ་ཚ །།དང་དཔས་སུབོ་ 
སག ིླྒརོ ཙདནམནར་བདབཞིནཉིབདི ས་དགེ ཁྲེ སབསམ་་ ་སྒོམ་པའི་ ་སྐལབ་ཅན་དུགསུངས་ ། དེ་ལུར་ཡཔྱརལ་བྱ་ཡམས་པའི་ཞེལ་ཝནས། སས 





























མས་ལླ་ལག་པངགནས། །དེ་ལ་དགེ་འཁྱེར་བའ ངེ བའི་བཤེས་བྱིས་མགོནྱ་བས་པ། །འདེ་ཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡེ ས་དང། །སངསྱས་ འདྲེ་དང "༠ ་ 
རྩུ སུམས མྱུ པཡའ་ འེ རི གསུངས་ས། བུས གཏོཡསཔ། །འཔ་་ོ། ཞེས ཞེ ཀོ འེམ ཏིན དུད ད་གས ཏོས 
ཤོས། དྷལྟ ཉརཡཛྡདབུ་མ་བཞིབ། ར་འ དུ ཞིང འིང ལེ བསརམརྨམའྱབ། བི ཚེ ཟབ་མི། ད་པར པར་འ རཾ། ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་བྱམས་པའིི 
ལྭ་པ་ནས། སྤྱིལ ས་པས་ཆབ་བབ་ཧར། །ཟན་ཅུང་མ་འསལད། །སཿས།སྔ་ནམ་སན་བན་ཅུརགང།  བམདབརབ་འས་མྱད། ཞེས་ག ་གསུངས་པས། བ མ་ནས 


གས་ཡེའེཉེས་པ་མདྦ་དཱ་འྱུབང་བཀགསུངས་བ་མས་གོབདྲ་བས་ལ། བསྐད་ དྲནམས་མ་ཡིན་པའི་ལསྭ༔ མས་སངས་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བྷ་ནྣམ་ གཡལའུགས་འ་ ས་བསགས་པ་ གིབསོད་ནམསཀི་ཚོགས་བསྒྲག་ 
དགས་པབྱལན་ནས། ཛྭ སཿ ཚོགས ་གོབད་བསལ། བསྲ ཡེ ལ་ཚོགསཁདཔ་འགིབད་བ་བསུལ་ ས་ག མན ཟི ཙནྡ ནདས་སྲིགསྐལཞལ། གས མཆོག མྱས ཡེས 
བཾ སྐམཔམ་ཌགསཔར་ཡེ་ཤསཚགསསུ་རབཡིདཆེས་གསུངས་ ས་མཚསིབབརཔའཡིཤིདི། རྣམ་པ་བམསན་འི་སོངཔ་ཉེད་དང་། ༢སིན་ར་ི་ཅིབདབཟནཔིསུམད་ཡ བི་ཡ་ཤེས་ཡིནལ། རྣམ་པ" 























དེ་ཡང་ཌོགས་པའྲི་སྐོམ་ 








ག་མ་དང བླུང་འཛགགིནམཔརརསདཏིད་ཤེའིན་ཟབམོ་ཡིན་ 
རར བགས་་ 
ཤསགསུས་ཤིང། 


ཤསགསུ་མཤིང་། 


ཇ་པཾཉིད་ནྱིདུས་སྐོགསྐྱ་སྟི་ཏགས་བ 
ཐྲམས་ད་ ཊཱ རཿ 
རའ མཆམས དྷ ༈འབར་བདང་ གི་གིཆདད་ཐིག། ག་ལམ 
དང་འཛརཨིན་ ཡྱིན་པ ` ཧིན 
་ རསང འདི 


མན་པ་ལ་ནམ་ཁར་ཀུ་ ན་སྒྲ མ་ཞྱོན་གོ ད་ལུ མཱ 
ཁའ་སྣང་? དང 


ཞིམའཛམདོ་རལ་མུ་ྱ་༦གས་དས་ཉྟང་ 


























གེ †༈ །མངསེདག་ནྲི་མཚཿ མོའིདལ་འབུརྦགེས་མཐངརོ། དེནས་སྦིན་མེད་པའི་ནམ།ལ་ལ་བ སཏེ། མ།ཁའ་འེ་ལས་ཏིན་མོའི་ ལ་འཐུརྱགིས། ནྲ ཌ་ལས་བུང་རདྱ་བུང་བ། ཤེས་རབ་ལ ཤེས་མ་བྦ་རཾ། 

| ཧཱ ༢ སུར ལྷ སུའུ འི་ནམཁའ་ལའོ། དེབཞི ཧི སཱལ ཏྲ གསལད ཁིལ ‡ ༩ རྒ ་ཧཾབ་གནན།གཟའརིད 
 ་ གདདིགམཆོག་གིས། ས་མཆོག མངདའ་བདག་རིགས་སྡགས་རྱལ ལྡ་གལུའ། དེ། ཏུ རུན་མཚན་ ཚན་མརྣམ་པ་བུརུ་སྟེ། འདུས་ པ་ལ་སགས་པར་མཚོ ནསོའི་རྣལ འབྱེད་པ ི་ན་ཡའ་།པར་ 

བྲ རར ྲ ` །དངཔ། ར་ རི་འ །གསུམཔ་མཁའ་སྡང་མེཁྱེད་་ ཡིན །བཞི་པྲ་མད ་ 
མེ་ལྟ་ཁུ་ཏིད། ཅེས་གསུངས་ལ། དྡོན་དྲམ་པའི་མཆཿ ན་བཛོདལས། །༣མམཁའ་ལས་བྱུད་དང་བྱུད་བ། ། ཤག ར་ཡི་ 


།འོད་ཆོན་ མ་པ རད་བདྲ་བདུ། །་ཞས་ལུངབ་ལམ་མེག །འགོ་བའི་མངཡེ་ཡེཤེས་ 
འར ་ །དཔཔློ་སྨིནྲི་རྣམ་པ་སྟེ། ། ས་གས (ཡིན། 


རྤ དྲརཾེིེཾེིེིེི ༦ སུམ་པ་མྱི་བེནྨ་ནཱཡ་པཱ་འྲད། །ྲཞི་ས་མརམེཉེ་རའབར་བ། 
ལྔ་པརྟགཅུ་སྣདབ་ཏེ། | །སེནཔེ་ནམཁའའདཉད། ཅེས་དང་། །ད་བནྡང་ཡད། །བ་ྨཾགརུ་མེཁྱའདང་། །མཿ པཱ གའི རྭབླཟཉི་མ། ནགས་རི ས་སགས་རྒྱུདཀྲེ། ¬¬; 


























! 'དྲེ་རྣམས་ཡུལྭདྭ་བྭས་ནས། དེ་ལྷ་ཆེ་གཅེ། 
" གུལ་ཆེའ། ཅུསགས་ཅི་སཚན དྲ་ུམས་སལ་དྲབས་ནུས། དེ་རེ 






























































༩ ༄། བ་ཡུབྲ་སས་ལ་སོགས་པའྲི་གུབ་ཐོབཚནཔྨརམསྱ་ཉིས་ཀང་ཞལ་མཐུན་པརྡ་རམ་ཕཐམསཿད་པའི་ ་མཱོཾངཔ། (གུར་མེད་བདེ དེབ་ཆེན་པོ་དང་གཉིསྤ་སུ་མད་པའི་ཕྲེ་ཤེས་འྭ,ི་རོསཀྱི་མཐར་ཐུག་ཡྲིན་པ་་ཞལ་མབན་ང་གསུངས་ 
` པས་། ད་ཨ ཉམས་སུ་བླང་བརའིགསསོ། དེ རྔ ས་སག ུལ་་ནམ་བཛུམཡད ་ སཿ ཉིས་སྲཾངཚུལ་ ཨ་་ ་ 
གྲོབ: རྣམས་ཕྲང་ཞཾང་། ༥ གསུསནམ་པར་མི་རག་ ་པའིཿཌ༨འཛེན་ རྔུ་ དར རྣམས་སྤང་སྟེ། རྒྱཝུབ་པཱཱམས་པས། །སརཧཱ་ལྭ་སཾགས། མ་ཏོག་གང་། དིན 
± དགམནམ་པརོག། དི་གགཔའི འི་སླིབ་པར་འདདུ ཞྲེས་སགས་སླབཔ་གཉིས་སུསླིབ་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་ཡང། དཉིདྲ་ཧྲི་ཞལ་སུ་ནས། །ཏོན་མོདས་པ་ ཐིད ཤེས་བྱའི 
།དགས་དང་་བར་་ ཅུར ༼ུཾསགྲུསདུས་ལ། སྱིགིུས་པང།པས་ཐའྱསལ་ཡར། བདུག ཆད་པ ལ་ཝནས། དཔར གྱགས 
མས་དང་། ནྟ ། ་ཅེས་གྲསད་ སང་ 
་འའལ། རླ སསགེས་ཚོགས་པར ལ་ས །ཡིན་པས། ༢ ཨཿ ངོ དྡོ 


|སྙིབྲ་པ་ོ དུབསྟན། ༈དེར་ ངམས 
།འདིར། 1 ་ སུ ཏཱཾ །རོས་སུ་དམདོད་བྱ ནུ ཡཤེས་ཚོགས་ལས་འཁུངས 
ལགསནོཐིགཔཆི་སགས་ལ། རྣཡ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོངཔཉཾ 


























































སྲེདའདུག་པ་ཉམསས་ཆོདབས། ལུས་སེམསཐལ་བའི་ཏགུས་སྣ་ཁག ུགི་པདལ་ཡུབཞག་སེང་འཚོ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་པའན་ཨིགིགས་མི་འེད་བརའཕེལ་བའི་མོགསམགང་འཐྱུརབུས་ནས། །སྤཾདྲ་གྭཏི་ས་ཀའི་ཚོགས་རུན་ | ་ 
རྭ་་སེ། ཉམསསྭ་བཕསན་འོདགསུལ་དེའེ་དངངུ་སམས་ ་རྣམ་ སྐས་གོས་ | 


| 

















"གྤནལེ་ཞེས་བྱཐ། 

















1 ཊི་ས་ནབུརཛོྲབ་འཆནཔའསཅ ིསགཡ་ཡས་གཞན་ཨལ། ངི ནསཡུ་བཀོད་བའེའི་ ལིཀ རྱལཁསས་དིནཆནྲབྲཤ `་ སྱཾཀཾས§ུས་ཀུནཏུ་བཀྲ་ཤིས་༢ེ 
སྭ།བ་པརྱནཅིག །སྣདོམནྲནརས་ལྡསདཞིང་ཤིནད་མབའགལཆེའོ། འདྲེས གིསགམས་པམ་ཡོ། ` ངེ །ལྷདལཾ།། །ཌཁྷག། རླ ཟླ སྐས 
° 4ཾ ཆོར་རེ་ཐམས་ཅདམཁེན་པའི་ དེཔ་དའཕགསཉིད་འི་འུང་རིནས་ཅི་བཀའ་དའ་པ་མཁསཔ་ཆེན་ གོད དོནམསཐགསིག་ལུ་དད་པ་བླའུགས ཤཱ ༦༣ ༨ །དབལཝྲ་བསདམ་པརོྲོི་རྲབ་ནས་ ཅད་གཊེནཔཆེནཔོ 


2 ¡ །ཏོཞམལོདྨོདོད ས་པའོ ཉོག ོྱོལོ་ོོོ་ོ་བློའིོ། དཔོམ ཤོགས ཟཔ 
ྣ 
 ཨོནཏནབྲསཞས་ག ཐད་བདཔ་འཕས་པ་བཏད་པའེས་ཟག། གོད །མགྲུ་ཧལ་བའི་བཀའ་བཞནདུ། ་་ །ཅདཔར་འབགསཔ་ འབའ་༡ ༥ 
} 
| 
¡ 






( ༡༨ ཁིག་ཚོན། །ཆོས་ཉི་རྗེ་ལ་ཤཱགའཛཱཔལ། །ཅིག་མཁས་འརྨ་ནོམཔས་ནས། །གཞི་མེད་རུ་པ་ལཡིནཐེསས། །དབཅསད་པཞིནཏི་དལ་ནེ། ཐུར་འདབས་འབའ་ཞིགླསདར་ ད།།ཁོདནེ་དས་ཆུས་གསུདབདིནདེ།།ེང་པོ་ཀུནལ 
| ཁབབཔ ཞེས། །ཨྒཞིཞེའངབཞེན་དེནས་ཡིན་པག །ཕྱན་པསུརྱད་པརའཕདས་པ་ལགས། ཁཅགཤཊིའི་ནམ་ཞེས་དང་། །ཡེ་ཤེས་དབེ་བམི་མཁས་པས། །།གཞབདེའི རྣམ་ཤེས་གད་ཡིནཔ། 






ཞེར 


, - 
























འཆསྐནས། །ཀན་གཞི་ཡེ་ཤེསགང་ཡིན་པ། །བདྲཞེགསླདདཔརོ་གསུངས་བྱའ་ ༥ཉིངའོ་ནི། །ཐུབན་བདགཏླསས་དངམཆོདཔ། དྲེ་ཡིར་ ཛུ 

ས་སི ར་ རའ རྩ ིཛ་ དབ་མཛད དཾ ་ 1 ་ ས་ རད་ | 
ཅི སི ཞེས། །ཆུ་ རའདཞིགླམབད་། ཅོ ད་ ཁ་དྲིས་ ་ ། 

| 









ཅིགགཞེསྱཏིགནསལུགས་ལ། །བཔཅི་ཡང་མེདབཞྲི 

















མཆུངས་པ་ པནརྦ་བུའཅས། ཡཱསྐ་བ། ཆོན ཅི 
སཾ ནིབ པ ༨ ་ མས་ས ་གུས། །འེག་ ྲལ་ ་ ± ར་བྱས །མ་གུགས་ ས་ཁ ཞན རྣམ་་ 
དུགའདཞས ྲ ་ གུ་གུ དི 
པའྟེལ་བ་འཇིལ།ང་ ནེལ དཅངས་པལ། །མཁས དྭལཔའདས་བདེན་ཅིག་ཕུ། 2 དམ་པའི་དོནནི་ཧུའཅེསགསུདས།། །ཅཅིགཆོ 
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ཤོ 











༄༅། །ཏཱོག་སླབརཀྱེད། །ཁོདནི་ལུ་དང་མནངག་བཞིན། །མཉམ་པརབཞག་ལྭ་སངཀུན། །རངབཞིན་འོདགས་ལ་ཡི་དོཞེས། །སུན་པས།ཁད་བརའཕགས་པ་ལགས།།།ཅིག་ཟབ་མོའེལམབྲགོམས་པས། །ལུས་ 
དདངག་ཉམས་དག་པ་དག །ུདན་ནད་དདགདོན་དགདང་། །གཏོང་མིགཞས་གནས་བང་། ཡཿ རག་ཡོ་དང་། །ངག་གྱི་ས་བཛོད་ལྣ་ཆོགས་སོགས། །ཨེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་རྟུགས་ཡིནའེས།།སོན་མེད་ཡོན་དནྡ་དན་ 
པཔགསུངས། །བཅིག་ནལ་འབྱོར་བོམ་པའི་ཉམས། །ལམ་ལགགསྲས་འྩབརརོ་ཞེས། །སྨནདང་དཡིགས་པ་ལསོགས་པ། །ལྷཱ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགོགས་པྱེད།།ཁྱོདནེ་དབྱར་ཅིས་གཞི་ལ།ཅི་ཏོག་ཅི་ཡང་ལྕེ་བ་ལྟུར། ། 
ཉས་ལ་ཅི་ཡདའཆར་བའྱི་ཕིར། །བྱང་རྱམཉིད་ནི་སྙོདཞས་གསུངས། །བཅིག་དབང་ཡེགཉིས་བོརབེས། །ཇུབ་ལུངབ་བདེབ་ལ། །བདེབ་ཆེནཔོ་ཡིནནོཞེས། \འདོདརགས་ཆོསསུ་སྦྲ་བར་བྱེད། །ཅོད་ནིལཛནཔམཐོབ་པའེ།ལ་ 
འརབགང་འཐིད་པ་སྩོད། །དེནི་ཝཱཀ་བསལྱརཱ་པའྱས་མཞེས། །འཕོ་མེདབདེ་ལ་བ་ཝགས་པ་མཛོད། །བཅེགགསདཝགས་སྟོ་ཕབ་ལ། །ཤནི་མེདྲང་ཡི་རུང་ཞེས། །ཧིད་རེ་མངནས་བསད་པའིད། །ཅིཅམ་ཡོདཔ་ད་བརྱབེད། ། 


























'སུ་རབ་འབྱེད་ དམའདནྲའི་འདས་སྤུལ་གཉིས། །མིད་བརསུནཔ་ 
སནས། །དདམ་བདན་ངུང ུལ་གཏིས། །མེད་བར་ཧོདཔུ་མ 


























སུལ་གསོལ་བའདེབས། 


རིགས་སྨ་ཐའི་གླུགྲ་ཧན་ 

















སུ ༠༠༠༥ ༠༠༧ ོ་ 


„ ༄༅། + དུ ཿལྦ ིགས་ལགསལབས། ཐས། ཞས་པའི ག་བནམཐཔཔསཀོདཔ། ¦སརྦ་ལྣལཾ། །བཱལནུ། ཊུ 
ཨེ ` : མཛུདཔའིལུ་ སུྱཔུའབས་འིདུ་མདོརའཇུག་པ་བཅུགས་སོ། ༦༠ །ད་ལོ་རེ། ། ཡཱ "སྤདྣམདགའ ག་བ །སལ་ ྣ 
÷ ཤུ ཟླ བྲུས་ ` ཏྟ སྒྲམ་ཧཱུདཿ དའཐསཡཱདོརབསུསགསའབྲངབུ། སིི ཅིང། ་བྲ་སཱད་གྱི་སྤོས་པ་ཉདདུལ་ 
མད་པར སུ་ཀྱི་དན་དོས་བཅུངཔ་ལ། དང་པྲོདལ་བའི་དྲ་ ངི གི སུས་་བདཔའཅདབདེདཔན། མའ ནཔ་ལས། བཤོགཡུནབ་པདི ཡིའི་སྐནས་ལུགས་ནེ། 
སཱངབྲྟེ ཊཔ་གགའ་འིགས ངོད། ། དི འིས དྲིམ་པཱ་དཔྱཔ་དའཅི་ར་ཡདམ་གུབ་ཅིང་། རིང ཡིན་ལྭ། མ་བརུགས་མདཡད་པའིདོར་སཱ་ཚོགས་ས་སྣང་ཡང་། སྣངབ་ལྟར དངོས་པར་ི་བདེན་ 
རས ༽ ཚོཐ་བདེན་པའི་གྐནས་ལུགས་སུ་ཤེས་པར་བྲཱའོ། རེ དམ་ ཤས་ཀུང་པ་ཏིད་ཡེ ལུགས་སྟི མ ཚན་ཏིད་ཐེག་པའི་ དུ་མ རིགས་ས འདྲི་ལུརྭ་སངབའེ། 
ཕོ་ལ རིགས་པས་བཏུགས་ན་ གགའ་མི་ཏིང་ ༈ །མ་རྟདཔ་ནིད་ནདམ་ཧེ། །འནམགནས་པའིམཛན་ཉདོ། ལ་འ་བ་བཅཛའ་ཅིབངི་ཉན་ོའིཔྱིཔ་འི་དནཔརིན། ག ཅུ་ཡཾ་གུབ་པ་ཉིད། 















































ྦ ཛཿ 

















བགེས་པ" 





ཤེ དཾ ་ གས་ག 


བའི་མཚནིམྭ་བ། ÷` 
ཉིས ལལ །ཡེངས་པ་་། 
སྟོགས་པའི་གམེས་པརྩར ཡས་ན། ཇེས་ཐབ་ 








མངན་ཡང་ ལི དོན་དལ་་་ ཡྤད་གསྭ་ཧྲི་ཐེག་པའི་བདྲེན་པར་གསུད་ 

་ ཇང ག་པའ སླི རཾ ག་པའི་འ བི་མཚན་ ྲ་ི་་་་ ` ཀས་རངབྲཞིའོ་དག པ་དག ཀཱ 

རར ་ ༦: གཿ ”རུང་པུད ས་སང རིག སྭ་ཀྱི་སྱོད་ ཧཱཿ པ་ལི 

གས་པའིི་ལོང་ ཁིསཛསྒྱཆས གཡུས རར ཡས་སྭ་དན་དམ་བའིའདེན་པ་ཤེས་པདྱ་བའོ། དྲེ་ལུན་ 

བ་ཡིན སྒོམ་པའི་དོདའི་མྱད་ གིསཏཕདག མས་བ ཚོ ཏུབས ཐེ་་པ་བི་ཀབས་སད × 

དཅིགྲ་ཀང་མེད་པར་རེ་གི ཨི ཇོག་པདིམཤར་བག་གི་སྨེམ པ་ཡིན་ལ། $ ང་ཡད་བདེནཔའིང་བསྟ་སྟོ་ སྟོད་པ། ཆྲིལམ་ 
བཱ ནི གཅུབ །མས་བསྩེད་ནས། བདག་དངཊེ་མསཿན་ 

















ཉབ་ན་འམ་གནས། སྐབས ཀྱི་བལ་པརོ། སྤྱད སྒྲ་ལླ་་སཱ། 






















༄༅ཐ། ` ¥ །ངུ་མདོན་པར་མཁྲེད་པའི་ཚུལྷ་གིས་དངོས་དངབཅུད་པའྱི་གོནས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བ་ ་བྱེད་ཅིང་། ཉེས་སྤོདཁྲལ་པའིབ་བ་གངྱ་སྲིད་ཐམས་ཅདཱ་ཐེག་་པ་ཆེན་པོའིསེམས་བསེད་དད། དྭ་ཤེས་བཞིནྱི་སྲའིན་པར་བེད་པ་ 
ཡིནལ། གྲག ཉར ཨུཾང་། བས་དག གས ད་པ་དད། བཟད ཟླག | 
སོགས་པའོ འབས་བུའིདོནིལུ་ སྒུམ སཱད་པུ་མདུགཉུམས་ཇ བངུས་པུས། མཉས་ཐཞག་ཡེ་ཤེས་རིཚོགས་དང་། རེས་ཐོབ་ཅུ་བསོད་དམསྱ་ི་༢་"་ཚོ་གས་བསུགས་པ་ལས། ནལ་བཅོརཔའི་དྲས་པ་ཚོས་ཉིད་འདོགསལ་བརྣམ | 
ཧཱནཱམཆོག་ལྡན་ཅྱི་སྟངཔ་ཉིད་ལ་ཐེམཔས། རྣལ་འབྱེནརདཉིད་ལ་གདོདེ་མ་ནས་བཞུགས་པའི་ཚོསཧྲི་མུ་གླ་ུརཅྩིྲེ་མ་དང་ཐལ་བཱ་ཕྱག་རྒྱ་ན་པའི་དངོས་གྱབ་ཐོབ་པ་ནྲི། རདུདོན་ '"པུན་ཚོགས་རབ་ཀྱིས་མཐུད་ཅིན་པ་འྲིནལ་”། 

དེའམྱཐུ་ ལགྲུངལ་བུགང་ལུགདའཇུལ་ཙི་གུགས་སྱའི་སྣང་བབསུད་ནས། འུཁོ་པདི་པུད་པརས་མསཿཧྱཾདད་ཆུནིསྦ་ཨཿྱདཱནལཾའཇད་པ་མཛདཔ་ནི། གཞུནདོན་ཡུན་ཚོགས་རབ་ཤིས་མཐར་ཅིནཔ་ཧཱ། དྷེལ་པདནོགཉིས་ཕུན་ 
ར་དོདིས་སྣན་འདྲ་ག་བསསད \དེ་ལྟར་བཀོད་པའི་དགེ་བ་ཡཾས། ¦, /་རྣམས་ྷ་་སྒོཡ་སྨྱདཔའཚུལ། །རྣ་མངག་ལམ་ལ་འབུ་ཁུགང་ཏེ། )པའིད་ངེཆདང་ ག !ྟ”་སྒོམ་སྱོད་ 
པའི་དོན་མདོར་བཝུས་པ་འདིན། གུ་སུ་ལུ་པ་འགའ་འིག་གེ་དོད་ཏྱ། དགེ་སློང་རྡརྗེ་འཛནཔ་ཆོས་ཙཾ་རྒྱལ་པོ། ལཾདཾགཞཱནརྩོགས་ལསྣམཆྱལ་གྱིས་ཉེ་བར་སྱར་བའོ།  །སངྒའཾ། །བྲ་ཝནྟ། །ཤུ་ཧྱེ། 
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| 
མྲ 




















དྲགས ཅད་མཿཁྱེན་ ི་་ུ་ཚསྐས་ ་ལས་རམྱཧྔལྱ་ཟིས་མཛུད་པ་བཞུགས་སོ། 
རྩཐ་ རྫི ནས་རྣམདག་བ 


| སི་འགུར་བདེབ 


མྱྱིནཆེར་པོ་ལ་བྷྟས་དཔ་མཁས་བ འ་འཇུགཔོགསྐཞས་ཅུབ། བ་ རབ་བན་ླཚོགསར་བུསཏད 


ཐའ་ཡསའགོ་བ 
ཁུན་གས་དགའ་བའགྲོག་ཞའའག་བ་་བ་འི 





¦ འ་བ དད་པཱཆདྱ་ྱཧུ་བཀུནཱ 

: པལག དཔའ་འོགང་ས། །གངུངབ་ཀུནའཇོམས་གསུང་ ་གིབདུད་ཙི 

ཚག་གིས་ཤབ་གདབ། གྲད་དག་མབདང་འདངའི་ཛོགདན་གཏོང་ ༢ དཔེན་ཞི་བཞི་པའི་དབུག། ཛལ དྷ 

དར ། ར །དཔལ་ལྤན་འཆི་མད་བདུད་ར ིའི་སྣོད་ཡས་ཡནཏན་ངུ་ཡའི་གཏེར་ཁྱབ་འཇི་གཉེན་ 
ཨ་ 


མག །རྣམ་པ་ཀན་ཏུ་ལི་བཅུའ། 
དི སྲལ བི དད་དེ་ལ་འདུད། ུསས་ 


རྫ 





རྫ ཅིགྱངས་གསུམ་དུས་ 


ཡིབ་ཡུའེདབ་ལྐགས་བལྡད་ ནཱ མཁས་ 


ྣམ་ལའིཿ 
ས་ ལས་ཤིནོ 


རྣམས་ཀྱི་སྤྱལ་པའི་སུཚསཿ 


།ན་མོ་ཨུ་ཡུ་ཕེ། ༢་མ་ཤཱིནཱ་ལཙཐྲ་ཡ། དཔལ་ལྔནབླ་མ་ ས་པ་གསན ཟི 
༢ འི མ་བ་ཀུནྭབྲལ་ཀྲན་འགྲོའི་ཡེ་ཤེས་ དག བའིགྱགགས་ རྣམ 
ཆབ སག རར  ི 


ལྷནུགཏུགགི་ 


ཿྲས་སྭ་ཀྱིབུབློ་མོབ་པྲ་སྦ་ལྷིལཱག་པའྲི་ཝ། བྷ ཆོག །སྭ་ལདུག་ 


གགྲིངི་ཨིབདག་ལ་ཡཱ་ནཧཱགསལ་བར་མཛད། ། 


ས་མེད 


འི་ཡེ་ཤེས་གདེ་ དེང་གི པལརབ་མདོན་གས་ལབ། །དྲཱ ¦ 
འདས་ཀདྱཀགི་བལ་རཁས་ཁད་ཀྱི་། །རྒྱདད་ཏུཉི་བྲལ་ 


རཉ་པས།ཅྱས། ཡིལ ། 



































༢ 














| † ༤... 3 ༤ „ ` ༡།ར།་རོ།༢༥།༡༧༥པལལ༽ འེ ༩༡ག༡ ར་འ འོ་ན རའ དཱུ 
| ནྲ་ེས་གསངའའི་མཚོ་རྡེརཉིད་ཀྲི་ཐགས་ལས་བྱ་ཕུས་པ་ཡིས། །མཐུ་སྙཾབས་དབདཕུག་གསཔབའེབདག་པདེ་པལན་རྡརྔ་འཛྲོན་པའྲི། །མཛདཔ་མཐའ་ཡམ མཉཔདབམབ་ཡི་མཁེད་་ས་ཡུགས་པ འདྲ། །གད་ ། 














= 


༄། ༄༠། ) །པ་ཀུད་ཧཱས་ཨཱསངའའམང་རནོ་ཏད་ ཐུགས་ལ རི དཱི ༣མངོདཔ་མཐུའུ་ཡས་མཉམ་དུབསབཔད་ལ་ནཛཱསཾ ཛྷ ། 
ཞཱིགྲ་ཕྲའ་ཡས་སྲེདཔྱོཧ་ལཚོའྱི་ྱི་ལྲ་བྲ་ ཐུག་གི་བར་དྲ་ཕད། །སྤེ་པས་ནའྱོ་ཤྲི་ངཔ་ཨོཿ་ཆིང་ ༥༡" `'སཡཨི་ཧུས་པད་ ལའང་ཆགསམེ་མཛོད། །དེ་ལའི་དགོངས། ་དཔེ་ལེདལལྭ་བུཔྱ་ཀཱུ་ལས་འདས་བའི་དྲོད། །བཀྲའ་དྲེན་ ་ 

ཤིག ཉ༡ྣླྒ གོ་དང ལི་ལི ི་ོ ཛ་ཛ །ཐུཊསརའླི་ཤིན་ལས་ | | 

ཟླ" ཛཿ བདུད་རིའི་ཆབ་ཆེད་རྣམཔ་སུདངུཝེབ་པ་ཡཾས། །པ་ཡདྡྲིགས་སུན་དུས་བའི་དཔ་སད་རལ་ལབུསྲ་པནཔར་མཛོད། །དེཚྒ་ལྷ་མི་དོགས་པ་མདཅེས་ལྷ་ནམེས་དགའ་བའྱི་ཚུལ་ཁུགས་ནས། །སིལ་སཱནམཱདྱ་ལན་འཆི་ཡདྭཱ་ ༨ 

| ཊི པའྲི་གྲ་དབདས་ལན་བེད་ཅིད། །བུགྲསྦུ་ར་ཕྲ༥༣དེས་བད་ཡེད་བྲདགཅགའ་ཆི་ལས་དྲ་ལོལ་བརཞེས། །སྐྱེ་དགུའདེནམས་མདཔའིབཙོནདཔའངྲིག་མེདདགའམགུརུ་དོདཔན་མས། །ཕདོར་ནདཔ་ལྔ་སྒདུདི་མིདའབྱཧའ་སུན་ 

(༡༡, ཡེཤེས་ཏེ། །ཧྱོཐ་པ་རྣམས་ཁྱིས་ཛེདཱམེན་ཐུགསརྡའད་ཝུགན་པཁྱོད་ཡིས་བེ་བ་ཉིད། །དེ་སྨྲདཁུདོདང་རྒྱལ་ཧྲུཝཚོའལནྡ་ལུས་གཏེས་སྤམཐཆེས་པས། །གཅི་ཉིད་ླིཔདདཱ་འཱ་ཐཱཿུཿདཔམེད་ཁོདལྷ་དབས་དུ་མཆོའ། ཧཾ 

། དྭ་ཧེནྲབ་གད་གི ་མཆོགའདྲེལནཅིག་པེས་སྐེ་འདིན། །གདོད་ནྲས་ཡོཊས་དག་གང་གཡ་ཡེ་ཤེས་མོ་ལུས་ཚོས་ཅེ་སུཧན་ཉིད། །སྱེ་མཆེད་ཀུན་བུལ་གདགི་་དཔཔོཀླ་ལྡན་བྱིར་ཡེཝྔག་པའཚོགས། །གཏན་ཧྱི་ྱབསགསུམདམ་ 

















ཀླ 














¦ 








།མིཏོགད་བིས་ཁུས་གདབ 'མེདབཞིན་ཡོན་གནས་མ་དོག་འེད་མཚད་པརབྱགི། 
ཆིནྲསན། གིབ དངས་པ དྲང་བ ཐ་ལ 


གཛྔོ། ནོ བ་ཆ 
སཱབླ་རམས། །བདེ་ གས 


ཆེ ཿ་ས་ 'ལོད་ལུ་བུའི་ལ རིག་ཏིད་མུ་འདང་བའི `ˆ 
བཱ ཉད བར་ན རཿ སསའ 





་ 





མ་བ ༽ི་ དི་ག་ལ འམུབའིདྱིས་ཨི་བའ་ཀས་གིང་། །བབ་གསུཇ་མདཔདམོའི འི 


རར བས་མཔྦ་བགཔས་ 
པ་ཉོསྦ་མཛེས་བུདྲ་ཧི་དབང་ སདྦཀ་ དགགེསཉུསཔཅབཅིས། | ཤག་པསླབ་མ་དངའི་ 


བྱོ་ཁདྲ་ཀྱིསྣ་རླལ་པདག ནག དཤིརུགས་དདུགའིའ་ རདཀདབདུང། ཀདྲཔགྲ་མེདྷ་སོབ་པྲགས་བཅས་དམས་ྱིསཐསན་པའི་དགེ་ལྔ་རེས་ལྲི་ད། ཝའ པ་འད་དྲཞིནའོད 
རའི ནའ 
གིངཾེིྲུ ཞུགས་ 


ེསྭ་གྱི་སློན་ 

བྲས །གུདད་ཉྭ་བརྡར པདདུཀརབའི་ འིརདྲསིནདོག་ | 
ངོ འདི བདགྲ་ཏང་ ནསྐདཚོག་ཇུང་ཞུ་ ཆང 
ཚིདས་འཇིབས་ི་ ཨས རཔའ་ཤོག བགད སྱིསེབ་ ཡིན་ལགས 














5 ༩ 
'ུ ད་ཆ  །འདམ་ 


ངཱ 










































































ཤོས་ར་ཐད་མེདཔི་ཊི་གལིཀབཡགས་མནཉི་པས་མཛཾྭམེ་ཤསསས 








༄༅། ཀན་ཡོ་མྔ་ནཱ་ཐཡ། ཁ་ ་གིནས་ལུགས་གཞིའེ་ ཚོགས ང་ བམོའི་ཡམ་བྷ་སོ་ ་ཁས་ 
ལ། ༣ དུན་ོ་ྱ་དབས། བདག་བ དགགས གསན ཚོགས་གཉིས ཡཱ 


རང་ནེནྣ་ན ཆོས་སི་དྱའི ཧིངས།། 
རར པས་ རྱ ཅྩང་འབ་ པ་པ། ་ཡངན་གྱར་པ། ༈ཧགྲ་ ཆུལ་བ་ ་ལ་བད་ལ་གསུམཐ ༢ །རྐོམ་ 
སྤུས ལ་བུ་བསརཔ་གསེརེ་ནིང། ་་ ར་འཇོམས ཡ་ 'དབང་ཧ རུག་གློ་གྲོས་སེང་གི་ཡི་ས། ཊ། "གླམ 
་པའཛོཔ ༢་ །ཐོས་བས་མ་ སུམ་ཝན་པལ། སུག འཆ། ཅང་བཅོལ་བརྱཐུལ་ལརང་མཁས་པས། །རྒྱལ་ 
བས་ནདས་མངབོ་ཡ། །ཞན་པ་མཛད་ཅེས་སཱན་པའརིམ་པར་ཐས། ༥ །གཞི་ལམ་འབས་བྱ་ལྔ་ ་སོམ་སྦོད་པའི་སོལ། \ཡིདརཔམཁས 

















༄༅། ° ༣།མོད་པ་ གཡལའང་དངབ་ཡིས། །དདག་མདོོ་བྱསས་བསྟན་པ་ཚོས་གི་ཟིན། ་ཞེས་གུསས་པརེམཿ དྲི་གྲད་གསོལ། ༥ ༣ །གི་དསམདངྲས་ུ་གས་གབས་གུ། བདེ་ས་བུད | 
འདག་དདོ་ ཆེསྭ་ལི་དྱི་ དབའཞིནབྣམབྲ བད་གནས་པ་ ཅྱུན་མིའཆད་ པྒུྱི་འོན་ཧའ། ཨི མདགསེམས་ཅན་བུནཡའ་དཡོག་མེད་དས། \ ངུ་ 
ས་ག ཡྤི་ཧུདཅེསཧྭ། དྷེ གདི ཟད གཡ ང་ང ་པ་ཡེ། དི ང་བ་ལ། + ་ 







་ 






རྦ 


ཙ།ས་འཔམཅིརས་གཡའ་ དས། །ཧཱབ་གྷཉིས་བག་ཆགས་བཅས་པརབ་མདས་ཏེ། །དྲག་བགྲཉིསལན་མོནྱང་སུར་བ་ལ། ནམ་དགཿཐས་བུའྱི་དུཉེསྱ་ཐ། ༥།ཚེ་སཅན་སེ་མས་ཅནྷ་བདྱ་རཱབ་སཾ་མས་དཔའདད། །དེ་ 

ཤཱུ གཤེགས་བ་ཞམ་སཁ།བུད་ཡོད་ཅ། ་ ནོ འི བ་ཀ ྲས བིག འབུག་ཅས།༽ 
ཡ་འད་། །འཿ ཤུབ ཨ་སྒྲབས་བྲམསཿད་དུ། \ ཅྩི་དོན། ༡) །གཞེ་ལ་བ་ ས་སིད་པོརང་ སང 

།ཞས་པད། རིས ི།ིཾཾཾཾཾོ་ ཡད་བདས་བསགས་བད། མ་གཏིར་བ།ག་དདགོད། 






ཆོ 






























སས་ མགམ་མཔསས་པ།༨༨༨༨༧༡༣༧༡༡༦༨༦༦པམ༦མ/༡༠༡༢༡༦པཔཔལཔརརཔརརརར༨༥༧༤པཔ༦པ༩༩༩༡༧༠༡༠ 





རྣུའབིར་ཡནལག་ ྭ 

།གཙད་བདུག་བདེ་དངཚུག་པའ་ཡོན་ཏནྱ་ེ། །བལ་ཅིན་པ་མངོན་ངུ་སུར་པན། །བག་མདེ་བདེ་འཅེལ་ཏག་དགནས། ༡༧༧།ཅུད་པར་ངི་སྟེད་མཁིན་། 

ཕེའོ ཿ དད ་ །ནོནམཆོས་དྲན་ོག་བའདཡེད།་ ས་བླ་ལ་པ སྲུལ ཡིས སང་་ི། ཅུན 
2 ལོབ ་དམིགས་པ་སྣ་ཚོགས་དད། །ཛོགསརིཡཡ་ཡང་ དམིགས་མེད སོོ་གི་། །དངང་བཞག་ནས་དངོས་འཛེད་འགོག་བ་ན། ༽ྱཐུན་མོད་བ་སེ་སུནལ་གས 








- 








ལྭག་མོཔ༥༡ །ཆམོ་ འཐུ ངོ་པ་ཉིད། །ངདངྱང་བཞག་པས་ ཡི ཡོད་དམ ཁིས་ཞཕེ། ཅི མོའི་དོན། ༢༢ 
ྲཾིཾིྲིྲཾྲིཾིཾེི རར ་ 
ཌྷ འཇིག་རྟེག་པ། ཅུ གིུས་ཁིགས་ ས་ས ་ མཐུན་པའི་སོདས་དད་པརྱ་ཧུར་པ་སུང།༢༤ །མངོདཤེས་ལ་སོགས་ཡོནཏ། དྲར ཨོ 
རྡན་པའི་རྫོད་པ་དཔ། ༈བསད་་བླསདལ་སོགས་དག་པའི་སྱོད་པྲ་མང་།། ༢པ །དམ་ཛས་ཤོ་ཆང་བསྟེན་པར་གསངས་པ་ཡད། ཾིེིེིེི་ ང། །ཨོཿ >; །མོག་ཡ་གདོང 


ཤལ། 
) དུགཟོས་པས་དེ་ཚོ་ལའི་འི་འཚོལ་དང་ གེ རྱལ་བར་འཕེན་ཡི ས། །བསདག་བཟོས ྱེ་བྱ་རུ། །དྲ་སལ་ ཐས་རི་བཞིན་གྱུལ། ཡུང་ལས།ྲ་སུངས། ༢༥།ཀུན་ཚོབ་བྡ་རུལ་འཁོར་སོ་པར་པའི་ངོན། །ངོད 
་ །ིདལཔིདད་ཚོད་ལ་སོངཅས་པ། །ནས་གཉིས་དའདམཟདག་དགོངས་པ་ཅིན། ༦ །ཨི ཡ་ལ ་ 


༤ དང་བག་ཆེདྱ་ཐུད་ལམིན། ༢༦ །ཨུད་པརའཚབ་ནུམ་པར་དགའཆོལ་བས། །བས་དག་མུད་པའིཉེས་དམིགས་མདྩོགད་ལས། །གྲུས་ས་ མསཡ་ཡང། ཤད 

















།པསགཟིགས་ནགསུལ། ༢༨ 


| ས་དོན་པཉེས་པའིཆ་མཆིས།  །ཐློ་སེས་ཡཔས་པས མཛདཔ་དང། །ལེགས་མཆེསྐད་སེངག་དང་ཡིིས། རྐལ | 
སོག ནན །གོམས་ཡུངས་པས་བཟུདཔ ད་ེག་ཡ། གགས རི 


མནས་བསམ ཕས། །ལམ་ལ་གསལ་བོརབཞདན་ར་ལུང་ཀ་འབུང་། །དམུན་པུརམས་ཤིས་ཨཱ ག་ྭ་རད་བཟང། ། 
¡ །དེཡེྒ་ལ་ནཱམི་བ ཆོགསྨར་མདྦཀིས། ཟབ་མོའིགྲ་མས་ལུགས་ལེ་ ཡེགསྟ་རོག་སྐན། དེ་བཞིའུ་གཤེགས་པའི༔ འཐངརུར་ཐོབ་ཤེག། ཐིགས་པུའི་རྟེན་དུ་སངཔསུགྱསཀྱི། །ཆུ་ ཡལ་བརྩད་བཏབ་ཀཔ་ 
ལི །འབུལ་ བའི་ཚོགསྣནམས་ཅིག། །དགེད་ མིིགས་ལུགས་ལེགསྟག་ནས། དེ་འ ‡÷‡÷‡ ཌོ གི ེ 
ངེས སྦབ་ཇོགས་པ དྱཧས་ཐབོ་ 


| ཉྱེས་བུདམ་པ་གཞན་ལ་འང་ཕན་ཡྱུར་ངེག། ༤༢ །མཁའ་མཉམ་འགྲོལ་མཁའ་ལྕ་ངཀུན་ཁྱབ་པར། །གཞི་ལགནས་པ་དོན་དམ: { །བ ༈འབྲུ 
གྱུར་ཅིག། ༤༤།གནས་སྐབས་སྲུ་ཡང་ཧྷ་བརྣོམ་ད།"ཅིང་། །ྲལཕྲརམ་དག་།ུདཔ་ནམ་དགཔས། །རྒྱལ་བའི་བསྟ མཆུས དདཔ་ས། །སུབ་མོ །ཕན་པ་འབའ་ཞིག་རྟགཏུ་བྱེད་བྲུརཅིག། ༤༥ སོ། །།ུ་ཐྱི།། ་མ།། 


།སྡུ་སརྦ་ ངོག་ཉཾ།། །མངྒལཾ།། ཡ རད 




















ྒ 


གཙོད་པཉིདྱ་ནཱདྡ་དི་དང་ལག་ལེནྱི་བཀའ་བབས་ས་བཟངམཏི་པཉི་ཏས་མ་ཛོ ༨༡༠! ¦ཨོཾནམཿ ཧུར་སྟེ་ནི་ཀལཏློཀཱ་པ། བ མ་ 
སྤྱ་ནུས་ཐམ་ས་ཅདྲ་རུ་ངབོ། རཾིཾེ་ སལས་ 
ཡིག་པྱར རལ ལ་རས པད མེ ཁྲགས་བཞི། མཆན་ཅིལ་དང་སུར་ ཡྒ ། དེ་ལས ! 
གལའིགཅི་ཁོ་ནྭཾ་ཕཱར་པྲས་ཧང་ རསཇ བ་ཆས ་གསོལ་འདེབས་ཅི་གབས་སུའི། ཕགས 
ཧོ ུགསོལ། ཤཞནེས་པ་འམ། བྱ་གཆང་ཁས ངས་གསལ ཞིས་པདང། །དཔ་ དཔའ་ལ དཔ ཞས་བའ་བདགཔ་འ། མཤིལབའི་ཆོའདང་ 
ལབ་འདེབས། ¡ །གཞས་གབསརོ། དོབྱསའ་བ་འ་ཕེལ་བ་དང་། །མྤ་ རྭ་ཐུག་སངསྦ་ཆུས་ཐབ ་ཅུ་གསེལ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་ གཡོལ་པ་ | 
ཅས་པཛསེམས་མཐད་ཚིན་ནས། །ཡོན་ཏནྱས་མཚོ་འོཿ མཛི ༩ | །དང་ 














།ཨི་གདང་བྱ་འོ། རའ 











` 
ནཞི། ལ་ལག །ཁན་སངས་ཆོས་ཇྗེ་ ང་སཡས་ཅན་བདོང་། །མཁསབྱཅོན་ཡེན་ཏདྱརམཚོའི་གསུངྱརཱན་ནོམས།  ཞུལ་དགུལ་ིཚགས།་ལགས་འར། །གུན་མཉུན་ 
- བྲི ཀིཾ བཅུན་ ས་གནས ལྟ གས་འཚ ཡགས་དོང་པ། | 
སི  ་ ནི་འོདཁིརའཛོ་ལ། ོྱིིལ་ུལ།ཆོལ་ི། །གིི། 
ཡན་ཡགྲདགདད་མད་འའི་ལ་རོག། ཝགས འཚོགསལ་ལུག་དུའི། འེ། །གུན་མྱྩའེ །མདྨནྭཅཱགཱརཔས་སཿ 
པ། །སཱལ་ཝཱནཤུངཡ་ཐུའི་ཚོགས་ལ་ལེ། ེས་ཚུ་པའི། །ཡུནཅདཆསཡིཇེ་ལ་ལག་འཆལ་འུ། ` ་ཆེནཔ་དང་། །གའརཔའིམཐདླ་ ཡེའ་ །སྐལ་ལུའ་གཏུལ། ཀྲུ 
།ཧུནུ་མཉན་ཆོས་ཀྲི་ཛེལ ཁབྱུག་”་འཁེར་སེ་གླབམ་པདང་། །གསང་མགས་མཐར་ཐུ་ | 
ཡོ །ཅནནག་ཱྫང་ཕྲ་ཡགའངས་ལོ། ཧཱཾ རུགས ཅསྟ་དང། ༽ིད་དིམཐང་ཐགདམིགས་སེད་བདིའེ་ ེ། །སྒལ་ལྡནགཿཡབྱའི ཁས 

























ངེ རཾ །མཐུནཆསིརིལྱཡག་འཆོལ་ལོ། །ཐབསྲ་ཀྱི་ཐརཐུག་་འགུརམེད་དདཆེན་དང་། །ཞེསརཔ་མཐད་ཐག་འདོགསལ་ །ལ་ལྡན་གངུལ་བྱའི་ཚོགས་ཡ་ཡེགས་ ན་བའི། སི་ར 
ལོ ཤུག ཆེན་ོ་དང། བས་པའི བི དན སལཝ སཾ ་ ྐ ཞུ བི་ཇི ཡམས པི་དང 
=;$; དེག" ་ ཨུ སན་མ དང 


ྲ་ དོན་ཐབ་མོདག 
དྡ ¡།སལ་ཝད་གྱས་བུ སཾ་ལ་ལགསྭཱ་སྙན་པའི། །ཧུཿ་མཧཱཧཱ་ཚོསཀྲི་ རྗིལ་ཕྱག་འཚོལ་ ༢ ཐུང །མཐུར་ཕུག་དེས་ ས་ ཡྲི ལྭ 
@ འཐྲའ་ཡས་པས། དྨ།གུ་ས་གྱུལ་རུའི ཚོགས་་ "ཀུན་སྨིན་པ ། །ཏུན་བྱབེན་ཚོས་ཏི ཇིལ་ཕྱག་འཚུལ་ལོ། ད་་ 'གཏུཡ་བྱ་ལ། རི འཆུསའ་ཁདརས་དདཔ། འངི 
༢ སཱདབྱ་ས་མཛད་པའི། །ུན་མཁཱེན་ཚོས་ཡི་ཇེ་ ལྭ་ཡུགའཚོང།ར། ། ཟབག་ཅདགེའའྦེབ་པ་བྲདར་པན་ཁྲ ཞིང། །འཕདེན་མཞར་ཕིན་མུ་་མཐད་ཤིད་པས། །བདེབར་བདེ་བཅན་དུ་གཤེགས་སྱུར་པའི། | 
་ །བདྲེ ཆནཔའི་འབལས་མྲགཡོས་བྲིའ། ེིིི་་ རྣམས། ,།རྣམ་དག་ལེགས་པའིལམ་ལ་དགོངམཛད་པའི། །ནཅ་ཆིསིཅལ་ཡོག་འཛམ་ལོ། །མིའཕུར་ཡེཤེས 


ཆེ 
ཐི་སལས་མགཡོས་བཞིན། མི་སམན་པསབླམིབསཔའ་འཐོཟཔས། །ལིད་མབགང་སྣང་བའི་ཕུན་གྱིསགྱོང་འཛད་པའེ། །ཉན་མཁནཆོསལི་རྔིལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ[ །རབའྱཕྱག་ཞིང་ི་ཡཆེད དྲོངསཅི་མཆིསྣ་བས། །མཆོང་*་” | 


ྣ 
ཁ. 






























ཀླུལ སླམ་མ་ཆོག་ལ་ཁུསབས་ཁཐུལ། །སྔིག་ སིབཉེསུངཨྭ་ལུས་སོ་སོརབགགས། །རྣམ་དུག་དགེ་བཀུན་ལ་"རྔེས་ཡི་ ་རངས། །མཁའ་མཉུལ་ས་ཁས་ཅྲདའཁོརབའིདུ་མཚོ་ལས། །ཿ ཏསྷ་ལ་སླད་ ཆོསྭ་ིལཁོར་ལོཌ། 
་པར་བསྐུལ། །ཕོང ཊངསདགུ་ཞིང་་ཆུ།་པའ་གུལར་ པྱའི་ངོན། །སླནཆད་མཱུ་ངོན་མིའད༩་བྱཞུགས་སུགསོལ། །མབུསྦ་ཉསཀུན་དངོས་དབལ་སུནབ་མ་ལ། དཀྱིས་ངྱ་བས་གུ་ཡའི། | 
 ཛྫོག་སཔའི་པུངྱ་རུབཆན་པོར་སེམ་ ལེམས་བསྩེད་ཅང་། ` །བྱང་ཆྱབ་པྩོ། ོ་ ལུ་གནས་པར་བཡི། དབི སི མཁའ་མཉར་འ བྱ་འུན། ༈ྣཾ་མ་ སས ་ ཀུ ་ | 
ངཱ ལ་པ | 
| 
།ད 
¡ 














ཐ མམ་པ་འབུབ་གྱར་ནས། །དེ་བཞི་དགཤེགས་པ་ཉིདྱུགར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། ༈ ཆེས་རེ་ཐམསཅ་ ེནཔའི་གསྟོད་པ་ 
༽ཤཧ། བིབ དགགས འེ་པའི་མགོདཔོ། ÷ པཱ གི 

་མཆིཊཾ། ༨༤ ིྣིྣི སུའུ 

ལུ ཁིན་ཆོསཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས། །སངགཞི་བདེགཤེགས་སླེང་བཚེས:ཟི་ ཤའོ གད 

དིམ་ཐུན་པའི་རོགས། །ཐགའིདལ་སདང་ མས་ལས སའུ མཐུལ སོ་མ རྫི 
རོ མལགས་བཔས་ནས། ། རིར པའི་ཐབར། །བུནལྱ ཧུནམཉེན་ཆོས་སྱི་རི་ལགསོལ་བར་ རེ ༈ མྱོས འཡིན་པར། ་ 
ཆད་མིན་ཡདོ་པའི་དོནངམ་ཏུ། ཀཀ འགུངམ་ཆོགགིབདེབཆེན་པདང་། ཉིདྡནམ་ཅུར་མཆོག་སན་ཞཚོག་པོ་སམ། ཀ་ 
































 གསོལོ་བ་འདེབམ། །ཏི་ལིགདཡིགས་མེད་ཤིངཇིེན་བོདོང་། །བྲཛཊཱསའབསོངཉིང་ཟབ་ཆོའི་ངོའོ། །ཧུངའཇུགཀིཡིརོ་རརབོཉིད། །ོཅི་ས་་ས། བ་བ་དང ། ལུའི །ཟུཿུག 


བདེསཆོག་འཁོངལོའི་ངོའྟོཉིད། ཤིད། གགནས་ཅོནརསར་རེང གསེལ་བ །ཚང་མེངབཟི་ཡི་བངའ་ཨ་མཛེས་པ་བྱ་ན། ། །རྩོམ་ཐར་བཞི་ཡི་ བཛུབབཞི་ཡིསགཞན་དོནཁོན་མཛོད་། །ཀྱུན་མཉེན་ཆོས་ཏྱི་ངཱེ་ལ་གསོ་ལ་བའབེབས། 
དསགས་དགེབས་དམ་ འི་རིགས ངས། །གྱུ་གསུང་ཐུགས་ཁ་ཉེས་པའི་སླེནོམ་གོས། །ཨོགྱསསྱབ་བགཞནདོགྲོྲ་བོ། ། ད་ས་དན་གགས། །གྱང་ ×ི ཆུས །ཀྲའོས་ཤེན་ 


སན་མངོདཆོས་སྲི་བི། །ཧུབ 
།བདགདདམཁའ་ ་བ་མང་ཡོང་ ། །ལཱུན་རུཊཆུན་མེའཆད་པརམཇདདུ་གསོཡ། །ད་ང་འི་ལྡནབམཆོས་སི་ད །དང་དང་དེས་པའི་ཚིགླ་ནམསའབེདམཁས་པ། །བདག་དཔམཁའ་མཉ འགོ་ཐོམངཔོའི་ངོན། ། 
ལ་འོ ཅཧུགསེལ། = ཀན གཅིས་པའགྲས་་ཛོངའཛོ་ཞ། ° ༣སོ་བམང་བོའི་དོན། ཅུ ཆ་འ །བེ་ལྡེར་བཀདིན་ 


ད 
སགསྱུསརྒུལ་བྱཀནདང་དབེར་མེད་པ། །བངགངངམཁའ་མཁམ་འགོ་བམང་བོའི་དོན། །ཨུན་གྲུ་ འཆད་པར་མཛོད་ངུ་གསོལ། དཅིབ་ །རྱལ་དཔྱརལ་བའྲི་སསཡསྔངེས་བླུབ་ཚུས། །བདག་ 
སསར བ་མང་པོའི་དོན། ། ཡྱུནགྲུགརྒུན་སེའཆད་པར་མཛོད་ངུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡནབླལརལབའིའུ ཏོ དགྱ གཡོང། གདི འཕས་མྱུངན། །ྤ་དྲབསལྭབ་ིནཅས་རོས། 


























།བདགན་ ྱཞིྱ་བའ་ཐམསཅད་ ་ །མཆུངས་མེདམགོནཔྱོ་ཁོདྱ་ཏྲི་ཞུབས་དུངྱང་ ཞི་བ ་མཆོག་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་ཡད། འབུལ་བཞིདཔ་རོས་མ་ རཀ །བདག་ནིའདི་ནས་འཆེབརགུར་མཐག །མགེན་ 
ཀཀ ྣི་ ་ རྱ ་ ༢ ཀཀ ི་ོ 
མ་མོ ་ ་ འའ ས་འ དྲ་ལཱ་སོ་སཾ་རབཤགས། ཀཀ ་ | 

༩ ཡསད 


གྲལ" །བདེ་ཆེནའང་པའི་གནས་སྲུ་དང་བུགསོལ། །བབ་ སྤུ་ཡུས་ ༢ 
རད་་། །ཅཆོས་ དས གས ལད ་ ཅུད ཇི གསོལ་འདེབ ར༽ རྗེབ་མའ། ནྲར་བྤེམསའ གགེབ་གངའ་པགས་རྲ་གབཆེལ 

དུམས་ཿདདུ། །ུདབཟུལ་གྲུད་བཅུངམ་ལུས་རབྲ་གེས་ཤང། །འཐྲོ་ཀྲུནྲ་སིད་པའྱི་རྲ་པཿ ིལ་ དི འས འའྲི་དཔ་ ཅུདཐོབ་ཤེགོ ། ྲ་ པན དསུ་པ་ོ་ཞུལས། ཟཿསནས་གཞན་ 
གས་ཐུདང སྲུལཔའི་ངདི་དགྱ་གོང་ལྕ་ཚངས་སྩར་བའོ། ར། །ཆོས་རྡེ་ཀུན་མྱའེནདལ་པོཔའྲེའཏོདཔཇོ་ནངལྩོ་ཚབས་མཛོདཔ་བཞུགས ལོ ་སཱ་ཧི། ཊུམད་པྲ་ནཔའ་དདུ། | 
དཔལ་དུསཀི་འཁོར་ལོ་ལྭ་ཕུག་འཆོལ་ལོ། གད བིདོ་མཛོན་དདྱ་བུང་གས། །གཞིལམ་འབྲས་བུའི་ །ནས་ལུགསི་མུནསྦར་དདེ། ཇིཞིདགསལ་ངརྡ། མོལྟཔདཔ་།། ྔསིང་ `: 

































༨ ག་༡༡༩༩༩༩༡༩༥༩༩༠༡༩༠༡༩༡༠༡༩༠༠༠༠༠༠༦༦༤༠༤༤༡༡༡༡༨༦-༠༡༡༨༧༠༠༠༠༠༦༠ ཁམམམམམཁཁསལ ༦ ་ལ་ཁ་ཁསས་ལལསསས་སས་།།།།༡༡༠༥༥༥༩༠༠༡༡༠༣༠༠༠༠༩༩༠༦༥༢༠༠༦༦༥༢༠ྟ༥ཕྟ༠༦༠༦ྡ༩༠༠༦༠༠ྟ༠༠༠༦༦༤༤ྕཕྕ༤ྕ༤ྕྕ ༤༧ ཐོ་ 
¡ ༢༠༣་འདེ (པའི་ཚོགས། །ཐོག།༥ 
གིནཤེགསཀངམཅིན་ིས། གགས རྟ ། དྲ ་ ། 
ངི ས་ཨ 5 ཧཱ་ལུ ཡའ་འདྲེལ། 8དྣ3ཉས་ཆོས་སླ་བསྐེད་པ་མ་ཡིན་ ཡུ ་ མན སླུ་བཏནུང། ད་པ། 2 ་ 
༥ འརའྲསྲ་འྲྣྲྲ འའ 6 
ཤས ཤ' རཿ 6 
པཱ : ་དངྱ་ཆལ་ རིའི གི དགཞའ། །ཀྱུ་དངང་ ཀན 
སི ་གཙོ་འའི་ མམ ཡཿ གེ ཤིང་འ ་་འ། ་ ` ཊི དིཆང་གདོ་པོ།། །སྣ་འ། ། 


= $ +ྲད(ྨྔུབར&ར&5༽ཾོཾ+÷ཾི ཤློ 






།ཐོང་ཀྷ་ངེ 





ཝི །ཞིད་ 





























༦ ཁཧུགས་སོ། དཾ །མོ། 
ག་ཕྱུངས། 


བྷ ཆད 























ཟུགསཀྱི་རམ་པཱས་ཆོགས་པྲད་གྱརཀྱང་། །འཁུལབའེ་ 
ཚུ ' །དཔྱཿ ི་ོ ངའ གནས་ལ ༣ རམ་ ཀཀ ་ 


སྤམ 


གར 
, ང་ 

















ཿ 
༠. སྲུངས། །དགྱང 
༧ རཝྨ་ ང་ཤི ཁག ཉེ ༥ ས་་ླ་ ཐུ རིཞལ་ ཏང ལཅིང་། ཀུ 


ཤཱ ངོ ཤུས་ སེངཔ་ཏོགས་པའི་ལྟ་བ་ཡི་ པལ པལ ལགས་ཐམས་ཅང ཅུདནས་འཐིནཔརགས ས། རོ 
བཀོ །དེཿ སྲ ི་ །སྣབབ་ལམ། བསུལ་བབ་མོའིཤ། མ། །ཕཱརགྱི་དཔེ་ངད་སྱྱར་ཏེ་བསྙུད་པརུ་བྱ། 

ཇཾ རྨུལ་འྱོ་བ ལྟ་འའྙིསབས་འསའཆངབའིཧུ། །དྲདདམ་འོད་གསལ་མིལམ་ལུ་བུརགསུངས། འའབུརཡལགྲོ་ཆམཔོའིག་ནས་ལུགས་བསོལས 
 ཅི་ཡངའཆར་བའྱ་ཕིར། །དནདམ་འོདགསལ་མིག་ཡོཔ་ལུབུགསུངས། །ྩལརམདྱ་གར་ཆནཔོའི་གནས་འགས་བྱི་ཕོམས། ཁཞོམདུ་མེདཔའི་པ་པ་ལི 











ལ་འོད 
ངས། །འགྱུར་ 
་ སལ་བུར་གསུངས། ནོས ངེ ་ 





























| 


ཀྐ 

ཤེསྤབ་བའི་རབྱ་བེདབ། དགྲི་བོངལོ་རཱཾབས་ཇོནང་ | | 
| 
ལབ 











།འྷཉཔདུང་སམས་ཅུནལ་ཤནཔར་ཅིག །ལྱང་ལ།། ལད 
| དཔབཞུགས་སྲཾ། ༄༅། སྔ་རེཐམས་ཅཧདསའྲེདཔའྱི་རོ་མ་ཐྱ་ཤྲི་དོནཔ་བསདཔ། ་ཡོནཏན་གསལ་བའི་ཉེ་འོད་རེསྱང་ 
| བབབམུ་སཔསྒཆུས་དོེའཆུང་ལྷ་བུན༩ཚལའིངྷ་ཐུཌས་སུ་མཚིགོ། བྷྩེ་བཅེནཔས་ངུས་འམ་སཿ་དྱངྲཱ་རེས་སུུ་བཟུངན་ཕིན་གྱེམ་ཟླ་དབ་ ་ཏུ་གསེལ། །ཅོས་ འངས་གམ་བབགས་འཞྲིའ། ༈དད་འཱནགཧུལ་ཀྱའི་འསེང་ 
| ནྣམསྭ པའའི་གཟུགས་ཅིཿ དཾ དི ང་ལས ། བསརིགས་བཞིའི་ངུ་ བཀུདབཙཔསས་ 
ྦ མཐེན་ནམའ ཡི་ཚེས་འཁོར་ལེགས་བཀརོབ། །ངུལབ་སྲུ་བཞིའི་འཁོར་ལོ་རྗེལ་འདུད། ;མགོ་ནཀྱོདེ་ལ་ལརམཛདཔ་བཅུ་གཉིས་སྟེ་ན། །ལ་ལ་དཏེནདང་བྡེནཔངུ་མའི་ཚུལ། ཀསུ་ཚིགས་སུལ་པྱུམའེ་དིཞག་འང ། 


ཿ, ༠༠ ÷+ ླྣྔ་ ༧༤༠༤ 


























སུ དིིུདགགསཔདབ། བུཔའ་འཕར་ུར་པའ་ཧོ། །སགས་ག་མའི་ཕེས་ག་བའ་ཕིར། ལབཟྱིརལཆོབཅནཔོི་ཞབསལ་ 
མཐ ལད སི བདག་ད དའཕོམ་པ་ཡྲིས ཡི་གུ ཨུགསེལ་ མའི ་ ༼ལྩམསན་ དྲབམཆོས་ཆའི་ཞབས་ལ་འ ཅི སཿ མབུའིཚོལུ་༥ 
བྱ རཿ ཤང གག ་་་ །གངགིསྔ་ལཛོ་ཞོས ཅུབ དལ ¦ 


ངེ 


།ཉོན་མོངས་ནདདཔུངན་ཀཱནསེ་ལཅིང་། དགས 
གཡྩིས་ཀྱི་གླུ་་ཡང་འཇུག་པར་མཛད། །མཁས་བབནུམས་ལ་སའུ་པ་འབྱཅ་གང་ས།། ལའ | 


ར་བདག ་ | 




















| པབ ང་ ོགགས་རབབསངསནས། །དཔལ་ལུན་པ་སཌདདདགའ་འབུང གུནས་དོར། དའ (ཡིདཊནིན་ ཁས་ལུ་འཇུད། ངམ་ད ཡའྲ་ཕགགསན། །ཝུངརིགས་བྱེ་དོར་༡༨ 
ཌུ རུ ཧཱཾ མངོན་པརའཁོད། །དབང་གྱི་ནལ་པོ ་ཞ། ཁ་ མེ ཀོ ི་ོ ཡའ ལ་ཡན་ལགུར་བྱོམ་པ། ༈ །བྱུབདབངགྲང་ 
པི ༨༨ ྭ པཿ སྒོགས་ལ་འདུད། །ཆུམ་དུག་ལུང་ལིགས་ཉོགས་པའི་མཆེ་སེ་པཱ། བཅེནཐུགསེའི་ལཱས་་ཡུས་ཉི། ཚོད འཆོགས།་འཇོངས་ལ་ 


ལྟ [ླ ན་ ཌི་སྭཾང་གེ་ཀུན་མྲ།བེནྡ་རེལ་འདུད། ཧྲུས བུ་བ་གདུཔ་ མམཿའ་བྱིདཔས/ །འཁེརལོ་གསུམ་གི་བཀའ་ ངབ ན་བཅོས་ ཡས། ཁ་ཁ ཡནུར་བགས། །བསྣན་ 

| ÷$ ལཞསལ་འདུད། སྣམ ག་ཨ འབ ད©ྩོམ་གབྟསན་པའི་སྒོན་ སལ ོད བརྒྱན་མཚོག པྲ མནས མངག ཅེབ | 
༧ སལ་བས་ཤེས་བུ་ གས་བ གཟིགས་ཁང་། །གའའེ་དོན་དྲུ་ས་ད་ཡང་གསན་ ་པའི་ཚུལ། ¦སྟོན་མངོདཾ་ཀནམའྱེན་ཆོས་ཀླི་རྗེ་ཡ་འདུང ཁས | 
ལ་གཅོམས། ༈ བོསསན་དཔོ་སྱོས། སུ ིནིལནརིགསནྱམ། །མཁས་པའི་མཚགྱ་ཚརཅནསི ལའུ ཆར མཆན 

















ལད 
རབ རཱ བཱ 


ཞུངའ འབ ་ ར་འཁོེདྲིོ། །ཆོས། ླམདམེནཔའྲ་རེར་འཇུད། ཆཚས་ལགམ་པྲ་ ཐ་ ཆས་སི་ུམས་ལ གཟིགས 
ཀྭ རྨ ཡེད །བམད་ཨཱཚོ 
རང ས་་བ་གག་་ལ་ 
| སོད སས་མ བདད །འདོུུད་བསྟ དག་ན་འད། ུདནཔནཔའོ་ 






སེབ་རིག །ལེག །འཇུམདབངས་ 
5 ་ གཟ ་ཆ་ དད ་ རླུ ཀམ་པ ཨ་ཡ་གཞུན་ུག སི ཁུ ད་ས 

















ལློ ་ 


དང 
་ 


མིའདབ་ཆོགས་རབྱརམ་པ། + ་ 

བས་ལ་འདུད། དང་བ པཛོསརིདྲི། 
།མའ་དྲག་ཆུལ་བཤི 

རེ །ཡཁའ་དྲགཆུལ་བརའྲིད། 


བར་་་ 


ཊན་་ཨཉཔཊས་ིས་ཁ་ལ འདུད། །མཁསསོ་གོ་རརི་གཞོ། 


+ 


ལགཡུལ་བུར་མ། 


རོ འེ དགབ 


མང མཛོ་མོ ལྟིགགས་ཤུགས་། 


པྷ་ 























ལསཆསྲརཞས་ལ་འུ། ¡ གས་སམ ཕོས ལ་ རརླབས་ 


ཡིདགེ་བསུལ་བསམ་མི་ཁྱབ། དདགས་ཆེན་ མམྲ་ཁུཔ། །ཁཿའཕགསྭ་ཆེནའ་བསམ་མབབ་ 


བུལ་ཁ་པསཉ སིྱབ། ༈ 
རར ་ ༢ འདུལ་བལ། མཇེ ས་ཚ ཞབས་ལ་འདུད། ༈ །རུལ་དཆུལ་སས་རོསཧི་བཀའབུཞིནདུ། 


གཙལ བླས་ས་གཏུལ་བུནམ ནཱ ཉིས སོ་ས 

སྟུུནས། ་་ - 
ཧིག དུ། །ཆོས་རེའྲིའུགས་སས་ཚོས་རིའིཞུབས་ལ་འདུད། །ཆེན་ 
སལའིདུད། ཨ་ཨ་ཨ ཅལམཁས་ཅིས། །ལྲུ་འུམ་སྱུ་བཟ 











གཟུག 


ཚོ ང གག 


ཡག་ངཱག་རྡོརེའི་བྱབ་ མུ [ཅྱཔཕགས དྲོ སོན | 
































༩ ༄༅༔ ༈ [ནུག་མྱེན། བར་ ཟུ་ལ་མཐུ་ལམ་ཚརིསལ་བ། །དགར་ཞིའིམས་འཇིགས་པ་བྱ་དགའཅྲོལ། ི་ོ 


འདོ་དམ་ཚོས ད་ར ལ་པ 


ཡུ བྱན དབས ོད དེགུབུདའཇུག་དང་། །དོནམ་བུས་འཁོར་བདེདགེས་གསང་འདུས་སོགས། །དོན་དམ 


ལྲེ 


བས་ལ་འདུད། ། 


་ མདཱཡན་ཀུན། 
ལྲི 3 །གཁ ི་ འོ འབའི། ར་ལུག ངི ཞུབས་ལ་འཅུ། 
; དགག ངཿ རན 


ཡེ ས་ཞེས ད་ཆོས དངལས་ཡ་ག | 
། །སཱ་ལ་ཆོག་གྲོ་བུར་རྩེན་གྱིས་མི་གའོ་བ། །ཡེ་ཞེས་མཚོག་ཅུརཚོས་རེ ཅི ར་འ ཛར ལི ཡ་མིད་སྟིངརེའིབད་ ས་མགོ་ཅིན། ཀོག ཚེ གའི ས།་ ་་ | 
འཛི་ཆེན་ས། མ་ནས་བ གསལ་འ ས་ལ་བབ ཆོན [ཆྱིན་དང་རླུད་སྟབས་ཕྲག་ཕོསི་སྐད་ིཀ་ཅང་། 









































ུབ་པའི་ལ་པོ་ཡིས་ རལ་ཕི་དགུལ་གསུངསཔད། ་ ཆོགས པོ ༥ ཞིར བུ སན 
བེ ཏཱ ཇའབྱུང་ ྒ ོགཕོ་བིཏལ་གསུངསཔུ།།ངདེ་བནདམ་ཁེརའི་ ` །ཉམཧྟ་ཏོགྱཧྨ་ཡ་ཛ་ 
དུ འགོ་བ ཡ་གད 


འར བ་གསུམལམ་ཡ་ཡི་གྲས་པར་བ བདི ་ ཀྭ ནུམསྭ་འདེནམ ཁིག མ་ས ྲ་ །མཁའྱལས། 
| ཀི ; 
ཤེ་ཏྲཱ་པའའེབས་འཇྲའ་འདོའ་གྲིད། །རིན་ཆེན་དུ་དདང་བྲ་ཞིས་རྫས་བརྒྱད་སེགས། ཐཔམཿོད་སིནྱརམོས་ལ་ངོད་པའ། ། །བུམས་དངངང་བུཿཨེམས་མཐརྱ་ལིན་པས། །སྤེལཅ་ ནུུམས།ལབུག་ཡི་ཆུ་ ཛུད ་ ང་དེ 
ཚཱསཏྱི་སོ། །རྣམ་མདའབེདྲ་མཛོོེསྔ་རེའི། ༨ ༤༤༢༢ ཨང་། །རྒྱུའབྲས་གཙོའསྙུནུང་པི འོ །ཁོགས་་ཛོ་ མརིཞུས་ཡའད། །ངུསགདྱུམ་ 


ཏ 
` སྦྲ་ཡེདགའིགས་བའིརིནཔེ། །དུས་གསུམངུས་ཡེདའྲེབའི་དོན་ལབརོན། །དྲས་གསུམ་དཔོས་གུབྲནམགྟཉིས་སོལམ ལོ །ཧུས་གསུམ པའི་ཚོས་རེའིའབཔ་ལའ་། 
| ཀི་མགསཔབྱབསན་ཅང་། ས་ི་་་བ་གདན་འོན་། །སྒན་ཿས་གཟིགས་དབང་རྣམ་འབུལ་ཅནལ་འདུད། ཤི་བ སས 














| 
ྣ 
| 
ལམས 

















༢༩ ༽༅9། ཙེ །སེམསཉན་མ་ལུསཔའི། །འཇྲུབརྣམངའིའི་བྲསི་ལབྲེརཀྱིསབཛུ་སནས། །ཚད་མེད་རྣམབཞིའི་དཔལ་ཏུནརྫེལ་འཇུད། །ཟྲག་པ་རྨམ། ཤོ་ཐུར་དཱིཡ་རྣུམས། །དགའབྱ་རམ་བཞིའེཆབ་ཧིས་ལེགྲས་ཕད་སན་ས། ༈ 
གར སམ །སེམསདཔའ་ནམ་བཏིའི་བདགཏིད་ལྷྱ་ཁག་འཚོལ། །ཀུན་བཏགས་ཡོངས་ཅུབ་ཆེནཔཚསཉིད་དང་། །ཀ་ཇོའ་དོན་དམའཇིག་ཏྲེ་འཛེག་ཏིན་འདས། །ར་སུངཾགཞནྣ་ཛཱདཾ་བྱདུབ་ྣམ་ཀཉིས་ཕུ། །ལེབཡ་ 


༨ 


ཅུདྱ་སདྲོ་ཀུན་འྲབད་མཆོད་པས་མཆོད། །བྷཔྩཧས་འྲྲོནམས་འདའའི་གསོལ་འདེབས་མཛོད། །བན་འདོནའགོབའི་གཉེནག་ཅིག་ལྔ་ཡག་འཚལ། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བདའུ་བཤིནགྲཟིགས། ། 


༤ 


བྡམའེདལེགས་ཱཚོས ༨འཛུད། །ླུགསྔར་ཆེད་པའིའངའིདྲདགུས་ཡིས། །བྱུལ་བའྲེ་ྱེ་མཛོག་འགོམགོན་གྲུལ་པའི་ཕྲྭ། །སྤིན་གྲོལགཏིེས་གྲིས་སྲེམས་ཅན་ཉྨནགྲོལ་མཛོད། །གུན་སཿཧཆོས་ཏི་རེ་ལ་ཀུན་ནས་འདུདྲ། །བསྔན་དད་ 
རར། 


ཙཾ སེམསྔནམཔཔའིདན །བྟཏནུག་་ གིགས ི་ོ གསྦ་འི་མདའ་བདག་གཞ་མི་ཞྫ ཞེསྱབ་ཁུན་མའེནབུད་མཁེན་མཆོག་དབ་ པའྱི་དལ་ཡཚན་སལ་མཚན་མཚོ། 

གསྦ་ངེ་མྱའུ་ཏེའེས་འཕིན་ལསྤ་རདདྭ་ཐུད། །ཐུགསྔརའི་ལས་ལ་འཕྲོནསྲས་འདིན་པར་མཛོད། །ྱཇུགསྔ་རའི་མདའ་བདག་ཀུན་མཁེདྲ་དིལ།འུུད། །ཤེསྱ་ཁུནམ་ཅེན་བུད་མཁེན་ཡཆོག་ནབ་ཁོད། བསྟནཔའྱེ་དུལ་ཡཚན་ཧལ་མཚན་མཚོ། 

ཀཅིག་པོ། །དཔལྷ་ཝནླ་བྲ་བ་མ་མཆོགྲ་ཁུདེས། །བྷཿན་པའི་ལམ་སྟོནལམ་ཉོན་མཆོག་ལ་འཇུད། །བསོང་ཕོག་པའི་པད་ལྔ་རི་ཆ་བ་དུང་། །སགི་་ཡི་རབ་འབུངཆེརྩསསུན། །གངའི་གསུད་སཆོག་རིཚནཏིའོདིས། །གདུལྦ་བུའི་པད་ 
འ། 


ཚལ་དགའ་མྩེ་རྗེ་ལའ་ཛུད། །ཅུས་བདིའི་མཐའ་འདིངྱ་རལ་བའི་འཇན་པ་ལ། ་ཆུཁསའསོནས་བཅུད་གགེ་མྱངོབླམབཐའི་པག། །མེསསཔྱིདྱ་ཕཱད་མི་སཱལའིམ་བ་ཡིས། །འཕོབའི་བརྒནབརུས་པར་མཛོདལ་འདུད། །ཁད་པར་ཟབ་ལས་ཇྫོརའི་རྣལ་ 








ཇི 















ཌ། ིསོསས | དི ོ 


ོ 
 འབྱིའོ་ག ་ི་ སལ་ཝན་སོདྲཝཕག་ཏུ་ རསཔ པའི་ས་ལ་ལེགསཔར་ བྲམསད་མཁྲེདཔའདུད་ལཝན་ཞབས་ལའདུད། ཧྱ་མཆེད་ནམ་ གབྱདཔ་མཐ་ཡིའ་པས། །ཀུནནས་ལྡཔབའརྱད་དང་གོདོ་ནསཐལ། ། 
ཙྭ ཙ། ། ཌ ས་ལ དྷ གྱུག ༨ གའ དར་ ཅམ ྲག་ ས་ཅན །ཧྭོམས་འ རར ` $དྲ་ཞ་ས། །ཅདས་གུབ་བ།།༥་འབས་མཆོག | 
ཙམས ཡེ ཨ་དོསུབཞ བདུག དརེལ་འདུད། །ཚེསྱེ་ - ༼ ཨཾ ཐགཆནཚམགས། ། འི་གསལ སཐཅུངའགདན་མཛད། །བདེའེནླ་ བཏིའི་ ་ རྗེལ" | 
ཀཀ གྣ]}ྣནོྣིྗྣནནདན་ླླླ་་ 
- ཌི བམ བླསམཔལ་ཆད་པའི་བྲསམ་ཕྲམདས། །ཆུགས་མེད་པོད་ མདཆོས་རཱེའི་ཞབས་ལའྱྲ། །ཆིལམ་ལྟ་བུའྱིའུ་གྲད་དམ་དང་ཉིད་ནས། 
ཧཱ རྭ མ་ལབུའི་སེ་མས་ཅནས་ལུས་པ། །ཞིགྱར་ལ་བུའི་ ་ འཇོས་ླུདབལ། །བདེདདརཡདཆོས་ཏི་ „ཤིང་ག འ་ཡོ །དབདབཅུའི་ ཆུབ ལ་མོ ྣ 
སཿ 
། 


པ་ཡི། །ཧཐས་བཅུའི་སབས་མང་སུགཅ འཇེད ༈'༥ན་ལག་བྱ་ངག་ ཿ༅་འཐོར་ལོ་ཡིས། །ཉེན་འཐེལ་བུ་གཉིང་མྲིད་པའི་ འིརུ་བབཏད། ུསབྱརབཅུགཏིས་ཁིསརྱཾལ ལའད་ལའོགགས། །བདེདདོད་བྱརུ་གཉིས་་ 



































༠. ༽༠༠། ཚ# །ཆསྔརའིཞབས་ལ་འཇུད། །རྫོགས་ལྡན་མདྩོདུད་བསན་བཅོས་ཐམས་ཅདལ། །ལིགས་གསུངས་གཞུནཉེས་དཏོགས་མྱརད་པའི། 





ནཕྷ་མས་ལྭ་ལག་པརྡརེས་འཛིན་པའེ། །ཨེ་མངོམཚན་ཤོས་ཇེའི་ཁབས་ལ་འདུད། །ཞུན་ 
:¿ བབ མུམ རུ་གཉི་ས་སྟནོ་ལ་འངུད། །དེ་ལྟརའེ་ཞིག ནཾ ཏན་བངུན་ལྡན་ཡང། 



























.//' 








བཅིབ་ནས་ ཤོདམིགསཤུས། ། །ལེགས་པར་སྟུན་མཛདཆོས སི་ངལ་འཇུད། །རྒྱལ་བའི་ཞིད་འདིར་དྲོད་གཉིས་མཐ་ཕིད་པས། 
རླུང་དང 


མ་མཛོང་རེ་ལ་འཇུད། ༈ཆོགས་གསུམ་མཐད་ཡིན་བཞེདཔ་མཐའདག་ཚོགས། །མ་དག འདིར་གྱུལ་བུའི་སལ་ ་ཟད་བ ! །མེ 





བའྱི་རལ ཚེབྱཡམས་མགོན་ཅུདྲ བང ། །ུལབའི་མྭ་ུསེམ་དཔའི་མཚོད་དུན་ནས། རྒྱལ་པྲའི་རྔ་ཆེན་མདོ་མཆོག་ལེགས་གསན་བ། གིན ས་མ་ཚོག་བསྲས་མི་ཕག་ལ་འདུད། །གམ་གྷ་ལན་ྱོན་པའི་ཆོསྤོ་ཁྱིཆུ 

གམུར་ལ་ཡི་ུཡོ་ག ནིད །གམཛཱ་ལ་ཡི་ཚེས་མཆོག་རྐེ་བསྟན་ནས། །གཾམབྱ་ལ་ཡི' གནས་གཞེགས་ལྱ་ལག་འཚོལ། ༡ཨྡེ་མའེ ་ཏཾསཱ་མེདཁད། སལ་བ ྐ་ཞུད་ 

གཡུདཚསདངངས ༥ དགལ སདཔའི་ཡུལ་ཡ་ཅུར། དསསཿག་ཞའ་ོ སད གས། ༨ཀིཧུདས་ལུད་མདག མིན་ཅིས་བླབས། ཡེ་ཤིསབདེབ་ཆེ 
ས་བཟུད་དུ་གསོམ 


བསྔལ་འཙོན་དད: དེ་ཅུདྱ་བེ་མའདི་འདའི་ངུས། །སྐལ་དམན་ནམས་ཧི་སགད་དུ་ 
རྲ་ས་པའབ་་ །སདསྦནས་སྱལ་བ་འཞིདགཞནགཤེགས་བའིཚ། །ཛམཚར་མཛོྟསུམ 


བ་ངོ་མཚོརཚེསྱའི་ངེ། ༢༣༣༣ 
སྟོད་ལ་དཇུད། ྣུད་ུགསཉནཐིདཝ ཝྡདསཆེནཔག་ཡོས 


བདེབཆེ། །ཡིད ་ སིང 


ད །རྱམོ་ཚལ་བསྱོབ་སལཝོ། 





།། རེ་རལ 





།རྒྱལབའི་ སལ་ས ཞིང་ག ཤིགས་བཞེདདེ། །རྱལ་བའིབཀའ་དདགད་མས་པམ་ལུས་པ། །ཆྒྱལ་ཕའིཊ་ | 
མཚ འགལ་མ བཅས། །བདེབ་ཉན་ ངུ་གཉེགས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་པོ། །རྒྱལ"་ 


| 
| 








| 
། 


































༄༅། ༈ །འོད་ནད་ཡིས་ཏུན་ཏུ༡ལ་ལམ་ཅེ། །འདཆནྡ་ནམ་པར་སྣད་མཛདརྡེ་ལ་འཇུད། །ཡད་ན་སྲེད་རྩེ་མངབ་ཅད་ཆེརག་ཡོས་བས། །ལྷ་ཡཱི་སྤེས་དང་མེ་ཏོག་རང་ཐག་ཤིང་། །ཇ་ཆེནའདའ་བས་དྲ་མྨྲ་སོགས་སསཅི། །ཕྱོགས་ཡུདཚོསཀྱིས་ 
ཟེདསོགསལ་བཅུད། །རྒྱལ་བའི་འདུད་རྩི་ཕྱི་བོར་ཡུད་པ་ལ། །ཐེབ་འདོད་ངྐེ་ས་ཕས་བརྒྱ་ཁྱིནཉེག་བྱེད་དམ །གསུངབ་བྲས་ཞུགས་ཡ་མཚན་ལྟ་བའི་བྱར། །ལ་ཡི་ཚོགསིསྱས་པསམཛདལ་འདུད། །བསྟན་པའི་སྨོན་མེ་དགཏྭརརཔ་ལ། ། 
རྣམཁའིནོརའུསམ་བཟོད་དན་ཉམས་ཏེ། །ས་ལྷ་ཝཱདབསྦརུ་ཧྲན་ས་ལོག་གས། །རྣམའཛུལ་བསམ་ཡེ། ་པའི་རྗ་ལ་འཇུད། །དེ་ལའི་མཚན་ སྤ་མདུ་ཅུང་མཐའུ་ཡས་པ་༥ཀ ནམ་མཁའི་ཚང་འདོད་སུ། ག།༠འདྲོམསྱཀིསའཇལ། །བེད་ 
བརགཤེགས་ཏེ་ཡོན་ཏན་མད་བུངབས། །བརྟག་པད་དཀེའ་བའི་ཚོས་ཀྱི་རྗེ་མ་འཇུད། །དེ་སསཔོབ་མ་བཉན་པའིཁར་འདིན་པ། །སགསཅའཔདད་ ན་བྲོབ་ཀྱིས། །དདབཅོའྲགྲོ་སོས་གྷ་ཏ་ཕོ་ཆིན་པོ་ཡིས། རྒ ཆད་མེདབར་མཚོདཔའི་ 
རྡིལ །ཚསྔ་རཾཉིདྱས་གཙོ་མཛད་མཆོད་པལའི། །ཅུས་གསསུསྦྱརྲལ་བྲསས་བཅས་ཡིདདམ་ལུ། །མཁའའྲཆོས་སྱོདམ་བའ་དབུདས་ཁྱབཔ་ཡེ་ས། །ཡྱོགས་བཅུ་དགདན་དོན་མངོད་པའི་རྗེལ་འཇུང། ད་པའི་ཛསྒའི་ཀུནའཐང་་ 


མཆོད་ཛྡཾན་གྱིས། །རྒྱལབབཞུགསལ་མདོནོ་སུམ་མཚོད་པབཞྲིན། །ཕྱི་ནང་གསངབ་བླ་ན་མེད་པ་ལ། །མཆེད་སྤིན་རྩམཚོ་སྨཚཱོད་པའི་རྔེལ་འདུད། །ཆོས་རའི་སུ་གངུང་རིང་བྲསེལ་ཕུཿ་པོརྱ་གུར། །ཨེ་མདོམཚད་ཀུན་མཁིན་ཚོསྔར་ཡི། 




















ཨྱ་གསུངུགས་དང་ཡེཤེས་ཡྐོནཏ 


རཱི །མཛད་པའི་བི་མལ་སྣ་མའྲཕལ་མཆོག་ལ་འདུད། །རབའབྱམས་ཞིདང་མཛོད་པདྲི་མིད་པར། །ཆྱལ་དདྱརལ་མས་དྲ་རལ་དྲག་བཙས་སོགས། །རྡ་མ་ལྔམུལ་དུ་མསའོབམལུས་འཇུལ། 




























༤ 


¡༣ གས་གསུམི་ཐུདྱཧན་འཁརལྷ་བགའཚལ། །བྱེད་ཡའལྟོས་གཏུདབའེསེམས་ཉནརྣམས། །ཕྱགའཚོལ་མཚོང་ཅིབགསོལ་དའདངས་པའི་ཏེན། །སྐུ་གསུངཐུགས་དང་ཡེ་གེསའ་ཉེད། །བུ་བཞིའི་བདག་ཧེད་ཏེན་མཆོག་རམས་ལ་ ྣ 






འདུད། །དཀྱི་སའབུམ་སྦ་གྲཟུག་ས་གཞལ་ཡས་ལཡད། །མདོ་ དབདན་བཅོས་བཀའ་འབུམ་ཁད་འཕགས་སྲོབས། །དཔག་ཡ་སྔ་ུགསདམ་བེངས་པའི་ཕན་ལ་སྦིས། །འཕོ་ལྷ་ནམ་དགེ་གེགས་ལམ་སོན་ལ་འཇུང། །ཁྱོངཀྱེ" 
སྒྱུགདུད་ཇུགས། ཡེ་ཤིསཏེཾ། །མཐོདའོས་དེག་པ་འདྲ་ཞཁོརབ་ལས་འདན། །བཀའ་བགིའབླསབུ་རནས། སྤུ་སྲུང ལི དྲ་ཕདྱ་ཁོཾད་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལྩབས་སུམཆི། །ཁོངྱེརལ་བྱར་མཚོཀུནྱ་དངོས། ཚས 
རྩིརམཆོའབུད་བའི་གནས། །འཕགས་པའི་དགིབདན་ཆམ་ཚོའ་གཙུགྱརན་ཏེ། །ཕྱུབས་གསུམ་བག་རཀྱ་་ཚི་ཡག་འངོལ། །བགནྱི་མབསགནསགཞནཔས་ཆསོ་མཆོག་ཏུ། །ཆེསཆེྦ་འོག་པདདད་བདྲིང སས །ནྱུད་ 
ངུམརྡནསྭ་གདསྡ་མཛོད་ཡིས། །སངསྦྱ་ཅས་བསྔ་པླླ་བཱ་ཨཱ་ཝཱག་པང་གྲསངས། །དྱི་ཁུང་བོ་ཇུག་ཞྱི་ུལ་བཅུག །།མས་ངུག་གཤེགས་མྲ་དགདད་དབའཔོ་དུག །སེ་མས་དཔའ་བུག་དང་ཕལ་ཐུག་སེམས་མ་ཇུག །ལས་དབང ྦ 

ཟླ 





ཇུག་པོ་ཁོ་བྱ་ཧལ་ཁྱོ་ག །ལས་དབང་ཡུལ་དུགྲ་ཁོ་མ་དུག་སུག་སུངས། །ཁྱེད་ཀྱི་སྣ་ལྟཏེདད་བཏེན་པ་ཡི། །དིལ་འོརབྷ་རམ་སྔ་འམས་ཅད་འུས་པའི་ཕྱིད། །ཞེདའི་སངསྦྱ་ཧས་འུས་པའི་སྲ་དག་སུངས། །དྲེ་ལིའ་འཁོརབའི་ 
 ཛྔུག་བསྲལ་དྲན་བསབདག ། གྲསམ་དངཡེས་ཐུག་འཚོལ་ཕྱབས་སུམཆ། །ནཔའདམ་ཚདསིན་མཁའ་མསང་དྲས་སང། ནླུ་མུསཔ་ བུད། དང་དབང ས་བབས 







































ཇི 


= 
<2 


ཇེ རྡར །གསོལ་འདེབས། །གེའ་གདབས ས་བྱེ ཡར །དེལྟར་ཆོསྔ་འི་ཡོན། དྱུར་མངོལས། །བདྲ་དློས་ཏི་བྱཧ་དགཤགས་ར་ལྟུ་བུ། ཆུགིས་ཊམགིག་འཿི དས་པ། །དྲ་དོ་དད་དཔངལས་ 
ངི ས་མཆི། སུན £ ཚོསརྫཉལ་བྲ་མས་བཅུས་བྱསུང་ ་ཡའ་ཚོགས། སིི མཁཏག་ ་ གསོལ། སག ི་ | །ཆོསི་དབིད་ ཀག་ས གྲ ས་ 


དྲ་མཛོད ཅད ༥ཡད། །སེམསཿནབྲགང་ཡསྨཡིནྲགལ་མཛོད་ལྭ་དྲ་ ིི་ ཅན་རྣམས་ཏགའིཛན་དྲོལ་བའྱི་ཕིད། །གཤེགསྦ་ཚུལ་གསོལ་འདྲེབས་འོི་ཉི་སྦྲབབཔ་དང་། །སླུ་གངུང་དིདབསེལ་དོམཚརྐལས་ཀྱིས་ཁང་། ། 


£ ཕཱཤཱདཐོས་དཱན་ དབེར ཕྲལ་བ །སངསྦྱ་ཧྭསལད་འདས་པའི་ངུསྲ་པ་ ཁུ །བུ་ལུང་བདག ལསུགས་པའི་འབུགས་བཟགའ། མུ་འཔེ་བབདམལ་བརནས། །ལའི་ཆེས་སྱུ་དདའདས་པ་ུད། །ཚེུས་ 


ཆེའི་རྗེསསུཚོསྡ་རོའྲིཐུག། གས་པསམཚོག །བྱདཱ་ཆུབསེསཔ་དཔའ་མཁན་ཆེན་སྣར་ཐདབས། ༈ །གཙོ་མཛུད་བསྟ་ནི ནམཆོགནུསས་མ་ ་གིས་གཞེགས། །རླུང་སེམས་དབང་ འགའ་ཡད་ཚོས་དབེང སྭསྭ་ས། །ཆོད་མདོ་བཞི་ཡེ་་ 


| ་'ཨྱུརའགྲོ་དེང་། །ཞེས་པ་གསུམ་ྱི་འོདེརསྟོད་ལྔན་པའི། །བདེ་གཤྲིགས་སྟིངཔེ་ནོར་བུའི་ཧིང་པཅོན། །ཞུཿགྲ་བརླད་པའི་ྩ¦ི་བཁང་ །འརྙན་པའྱིར མཆོའི ནས་ས ད་ཅིང་། །མཁས་པ་ཆོག་ཀུདབང་ 


སྭའིཉིརའྷ བསྟིན་ནས། །གཞན་སྟོདྲཚང པྲ་པརིལང་ཧོད་ཆཔ་ལྔ། འའི། །གསངསཚོ།ལམོཚོནཡིདཔཞི་ོར་ཚོར །འུ་ེད་བདེ་ཆན་ཚོས་ད་ཡིངས་ཡངས་བའི་མཁར། །ཐུང་འཇུགཏིླ་ སའ རོ་ཡྱངས་ཏེ། །སྲིདའིའི་པུན་སེལ།ཀ 











སོས 
རིམ 


¡ 
ཤེ 
ཆུ འ ནཔ་དང་། ུས་ལགབསམ་ 
. སུ ཀྲས 

















ལོ 














= ༄༅། ༣ །གསུད་དདེས་དྱོ་རུདའགེལ་བཛོདབའི་དོན། །སསཐཿསྦར་ལའི་དགོངས་བཞིན་བམ་ཁིན་ནས། །ཐུགསྔརེདཔེ་ལྕབུདམེད་པརྣསན་མཛདཔ། །འདྲེནམཚོག་ཆོས་ཀྱི་རེལ་ཕགའཚལལོ། 


ཟུབ་མེཀྲུཞ་སལཡིལ། །ཐུགསྔརའི་ རླབསའབྲེང་དཔག་ཡས་ཀུན་ནས་གསོ། །གཞན་བད་ཡིད་བཞྲིན་ནོདབུདཀུནནས་བཞུམས། །ཆོསྤརྦརགཏེ་ཆེལ་ཀུནནསའདུད། 
 ་ 1 པཔ རྐ ི ཧྲ ག་ག་ཡིད་ལོ་དདེ་ཆོག། ར་ད 
(ཨར ཁབས་མཛོད་པ་ལོ། །མྲད་ལ།། །ཧྲཱ་ཏཾ། དི 
ཨཿ ཧུ་རུཝྲ། །ཐུདབགཉིས་པདྲགམཁེན་ཆམསོད། ༽ ངཿ རརར 


།བསྐན་པའི་སོལ་འབེད་བདེནགཉིསྣ་རམ་དཅེ་དང། །མདོ་མེད་མཐའ་འགོག་བྱཏདུ་ཚོགས་དེགསཚོགསགཔངས། །ཚོགས་གཉིས་ཟུ་ 








།གཙིགབཀའའབུམ་བདེནགཉིས་ནམ་དབེ་གྱཿདས། །ངདབཞེད་གཞན་བཞེད་ཡིན་ལུགས་གཏན་ལ་ཕད། །རྟེན་གསལ་ཁྱདའཕགསབྲ་ཤི 


ཟུདའཇུག་མཚོད་ཏེནྱའེ་བབཞེད། 
ི་གིབས་འིངེས། །དགང་་ ཛ་སག 





།ཆསེབམས་ཉང་མཁྱེན་བ་ལའྭདདྲཔཉདཔོན་ 


།ཡུན་སཱས་ ཚོགས་པའྱི་ཆལ་བ་ཝན་ཅིག་སྙེས། །བསྟེན་པའི་གཙོབྲ་རྔོར་འཆང་ཆེནའི། །ངའོ་ 
ཊམཛདང །ཆྲབཅིམཐནསཅ་དས་པབསདཔའངབའའེངབོའིདསའམས་བཛང པའོ ¦ །ནམོཿ 
།རྩེདཏུས་བསྟན་པའི་སྤེནོམེརམྲུ་བཞེངས་ནུས། སལྟ་དན་ཚོརབཅད་བསན་པའྱི་རྔལ་མཚན་བཅུགས། །ཇིགསྣ་ལན་མུལ་པའི་ཀུ 


༅། ། །ནམོ་ 
ན་མཁྱིན་ལ་ཕྱགའཚོལ།. །མི་ཌཱའི་ཉིདྲ་བུ་ཐཱ་བཏཱ་ཐུརནས་ 
ཤུ །ཡརྨ་སབས་འབྲི་གོདཆེས་རེརཚུལ་བཏད་ནས། །དགོངས་ 
སྣ་སྐ་མངབཞེངས། 





།མཁྱེནཔའི་ཀླུད་ཆེན་ 


| 



























ནྣཔ་འིཿ གགས་དལ་མཛད། 
པག སིི 
ཅ་བ རེ}ེཾིངེད་ 













































ཆོདྱ་ཀྱི་ེ 


{ 
༄།ཆོསྦ་ཁྲི་རེ་ཐམས་ཅདཔ་ལབསྟོདཔ་ངོ་མཚནྟཏོགས་བྔརོད་ཅེསབ་བྷ་བ་ཐོམ་པས་མཛདཔའོ། ་ ྒ 























ཟི 





༄, 


ངཿ ༈ །།ོ་ཧོ་ཏནྱཾ་རཱཡཆོདོར་ 
ང་ར 


མུ 





༠ ༩ཧིཀ་ལཅ་གྲ་ཡ། ། སམཐོད་བོས་ེ ་པ་ཙྭསྤ་ཧྲིསྦ་ཀད་། །ཏོན་མོདས ཨེ ཞིང འབེའི་དྲཔལ་གྱི་འ 
་ གངག རག ། པོས དདངྱ་མདན་ཀུནསེལ་ཞིང་། དགའ་པོ 


ཆེན་དེ ཊྱརལ་འའེ ་མཚོན་ཅནྱ་གིས། །མདོོར་དྱ་ཧཱ་མཚོའྲིཀཟིང་དུ་ལཾག མ 
ེལརིྷ གི ་མངོད་གཏད། །ཆོཿ པ་ འི འགྱང ག། དསང 


གིགས [ལ་བའི་འ མང་བས 


དར 
ཨཐའདག་ཇོ་ཤོས། འའའ ནབ ཡིམམ་ཅམ་བཅ། གཡསུ 7 


ཡས ད།བར་ཡྱེ་ནསསུ། །སྟེན་ 
གེག ཞིཞབསའ་འདུད། ་ 
།ཆོས་ཅི་དེབམསཅད་མཉེནཔ་ལབྷ།དཔ་ངོ་ 















































' ཐཾ ཨྱིའབྲོ་འཇུལས། \ཅོགས་ཅྱནརོཇེ་འབརབ་རི་གུར། །ཕྱིའོལ་ཡེ་ཤེས་མེ་དབུང་འབའ། །རབ་བསྟན་བསྲངབའིསཔོར་ལོརབུད། །ཨོཾབྲྡ་ཙ་ཡའྭཀ་བ ་ཡས་ཐུཐ་མོད་འཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པའིེ་འསང་འཁོར་ 
| ཁལ སུད་བགྱད། །སན་པསཔ་ི། ཅིསྱ་ིབམད་པཞིས་འཅན་ནམས། རྒྱ་ལ སུ ཞུ 


ཐབ ཅུས་སབྲ་བ་ 
= རེ་ཞེབོའི་ནམ་ འཕྲུལ་ཁིས། ༥ །དུད་མདུས་ཚདཔའི་ཞང་དག་ཞེག རང་ནྭག་ཆུས་པའིཔའབྲཛ་མཱ་ད། །ཞེས་བཛྲོདཔས་བམ་ལ འབཿསསངཔྦ་ཆུསདཔ་ ཡྱངབསེམསྐ་ལ་ཛོགསདཔག་ཉ་མེདཔས་པས་རབ་མེད 


ནཔ་ལགས། ÷` ན་འདི་ཀིདབཞེས་ནས་ཁྱད། །ཇིལེམཆོད་པན ་བ་ཇོགས་པར། །ཡ་ །ཡིང་ལོངགདན་ལ་བརབརབའུགས་སོ། །ཨུ་ཐ་ལ་དགད་ཀར 


ཀྭ སཿ ༨ ས་པྲས་གདནལ་བཞུགས་ ི་འ། །ཡོནཏནཀུ གངནི་མཆནཿམདན་པསའ་ དད ་ ྨ་ 


ཧ་ནཱཧཱ་ཅུས་པ འགྲེ ྱན་གྱར་ སླ ང་པའི ཐྲ ས་ཁྲཱ་བུར འཆོལ་ལོ། ། 
| ` ཡིཤསྔསནདེ་བའི། རོ འའ ལི་མ ལཿ་་སྱིས་ང། ་ སོ་འདོདླམ་པའ་རིུ ་ 1 ས་སི དྨ་ག་ནིདཚིས་གྲནང་ 


པུརསས་པ། ཌཱ 
































ཐཾ །མཇོགོ བས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། དུམ་ཆོས་བཤ་རིས། སྨནམཇོག་གིས། ! འདོས་ཕག་བསལ་ནདས་ལབ། སས །བཱམའི་ཞབས་ལྱ་གའཙལ་ལོ། །ཐུགས་དུ་ཤིས | 
དབག ཚིས། །སྲཾདེ ང་ར ལབ། ! མས མཆོག གོས །གདོབ་གྲན་ ས་ཡུལ པག་ མེདབྣམབམཛདའུ། །བྱམས་མགྲོར་འབྲོ་བའིགཉེན་གཅིག་དུ། 
, | ཤྱཧཱཱ་ཤབས་ལུཡུ སྭལཡུགའཚལ་ཀོ། ཞེས་པྲསྱ་གའ་ཚོལ་་ཡ། མ སམ་ན གཿདབས་ཡ། རོགས དཅ། །ཡུ བས གྲི ངྷ་རདང་ཁུདྤལ་ཀུ་མུདསགོས།, །དངོས་འབྱོན་ 
་ ལྭཔ ` །ྱབས་མཆོགདཔལ་ལྲནབླ་མའི་ཚོགས་ལའཐུལ། པཔ ཞ་གྱས་པ་དྲི ×`རིེྲི རྒྱུབདབྱས་མསན་ིསཔའི་ དཆུན། ཞྭ ད་མ ྷལ་སེཔ་གྲག། ། 
ར་ཡིདྱ་ཡིས་མྱ་ལ་པའིབ ཅོ ཀཱན ༈སྱབས་མཆོགོ་དཔལ་ཝན་བམའིཚོགོས་ལ་འབུལ། །ཨོ་པད་ནག་རུས་པརི་ཕའབྱང་ཏཱུཔེ་པུ་་མེགས་ཁུབ་ཕ་དངས་མ་ཕེ་ར། ཡནག སལ ངདཅན། །ྒྲུནསེཏི་ 

„ ཟདས་འོདཕདད་ །ངདོསའ ` ་ ། 'སྐྱབས་མཆོག་དཔའ་ཕྡནླབ་མའི་ཚོགསལ་འབུལ། ས་སི གྲྭ ངིཁེམ་བྱུག་ 'རྡ་བདེབའི་དོ་༡་ 

༧ ཨན ན། ག་ལམ ས། (དོ ་ིད་ཁིགམུལཔའིདྲིམཆོགཀན། །སྦྱབས་ཆོག་དབ་དྲྡླམའི་ཚོགས་ལ་འཇུལ། །ཨཾའདནཧུརུསཔའི་ཕ་བརྲྩ 2 ་ མྱི ཅམ འདས | 


དོ དྲིང་ 
| 
| 





། 
° 
| 
; 














སས 












པའི 
་ 


 སྨོབོསཏུ་མའིགཏེའ། །ཐུག 
། ཆེ 
_‡ 


ངུ བསག 


།ཨན་ལ་ 








༡༥༤ 























༠ ༄། ¥ ཅཅ ཡུག (ཞི།ཁམས་ཊུནྱའི་སྔརོསོརམོདོ། །༣བ་ཡདས་འྱབ་གཞིདདིལ་འཁོའརོབཏནཔ་ལ། །བཀོདལགས་ནླིའི་ མཚོཔས། ོའིདཔ་ལྱགིསྐྱའ་ཐུན་བཏམས 
ས་ག སྒ ས་ས ཁ་ཡ ཏུ ང་ཆ 


ས། །དབུ་པྲས་ལེགས་ལྡན། ཅཡ་རྒ་ལ་ ཁོས་མོད། ི 

ཡུ་སཱསྐ ་ ག་ག །ཚོགསདུ ྱིས་ཚེས དེ ཅིས པའི། ཧུདགས་དིབ་ དེས། སྣམད། དི རླམས །བོརས་གྲུང། ། དི ལྡེལ སདགདཔལ་བྱ 
།མུ་ཏིགགཱན་ ཤེ དཔགས །དངུལ་སོགས། ་ དགས་དེད་ཆེན ཆི དང་། །གུན་ཀུམ དཀར་དམར གྲས། །ནུས་ཝནནད་སེལ་སྐནསཆོག་ 

རཿ དུད་འ ཕིག །འབུཐུ། ྒ ་ སླུབས སླ མཆ །བཟས་གུདབ ཆ དྲཕབྱཧྱིཞེ་དད། །མི་ 
ཁད་ཞབོད་ལོབླམལཆུ་དངངས པ། །བཤ་སོམས་སགོས་མདའ་ཐདར། ་ྲིག་  ་ རར ་ ས་ག ནུ ཁྲིནའདགདད། པཿ ངོནལེཉབའུའམས་ གེས། ཡ་ལ ་ 
































ཙོ ༡༠༠༧ 
¦, ིགབ་ག་ྱོནནཅན། ཡད ས་ཆོས དི་རོསའྱིད་བཞི་དུམེ མ་་མཆོགོདད། ཞྲིླིས་སྤྱིར་སོགས། །རལྱནསྤ་མདདས་བྲསག་ངེ་ ས་པའི་བ བས་ཅན། །ཡིདའྲོངནྱི་གསྲ་ཀུན་་ 
| : ངོད། ནགས སུ་ྲ་ གདང་། རེ་གྲ རབ དབད གད ། ཟེ ཨ་འ ཤུས ་ ་ །ནདནྷདྲཾ་ཕིགོས་ཡིདའོང 
ཁ; (ཨསཿ་ནམཆོད་འྡོད ཡད ཐུས ། ་ འདས་ཕུཆོགསཇི་སཱད་ཀུན། །དམ་པའི་ཚབ་སྔདུངཔ་ལྟེ། །དེ་འཁེད་ལྱ་བུྱགབས། ཁནདེའི 
(ར་གདའ སོ པཔ པས དད སོ ལི་མ ནདགིསྣའུ་མསུ་མཆོག བྱུདུཔ། ,།རྫོག ± ལའི བོ དྲུཀསྟ་ཙོགས་པའི་དྲམཆོས་ཏེ། །གསུདཧེངྱུ་མཐུན་” 





སྱ༣པ། །དཾ་ རི ་ །༣། འྩོགཱའིད་། །གཉིས་འཇིནརོག་པ་ལསྲགོལ་བོས ི་་ སོར ཆུར་པ། དུ ག་ ཨཆོག་ནཅ་གོད་ལ་ 
སར ` ངེའི སྤྱ འི ཡབ གྔའིགཏུགྲཀྲུ་པན་དཅོན་བཅག། རྒྱུར 
ངོ ཤེག ཞྭས། ! རྫུ ིི་ གཙོ ར་་ དྲ ཨེམས ་ །ནཔ་ཅ། རྒྱུ ྣ 


འནམས་ }ཨ་ལྡནདཔའ་གཟྱེད། ལེ ཐ་ ˆ ཁིམས ི་ དབད་བྱུགཉན། བོད ་ ཇི དོ་དཔསམས 
































ཅི 





































། །ཕན་ལགབྱཅུ་ཤཉིསྣནམས་འགུགས་པས། | 


ཡསྱ་ལིའི་མངོད་ལྟསདབས་ལ། །རབའབྱམ་ཕྲོགས་དྱའེ་འདིག་ཏེནའི་སྟེད་པ། 
འདག་རུས་པདྲིལ་ནྲ་རུབ་ཀ་མཐུན་པང་ཡཧཱཾ། །འབ་འྱབསྱ་ཐོགས་ཙུའ་ 


























པེ ཀང 
, ༄༅ །ལུངགྟཏནར་སིད་པ ཟླདདམའས་མཆོག་མཆོད་དོས་ཀག །བྲ་མངོས་མླ་ཡི་ལྷ་མོ༥ ལྲས དམ བནྡདོ་རིའི་སཱན་ལ་འབུའ །ཨོཾ༣དན་གྱུ་ས་ཡའི་ཝས་ མུན་ཐུ་ རི །རབཞབུམྨ་ཕྲོུགོས ། 
ནི ་ྷ འྲིའི་མཆོགོ་ཇི་ལཱེད་ཀུན། སའ དྲད ༢ སླག ངེ མི་ནི 5 ཡུ གསས ཟླུ ± གོས་བྱར༢འཇིག 


` སིི རན ངེ ལྒ རྫ ཅི ཅིག ! བ་ ཐ་ར་ན་ས་ ཤས ལཱ་ཛཾསཱཧཱུཾ། །རབའབྱས་པོ་སཀྱ།འིའཇིག་ཏེན་ཇི 
བ 


སྤེམསཿན་སེམསཊན་མིན་པའིརག་མཆོག་ཀུན། རབ་མཛེས བྱའིཉྱམདླླས་ ༣༥་འབུལ། །ཨོདོདནྭགྲས་པ་འྲིལའྲ་སདགཀགུན་ཐང་ལའོ། །དག་མེདབདེབས་ཆོསྱ་བད སེ 
ཀྲུ ད་ད འགོས་ིད ཨི བྲ དམ སྲིས སལ ! ས་་ི ེ་ གཡད ཉམ ཧུད ིི ས་ལ 
འོ །ག་མེད་ཤུད་ཁམས་ སྨ སད་དུ །མཚོགཏུ་གསངའའྲི་མཆོད་པཆེན་བོས་མ རརིཾིིེིེིེིེ གྲ འདེ་དད། བྱམ ཞེསཟུདྱད་འཇུག་པའི་དངྲའོ། །རུ་གསུང་ཐུག 

ཤར །འགྲེབའི་དཔལ་མགོན་བྱེདུ།འཆོལ། ར་སངས ཉེ །འངཡུམ་རརི་མོག། །ཐུདའཇུག་ཿ ། མད ད་བར ིདནམསའི་མསང་བད་་ | 








2222 ༤222-22-22 2 ------222 2224 


གང་ཁ 





























ཡཱལྱངུག་སེམས་མའི་ཚོ་སྣམསདད། དའངུགཉན་ཧྱེ་སརྫརེའི་སྨྭ། །ཐཀོཔའེདཔའ་མ འཚོལ། ཡན་ལག རྣམསཧྲི་ཁྱཱོལ་ཏེ། །བུ་བླ་མས་བླུབོ་མོ་དོད། །ཟུངའངུག་ སྒྲ རེའི་སླ། {འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོནཏིད 
བྱུག (བྲེ དཔ་ནམཔ་དབའ་ུ། ིི་ གནིད །ཅ་ དྲ སཱ གླན་མསདི་ སུ (ཕྱེད་ཡུགའཛལ། སྲས ༣; དའི སསདཔ ། །བྦང་ 
ནཱ གྲུ་སུནྱཔུས་དྲོང་ འགོབའེད་པལ་མགོན་ེད་ཕུ འཆོལ། །བདགདས་ཞིཞོད་པ ་ རས་དང །ཐུདའདུག་ཏྷན་སྱེས་རྔརེའི་ཇུགུས།1ཿ མའི རའ བྱེད་ལ་བསྟོད། - །ཡིད་འཛྲོག་ 
སིི + ཉན ཛོགས གོགས་མ། །མཏ གེལ དུ ས་འི། །མདེརོ་ མཚདཔདམ་པཱཌ ས་པར་མཛད །ཅ་ཤཱིའིཛེ་ནིཿཉཱཿ དྲི 
འདུ ཧུ ་ཅན། རླ གག་པ །མངོས་མ་རང་འད ་དུ་མུའི་ཙིག་སབངས་པ། །ཡི་དའོངོ་མཆོད་པ་དང་ཡིདཉེས་བརྡམངོད། ༩།བསེ་ཛོནི་ཨཱཿཾ། ཡབས ཞིད ”་གཱས་པའི་འངོ་ སྒེག་ཅན། སྒྲ | 
མདོག་ཕྲོན་མྔ་ངོདའྲི་པ། ་མངོས་ས་ མའི་ཚོགས་བྱངས་པས། ཇ་འ ཆད་པར སྔ་ཡན་མཛོད། ནི །ཡདྦ་ལྭགོམཛནོདབྲེཔསཔ ༣སང་་སིག་ཏྲན། །སུ་ཤགོདམ་དསྲོདྨ་སྦ་སྨྲདགོག 
མ། དབྱི སབཅས་ཕན༽ ༈ འོབདོ་པདམསྱགསཔད་མངདོ ཨནྟ ནིཿ །ཡིདལྦགོ་མཚོིདེ༽ི་ཕྲས་པའི་འང་་ གེ ཅན། ུམགོསམ་བད་འི་ཡགྱ་ས། །མཇོསམསད ། 







































རད 


¡ པར །འྭདདམི་རགས་བཅས་པ།ཞི། ཨིདང་མྱ་ོཔཏམབས་ེསཔར་མཛོད། (ཧཾཿ ༈ཡིདའེཟོག་མཚན་དཔྲེ་པསཔའི་འཛོ་ིགཏན། ཀླ མདག འོ་མོ་ཐྱཾསིདབའི་ཕྲགྱཧུམ། །མངས་མ་དའད་ ། 
ཀཱ ྦ 


ཆགས་བཅས་པ། །ཡིང་ འད ཆུད་པ ཛྱེས་པར་མཛོད། ར་ ཝོགམཿནདྱཔེ་ སིངྒ ༤ྲསེག་རན། །སྕུ་ སྩུ་མདོགའོཔོ་ུ་ན ཁྱི་གུ་ལེར་མ། །མཛོས་མ་རྭ་འདུད་མའིཆོགས་བཅས་པ། ༈ཡིད་རོད 


་ 
| རར ནིཿ ༈ཿཡཱིད་འྲོགམཆོནདཔེ་སྦས་ཐའི་ ཀིགྲ་སནས་རོང་དཔད་། འསུད་མ། ༈མཛོས་མ༣ང་འདང་མའི་ཆོགས་ཅཅས་པ། །ཡིདངོདམ་ཅོདཔ་དྲམ་པས་དགེས་པ༣མདོད་ 
བའ 





ནིཿ ༨: ོ་མེཌག་ ཿདདའའངུམའི་ཚོ། ཏྲུ | 

༔ £ གྙེག་ཅན། ལ་ཞོག དཀར་ཨོ་མེ་ཊཱོགོ་ དྷ སམ་དད་འབྱདམ་ ` ཤོ་མཆོདོ་ $ །ཨོཾ་བཛཱདུཧྲེ་ཨཱཿརཾ། འཕོག་མཚོནདླེམས 

་པ༣ངོ་ལྒིག། པོ ོ་ག་ོསསདདནོམ། ་་ དྲད ཚི །ཡིདའ་ལོག། མཛངད་མད་མེའངོ་ ་གླིག་རྣ༢། །སྱ་མོདཾ 
ཆར མྨོད་ལ། རླ འག ཡམ །མཇེས་མ་༨༨་འདུང་མའི་ 





པེ །མཛོ ངིས་མ་ནདའཇ་ ཡི་ཚགོས་བཅསད། །ཡིདཝ་མཆོདཔ།སབསདེས། །བརམ་ོད། །ཨཾབཊགཉེ པུཇ་ཡཿཧི། །འདགཤགས་ཧའཔའིདིལེག་བཞི། ཡམས ཏེའི འིམེདཡ་ནཿངསྟར་མསེ། །དཀརཔའིདགེ། 








གོས་བཅས་པའི། ཡིང ཁོ་མཆོདཔ་དམེ་པས་དབསཔདམདོདོ། ། །'མོ་འེཛྫ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཤཿུཾ དོ ཨཾ མཆོན་བྲམས་པའིའྲང་ གཿ །སཱ་མདོག་ཝདུ་དི་ཆབས་འཛེན་ ད 











།བླམ་མེཏྲལ་མ་བྲས། །སྡེམ་གསུམ་རྣམ ཅའ བཉེབས་པས་ནུ། ཛོ འི ཞོ་མེ་དང་། །ཆ་ མ་བའི་གླནསབ༽རི་མཆོགཀརཐསའྱ །སྭོམས་འདུག་རྣམ་ རོད ལྲི་ཞལ་ཟས་ དས། །འཆད 
ཙོམ འི ཐར ངཿ འབའ སཨ|པེིག ཌིད་སྙིང་ཇྟིའི སོ ། མོ གསུ ་ 
རྩ མཆད། ངེལ རེས རལ་ དྭ བའིརྡེམ གཏིས་འབུང་འགེ དུ གྱརྱས། །ཕ་རྲེལ་ངྱ' འིདཔགབསུམ་སུངཆེནུ་འཐགྲས་ ུ གི ཡཱ འོ ཀྱ །གྱདྷུ་བོབས་མཆོ་དདུཔའིགུརུ་ 
ུ བཱ ོད་ས། [གགཱ་མེད་ཞད་བོ འའའ །འཕགས་བའེ་ནོརའྲེ་ ±` །རྣམཐར་ ་་གི་མསམཆ། ཟུ སྱ་བའེ ་ེབྲོས་བྱརྱི་ཧུལ་མཚན་ླཔ་དྲ། མི་ལེགས་པ 
བྲད 










ི་ོ ཞ་ཁུ༣། །དཔ་ང་བོུ་བ བྲས ས་མཛད །དིམགཉིས་གསངད་སྔགས་དཔལ དགའངཱ་བྱར་དུག་དཔའབཀོཿྱདཅིད་། འི ] 
འར ༢༨ ཤ་མ་མདོ ༥ དོ། །ཨུཿ ཉིསངགསདཔཔིསའསད ཏེ ཁི ང་ བ་བཞི། མཚག ། 
 གདདས་པུབ་བབབཔོའ འྲསམཆོད། །གགྲན་ཡདཐགགསུམའེ་ལམ་འབསབཡི། 1 ་ ‡ །དདའྱངནྲ་འོ་ཡིསྣ་བདས་ཞིད་སྦུལྱ་བསནས། །ཆོས་ ལ་པླབ་མམརདཔརབྱས། བོད་དོན 


ཌླ 




















; །ཁོདཀྱེསུ་་མེད། །གདད་རུས་པྲ གཟདཡད། 'ཨ།ཁའལ་ན་ཡོན། དུད། །སྙུ'། ཅལ སདངྒ་སྐེམོཕ་འྱབུད་མེདསད། །ཨྱེདནི་འངིགེན་ཇེས་འདག་ཊིའ། 
སིི །ཆབྨཱཔ སྒལ ལིར ཤ་པ འུ སིི འ་ ལ་མ་ག འཁན འེ ད་མ མེ བྲ །སངོ་ལམ་དགནཐམསཅད 


ཟུདད་མེད། ཅོས་ནུམགལ་འདག་དས བཞེ དཀུལ་ ཡུག །དམིགསསེདཅེདལ་ཕུ ཊོ ཅལྟཉིཐ་ ད་དང 
ཏུམ རམ་པའའདགོ་གུར་པའི། དད །ངོསར་གང་ས བུ ཡ་་ ཱསབ། །དུ བིད ཨལུས། ཅེལ མསའླདགུཔ། ། དམིག ལེར ཁྱིདལྷ་ལག་འཚུལ་ལྲོ། །ཞམས་གསུམ 
ཛ་འའའ་ ཡཐྱལྭུལ་ད། ༤ སལ །འདོད། ཤག ལི ° ས་མེདལྱེ རཿ །ཡུངཔློན་ཡས་དད་ཁྲམསྣ་ནམ་ དད། །ཱེ་མཆེད་ནྣམས་ཡུཿ ཨིརྟནིང་། །ཕྱིནེ་ལོག་ཡསརྣམ་” 

| ཛའ གི་ཡིན ནྣ གི ཿཧཱན་ཏོག་ རག་མ ལི ཝའ འབམིས་ིཆུངཔ་ཕི་ཞུགས། །དམིགས ཆིདྨནསས་པ་ རི་ལྟར་ནམཁའ་དྲ་སལེདཅོང ཧོ ་ 
| མས་བྲས་ལ། །།སེཔ་པ འིབདའཞིན་ངཝུབ་དང་ ཀླིས་ིླ་བརྲསབར་ཐང་ 


།མཁཤདུ མཉ སུ་མངའ་བ། ཁྱེད་ལྱ་ཡགའཚ་ལ་ལོ། འེ ཤིནད 
འདར་བཟའ་ཅངབདགནས།དྡོ་བ་། དིཐིསསསིཏག་ ཛས་པར་མནམ་པ་དད། །ཡིད་ནེ་ཉི་མླབ་བསིབུ་བའ་པ་ཉིད། །ཡདདག་གནས་པ་དེ་འངའི་ 




















པུ ྲ་ྲུ་གང་ག། །སྲ་བཟི་རངའཤིནལ་འབས་སིསའི གུས། 


དྷ 

| 

།བདེཆེན་ཉྙན་ཆྱེས་དོལ་པྭ་ཁེང་ལ་དྱུད། ཟླ ། 

།གདེམ་ཤཱན་སཱཾས་དོའ ༢ ཐྲ མེད་ང་འཞིན་འོདགས་ལ། ། 
ཡཿ ལས དབ ཁིད ག་པ ` །ཞིད་དུ་ལ་ ཡ་གད" 
བ་ས ཊ།མཱདདགེཔ་སོགས། འི ༣འཇིཿ ྲདེི་ 

` རིས་འ ཀའ བྱ་ཟིད་པལ་ཡི་ རད 

ཡསོཀནླ་ཤོག མ་གོབའཚིགས། །བམ་དངྱརའ རདྭ་ལརམ་ཛདྲ་ནམས་ལ། །དབཏུ་དགའ་ དའ་ ། 





སམས་ 
{ 

















།བའི་ཡིདྲ་ཅིས་ཡིནངདོ། །འྲ་གནཔ་ནྲ་འིདདེབདབྱིབའིཔད། ཆོས ལྭགས་དངབཅས་ནམས་ཅིག། དམ་གང་ཞུབལ་བབ་དངྱརཆེབའི། ཆོས་འོད བསྐེད 
།ཆྱཀྱི་བ ླ་བཁྲག ་ཡི་མའ སང་། གླགས་སའི་ཞིདགྲཞནདདོལ་མི་གཤེགས་པད། །མོའོ་མདགགས་མཁིར་ཕོལ་ཇེས་བྱ བས ། །ཆྒྱ་དནམི་འདའ་ཡུན་རེང་བཞུགས་པརའཆོལ། བོ 
རག་པརྨ་སབས་མཆྲི་ཞིང་། །ཐུནསདོ་བདཔར་དུལཆིག་ ཾ་བ་ནུམས། ྨོ།ཐབས་བཞི་གྱ བ་པརབཙཾ། །བདག་ ིས་ཅསགྱུས་བསགས་བཞིདགཔདིམཐས། །འཕ 


་་བྱུས་ཡ་། །དཔལལྡན་བླ་མ་མ་ ང་ནས། །གུདམྦའེནནརོ་ ཅེས་ཡུནལ་གབྱངཱན སོ །ཡང་ལ་འདོད་དགུ་འབུདབའི་རྣད་བེ། ། 
བྷ :: ཁྭ་ ་ ོ་ལམཆོག ས་ས པའ ཁི་རྲོས ཐུ ྲ །ཅད་པའི་དད།པ དབ་སྟད་པདིན་བཤས་གཏུ ནུས་མེད ཨཱ 
འཕྲིན་ ར་པ རྦ ས་ གསའ་ཡུད་པའིའགོ་བཟུན། །ཐར་པའི་ དེལ་འགོད། རང །དམཆོས་བླྱསབལ་པཅནོ་ཕཐམས་ཅདྲའཱ། །ཟབལསླབ་མའི་མོསོ་གུང་མདུར་ཛནཇུས། 
ངར བྷ གཞན་ཕན་ཚོད་མེདའྲགབ་པར་མཇདང་གསེའ། མ་བོ་ཅིགནས་ཞབས་བསས་ཅདྱང་འད། ླལམཆོགྲིགེསའཛནར །ཝུས་དཔའངས་པུད 








| 





དྭ སྤུབསཏེ། ། བྩབའྲ་ཡྣིབས་འཇུག་བྡམ གསོལ །ཞེས་གསེའལོ་བགདབལ། །བདག་གིམིཤེས་བག་མེད་ བར་པས་།ཨའིགཉིས་པའི་ཚགྲོ་ མ་གད་ིས་པ། །བྱེ་ལནཚེདྡོཅིས་སྐད་ཝྲ་འབགགས་པའ་ 
གུབ སཛའི་བ།་ བདལངགསོའ། དྲ ས་ད ཆོས་ག ཀི་ིལ་ི། པ་མདུའ་ཡུད། རད  ྣན` བདབ 
གསུལ། ཞུསྭ་བཡདདལ་ག སན ཀབགྲ་ཀྲོད་མདདད་པའི་སགཤའ། །ཡི་བེདམཚོད་པའི་གཏད་འདི་བྱང་ལེུ་ ༢༥པམཆིད་དབཔསབདདོལ་བདས། དགབས་འཛ་ུླགསས པའ དོག །དེ་ཡུར་ཀ་པ་བྲཱ་གབཔ 
ཚུལོ་འདཉདིའགྲེསང་ ངེའཛིནཔ ཙད གཞགས་བཞདས་ས་ུཔའོ། ། །ཧཱས་པ། །རྣཡ་འ ཏྲ་བས་སྭདྲསས་པགལ་ལུང་མཆོད། ཛྲ གསུ་ཡོང་སེའ་ཀུ ཡུདཆེས་བཀ་བྲར། དནོ་འདབ་སེདྲདགྲའཆོལ 
འཛུམས་ལུདད་པ། ༡༤ དུན་གདདཔ་པའི ལྲས་གཞུནང་། གདའའིག།ངགསའགཞདསད་ ་བཁིན་ནོན། དཔའི་ས་བ སའ ཤགཔ་པ་ཡུདཀདབཏོག་སི ཚོང (ཚས་བྤུནམིཐད་ 
སིས སྭཿླཿཱ་ག་ལྱཧཱ་ལ་བསྟནབླར། འདེགས་བསེད་ ལ་པའི་ཆོས་པེདབླགད་སྲུས་ལས། །བ ཞཡས་འཐུམ་ཚུས་ལེགས་བྷ་སད་གར་ ིགོསྦ་མོད། །རུ་དབད་གཉིས་པ་ཆེསྤྱི་རལ་ 














གདདེབ་མུབ། ༈འདིལ་མ། སམས་པའྲིའིིདདགེ་གདདསི་ ༨ ་འཆོ་ཆབ་པདམདའ་བདྲ་ཧས། ་བའ་ཆའབདགཅ། །དེས་དེཧོའཛིན་ཨའི་གཞི་ལ་ཁབ་པའ་ཤེག །སྤར་མད་ལཾ། | 
ཁོ | 





